UM innendgrs | 2010

] | B
iy | e

26. Ungdomsmesterskap* Arena: Drammenshallen
Sted: Drammen Arranggr: IF Hellas/IF Sturla
Dato: 12.-14. februar 2010 Stevneleder: Per Arne Strindberg

* UM er uoffisielt mesterskap

Drammenshallen

Anlagt: 1978
Renovert: 2007
Dekketype: Pulastic

Svinger uten dosering

Deltakelse og pamelding
Utgvere
Pameldt | Startet | Forfall
Gutter
Jenter
Total 674 624 7,4%
Starter
Pameldt | Startet
Gutter
Jenter
Total 1496 1297 13,3%
Klubber
Pameldt | Startet
Klubber 117 116 0,8%
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Klubb Gull | Sglv | Bronse | Total

Klubb Poeng
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Resultatene

G15 4 4 Henrik Grgnstad Koll 2:14.24
5 5 Martin Ingebrigtsen Sandnes 2:15.65
GUtter 60 meter G15 6 6 Vebjgrn Bredesen Snggg 2:17.66
1 j'n:lle Anders E. Hovland SI feb 7.48 7 1 Leonard-Johan Nesheim  Haugesund  2:19.36
ohn Anders k. Aovian 0ss o . .
o I 8 1 Ole Martin Rgssland Gneist 2:19.73
2 Henrik Nilsen Malvik 7.55 9 7  Benjamin Liestgl Haugesund 2:20.02
3 Pavlik Wang Sarpsborg 7.59 10 2 Torjus Viken Flaten Sturla 2:20.18
4 Adne Karstad Runar 7.64 11 3 Brede Sherling Kristensen Laksevag 2:20.76
. 12 4 Simon Paul Sandbakken Lambertseter 2:20.78
> TO.I’gEII’ Andersen HaUgesund 7.70 13 2 Fabian Skarboe Rgnningen Tyrving 2:22.10
6 Eric Alexander Lysberg Overhalla 7.73 14 5 Jonas Krossgy Oppstad 2:22.54
7 Simen Kjensli Nesodden 7.79 15 3 Felix Sundem Petersson Tyrving 2:22.96
3 Alexander Aloyseus L(arenskog 7.80 16 6 Christian S. Borgen Tyrving 2:23.35
Semifinale 1. (13. feb.) 1 Hovland 7.55, 2 Karstad 7.66, 3 Lysberg 7.69, 4 Aloyseus i; 4 s Ev'en '?;S ?Ql:lnita(cjj Iy;\gnf d ;;ig?
7.78, 5 Hans Christian Walker, BUL 7.80, 6 Jonas Halonen, Tyrving 7.80, 7 Patrick 19 . AII'ISIEO Zr .L yian Oo‘ etjor 2:25.86
Holst, Sandvin 7.88, 8 Eivind Strand Moen, Fagernes 8.11 20 S T eb'sar:/”er LS’D ik Hrlon d 2:32'59
Semifinale 2. (13. feb.) 1 Wang 7.59, 2 Nilsen 7.61, 3 Andersen 7.66, 4 Kjensli 7.77, ne NCI’ ':S Aagde e”\;\'l,ie“ ) a;je:,“”d 533,00
5 Jonas Nordgaren, Tyrving 7.82, 6 Glenn-Thomas Ekvoll, Runar 7.83, 7 Bjgrn Erik 2 5 A a(; n BI? rejsl fken 0 'e Jor 2: :
Strand, Fagernes 8.01, Havard Sommer Rosenlund, Frol DNS 23 8 Az 'ersKJq)‘rn a fn;:tf‘ d Zzizi
Forsgk 1. (13. feb.) 1 Wang 7.67, 2 Karstad 7.75, 3 Holst 7.82, 4 Richardo Haga s . ”a’; tats'”s g L°ddef!°rd 189
Thomassen, Giv Akt 8.07, 5 Alexander Aarre, Frgyland 8.07, 6 Ola Stunes Isene, P 9 Hvehn— ,\: er u’r\]'le Loddefj‘ord 2:45‘91
Sturla 8.47, 7 Vebjgrn Kaldahl Bottenvik, Bryne 8.63, Eirik Korslund Haukland, BUL onhn Magnus Hilsen oddetjor —
DNS Gutter 1500 meter G15
Forsgk 2. (13. feb.) 1 Ekvoll 7.77, 2 Aloyseus 7.77, 3 Kjensli 7.79, 4 Nordgaren 7.64, Heat Tid avgjgrende 14. feb
5 Jon Erik Nesse, Bryne 8.20, 6 Morten Simonsen, Giv Akt 8.23, 7 Erik Hagen Rge, 1 2
Ren-Eng 8.37 ) 1 1 Magnus H. Pettersen Sturla 4:24.86
Forsgk 3. (13. feb.) 1 Walker 7.73, 2 Andersen 7.74, 3 Halonen 7.83, 4 Henrik Sunne d d R .
Fjeld, Sturla 8.23, 5 Asbjgrn Lunde d.y., Stord 8.24, 6 Niklas Sandberg, Sandnes 2 2 Andreas Iden Gneist 4:25.38
8.54, 7 Fredrik Haave, Haugesund 8.56 3 3  Jogrgen Elisenberg Orion 4:27.41
Forsgk 4. (13. feb.) 1 Nilsen 7.61, 2 Rosenlund 7.83, 3 Moen 7.97, 4 Joachim 4 4 Gustav Folleras Lilehammer 4:34.34
Sandberg, Sandnes 8.11, 5 Lars Herman Ngrgard, Sandefjord 8.19, 6 Markus _ . .
Alexander Haug, BUL 8.33, 7 Dinesh Anantharaja, BUL 8.36 5 5 Ole PEttF’?r FJEId T¢n?berg 4:34.59
Forsgk 5. (13. feb.) 1 Hovland 7.57, 2 Lysberg 7.69, 3 Strand 7.94, 4 Thomas 6 6  Ole Martin Rgssland Gneist 4:38.94
Bjerknesli, BUL Tromsp 8.06, 5 Ole Jgrgen Andersson, Oppstad 8.74, 6 Anders 7 1 Felix Sundem Petersson Tyrving 4:46.35
Bjgrndal, Gneist 8.89, Sindre Birkeland, Haugesund DQ, Havard Breivik, Tyrving 8 2 Jonas Krossgy Oppstad 4:47.13
DNS 9 3 Aleksander Lysg Orion 4:47.56
Gutter 100 meter G15 10 4 Aleksander Claussen Tyrving 4:48.55
Finale 14. feb 11 7 Martin Ingebrigtsen Sandnes 4:50.33
1 John Anders E. Hovland Moss 11.87 12 8 Torjus Viken Flaten Sturla 4:51.35
R . 13 9 Benjamin Liestgl Haugesund 4:53.62
2 Ha"bj¢rn H. Thorseth Dimna 11.93 14 10  Brede Sherling Kristensen Laksevag 4:56.61
3 Henrik Nilsen Malvik 11.95 15 5 Kristoffer B. Nyland Loddefjord 5:02.95
4 Adne Karstad Runar 12.01 16 11  Tobias Vége Henriksen Haugesund 5:06.09
. 17 6 Martin Andreas Wiken Loddefjord 5:24.85
5  Pavlik Wang Sarpsborg 12.08 18 7 Adrian Kasin Loddefjord 5:31.49
6 Alexander Aloyseus Lgrenskog 12.29 19 8 Sven-Petter Sunde Loddefjord 5:53.89
Forsgk 1. (14. feb.) 1 Thorseth 12.26, 2 Jonas Nordgaren, Tyrving 12.46, 3 Dinesh 20 9 Hohn Magnus Nilse Loddefjord 5:56.57
Anantharaja, BUL 12.76, 4 Sindre Birkeland, Haugesund 13.02, 5 Fredrik Haave,
Haugesund 13.79 Gutter 60 m hekk G15
Forspgk 2. (14. feb.) 1 Nilsen 12.12, 2 Jonas Halonen, Tyrving 12.68, 3 Emile Nolet, Finale 12. feb
Halden 12.73, 4 Asbjgrn Lunde d.y., Stord 12.94, 5 Vebjgrn Kaldahl Bottenvik, 1 Havard Sommer Rosenlund Frol 8.90
Bryne 14.12 2 Hallbjgrn Hasund Thorseth  Dimna 8.91
Forsgk 3. (14. feb.) 1 Hovland 11.99, 2 Karstad 12.22, 3 Glenn-Thomas Ekvoll, . . .
Runar 12.56, 4 Lars Herman Ngrgard, Sandefjord 13.01, 5 Sven Martin Skagestad, 3 SImer? KjenSlI Nesodden 8.97
Loddefjord 13.10 4 Joachim Sandberg Sandnes 9.58
Forsgk 4. (14. feb.) 1 Wang 12.14, 2 Patrick Holst, Sandvin 12.72, 3 Jon Erik Nesse, 5 Leonard-Johan Nesheim Haugesund 9.62
Bryne 13.00, 4 Richardo Haga Thomassen, Giv Akt 13.01, 5 Morten Simonsen, Giv 6 Martin Ingebrigtsen Sandnes 9.66
pla 13.08 7 OlaStunes| Sturl 9.87
Forsgk 5. (14. feb.) 1 Torgeir Andersen, Haugesund 12.36, 2 Simen Kjensli, a Stunes Isene turla .
Nesodden 12.47, 3 Joachim Sandberg, Sandnes 12.85, 4 Henrik Sunne Fjeld, Sturla 8 Vebjgrn Bredesen Snggg 10.07
13.07, 5 Eirik Korslund Haukland, BUL 13.30, 6 Markus Alexander Haug, BUL 13.36 9 Henrik Sunne Fjeld, Sturla 10.39
Forsgk 6. (14. feb.) 1 Aloyseus 12.31, 2 Hans Christian Walker, BUL 12.54, 3 Forsgk 1. (11. Mar.) 1 Rosenlund 9.03, 2 Thorseth 9.12, 3 Ingebrigtsen 9.80, 4 Fjeld
Thomas Bjerknesli, BUL Tromsg 12.83, 4 Alexander Aarre, Frgyland 12.91, 5 Niklas 9.88, 5 Bredesen 9.92. 6 Brede Sherling Krisstensen, Laksevag 10.37
Sandberg, Sandnes 13.57, 6 Ole Jgrgen Andersson, Oppstad 14.03 Forsgk 2. (11. Mar.) 1 Kjensli 9.35, 2 Sandberg 9.59, 3 Nesheim 9.73, 4 Isene 9.97, 5
Gutter 800 meter G15 Hakon Ringdal, Bakkelaget 10.43, 6 Niklas Sandberg, Sandnes 10.62
Heat Tid avgjgrende 13. feb Gutter H¢yde G15
1 2 3 Finale 13. feb
1 1 Magnus H. Pettersen Sturla 2:08.60 1 Martin Fagelund Sturla 1.83
2 2 Andreas Iden Gneist 2:10.31 2 Morten Simonsen Giv Akt 1.66
3 3 Hallbjgrn H. Thorseth Dimna 2:10.68 3 Alexander Aarre Frgyland 1.66
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4 Joachim Sandberg Sandnes 1.66
=5 Ola Stunes Isene Sturla 1.60
=5 Marius Torget Trio 1.60
=5 Richardo Haga Thomassen Giv Akt 1.60
=5  Eirik H. Karstad Os Turn 1.60

=9 Johan Knudsen Loktu, Torodd 1.60, =9 Patrick Holst, Sandvin 1.60, 11 Havard
Fylsvik, Dimna 1.54, 12 Fredrik Haave, Haugesund 1.48, 13 Jon Markus Wiig,
Mandal og Halse 1.48, 14 Niklas Sandberg, Sandnes 1.42, 15 Simon Paul
Sandbakken, Lambertseter 1.42, Lars Herman Ngrgard, Sandefjord NM

Serie 142 1.48 1.54 1.60 1.66 1.71 1.80 1.83 1.85
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Gutter Stav G15
Finale 13. feb
1 Eirik Dolve Fri 3.62
2 Knut Bge Solberg Minerva 2.75
Havard Sommer Rosenlund Fri NM
Andras F.T. Gjesdal Koll NM

Serie 2.40 2.60 2.75 2.90 3.02 3.12 3.42 3.52 3.62 3.72
1 o - o o xo o 0 XXX
2

Gutter Lengde G15

Finale 14. feb

1  Alexander Aloyseus Lgrenskog 5.94
2 Henrik Nilsen Malvik 5.63
3 Hallbjgrn Hasund Thorseth  Dimna 5.49
4 Haakon Gaukerud Hgye Orion 5.30
5 Richardo Haga Thomassen Giv Akt 5.26
6  OlaStunes Isene Sturla 5.24
7 Eric Alexander Lysberg Overhalla 5.20
8 Jonas Nordgaren Tyrving 4.97

9 Dinesh Anantharaja, BUL 4.90, 10 Sindre Birkeland, Haugesund 4.84, 11 Leonard-
Johan Nesheim, Haugesund 4.83, 12 Asbjgrn Lunde d.y., Stord 4.82, 13 Morten
Simonsen, Giv Akt 4.80, 14 Vebjgrn Kaldahl Bottenvik, Bryne 4.73, 15 Markus
Alexander Haug, BUL 4.73, 16 Lars Herman Ngrgard, Sandefjord 4.66, 17 Martin
Fagelund, Sturla 4.60, 18 Erik Hagen Rge, Ren-Eng 4.43, 19 Anders Bjgrndal, Gneist
4.13

Serie 1 2 3 4 5 6
1 5.46 5.28 5.56 5.73 5.71 5.94
2 5.58 5.63 5.53 - 5.62 5.56
3 5.18 4.88 491 5.01 5.49 5.42
4 5.26 530 5.09 518 5.12 5.02
5 4.77 4.94 5.06 5.20 5.05 5.26
6 5.17 5.24 4.99 X X X
7 X X 5.20 X X X
8 474 497 497 r
Serie 1 2 3 Serie 1 2 3
9 X 4.90 4.87 15 473 461 4.60
10 X 4.84 4.69 16 3.19 4.66 4.07
11 483 468 X 17 454 4.60 459
12 4.67 4.82 4.81 18 4.28 4.30 4.43
13 472 462 4.80 19 X 3.92 413
14 X 4.73 4.68
Gutter Kule 4 kg G15
Finale 14. feb
1 Ola Stunes Isene Sturla 13.69
2 Sven Martin Skagestad Loddefjord 12.40
3 Richardo Haga Thomassen Giv Akt 11.99

4 Morten Simonsen Giv Akt 11.86
5 Eric Alexander Lysberg Overhalla 11.80
6 Asbjgrn Lunde d.y. Stord 11.80
7 Patrick Holst Sandvin 11.68
8 Martin Fagelund Sturla 11.05

9 Vemund Trgseng Skatvedt, Sigdal 10.19, 10 Vebjgrn Kaldahl Bottenvik, Bryne
9.64, 11 Leonard-Johan Nesheim, Haugesund 9.51, 12 Fredrik Haave, Haugesund
9.43, 13 Steinar Liebe Harneshaug, Runar 8.60, 14 Ahmed El Feky, BUL 7.82

Serie 1 2 3 4 El 6
1 X 11.66 13.69 1331 13.07 X
2 12.40 X 11.04 X 12.13 11.13
3 11.61 10.86 11.99 11.52 11.54 11.60
4 11.59 11.58 11.86 11.36 11.48 9.85
5 11.64 11.28 11.51 11.79 11.80 11.51
6 11.56 11.40 10.92 11.55 11.67 11.80
7 10.76 10.18 10.75 9.47 10.63 11.68
8 9.97 10.63 10.42 10.92 10.83 11.05
9 9.57 9.55 10.19
10 9.56 9.59 9.64
11 9.05 9.51 9.25
12 9.42 9.17 9.36
13 8.60 8.45 7.74
14 7.80 7.82 7.78

J15
Jenter 60 meter J15

Finale 13. feb
1 Nadia Akpana Assa BUL 7.99
2 Elise Una Mikkelsen Bjarg 8.10
3 Mahawa Kromah Orion 8.24
4 Astrid Marie Gussias Molde-Olymp 8.36
5 Andrea Saetersdal Uraedd 8.36
6  Astrid Rad Valderhaug Tyrving 8.44
7 Lisa Celine Willassen Sandnes 8.51

Anna Kvam Kristiansand DNS

Semifinale 1. (13. feb.) 1 Assa 8.02, 2 Valderhaug 8.33, 3 Willassen 8.38, 4
Seetersdal 8.39, 5 Ulrikke Haraldstad, Kristiansand 8.41, 6 Karoline Maria Aas,
Uraedd 8.42, 7 Janne Therese Aasen Nerland, Eide 8.49, 8 Johanne Bjgrnsen
Skjetne, Asker Skiklubb 8.51

Semifinale 2. (13. feb.) 1 Mikkelsen 8.12, 2 Kromah 8.13, 3 Kvam 8.25, 4 Gussias
8.35, 5 Anne Engen Andersen, Frol 8.44, 6 Susanne Sofie Olsen, Fredrikstad 8.47, 7
Helena Wille Gramstad, Sandnes 8.48, 8 Eline Netland, Sandnes 8.52

Forsgk 1. (13. feb.) 1 Assa 8.08, 2 Skjetne 8.47, 3 Camilla Olsen, Stremmen 8.71, 4
Monica Skretting, Snggg 8.73, 5 Solveig Nordhus, Os Turn 8.75, 6 Mari Cecilie
Hansen, As 8.81, 7 Iselin Maria Martinsen, Tyrving 8.82

Forsgk 2. (13. feb.) 1 Kromah 8.27, 2 Kvam 8.38, 3 Gramstad 8.48, 4 Marianne
Benserud, Gneist 8.71, 5 Ida Ruud, Ski 8.74, 6 Ane Vallner, Moss 9.01, 7 Caroline
Brekke Karlsen, Uraedd 9.05

Forsgk 3. (13. feb.) 1 Willassen 8.42, 2 S. Olsen 8.52, 3 Camilla @hren Danielsen,
Sturla 8.57, =4 Victoria Verheugen, Tyrving 8.70, =4 Karoline Klemp Petersen, BUL
8.70, 6 Ragnhild Seim, Laksevag 9.22, Kristin Eide @ien, Eide DQ

Forsgk 4. (13. feb.) 1 Mikkelsen 8.21, 2 Netland 8.49, 3 Nerland 8.55, 4 Marte
Hessvik Holm, Svelgen 8.85, 5 Julie Sandnes Galaaen, Tyrving 9.02, 6 Frida
Skiftestad, Haugesund 9.06, 7 Marit Risgy, Laksevag 9.12

Forsgk 5. (13. feb.) 1 Valderhaug 8.32, 2 Gussias 8.42, 3 Haraldstad 8.48, 4 Sigrid
Semmingsen, Pioner 8.79, 5 Anne Mari Eggen, Sggne 8.82, 6 Anna Syngve Haldar
Holen, Tyrving 9.06, 7 Ina Stgle-Hansen, Haugesund 9.07

Forspk 6. (13. feb.) 1 Saetersdal 8.36, 2 Aas 8.39, 3 Andersen 8.43, 4 Julie Strgm,
Laksevpg 8.65, 5 Maren Risgen, Os Turn 8.77, 6 Malin Vik Gregor, Orion 8.86, 7
Rebecca Palmquist, Sturla 9.11

Jenter 100 meter J15

Finale 14. feb
1 Caroline Kuvaas Ski 12.81
2 Elise Una Mikkelsen Bjarg 13.10
3  Andrea Satersdal Uraedd 13.17
4  Helena Wille Gramstad Sandnes 13.38
5 Karoline Maria Aas Uraedd 13.44
Nadia Akpana Assa BUL DQ

Forspk 1. (14. feb.) 1 Assa 12.66, 2 Susanne Sofie Olsen, Fredrikstad 13.42, 3 Marie
Skarstein, Strammen 13.75, 4 Frida Skiftestad, Haugesund 14.43, 5 Ina Stgle-
Hansen, Haugesund 14.64

Forsgk 2. (14. feb.) 1 Mikkelsen 13.18, 2 Johanne Bjgrnsen Skjetne, Asker Skiklubb
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13.59, 3 Malin Vik Gregor, Orion 13.98, 4 Iselin Maria Martinsen, Tyrving 14.24, 5
Ane Vallner, Moss 14.44

Forsgk 3. (14. feb.) 1 Kuvaas 12.82, 2 Aas 13.36, 3 Leah Reste, Tyrving 13.67, 4
Frida Finnema, Tyrving 14.16, Inger Johanne Wiig, Laksevag DNS

Forsgk 4. (14. feb.) 1 Mahawa Kromah, Orion 13.37, 2 Julie Strgm, Laksevag 13.62,
3 Janne Therese Aasen Nerland, Eide 13.71, 4 Marianne Skjeggenes, Aurskog-
Hgland 14.18, 5 Jenny Stokkevag Berg, Dimna 14.39

Forsgk 5. (14. feb.) 1 Seetersdal 13.24, 2 Eline Netland, Sandnes 13.61, 3 Marianne
Benserud, Gneist 13.78, 4 Veronica Edland, Tyrving 13.84, 5 Victoria Verheugen,
Tyrving 13.97, 6 Marit Risgy, Laksevag 14.59

Forsgk 6. (14. feb.) 1 Marte Marina Pedersen, Selsbakk 13.45, 2 Camilla @hren
Danielsen, Sturla 13.48, 3 Frida Solli, Tyrving 13.84, 4 Kristin Eide @ien, 13.87, 5
Ragnhild Seim, Laksevag 14.50, 6 Julie Sandnes Galaaen, Tyrving 14.70

Forsgk 7. (14. feb.) 1 Gramstad 13.27, 2 Astrid Marie Gussias, Molde-Olymp 13.40,
3 Ulrikke Haraldstad, Kristiansand 13.49, 4 Monica Skretting, Snggg 13.93, 5 Maren
Risgien, Os Turn 14.18, 6 Anne Mari Eggen, Sggne 14.89

Forsgk 8. (14. feb.) 1 Astrid Rad Valderhaug, Tyrving 13.43, 2 Anette Hgiland,
Kristiansand 13.83, 3 Kina Terese Skarland, Overhalla 13.97, 4 Ida Hjelmeset,
Nittedal 14.09, 5 Solveig Nordhus, Os Turn 14.14, 6 Ane Gjgystdal, Strgmmen 15.22

Jenter 800 meter J15

Finale 13. feb
1 Ida Elise Nymoen Eltervaag Skjalg 2:28.88
2 Hanne Klausen Eiker-Kvikk  2:29.99
3 Paula Nedberge Llano Laksevag 2:32.51
4  Susanne P. Jordheim Johansen Minerva 2:32.55
5  Sigrid Semmingsen Pioner 2:34.74
6  Jenny Stokkevag Berg Dimna 2:34.77
7  Aurora Selstad Dybedokken Tyrving 2:35.67
8  Trine Vevle Westerheim Korlevoll 2:36.33
9 Leah Rgste Tyrving 2:41.38
10 Tiril Fjell Koll 2:42.90
Inger Johanne Wiig Laksevag DNF
Jenter 1500 meter J15
Finale 14. feb
1 Hanne Klausen Eiker-Kvikk 5:12.65
2  IdaElise Nymoen Eltervaag  Skjalg 5:13.61
3  Trine Vevle Westerheim Korlevoll 5:14.35
4 Eira Hammeren Koll 5:28.13
Jenter 60 meter hekk J15
Finale 12. feb
1 Eline Netland Sandnes 9.29
2 Caroline Kuvaas Ski 9.34
3 Helena Wille Gramstad Sandnes 9.48
4  Camilla @hren Danielsen Sturla 9.59
5 Andrea Saetersdal Uraedd 9.61
6 Maria Skarstein Strgmmen 9.64
7 Lisa Celine Willassen Sandnes 9.64
8 Sigrid Semmingsen Pioner 9.85

9 Susanne Sofie Olsen, Fredrikstad 9.92

Forsgk 1. (12. feb.) 1 Kuvaas 9.47, 2 Semmingsen 9.79, 3 Anna Syngve Haldar
Holen, Tyrving 9.89, 4 Veronica Edland, Tyrving 9.94, 5 Paula Nedberge Llano,
Laksevag 9.98, 6 Anette Hgiland, Kristiansand 10.08, 7 Johanne Bjgrnsen Skjetne,
Asker Skiklubb 10.35

Forsgk 2. (12. feb.) 1 Seetersdal 9.47, 2 Willassen 9.69, 3 S. Olsen 9.73, 4 Camilla
Olsen, Strgmmen 9.85, 5 Frida Solli, Tyrving 10.03, 6 Kine Terese Skarland,
Overhalla 10.26, 7 Ina Stgle-Hansen, Haugesund 11.79

Forsgk 3. (12. feb.) 1 Gramstad 9.39, 2 Netland 9.45, 3 Skarstein 9.58, 4 Danielsen
9.72, 5 Julie Strgm, Laksevag 9.79, 6 Marte Marina Pedersen, Selsbakk 9.87, 7 Elise
Sophie Christensen, Tyrving 10.52, 8 Ragnhild Seim, Laksevag 10.75

Jenter Hgyde J15

Finale 14. feb
1  Anne Engen Andersen Frol 1.65
2 Anette Hgiland Kristiansand 1.56
3  Anna Syngve Haldar Holen Tyrving 1.56
4 Sigrid Semmingsen Pioner 1.51
5 Frida Finnema Tyrving 1.51
6  Tiril Fjell Koll 1.46

7 Emma Kastnes Kvale Runar 1.41
8 Marte Hessvik Holm Svelgen 1.30

Serie 1.30 1.36 1.41 1.46 1.51 1.56 1.59 1.61 1.63 1.65 1.67

o o o X0 X0 XXO0 XO XXX

-

2 o o X0 0 XXX
3 o X0  XXO XXX
4 o o o X0 XXX
5 o o X0 X0 XXX
6 X0 X0 X0 XXX
7 o X0 X0 XXX
8 X0 XXX
Jenter Stav J15
Finale 14. feb
1 Paula Nedberge Llano Laksevag 3.02
2 Malin Vik Gregor Orion 2.82
3 Marianne Benserud Gneist 2.55
4 Susanne J. Jordheim Johansen Minerva 2.40
5 Sigrid Semmingsen Pioner 2.20
6 Tina T. Haeggernes Jensen Gneist 2.20
7 Anna Syngve Haldar Holen Tyrving 2.00
Julie Sandnes Galaaen Tyrving NM

Serie 1.80 2.00 2.20 2.40 2.55 2.70 2.82 2.92 3.02 3.12

1 o o o o o XX0 X0 XXX

2 X0 X0 0 XXX
3 o 0 X0 XXX

4 o o 0 XXX

5 o 0 XXX

6 0 X0 XXX

7 XXO XXX

Jenter Lengde J15

Finale 13. feb
1 Nadia Akpana Assa BUL 5.04
2 Anne Engen Andersen Frol 4.90
3 Astrid Marie Gussias Molde-Olymp 4.83
4 Eline Netland Sandnes 4.30
5 Anna Kvam Kristiansand 4.76
6 Karoline Klemp Petersen BUL 4.72
7  Astrid Rad Valderhaug Tyrving 4.71
8 Marie Skarstein Strgmmen 4.63

9 Frida Finnema, Tyrving 4.63, 10 Iselin Maria Martinsen, Tyrving 4.58, 11 Kristin
Eide @ien, Eide 4.57, 12 Mari Cecilie Hansen, As 4.56, 13 Sigrid Semmingsen, Pioner
4.56, 14 Kine Terese Skarland, Overhalla 4.54, 15 Marianne Benserud, Gneist 4.45,
16 Ane Vallner, Moss 4.36, 17 Solveig Nordhus, Os Turn 4.31, 18 Maren Risgen, Os
Turn 4.26, 19 Siri Elise Borgen, Uraedd 4.25, 20 Malene Nedrestgl Velstabraten,
Sigdal 4.18

21 Camilla Olsen, Strgmmen 4.16, 22 Tiril Fjell, Koll 4.14, 23 Anne Mari Eggen,
Sggne 4.09, 24 Sigrid Borge, Ostergy 4.05, 25 Karoline Maria Aas, Uraedd 4.04, 26
Ina Stgle-Hansen, Haugesund 3.91, 27 Victoria Vergeugen, Tyrving 3.85, 28
Caroline Brekke Karlsen, Uraedd 3.76, 29 Ulrikke Haraldstad, Kristiansand 3.68, 30
Rebecca Palmquist, Sturla 3.66, Marit Risgy, Laksevag NM, Tina Therese
Haeggernes Jensen, Gneist NM

Serie 1 2 3 4 El 6
1 - X 4.98 4.76 5.04 5.02
2 X 4.90 X X X 4.70
3 4.54 4.58 4.71 4.75 4.63 4.83
4 4.67 4.52 X 4.34 X 4.80
5 4.76 r
6 4.66 4.39 4.24 4.38 X 4.72
7 4.71 X 4.65 4.69 X X
8 4.63 4.13 4.62 4.30 4.34 4.25

Serie 1 2 3 Serie 1 2 3
9 4.56 4.63 X 21 3.92 4.10 4.16
10 3.78 4.45 4.58 22 3.92 3.52 4.14
11 X 4.57 4.47 23 4.09 3.74 4.02
12 4.56 4.30 4.51 24 3.98 3.99 4.05
13 4.46 4.56 4.41 25 X 4.01 4.04
14 4.50 4.54 X 26 3.91 3.75 X
15 4.32 4.22 4.45 27 3.85 r
16 4.30 4.36 4.23 28 3.72 X 3.76
17 3.96 431 X 29 X X 3.68
18 4.26 4.23 4.16 30 3.65 3.57 3.66
19 X 4.25 4.22 X X X
20 X 4.18 4.08 X X X
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Jenter Kule 3 kg J15

Finale 13. feb.
1  Camilla Rgnning Nittedal 13.14
2  CamillaJohnsen Nittedal 11.03
3 Paul Nedberge Llano Laksevag 10.88
4 Kine Terese Skarland Overhalla 10.70
5 Maiken Steen-Johnsen Tyrving 10.55
6 Marte Marina Pedersen Selsbakk 9.71
7 Camilla Olsen Strgmmen 9.68
8  Kristin Eide @ien Eide 9.42

9 Leah Rgste, Tyrving 9.21, 10 Siri Elise Borgen, Uraedd 9.15, 11 Caroline Brekke
Karlsen, Uraedd 8.99, 12 Sigrid Borge, Ostergy 8.84, 13 Malene Nedrestg|
Velstabraten, Sigdal 8.39

Serie 1 2 3 4 5 6
1 X 10.49 13.14 12.76 12.75 12.94
2 9.94 10.24 9.87 10.61 10.10 11.03
3 10.57 10.07 10.09 10.18 9.46 10.88
4 10.70 10.32 9.96 10.22 10.01 10.56
5 9.74 10.41 10.55 9.84 10.38 10.53
6 8.67 9.58 9.71 X 8.66 8.76
7 9.26 8.79 9.57 9.68 9.25 9.06
8 9.42 9.08 9.36 9.16 8.29 8.24

Serie 1 2 3 Serie 1 2 3
9 8.90 8.81 9.21 12 8.84 X 8.79
10 8.67 8.67 9.15 13 8.09 8.39 7.84
11 8.62 8.99 8.22

Gutter 60 meter G16

Finale 13. feb
1 Eirik Solvi Uraedd 7.23
2 Henrik Overvag Dimna 7.26
3 Daniel Engen Lauritzen Moss 7.32
4 Sondre Nyvold Lid Molde-Olymp 7.41
5 Colin Eriksen Sandefjord 7.48
=6  Markus Loftas Ostergy 7.51
=6 Thorvald Brudvik Fredrikstad 7.51
8 Peder Hggsven Minerva 7.67

Semifinale 1. (13. feb.) 1 Solvi 7.23, 2 Eriksen 7.47, 3 Loftas 7.58, 4 Hggsven 7.62, 5
Eirik Haugstad, Nesodden 7.63, 6 Nzimirro Adam Obiora, BUL 7.64, 7 Tobias
Seterbakken, BUL 7.65, Erik Rgmcke, Minerva DQ

Semifinale 2. (13. feb.) 1 Overvag 7.27, 2 Lauritzen 7.39, 3 Brudvik 7.51, 4 Lid 7.52,
5 Adne Andersen, Hareid 7.61, 6 @ystein Larsen, Uraedd 7.70, 7 Martin lhlen
Lunvik, Tyrving 7.71, 8 Andre Wesley Enger, Fredrikstad 7.77

Forsgk 1. (13. feb.) 1 Overvag 7.34, 2 Obiora 7.62, 3 Seterbakken 7.64, 4
Sitirahnkhatan Yoganathan, Tyrving 7.75, 5 Mattias Nordfjellmark, Namsen 7.83, 6
Even Flem Hagen, Tgnsberg 8.06, 7 Rune Kalland, Haugesund 8.46

Forsgk 2. (13. feb.) 1 Lauritzen 7.41, 2 Rgmcke 7.73, 3 Fredrik Selnes Patricksson,
Baekkelaget 7.74, 4 Henrik Skogmo, Sandnes 7.85, 5 Morten Sagnes, Namsen 7.91,
6 Jgrgen Austnes, Fri 8.05, 7 Jakob Eidal, Sigdal 8.33

Forsgk 3. (13. feb.) 1 Solvi 7.29, 2 Lid 7.50, 3 Larsen 7.63, 4 Enger 7.71, 5 Fredrik
Skarland, Namsen 7.80, 6 Mons Martin Borgen, Os Turn 7.85, 7 Johannes Gjeraker,
Gneist 7.96

Forsgk 4. (13. feb.) 1 Eriksen 7.49, 2 Brudvik 7.55, 3 Haugstad 7.59, 4 Hggsven 7.65,
5 Stig Andreas Langeland, Ostergy 7.73, 6 Rasmus Stene, Lambertseter 7.90, 7
Trygve Nikolai Bjerke, BUL 8.10

Forsgk 5. (13. feb.) 1 Loftds 7.58, 2 Andersen 7.63, 3 Hunvik 7.67, 4 Jgrgen
Bekkevoll, Ren-Eng 7.71, 5 Simen Tjelta Larsen, Skjalg 7.80, 6 Mathias Haugsdal,
Tyrving 7.93, 7 Henrik Solheim, Bryne 7.94

Gutter 100 meter G16

Finale 14. feb
1  Henrik Overvag Dimna 11.33
2 Eirik Solvi Uraedd 11.50
3 Daniel Engen Lauritzen Moss 11.65
4 Markus Loftas Ostergy 11.72
5 Sondre Nyvold Lid Molde-Olymp 11.92
6  Thorvald Brudvik Fredrikstad 12.06

Forsgk 1. (14. feb.) 1 Overvag 11.45, 2 Johannes Gjeraker, Gneist 12.35, 3 Martin
Opaker, Ull/Kisa 12.35, 4 Henrik Solheim Bryne 12.73, Adne Andersen, Hareid DQ
Forsgk 2. (14. feb.) 1 Solvi 11.57, 2 Stig Andreas Langeland, 12.19, 3 Fredrik Selnes

Patricksson, Baekkelaget 12.23, 4 Fredrik Skarland, Namsen 12.42, 5 Hakon Kolstg,

Haugesund 13.27

Forsgk 3. (14. feb.) 1 Lauritzen 11.81, 2 Eirik Haugstad, Nesodden 12.09, =3
Sithirankathan Yoganathan, Tyrving 12.18, =3 Martin lhlen Hunvik, Tyrving 12.18, 5
Erik Rgraas, Moss 12.61
Forsgk 4. (14. feb.) 1 Loftas 11.82, 2 Henrik Skogmo, Sandnes 12.31, 3 Jgrgen
Kashagen, Moelven 12.43, 4 Mathias Haugsdal, Tyrving 12.61, 5 Morten Sagnes,

Namsen 12.63

Forsgk 5. (14. feb.) 1 Brudvik 12.01, 2 Jgrgen Bekkevoll, Ren-Eng 12.21, 3 Simen

Tjelta Larsen, Skjalg 12.29, 4 Mons Martin Borgen, Os Turn 12.43, 5 Rasmus Stene,
Lambertseter 12.54, 6 Mattias Nordfjellmark, Namsen 12.58
Forsgk 6. (14. feb.) 1 Lid 11.79, 2 Colin Eriksen, Sandefjord 12.04, 3 Sindre Gelius
Eikje, Haugesund 12.26, 4 Andre Wesley Enger, Fredrikstad 12.30, 5 Hans Martin
Hofseth, Ull/Kisa 12.97, 6 Jakob Eidal, Sigdal 13.33

Gutter 800 meter G16

Heat
1 2 3
1 1
2 2
3 3
4 1
5 4
6 2
7 5
8 3
9 4
10 5
11 1
12 2
13 3
14 4
15 6
16 6
17 7
18 5
19 6
20 7
21 8
X

Tid avgjgrende

Roald H. Frgskeland
Magnus S. Hjellum
Jorgen Kashagen
Erik Udg Pedersen
Kjetil Steinstg

Even Rege

Adne Andersen

Morten Grgnbech
Eskild Abelseth Ptz
Chris Kjeerland Midttveit
Hakon Kolstg

Jakob Graabak

Tim N. Wisting Elvestad
Trygve Feidje Mjelde
Torsten Bergh Moss
Jens Prestegard

Havard Saebg

Yngve van der Meeren
Sondre Lier

Kjell Rgrtveit

Anders Strgmblad Hansen
Vebjgrn Borge

Gutter 1500 meter G16

Heat Tid avgjgrende
1 2
1 1 Roald H. Frgskeland
2 2 Vebjgrn Borge
3 3 Erik Udg Pedersen
4 4 Magnus S. Hjellum
5 5 Adne Andersen
6 1 Chris A.K. Midttveit
7 6 Even Rege
8 2 Jakob Graabak
9 3 Yngve van der Meeren
10 7  Trygve Feidje Mjelde
11 4 Sondre Lier
12 5 Kjell Rgrtveit
X Anders Strgmblad Hansen
X  Havard Sebg
Gutter 60 meter hekk G16
Finale
1  Markus Loftas
2 @ystein Larsen
3 Fredrik Skarland
4 Simen Tjelta Larsen
5  Erlend Magnussen Fleisje
6  Thorvald Brudvik
7 Kristian Berg
8 Kjetil Kviteberg
9 Carl Fredrik Thorstensen, Tyrving 10.42

13. feb

Amgy og Grgngy
Haugesund
Moelven
Holum
Bergens Turn
Sandnes
Hareid

BUL

Selsbakk
Bryne
Haugesund
Selsbakk
Sarpsborg
Ostergy
Tonsberg
Loddefjord
Salangen

Fana
Haugesund
Haugesund
Fana

Ostergy

14. feb

Amgy og Grgngy
Ostergy

Holum
Haugesund
Hareid

Bryne

Sandnes
Selsbakk

Fana
Ostergy
Haugesund
Haugesund
Fana
Salangen

12. feb
Ostergy
Uraedd
Namsen
Skjalg
Fredrikstad
Fredrikstad
BUL
Jeegervatnet

2:05.91
2:07.69
2:07.76
2:08.14
2:10.62
2:12.28
2:12.91

2:13.69
2:13.79
2:15.50
2:16.28
2:17.30
2:18.44
2:19.67
2:20.57
2:21.28
2:21.38
2:25.51
2:26.83
2:27.06
2:34.60
DNF

4:18.62
4:19.08
4:21.63
4:21.81
4:22.88
4:41.07
4:46.38

4:46.70
4:50.32
4:51.50
4:53.71
5:05.02
DNF

DNF

8.64
8.77
9.06
9.33
9.42
9.45
9.71
10.35
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Gutter Hpyde G16 Gutter Kule 5 kg G16
Finale 13. feb Finale 14. feb
1 Eirik Haugstad Nesodden 1.84 1  Jgrgen Austnes Fri 15.54
2 Sindre Gelius Eikje Haugesund 1.84 2 Gardar Johann Fridriksson  Fredrikstad 13.29
3 Thorvald Brudvik Fredrikstad 1.81 3 Thord Thoresen Dyphavn Fredrikstad 12.25
4 Ole Martin Gjerde Svelgen 1.76 4 Stig Ove Dahlen Selnes Namsen 11.69
=5 Erlend Magnussen Fleisje Fredrikstad 1.76 5 Rasmus Stene Lambertseter 10.90
=5 Rasmus Stene Lambertseter 1.76 6 Rune Kalland Haugesund 10.74
7 Mons Martin Borgen Os Turn 1.76 7 Jonas Laskermoen Tyrving 10.62
=8 Kristian Berg BUL 1.76 8 Vegard Ottestad Molde-Olymp 9.09
=8 Andreas Berge Oppstryn 1.76 9 Kjetil Kviteberg, Jaegervatnet 8.54
10 Colin Eriksen, Sandefjord 1.66, 11 @ystein Larsen, Uraedd 1.66, 12 Stig Andreas % i 15254 i 14538 i 15%3
Langeland, Ostergy 1.60, =13 Kjetil Kviteberg, Jaegervatnet 1.60, =13 Andre Wesley 3 13.29 13:22 X X X X
Enger, Fredrikstad 1.60, =13 Helge Albjerk, Sigdal 1.60 3 11.87 12.25 11.83 11.16 11.49 X
Serie 1.48 1.54 1.60 1.66 1.71 1.76 1.81 1.84 1.86 4 X 11.69 11.48 X X 11.54
1 0 o xo 0o xxx 5 10.90 10.50 10.56 10.31 10.41 X
2 0O X0 0 0 X0 Xxx 6 9.99 10.74 10.40 10.23 9.69 9.66
3 0 0 X0 0 Xxx 7 9.38 9.98 10.06 9.68 10.11 10.62
4 o - 0o 0o 0 xxx 8 3.34 8.42 8.60 9.09 X 8.30
= 0 o Xx0o 0 Xxx 9 8.54 8.21 X
=5 o o X0 0 XXX
7 o o X0 X0 XXX
=8 o 0 XXO XXX J 16
=i o - o o XXO XXX
10 °o x o xx Jenter 60 meter J16
12 ° Xoo ););: e Finale 13. feb
=13 X0 XXO XXX 1  Astrid Mangen Cederkvist Aurskog-Hgland 7.87
e X0 xxo 2 Guro Anderssen Kristiansand 7.96
= X0 o XXO XXX . o o
Gutter Stav G16 3 Cecilia J. C. Hakegard Selsbakk 8.07
Finale 13. feb 4  Marine Nilsen Nittedal 8.14
1  Bjern @ivind Berger Pioner 3.42 5 LineGjerde Uraedd 8.27
2 Andreas Berge Oppstryn 3.32 6  Agathe Holtan Wathne Fri 8.30
3 Magnus Gjone Nordhus Horten 3.22 7 Ida Nordstrand Veskje Lillehammer 8.31
4 Magnus Olav Myrhol Svelgen 3.12 8  Marte Jermstad Selsbakk 8.36
. . . Semifinale 1. (13. feb.) 1 Anderssen 7.99, 2 Gjerde 8.28, 3 Veskje 8.30, 4 Jermstad
5 Fr.edrlk Weiseth ngvo” 3.02 8.30, 5 Sofie Myklebost, Nittedal 8.32, 6 Kirsti Selle Ulvang, Bryne 8.42, 7 Siri Catrin
6 Stig Andreas Langeland Ostergy 2.75 Nybakk, Orion 8.47, 8 Sara Rolfsgn, Moss 8.51
Semifinale 2. (13. feb.) 1 Cederkvist 7.86, 2 Hakegard 8.07, 3 Nilsen 8.13, 4 Wathne
Serie  2.40 2.60 2.75 2.90 3.02 3.12 3.22 3.32 3.42 3.52 3.62 8.29, 5 Karoline Idas, Tgnsberg 8.34, 6 Camilla Martine Lien, Kristiansand 8.34, 7
; o o o - o iﬁ (‘) f:: T Marthe Wilson, Kristiansand 8.38, 8 Maria Heggem, Stjgrdal 8.44
3 ° K 6 0 0 X0 XX Forsgk 1. (13. feb.) 1 Cederkvist 8.13, 2 Wilson 8.41, 3 Ingeborg Sverdrup
4 X0 0 0 0 X0 XXX Rgnningen, Ski 8.48, 4 Renate Rosseland Johansen, Lye 8.53, 5 Stine Grong Ruud,
5 0O X0 XO XXO XXX Stjgrdal 8.70, 6 Ingrid Marie Aarre, Frgyland 8.93, 7 Ingrid Brodin Lien, BUL 9.02
6 O X0 X0 XXX Forsgk 2. (13. feb.) 1 Anderssen 8.03, 2 Veskje 8.27, 3 Tiril Lyslo Haugskott,
Gutter Lengde G16 Selsbakk 8.47, 4 Julie Farseth Berg, BUL 8.50, 5 Marte Helle Schia, Koll 8.56, 6
Finale 14. feb Hedda Laurense Magnerud, Gneist 8.63, 7 Emile Brinchmann, Haugesund 9.51
o ) Forsgk 3. (13. feb.) 1 Hakegérd 8.18, 2 Myklebost 8.33, 3 Nybakk 8.38, 4 Heggem
1 Markus Loftas Ostergy 5.99 8.43, 5 Anne Karen W. Holen, Mandal og Halse 8.59, 6 Kaja Marie Johansen, Moss
2 Thorvald Brudvik Fredrikstad 5.89 8.63, 7 Anna @degard Lauen, Lillehammer 8.64, 8 Hanne Bakkeli, Lillehammer 8.86
3 Colin Eriksen Sandefjord 5.87 Forsgk 4. (13. feb.) 1 Gjerde 8.29, 2 Jermstad 8.33, 3 Idas 8.36, 4 Rolfsgn 8.46, 5
Sarah Hovden @vsthus, Laksevag 8.59, 6 Tora Spangen Normann, BUL 8.61, 7 Malin
4 Rasmus Stene. Lambertseter 5.83 Hgiseeter, Haugesund 8.82, 8 Trine Madsg, Haugesund 9.93
5  Mattias Nordfjellmark Namsen 5.78 Forsgk 5. (13. feb.) 1 Nilsen 8.11, 2 Wathe 8.32, 3 Lien 8.32, 4 Ulvang 8.37, 5
6 Fredrik Skarland Namsen 5.72 Michelle Kuhn, Midsund 8.63, 6 Mari Nilsen, Minerva 8.70, 7 Mathilde Pettersen
7 Kjetil Steinstg Bergens Turn 5.69 Solli, Haugesund 9.41
8  Morten Sagnes Namsen 5.33 Jenter 100 meter J16
9 Andre Wesley Enger, Fredrikstad 5.21, 10 Vegard Ottestad, Molde-Olymp 5.14, Finale 14. feb
11 Mathias Haugsdal, Tyrving 5.08, 12 Even Flem Hagen, Tgnsberg 5.07, 13 Henrik 1 Astrid Mangen Cederkvist  Aurskog-Hgland 12.45
ik;fnlg,;a:‘tlirlle‘stlli?& 1;1 Helge /;\Ib]te;k,G(S)lgdal 4.87, 15 Fredrik Weiseth, Tingvoll 2 Christine Bjelland Jensen Bjarg 12.67
.84, jetil Kviteberg, Jaegervatnet 4. . .
Serie 1 5 3 4 5 6 3 Line Gjerde Uraedd 12.86
1 5.63 5.85 5.99 5.96 5.90 5.97 4  CeciliaJ. C. Hakegard Selsbakk 12.93
2 5.89 5.75 5.76 5.77 5.43 4.84 -
3 595 541 557 539 5.87 X 5  Guro Anderssen Kristiansand 13.01
4 X 5.37 571 5.52 5.83 573 Agathe Holtan Wathne Fri DNF
5 557 562 5.78 549 5.44 5.76 Forsgk 1. (13. mar.) 1 Cederkvist 12.68, 2 Maria Heggem, Stjgrdal 13.33, 3 Tiril
6 372 X 28 58 5y X Lyslo Haugskott, Selsbakk 13.73, 4 Hanne Bakkeli, Lilleh 14.18, 5 Ingrid
7 e 554 550 M 557 5.69 yslo Haugskott, Selsba .73, 4 Hanne Bakkeli, Lillehammer 14.18, 5 Ingri
8 533 5.09 5.20 5.14 4.92 X Marie Aarre, Frgyland 14.35
Serie 1 2 3 Serie 1 2 3 Forsgk 2. (13. mar.) 1 Anderssen 13.01, 2 Katrine Askim Vatne, BUL 13.34, 3 Sara
9 4.82 5.21 4.95 13 4.91 4.74 4.96 Eolfsgn, Moss 13.55, 4 Karoline Robertsen, Jaegervatnet 13.70, 5 Michelle Kuhn,
10 4.84 5.01 5.14 14 4.78 4.68 4.87 Midsund 13.89, 6 Malin Hgiszeter, Haugesund 14.04
11 X X 5.08 15 4.76 4.84 4.83
12 5.07 4.75 491 16 3.50 4.47 4.60
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Forsgk 3. (13. mar.) 1 Jensen 12.73, 2 Camilla Martine Lien, Kristiansand 13.22, 3
Karoline Idas, Tgnsberg 13.23, 4 Elisabeth Gjelsvik, Fana 13.33, 5 Siri Catrin Nybakk,
Orion 13.58
Forsgk 4. (13. mar.) 1 Gjerde 12.95, 2 Wathne 13.00, 3 Sofie Myklebost, Nittedal
13.31, 4 Anne Karen W. Holen, Mandal og Halse 13.61, 5 Anne @degérd Lauen,
Lillehammer 13.66, 6 emile Brinchmann, Haugesund 15.28
Forsgk 5. (13. mar.) 1 Hakegard 12.93, 2 Marte Jermstad, Selsbakk 13.20, 3 Marthe
Wilson, Kristiansand 13.47, 4 Marte Helle Schia, Koll 13.52, 5 Hedda Laurense

Magnerud, Gneist 13.88, 6 Mathilde Pettersen Solli, Haugesund 15.30

Forsgk 6. (13. mar.) 1 Marine Nilsen, Nittedal 13.02, 2 Ida Nordstrand Veskje,
Lillehammer 13.34, 3 Kirsti Selle Ulvang, Bryne 13.37, 4 Sarah Hovden @vsthus,
Laksevag 13.71, 5 Ida Ernstdotter Hammerstrgm, Kristiansand 14.15, 6 Thea Oland,
Herkules 15.51

Jenter 800 meter J16

NOoO U, WNR

8

Finale

Vilde Svortevik
Veronica Undseth
Vilde Ottestad

Kristin Skolt

Rebecca Snekkenes
Therese B. Sundstrgm
Kristin Birkelund
Madeline Heiberg

9 Tina Helen Bergem, Kristiansand 2:38.26

Jenter 1500 meter J16

u s WNPR

6

Finale

Frida Berge

Vilde Ottestad

Heidi Sydnes Egeland
Rebecca Snekkenes
Therese B. Sundstrgm
Madeleine Heiberg

Jenter 60 meter hekk J16

NO U, WNR

8

Finale

Agathe Holtan Wathne
Vilde Svortevik

Line Gjerde

Astrid Mangen Cederkvist
Phyllis Boateng-Gyamfi
Ingeborg S. Rgnningen
Tora Spangen Normann
Marte Jermstad

9 Renate Rosseland Johansen, Lye 9.78
Forsgk 1. (12. feb.) 1 Wathne 8.88, 2 Gjerde 9.01, 3 Svortevik 9.14, 4 Normann
9.46, 5 Jermstad 9.56, 6 Anna Linnea Gunvaldseen, Nesodden 9.78, 7 Malin
Hgisaether, Haugesund 9.80, 8 Rebekka K. Norvik, Ringerike 9.83
Forsgk 2. (12. feb.) 1 Cederkvist 9.09, 2 Rgnningen 9.29, 3 Boateng-Gyamfi 9.47, 4
Johansen 9.71, 5 Kaja Hgvik Sivertsen, Tyrving 9.90, 6 Kristin Skolt, Tyrving 10.43, 7
Emilie Brinchmann, Haugesund 11.74, Ane Bakke @vrevik, Kristiansand DQ

Jenter Hgyde J16

0O NOOU A WNR

Serie

[N

v b wN

Finale

Tora Spangen Normann
Frida Thorsas

Kristin Skolt

Marianne Husby
Marthe Wilson

Vilde Svortevik

Ana Bakke @vrevik

Renate Rosseland Johansen

o o X0 o X0
o o XXO XXX
o
X0
o X0 X0
o X0 XXX

XXX

13. feb
Laksevag
Herkules

Molde-Olymp

Tyrving
Lgrenskog
Bodg
Fana
Tjalve

14. feb
Strandebarm
Molde-Olymp
Tjalve
Lgrenskog
Bodg

Tjalve

12. feb

Fri
Laksevag
Uraedd

Aurskog-Hgland

BUL

Ski

BUL
Selsbakk

14. feb

BUL

Uraedd
Tyrving
Nesodden
Kristiansand
Laksevag
Kristiansand
Lye

2:24.67
2:25.34
2:26.43
2:28.86
2:34.22
2:36.42
2:36.69
2:37.65

4:55.03
5:03.89
5:04.45
5:24.00
5:24.29
5:42.38

8.92
8.96
8.97
8.99
9.15
9.31
9.49
9.62

1.62
1.56
1.51
1.51
1.51
1.51
1,51
1.46

7 o X0 X0 XXX
8 o o 0 XXX
Jenter Stav J16
Finale 14. feb

1 Agathe Holtan Wathne Fri 3.22
2 Julie Farseth Berg BUL 2.70
3 Karoline Robertsen Jeegervatnet 2.70
4 Stine Grong Ruud Stjgrdal 2.55
5 Marianne Husby Nesodden 2.55
Serie 2.00 2.20 2.40 2.55 2.70 2.82 2.92 3.2 3.22 3.27

1 o o o o X0 o X0 XXX

2 X0 0 XXX

3 o o o X0 XXX

4 o 0O XXO 0 XXX

5 XXO XXX

Jenter Lengde J16
Finale 13. FEB

1  Guro Anderssen Kristiansand 5.46
2 Agathe Holtan Wathne Fri 5.11
3 Ingeborg S. Rgnningen Ski 4.98
4 Kirsti Selle Ulvang Bryne 4,96
5 Elisabeth Gjelsvik Fana 4.95
6 Marine Nilsen Nittedal 4.89
7 Marthe Wilson Kristiansand 4.83
8 Marte Jermstad Selsbakk 4.80

9 Hanne Bakkeli, Lillehammer 4.75, 10 Mari Nilsen, Minerva 4.74, 11 Sara Rolfsgn,
Moss 4.69, 12 Camilla Martine Lien, Kristiansand 4.69, 13 Anna Linnea Gunvaldsen,
Nesodden 4.65, 14 Kaja Marie Johansen, Moss 4.61, 15 Renate Rosseland
Johansen, Lye 4.54, 16 Julie Farseth Berg, BUL 4.49, 17 Emile Brinchmann,
Haugesund 4.38, 18 Malene Tveit, Asker Skiklubb 4.33, 19 Ida Ernstdotter
Hammerstrgm, Kristiansand 4.30, 20 Ingrid Brodin Lien, BUL 4.29, 21 Andrea
Breilid, Kristiansand 4.23, 22 Anne Karen W. Holen, Mandal og Halse 3.93

Serie 1 2 3 4 5 6

1 5.41 5.46 5.03 5.30 5.28 5.32

2 4.68 5.10 4.82 4.97 4.94 5.11

3 4.98 4.76 X 4.78 4.70 X

4 4.96 X 4.86 4.92 X 4.65

5 4.44 4.47 4.81 4.95 4.87 4.95

6 4.51 4.79 4.55 4.89 4.81 4.69

7 4.80 4.55 4.48 4.83 4.77 4.68

8 4.80 4.66 4.54 4.77 4.59 X
Serie 1 2 3 Serie 1 2 3

9 4.63 4.75 4.66 16 4.35 4.49 4.26

10 4.74 4.63 4.73 17 4.16 4.12 4.38

11 4.69 4.35 4.66 18 4.20 4.33 4.21

12 X 4.58 4.69 19 X 4.30 X

13 4.53 4.65 4.50 20 4.29 X 4.14

14 4.61 4.39 X 21 X 4.23 X

15 4.54 4.37 4.29 22 3.93 X 3.79

Jenter Kule 3 kg J16
Finale 13. feb

1  Silje Margrethe Sagvik Overhalla 12.33
2  Frida Thorsas Uraedd 11.63
3 Guro Anderssen Kristiansand 11.37
4  Marte Grgnhaug Tuft Hovding 10.94
5 Line Gjerde Urzedd 10.92
6  AneDahlen Tyrving 10.62
7  Clara Hellan Tyrving 10.22
8 Sighe Hansen Segne 10.17

9 Ingrid Marie Aarre, Frgyland 9.67, 10 Vilde Svortevik, Laksevag 9.65, 11 Karoline
Robertsen, Jeegervatnet 9.36, 12 Trine Madsg@, Haugesund 9.29, 13 Marianne
Husby, Nesodden 8.81, 14 Michelle Kuhn, Midsund 8.68, 15 Mathilde Pettersen
Solli, Haugesund 8.68, 16 Andrea Breilid, Kristiansand 8.49

Serie 1 2 3 4 El 6
1 11.17 10.92 11.84 X 12.33 11.74
2 X 10.58 10.46 10.47 10.08 11.63
3 10.17 10.78 10.83 11.37 10.50 10.95
4 10.70 9.94 10.63 10.49 10.45 10.94
5 9.26 9.08 9.87 9.97 10.32 10.92
6 9.98 10.33 10.43 10.62 9.91 10.31
7 9.71 9.70 10.22 9.93 X X
8 9.86 10.17 9.97 9.97 10.14 9.23
Serie 1 2 3 Serie 1 2 3

Compiled by Ole Petter Sandvig



UM innendgrs | 2010

9 9.54 9.35 9.67 13 8.81 8.03 8.20
10 8.47 9.55 9.65 14 8.67 8.68 X
11 X 8.55 9.36 15 8.09 8.68 8.42
12 9.06 9.29 8.57 16 8.41 8.35 8.49
G17
Gutter 60 meter G17
Finale 13. feb
1  John Huse Olsen Skjalg 7.24
2 Hakon Morken Lilehammer 7.29
3 Christian Ellingstad Nesodden 7.31
4 Hakon Solli Henriksen Nittedal 7.44
5  Salumu Kashafali Loddefjord 7.46
6  Jostein Andre Kvikstad Bodg 7.48
7  Johannes Gleitz Pioner 7.58
Marius Bakken Stgle Sandnes DNF

Semifinale 1. (13. feb.) 1 Olsen 7.32, 2 Henriksen 7.41, 3 Kashafali 7.43, 4 Kvikstad
7.48, 5 Tapio Stensletten, Norna-Salhus 7.48, 6 Tony Elvegaard, Fredrikstad 7.58, 7
Martin Grgdahl, BUL Tromsg 7.60, 8 Nivethan Panchalingam, Lgrenskog 7.66
Semifinale 2. (13. feb.) 1 Ellingstad 7.60, 2 Morke 7.34, 3 Gleitz 7.51, 4 Stgle 7.56, 5
Peter Quarcoo, Orion 7.58, 6 Christer Agaberg Kristiansen, Loddefjord 7.83, Per
Magne Florvaag, Sandnes DNF, Simen Sigurdsen, Herkules DNS

Forsgk 1. (13. feb.) 1 Ellingstad 7.40, 2 Grgdahl 7.52, =3 Kashafali 7.54, =3 Gleitz
7.54, 5 Kvikstad 7.56, 6 Panchalingam 7.61, 7 Andreas Vikestrand, Alesund 7.62, 8
Martin Vikse, Laksevag 7.76

Forsgk 2. (13. feb.) 1 Olsen 7.28, 2 Stensletten 7.43, 3 Elvegaard 7.50, 4 Sondre
Johre, Asker Skiklubb 7.67, 5 Simen Rismyhr Engelund, Orion 7.78, 6 Mathias
Meslo, Selsbakk 7.85, 7 Espen Holm, Gneist 7.89, 8 Johan Kristoffersen, Oppstad
7.94

Forsgk 3. (13. feb.) 1 Henriksen 7.46, 2 Sigurdsen 7.48, 3 Stgle 7.53, 4 Kristiansen
7.59, 5 Quarcoo 7.59, 6 Anders Lillemo, Orion 7.66, 7 Espen Ellefsen, Haugesund
7.80, 8 Magnus Pettersen Lunde, Os Turn 8.55

Forsgk 4. (13. feb.) 1 Morken 7.39, 2 Florvaag 7.45, 3 Adrian Manum Kvinge, Fana
7.63, 4 Vegard Kim Iversen, Moelven 7.67, 5 Jo Markus Kalsas Worren, Fri 7.74, 6
Jgrgen Sunde Farsund, Fgrde 7.78, 7 Mats Solberg, Selsbakk 7.80, 8 Brede Solberg
Steelen, Midsund 7.96

Gutter 100 meter G17

Finale 14. feb

1 Hakon Morken Lillehammer 11.31
2 John Huse Olsen Skjalg 11.31
3 Christian Ellingstad Nesodden 11.53
4 Per Magne Florvaag Sandnes 11.64
5 Hakon Solli Henriksen Nittedal 11.74
6  Jostein Andre Kvikstad Bodg 11.92

Forsgk 1. (14. feb.) 1 Olsen 11.62, 2 Anders Lillemo, Orion 11.91, 3 Adrian Manum
Kvinge, Fana 12.14, 4 Jgrgen Sunde Farsund, Fgrde 12.41, 5 Espen Holm, Gneist
12.44

Forsgk 2. (14. feb.) 1 Florvaag 11.63, 2 Christer Agaberg Kristiansen, Loddefjor
11.97, 3 Andreas Vikestrand, Alesund 12.11, 4 Mathias Meslo, Selsbakk 12.50, 5
Johan Kristoffersen, Oppstad 12-63

Forsgk 3. (14. feb.) 1 Morken 11.56, 2 Henriksen 11.74, 3 Salumi Kashafali,
Loddefjord 11.88, 4 Sondre Johre, Asker skiklubb 12.10, 5 Mats Solberg, Selsbakk
12.60

Forsgk 4. (14. feb.) 1 Nivethan Panchaligam, Lgrenskog 11.80, 2 Tony Elvegaard,
Fredrikstad 11.84, 3 Tapio Stensletten, Norna-Salhus 11.91, 4 Vegard Kim lIversen,
Moelven 12.24, 5 Martin Vikse, Laksevag 12.39

Forsgk 5. (14. feb.) 1 Ellingstad 11.57, 2 Andreas Roth, Ull/Kisa 12.02, 3 Brede
Solberg Stglen, Midsund 12.60, 4 Thivyesh Ahilathasan, Stremmen 13.00, 5
Magnus Pettersen Lunde, Os Turn 13.65, Johannes Gleitz, Pioner DNS

Forsgk 6. (14. feb.) 1 Kvikstad 11.77, 2 Marius Bakken Stgle, Sandnes 11.83, 3
Martin Grgndahl, BUL Tromsg 12.04, 4 Peter Quarcoo, Orion12.15, 5 Jo Markus
Kalsas Worren, Fri 12.40

Gutter 800 meter G17

Heat Tid avgjgrende 13. feb

1 2
1 1 Espen Halvorsen Verpe  Haugesund 2:00.77
2 2 Hakon Mushom Lyngdal 2:01.80
3 3 SanderS. Terum Aurland 2:02.27
4 4 Stian Klungland Asker Skikl. 2:02.57

5 5 Jens-Olaf Breivik Lingaas  Tjalve 2:03.33
6 6 Filip Ingebrigtsen Sandnes 2:03.80
7 7 Martin Haddal Szether Dimna 2:05.37
8 1 Tor Alfred Bredesen Snggg 2:07.83
9 8 Edvard Vasdal Herkules 2:09.20
10 2 Jgrgen Jensen Axelsen Gneist 2:09.91
11 3 Torjus Halden Tjalve 2:10.05
12 4 Petter Rgd Gulliksen Tyrving 2:12.94
13 5 Rasmus Humlevik Bergens Turn 2:15.48
14 6 Torbjgrn Fossum Heldal Herkules 2:15.79
15 7 Magnus Pettersen Lunde Os Turn 2:20.04
16 8 Brage Dimmen Dimna 2:20.06
17 9 Petter Kristensen Sakshaug Selsbakk 2:25.84
Gutter 1500 meter G17
Finale 14. feb

1 Ferdinand Kvan Edman Sturla 4:07.58

2 Elias Ottosen Askim 4:10.80

3 Sander Sekkingstad Terum  Aurland 4:10.87

4 Stian Klungland Asker Skiklubb 4:13.61

5  Martin Haddal Seether Dimna 4:20.60

6  Espen Halvorsen Verpe Haugesund 4:21.32

7  Jgrgen Jensen Axelsen Gneist 4:25.79

8 Filip Ingebrigtsen Sandnes 4:27.32

9 Petter Rgd Gulliksen, Tyrving 4:35.34, 10 Hakon Johannessen, BUL 4:38.54, 11
Tor Alfred Bredesen, Snggg 4:43.48, Anders Martin Konoph-Televik, Tyrving DNF,
Brage Dimmen, Dimna DNF

Gutter 60 meter hekk G17

Finale 12. feb

1  Marius Bakken Stgle Sandnes 8.33
2 Per Magne Florvaag Sandnes 9.18
3 Andreas Roth Ull/Kisa 9.35
4 Jo Markus Kalsas Worren Fri 9.43
Gutter Hpyde G17
Finale 13. feb
1 Hakon Mushom Lyngdal 1.96
2 Marius Bakken Stgle Sandnes 1.91
3 Thomas Langhelle Trefall Fana 1.81
4  Egil Andre Veamyhr Mandal/Halse  1.71
=5 Martin Vikse Laksevag 1.71
=5 Brede Solberg Stglen Midsund 1.71
7  Hans Christian @degérd Giv Akt 1.65

Serie 1.60 1.65 1.71 1.76 1.81 1.86 1.91 1.96 1.98

Oppflytting ikke i henhold til konkurransereglene

1 o o 0 Xxx0 O Xr

2 o o o o X0 XXX

3 o X0 X0 XXX

4 o X0 0 XXX

=, o o XXO0 XXX

=5 XXO0 - XXX

7 o 0 XXX

Gutter Stav G17
Finale 13. feb

1 Per Magne Florvaag Sandnes 4.42
2 Daniel Hessvik Holm Svelgen 3.82
3 Brede Solberg Stglen Midsund 3.72

Serie 3.02 3.22 3.32 3.52 3.62 3.72 3.82 3.92 4.12 4.42 462

1 o - o - o o 0 XXO XXX

2 o o - X0 X0 XXX

3 z0 o XX0 o - XXO XXX

Gutter Lengde G1
Finale 14. feb

1 Adrina Manum Kvinge Fana 5.94
2 Simen Rismyhr Engelund Orion 5.89
3 Espen Ellefsen Haugesund 5.66
4 Johannes Gleitz Pioner 5.48
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5 Niklas Aas Skovdahl Moss 5.43
6  Hans Christian @degard Giv Akt 5.41
7 Egil Andre Veamyhr Mandal/Halse 5.25
8 Salumi Kashafali Loddefjord 5.07
Serie 1 2 3 4 5 6
1 X X X X 5.51 5.94
2 5.62 5.68 5.89 5.76 5.60 5.00
3 5.36 5.38 X 5.66 X X
4 5.28 5.48 4.28 X r
5 5.03 5.16 5.10 5.03 5.43 5.21
6 5.11 5.41 5.23 5.23 X 5.33
7 5.25 5.08 5.13 X 5.02 5.11
8 5.07 4.82 r
Gutter Tresteg G17
Finale 12. feb
1 Thomas Langhelle Trefall Fana 12.75
2 Martin Vikse Laksevag 12.27
3 Simen Rismyhr Engelund Orion 12.12
Serie 1 2 3 4 5 6
1 12.64 12.75 X 12.21 12.75 12.51
2 12.02 11.81 11.46 12.27
3 11.75 12.00 12.12 12.01 11.83 12.05
Gutter Kule 5 kg G17
Finale 14. feb
1 Martin Hansen Lillevik Jaegervatnet 16.79
2 Jostein Andre Kvikstad Bodg 12.94
3 Kjetil Rgste Ringen Brandbu 12.36
4 Simen Rismyhr Engelund Orion 11.58
5 Thomas Hansen Grane 11.51
6  Hans Christian @degérd Giv Akt 10.41
Serie 1 2 3 4 5 6
1 X 14.27 X 15.84 16.22 16.79
2 11.31 11.64 11.65 10.78 11.66 12.94
3 X 12.36 11.98 11.89 11.55 X
4 11.02 11.56 11.23 10.82 X 11.58
5 X 10.82 X X 10.93 11.51
6 X 9.54 10.08 10.22 10.41 10.24
117
Jenter 60 meter J17
Finale 13. feb
1 Marte Jgrgensen Tjalve 7.72
2 Ida Bakke Hansen Runar 7.81
3 Eline Breilid Kristiansand 7.93
4 Maria Cecilie Teigland Orion 7.96
5  Julie Andrea Haskjold Trondheim 8.10
6 Maria Elisabet Lavelle Haugesund 8.29
7  Cathrine Lgyning Sturla 8.31
8 Fatumata Kera Karlsen Trondheim 8.32

Semifinale 1. (13. feb.) 1 Jgrgensen 7.78, 2 Teigland 8.02, 3 Haskjold 8.13, 4

3
4
5

6

Eline Breilid

Julie Andrea Haskjold
Maria Cecilie Teigland
Kristine Berge

Kristiansand
Trondheim
Orion
Iveland

12.54
12.58
12.75
13.06

Forsgk 1. (14. feb.) 1 Jgrgensen 12.51, 2 Ingrid Viste, Skjalg 13.23, 3 Annette
Holmedal, Hovding 13.33, 4 Marit Liebe Harneshaug, Runar 13.71, 5 Anna Tolas
Omdal, Egersund 13.73
Forsgk 2. (14. feb.) 1 Hansen 12.40, 2 Berge 13.06, 3 Fatumata Kera Karlsen,
Trondheim 13.37, 4 Elise Sand, Oppstad 13.48, 5 Maren Nordang, @rsta 13.93
Forsgk 3. (14. feb.) 1 Breilid 12.65, 2 Cathrine Lgyning, Sturla 13.32, 3 Annika
Tollefsen, Aurskog-Hgland 13.83, 4 Anna Bogunovic Jakobsen, Skjalg 13.86, 5 Stine
Dombu, Eiker-Kvikk 14.07
Forsgk 4. (14. feb.) 1 Haskjold 12.66, 2 Pernille Sina Lund, Baekkelaget 13.16, 3
Ester Kate Jansson, Tyrving 13.43, 4 Anja Ruud, Ski 13.63, 5 Marthe Mjgen Berg,
Dimna 13.65
Forsgk 5. (14. feb.) 1 Teigland 12.70, 2 Aina Opsal Bakke, @rsta 13.26, 3 Stine
Landsnes, Kristiansand 13.58, 4 Ellen Kristine Knudsen Ellertsen, Asker Skiklubb
13.95, 5 Rikke Gustavson, Ull/Kisa 14.30, 6 Mari Wikshaland, Bakkelaget 14.53

Jenter 800 meter J17

Lgyning 8.29, 5 Aina Opsal Bakke, @rsta 8.34, 6 Annette Holmedal, Hovding 8.34, 7
Ellen Kristine Knudsen Ellertsen, Aske skiklubb 8.58, 8 Celina M. Solend, Stord 8.61
Semifinale 2. (13. feb). 1 Hansen 7.87, 2 Breilid 7.90, 3 Karlsen 8.27, 4 Lavelle 8.32,
5 Ingrid Viste, Skjalg 8.34, 6 Elise Sand, Oppstad 8.35, 7 Stine Landsnes,
Kristiansand 8.47, Anja Ruud, Ski DNS

Forsgk 1. (13. feb.) 1 Jgrgensen 7.86, 2 Sand 8.26, 3 Lavelle 8.37, 4 Landsnes 8.48, 5
Michelle Aloyseus, Lgrenskog 8.75, 6 Stine Dombu, Eiker-Kvikk 8.83, 7 Rikke
Gustavson, Ull/Kisa 8.98

Forsgk 2. (13. feb.) 1 Hansen 7.94, 2 Lgyning 8.30, 3 Ellertsen 8.47, 4 Solend 8.57, 5
Anna Tolds Omdal, Egersund 8.60, 6 Marit Liebe Harneshaug, Runar 8.67

Forsgk 3. (13. feb.) 1 Teigland 8.02, 2 Holmedal 8.32, 3 Ruud 8.49, 4 Anna
Bodunovic Jakobsen, Skjelg 8.62, 5 Lene Granlien, Lillehammer 8.68, 6 Maren
Nordang, @rsta 8.62

Forsgk 4. (13. feb.) 1 Breilid 7.96, 2 Haskjold 8.10, 3 Karlsen 8.22, 4 Viste 8.38, 5
Bakke 8.46, 6 Marthe Mjgen Berg, Dimna 8.70

Jenter 100 meter J17

Finale 14. feb
1 Marte Jgrgensen Tjalve 12.22
2  Ida Bakke Hansen Runar 12.33

Finale 13. feb
1 Nina Andersen Sandnes 2:25.36
2  Solveig Onstad Laksevag 2:25.91
3 Ida @steras Verdal 2:26.12
4 Karoline Egeland Skatteboe  Tyrving 2:26.66
5  Maiken Skoie Brustad Tyrving 2:27.80
6 Katarina E. Bge Herkules 2:37.86
7  Victoria Flatas Haugesund 2:52.30
Jenter 1500 meter J17
Finale 14. feb
1 Ida @steras Verdal 4:54.35
2 Karoline egeland Skatteboe  Tyrving 5:00.02
3 Helene Mejdell BUL 5:22.08
4  Katarina E. Bge Herkules 5:24.12
Jenter 60 meter hekk J17
Finale 12. feb
1 Benedicte Abrahamsen Norna-Salhus 8.68
2 Ida Bakke Hansen Runar 8.76
3 Eline Breilid Kristiansand 8.93
4 Marthe Mjgen Berg Dimna 9.31
5  Solveig Onstad Laksevag 9.45
6  Martine Bye Ogndal 9.87
7  Annika Tollefsen Aurskog-Hgland ~ 9.90
8  Silje Hogganvik Mandal/Halse 10.61
Sandra Bakken Stgle, Sandnes DNS
Jenter Hgyde J17
Finale 14. feb
1 Martine Bye Ogndal 1.70
2 Kristine Berge Iveland 1.64
3 Ingri Bgthun-Leganger Laksevag 1.61
4  Anja Wollan Trondheim 1.56
5 Maria Elisabet Lavelle Haugesund 1.56
6  Solveig Onstad Laksevag 1.56
7 Line Valen Haugesund 1.51
Serie 141 146 1.51 1.56 161 1.64 1.67 170 172
1 o o o X0 o 0 XXX
2 o o o o X0 0 XXX
3 o 0 XXO XXX
4 o X0 0 XXX
5 X0 X0 XXX
6 o X0  XXO XXX
7 X0 X0 XXX
Jenter Stav J17
Finale 14. feb
1 Martine Bye Ogndal 2.70
2 Julie Ranes Tingvoll 2.40
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3 Guro Trolldalen Ninive Orion 2.20

XX0 o XXO XXX

Serie 2.20 2.40 2.55 2.70 2.92
1
2 o X0 XXX

3 o XXX
Jenter Lengde J17
Finale 13. feb
1 Benedicte Abrahamsen Norna-Salhus 5.58
2 Eline Breilid Kristiansand 5.49
3  Maria Elisabet Lavelle Haugesund 5.15
4 Aina Opsal Bakke @Drsta 5.09
5 Martine Bye Ogndal 4.97
6 Line Valen Haugesund 4.90
7  Anja Wollan Trondheim 4.90

8  Annika Tollefsen Aurskog-Hgland 4.84
9 Steine Tollefsen, Moss 4.84, 10 Fatumata Kera Karlsen, Trondheim 4.78, 11 Synne
Vage Jagedal, Florg 4.74, 12 Silje Hogganvik, Mandal og Halse 4.37, 13 Maren
Nordang, @rsta 4.35, 14 Kathinka Skott Hansen, Moss 4.34, 15 Sandra Bakken
Stgle, Sandnes 4.31

Serie 1 2 3 4 5 6

1 5.37 X X 5.58 X 5.39

2 5.35 5.46 5.35 5.48 5.49 5.45

3 X 4.98 4.72 4.88 4.86 5.15

4 X 4.87 5.08 4.96 5.09 X

5 4.97 4.90 X X 4.85 X

6 X 4.90 X 4.79 4.71 4.85

7 4.80 4.85 4.70 4.90 X X

8 4.67 4.58 4.84 X 4.82 4.82
Serie 1 2 3 Serie 1 2 3

9 4.84 X 4.85 13 4.35 X 4.10

10 4.60 4.44 4.78 14 X 4.11 4.34

11 3.83 4.74 4.71 15 4.25 431 4.25

12 X 4.28 4.37

Jenter Tresteg J17
Finale 12. feb

1  Aina Opsal Bakke @rsta 11.55
2 Julie Andrea Haskjold Trondheim 11.23
3  Synne Vage Jagedal Florg 11.16
4 Ingri Bgthun-Leganger Laksevag 11.05
5 Ester Kate Jansson Tyrving 10.56
6 Celina M. Solend Stord 10.36
7 Nora Grandal Grane 10.33
8  Maren Nordang @rsta 10.31

9 Karoline Andersen, Halden 9.89, 10 Stine Tollefsen, Moss 9.83, 11 Stine Landsnes,
Kristiansand 9.75, 12 Sandra Bakken Stgle, Sandnes 9.45, Line Valen, Haugesund
NM, Emilie Enebakk, Fagernes NM

Serie 1 2 3 4 5 6

1 11.20 11.37 X 11.33 11.55 X

2 10.92 X X 1065 1123 1035

3 10.97 9.64 11.16 11.08 X 10.09

4 1046 1054 1085 1070 1094  11.05

5 10.49 10.22 10.56 10.28 10.48 10.10

6 X 1036 1003 1027 X 10.30

7 10.29 10.00 X 10.06 9.85 10.33

8 1031 9.83 X 9.95 10.10 973

9 X X 9.89

10 9.83 9.63 9.53

11 X 9.75 9.61

12 9.38 9.34 9.45

X X X
X X X
Jenter Kule 4 kg 117
Finale 13. feb

1 Monica Larssen Herkules 10.97
2 Kristine Berge Iveland 10.83
3 Lena Marie Hansen Nittedal 10.81
4 Anne Margrethe Haland Kristiansand 10.59
5 Kristina Kristianslund Bakkelaget 10.29
6 Birgit Attestog Os Turn 10.02
7 Martine Bye Ogndal 9.64
8

Iselin Lohne Mandal/Halse 9.50

9 Evelinn Hovi Eeg, Fana 8.81, 10 Ashild Tiller, Trodheim 8.62, 11 Anna Bogunovic
Jakobsen, Skjalg 8.61, 12 Anna Tolas Omdal, Egersund 8.42, 13 Dorthe Neu
Hatland, Ostergy 8.38, 14 Evy Wiig, Mandal og Halse 7.66

Serie 1 2 3 4 El 6
1 10.55 10.21 10.25 9.89 10.97 10.56
2 10.28 10.02 10.75 10.07 10.83 10.57
3 10.35 10.46 10.81 X 10.29 10.79
4 10.50 10.58 10.39 10.46 10.04 X
5 8.55 10.29 10.00 10.22 10.12 9.81
6 9.49 9.36 10.02 9.62 9.30 9.68
7 9.44 X 9.00 8.98 X 9.64
8 8.51 9.50 9.22 8.59 8.61 8.51
9 8.15 8.81 8.14
10 8.26 8.29 8.62
11 X 8.61 8.02
12 8.42 8.10 8.06
13 8.30 7.55 8.38

7.86 7.36 7.60

G18/19
Gutter 60 meter G18/19

Finale 13. feb
1 Per Magnus Arjun Solli Nesbyen 6.98
2 Martin Forbergskog Moelven 7.08
3  Jostein Joshua Fossgy Fgrde 7.16
4 Simon Rgnsholm Sandvik Molde-Olymp 7.16
5 Martin Roe Fri 7.25
6 Nikolai Bjerkan BUL Tromsg 7.28
7 Emil Haaland Sggne 7.30
8 @yvind Strgmmen Kjerpeset  Florg 7.30

Semifinale 1. (13. feb.) 1 Solli 7.10, 2 Sandvik 7.20, 3 Roe 7,26, 4 Haaland 7.31, 5
Espen Sele, Skjalg 7.33, 6 Vithuran Simon, Alesund 7.35, 7 Rein Asmund Torsvik,
Sandnes 7.49, 8 Ole-Andre Lien, Kristiansand 7.51

Semifinale 2. (13. feb.) 1 Forbergskog 7.13, 2 Fossgy 7.19, 3 Bjerkan 7.19, 4
Kjerpeset 7.31, 5 Stein Erik Sollien, Moelven 7.40, 6 Rolf Einar Vikanes, Lye 7.41, 7
Lars @ivind Torp Haakenstad, Nesbyen 7.42, 8 Kristoffer Buhagen, Trondheim 7.44
Forsgk 1. (13. feb.) 1 Solli 7.18, 2 Haakenstad 7.36, 3 Vikanes 7.45, 4 Lien 7.51, 5
Oddbjgrn Oseland, Sandnes 7.59, 6 Iver Flyen @yen, Tyrving 7.96, 7 Sondre
Haagensen, Tyrving 8.25

Forsgk 2. (13. feb.) 1 Sandvik 7.22, 2 Torsvik 7.40, 3 Jonas Andre Brandsgy, Florg
7.52, 4 Erlend Mjgs, Ostergy 7.53, 5 Torbjgrn Hansen, Sggne 7.57, 6 Ole Petter
Loftesnes, Syril 7.70, 7 Sverre Mathias Stenberg, Orion 7.76, 8 Sven Bryne, Lye 7.79
Forsgk 3. (13. feb.) 1 Fossgy 7.22, 2 Forbergskog 7.24, 3 Buhagen 7.50, 4 Sondre
Haugsbg Herstad, Fgrde 7.51, 5 René Gilje Laeknes, Skjalg 7.66, 6 Adrian Davey, Fri
7.67, 7 Haakon Askim Vatne, BUL 7.69, Frederik Jahr, Tyrving DNS

Forsgk 4. (13. feb.) 1 Bjerkan 7.21, 2 Simon 7.29, 3 Sele 7.33, 4 Jens Petter Fylling,
Valder 7.65, 5 Kjetil Hannemyr, Kongsberg 7.67, 6 Jon Harald Stglen, Lyngdal 7.70,
7 Olav Eidsten Bjgrna, Runar 7.84, 8 Tando Sigcau, BUL 7.89

Forsgk 5. (13. feb.) 1 Roe 7.27, 2 Kjerpeset 7.28, 3 Sollien 7.38, 4 Haaland 7.39, 5
@ystein Sikora Ingstad, Ski 7.52, 6 Eirik Reehorst, Tyrving 7.53, 7 Marius Fauskrud,
Moelven 7.84, 8 Glenn Andre Hansen, Lye 7.92

Forsgk 6. (13. feb.) 1 Kjetil Stokke, Ostergy 8.27

Gutter 100 meter G18/19

Finale 14. feb
1  Per Magnus Arjun Solli Nesbyen 10.88
2 Martin Forbergskog Moelven 11.01
3 Carl Emil Kdshagen Moelven 11.03
4 Martin Roe Fri 11.25
5 @yvind Strgmmen Kjerpeset  Florg 11.30
6  Espen Sele Skjalg 11.40

Gutter 800 meter G18/19

Heat Tid avgjgrende 13. feb
P 1 2
1 1 Anders Sandvik Askim 2:03.68
2 2 Thomas Firing Trondheim 2:04.92
3 3 Stian Drotningsvik Loddefjord 2:05.57
4 4  lvar Steffansen Bergens Turn ~ 2:07.09
5 1 Mahad A. Yusuf Selsbakk 2:07.16
6 5 Jgrgen Austvik Fana 2:07.21
7 2 Dag Einar Bgthun Vik 2:10.27
8 3 Vetle Blekken Fredrikstad 2:16.70
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9 4 Sigbjgrn Bgthun Vik 2:16.88
10 5 Ole Mikal Tgrsdal Haugesund 2:21.77
11 6 Christian Bakke Uraedd 2:23.22
X Didrik Mikkelsen Gneist DNF
X Eivind Gamt Fana DNF
Gutter 1500 meter G18/19
Finale 14. feb
1  Anders Sandvik Askim 4:20.31
2  Mahad Abdirahman Yusuf Selsbakk 4:20.33
3 Jgrgen Austvik Fana 4:21.96
4  Dag Einar Bgtun Vik 4:27.44
5 Eivind Gamst Fana 4:32.92
6  Sigbjgrn Bgtun Vik 4:37.35
7  Ole Mikal Tgrsdal Haugesund 4:43.57
Didrik Mikkelsen, Gneist DNS, Martin Cappelen Smith, Fana DNS
Gutter 60 meter hekk G18/19
Finale 12. feb
1 @yvind Strommen Kjerpeset Florg 8.49
2 Martin Roe Fri 8.82
3  René Gilje Leeknes Skjalg 8.87
4 Rein Asmund Torsvik Sandnes 8.89
5  Adrian Davgy Fri 9.04
6  Jonas Andre Brandsgy Florg 9.05
7 John Hoffmann BUL 9.06
Tord H. Kaasa, Eiker-Kvikk DNS
Gutter Hgyde G18/19
Finale 13. feb
1 Jesper Vestbg Orion 1.99
2 Frederik Jahr Tyrving 1.96
3 Sondre Hansen Runar 1.91
4 Bjgrnar Fidje Mandal/Halse  1.86
5 Stian Drotningsvik Loddefjord 1.76
6 Nikolai Grotmol Myhre Oppegard 1.76
Oppflytting ikke i henhold til konkurransereglene
1 o o 0 XXO XO XXX
2 o o o 0 XXO XXX
3 o o 0 XXO XXX
4 o o 0 XXO XXX
5 o o 0 XXX
6 XXO XXX
Gutter Stav G18/19
Finale 13. feb
1 Magnus Lgvstad Moelven 4.42
2 Stein Eirik Sollien Moelven 4.32
3 Marius Fauskrud Moelven 3.82
4 Eirik-Johan Henriksen Pioner 3.42
Kjetil Hannemyr Kongsberg NM
Serie 2.90 3.12 3.32 3.42 3.52 3.62 3.72 3.82 3.92 4.02 4.12 4.22 432 4.42 4.52
1 X0 - o - X0 0 XXX
2 o - - o 0 XXX
3 0  XXO XXO XXX
4 o o - 0 XXX
XXX
Gutter Lengde G18/19
Finale 14. feb
1 Martin Roe Fri 6.89
2 @yvind Strommen Kjerpeset  Florg 6.41
3 Stein Erik Sollien Moelven 6.39
4 John Hoffmann BUL 6.34
5  Jesper Vestbg Orion 6.20
6  Jostein Joshua Fossgy Forde 6.07
7 Emil Haaland Sggne 6.07
8 Ole-Andre Lien Kristiansand 6.03

9 Eirik Nordstein, Trondheim 5.92, 10 Jens Petter Fylling, Valder 5.86, 11 @ystein
Malmedal, EInesvagen 5.83, 12 Jon Harald Stglen, Lyngdal 5.68, 13 Bjgrnar Fidje,
Mandal og Halse 5.65, 14 Kristoffer Buhagen, Trondheim 5.51, 15 Rein Asmund
Torsvik, Sandnes 5.47, 16 Glenn Andre Hansen, Lye 5.33, 17 Stian Drotningsvik,
Loddefjord 5.28, 18 Torbjgrn Hansen, Sggne 5.15

Serie 1 2 3
1 6.83 6.80 6.89
2 6.12 6.02 6.41
3 X 6.30 6.35
4 6.34 5.98 X
5 6.02 6.08 5.92
6 6.04 5.81 6.02
7 6.01 6.04 4.70
8 5.98 X X

Serie 1 2 3
9 X 5.92 X
10 5.86 X 5.85
11 5.58 5.75 5.83
12 5.48 5.50 5.68
13 5.53 5.53 5.65

Gutter Tresteg G18/19
Finale

1 Martin Roe

2 Jesper Vestbg

3 Eirik Nordstein

4 Jens Petter Fylling

5  @ystein Malmedal

6 Jon Harald Stglen

7 Tord H. Kaasa

Serie 1 2 3
1 12.88 13.59
2 13.10 X X
3 12.71 X 12.13
4 12.27 X X
5 12.29 12.19 12.13
6 11.75 11.58 11.78
7 11.78 11.70 11.42

Gutter Kule 6 kg G18/19

Uu b WN R

g

er|

1
2
3
4
5

e

Finale

Fredrik Simensen
Martin Roe
Torbjgrn Bergfjord
Kjetil Stokke

BRI

6.30

IS

13.54
X
X
11.95
X
11.23

Kristoffer Ramstad Holm

1 2 3
15.45 15.56 15.26
14.07 13.88 r
11.33 10.71 10.23
9.69 9.97 10.15
9.89 9.94 9.04

J18/19
Jenter 60 meter J18/19

NOoO uUuhs WNR

8

Finale

Isabelle Pedersen
Kine Aaltvedt

Marte Wang Engen
Chiamaka Okparaebo
Siv Sneen

Karin Busch

Gerd Lahlum Lystad
Renate Grimstad

4
15.28

10.43
X
9.03

5 6
6.33 X
X 6.39
X 6.30
6.09 6.20
6.07 5.96
5.61 X
5.98 X
1 2
5.09 X
5.31 5.45
5.33 3.53
5.26 5.21
X 5.15
12. feb
Fri
Orion
Trondheim
Valder
Elnesvagen
Lyngdal
Eiker-Kvikk
5 6
13.62 14.22
13.77 13.46
12.30 12.51
X 12.67
12.39 12.25
11.79 X
14. feb
Sandvin
Fri
Laksevag
Ostergy
Dimna
5 6
15.10 15.74
11.07
- 10.19
9.80 -
13. feb
Norna-Salhus
Minerva
Ski
BUL
Eide
Vidar
Orion
Dimna

5.51
5.47

5.28

14.22
13.77
12.71
12.67
12.39
11.79
11.78

15.74
14.07
11.33
10.19
9.94

7.65
7.84
7.88
8.01
8.06
8.14
8.15
8.16

Semifinale 1. (13. feb.) 1 Pedersen 7.64, 2 Okparaebo 8.05, 3 Sneen 8.09, 4 Lystad
8.17, 5 Julie Bertheussen Falkanger, Trondheim 8.20, 6 Heidi Charlotte Aasen
Nerland, Eise 9.21, 7 Emma Fatu Suhonen, BUL 8.30, Birgithe Lohne, Mandal og
Halse DNS
Semifinale 2. (13. feb.) 1 Aaltvedt 7.86, 2 Engen 7.94, 3 Grimstad 8.18, 4 Busch
8.22, 5 Petra Gjemmestad, Sturla 8.25, 6 Veronica Skude Andersen, Minerva 8.29, 7
Gunnvor Leikanger Feidje, Florg 8.32, 8 Nikoline Skogmo, Sturla 8.33
Forsgk 1. (13. feb.) 1 Pedersen 7.76, 2 Grimstad 8.08, 3 Nerland 8.22, 4 Andersen
8.24, 5 Feidje 8.32, 6 Sharon Souradji, BUL 8.49, 7 Mari Skiftestad, Haugesund 8.67
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Forsgk 2. (13. feb.) 1 Aaltvedt 7.97, 2 Suhonen 8.24, 3 Ingrid Haga, Haugesund
8.38, 4 Ingvild Hjortnaes Larsen, Lillehammer 8.40, 5 Silje Laupstad, Egersund 8.47,
6 Nora Bratteng Olsen, Kolvereid 8.51, 7 Ellen Johanne Gledistch, Runar 8.78, 8
Monica Tgsdal, Fri 9.08

Forspk 3. (13. feb.) 1 Engen 7.98, 2 Gjemmestad 8.24, 3 Ida @rvik, Kristiansand
8.36, 4 Karoline B.N. Hansen, Lgrenskog 8.41, 5 Lilja Fure Olafsson, Alesund 8.55, 6
Kristine Morsund Karlsen, Sturla 8.67, 7 Camilla Viken, Laksevag 8.88, 8Maria
steien, Sgfteland 9.05

Forsgk 4. (13. feb.) 1 Okparaebo 8.03, 2 Busch 8.11, 3 Falkanger 8.24, 4 Lohne 8.34,
5 Jorunn Vaagam Hofset, Trondheim 8.35, 6 Tonje Krakeli Sneen, Eide 8.66, 7
Elisabeth Petersen, Lgrenskog 8.68, 8 Solveig Stubmo Aamlid, Alesund 8.73

Forsgk 5. (13. feb.) 1 S. Sneen 8.03, 2 Lystad 8.35, 3 Skogmo 8.30, 4 Ingrid
Ravnsborg, Sturla 8.36, 5 Silje Skodvin, Ski 8.42, 6 Hanna Skaaraas Johnsen, Uraedd
8.56, 7 Synngve Ulseth, Tingvoll 8.61, 8 Annette Ellingsen, Haugesund 8.78

Jenter 100 meter J18/19

Finale 14. feb
1 Marte Wang Engen Ski 12.36
2 Kine Aaltvedt Minerva 12.57
3  SivSneen Eide 12.83
4  Chiamaka Okparaebo BUL 12.89
5  Julie Bertheussen Falkanger Trondheim 12.95
6 Renate Grimstad Dimna 13.07

Forsgk 1. (14. feb.) 1 Engen 12.45, 2 Anne Bjelland Jensen, Bjarg 13.00, 3 Karoline
B.N. Hansen, Lgrenskog 13.11, 4 Lilja Fure Olafsson, Alesund 13.48, 5 Nora
Bratteng Olsen, Kolvereid 13.60

Forsgk 2. (14. feb.) 1 Aaltvedt 12.50, 2 Marte Jensen, Haugesund 13.21, 3 Ingvild
Hjortnaes Larsen, Lillehammer 13.37, 4 Viktor Konstanse Strand Kvalvag,
Trondheim 13.48, 5 Solveig Stubmo Aamlid, Alesund 13.73

Forsgk 3. (14. feb.) 1 Falkanger 12.88, 2 Grimstad 12.95, 3 Ida @rvik, Kristiansand
13.35, 4 Elisabeth Petersen, Lgrenskog 13.72, 5 Monica Tgsdal, Fri 14.52

Forsgk 4. (14. feb.) 1 Okparaebo 12.99, 2 Karin Busch, Vidar 13.06, 3 Veronica
Skuse Andersen, Minerva 13.33, 4 Tonje Krakeli Sneen, Eide 13.78, 5 Emilie Becker,
Tonsberg 13.78

Forsgk 5. (14. feb.) 1 Emma Fatu Suhonen, BUL 13.14, 2 Jorunn Vaagan Hofset,
Trondheim 13.36, 3 Anna Maria Fjeerestad Holmberg, Vik 13.50, 4 Thea Sgrvik,
Tingvoll 14.00, 5 Katja Karpova, Loddefjord 16.70, Ingrid Haga, Haugesund DQ
Forsgk 6. (14. feb.) 1 Sneen 12.89, 2 Petra Gjemmestad, Sturla 13.20, 3 Gunnvor
Leikanger Feidje, Florg 13.24, 4 Nikoline Skogmo, Sturla 13.43, 5 Elisabeth Delcy
Nesse, Tyrving 13.92, 6 Therese Drotningsvik, Loddefjord 14.03

Forsgk 7. (14. feb.) 1 Gerd Lahlum Lystad, Orion 13.03, 2 Jenny Gudmundsen,
Uraedd 13.05, 3 Ellen Johanne Gleditsch, Runar 13.62, 4 Kristine Morsund Karlsen,
Sturla 13.65, 5 Mari Skiftestad, Haugesund 13.84, Emilie Larsen @rneseidet, Runar
13.84

Jenter 800 meter J18/19

Heat Tid avgjgrende 13. feb

1 2
1 1 Julie B. Falkanger Trondheim 2:21.90
2 2  Tonje Hggli Andersen Sturla 2:22.49
3 3 Viktoria K. S. Kvale Trondheim 2:22.58
4 4 Sigrid Jervell Vag Trondheim 2:22.86
5 5 Maren Vigerust Graff Ringerike 2;23,82
6 6 Mari @yen Trondheim 2:24.04
7 7 Helene S. Hansen Fana 2:24.15
8 8  Silje Oksholm Arngy Bjarg 2:24.94
9 9 Anne M. F. Holmberg Vik 2:25.30
10 1 Marte Jensen Haugesund 2:29.66
11 2 Emilie L. @rneseidet Runar 2:30.84
12 3 Kristine Fjellanger Loddefjord 2:32.29
13 4 Kristin Hagen Haugesund 2:33.07
14 5 Therese Drotningsvik Loddefjord 2:37.06
15 6 Maria Steien Sgfteland 2:43.24
16 7 Helene Gallefoss Kristiansand 2:45.44
17 8 Stine @sterhus Hauge Haugesund 2:48.46

X Katinka Ranberg Tyrving DNF
Jenter 1500 meter J18/19

Finale 14. feb
1  Sigrid Jervell Vag Trondheim 4:55.47
2 Mari @yen Trondheim 4:55.58
3  Silje Oksholm Arngy Bjarg 4:56.27
4 Ingvild Vedde Nesbyen 5:00.19

5  Helene Strgmblad Hansen Fana 5:01.31
6  Anniken Amos Ruud Borg 5:09.67
7  Kristine Fjellanger Loddefjord 5:12.38
8 Kristin Hagen Haugesund 5:48.70

9 Stine @sterhus Hauge, Haugesund 5:48.70, 10 Elisabeth Reng, Mandal og Halse
5:50.11, Carolina Pina, Loddefjord DNF

Jenter 60 meter hekk J18/19

Finale 12. feb

1 Isabelle Pedersen Norna-Salhus 8.40
2 Kine Aaltvedt Minerva 8.88
3 Renate Grimstad Dimna 9.07
4  Silje Laupstad Egersund 9.50
5 Birgithe Lohne Mandal/Halse 9.70
6 Ida @rvik Kristiansand 9.93
Jenter Hpyde J18/19
Finale 14. feb
1 Katarina Mogenburg Tyrving 1.80
2 Emilie Becker Tognsberg 1.67
3 Nina Harby Nygaard Orion 1.64
4  Silje Laupstad Egersund 1.64
5 Karoline Madsen Tyrving 1.61
=6 Linn Vikan Stjgrdal 1.61
=6 Renate Grimstad Dimna 1.61
=8 Mari Eide Os Turn 1.51
=8 Annette Ellingsen Haugesund 1.51
=8 Jorunn Vaagan Hofseth Trondheim 1.51
Katja Karpova Loddefjord NM

Serie 1.36 1.41 1.46 1.51 1.56 1.61 1.64 1.67 1.70 1.75 1.80 1.82

1 o - o o X0 XXX
2 o 0O XXO 0O XXX
3 o o o X0 XXX
4 o 0O  XXO XO XXX
5 o o o X0 XXX
=6 o 0 XXO XXX
=6 o 0 XXO XXX
=8 o X0 XXX
=8 o o o X0 XXX
= o X0 XXX
XXX
Jenter Stav J18/19
Finale 14. feb
1 Kristine Vanem Moelven 2.82
2 Ingrid Andersen Eidsvaag Laksevag 2.40
3 Elisabeth Delcy Nesse Tyrving 2.20
Serie 2.00 2.20 2.40 2.55 2.70 2.82 2.92
1 o o o 0 XXX
2 o o 0 XXX
3 X0 0 XXX
Jenter Lengde J18/19
Finale 13. feb
1  Chiamaka Okparaebo BUL 5.47
2 Hedda Utsi Onstad Fagernes 5.29
3 Helene Aaltvedt Uraedd 5.22
4 Ingvild Tvare BUL 5.20
5 Petra Gjemmestad Sturla 5.17
6 Hanna Skaaraas Johnsen Uraedd 5.17
7 Camilla Due Arvesen Moss 5.08
8  Sharon Souradji BUL 4.89

9 Kristine Morsund Karlsen, Sturla 4.85, 10 Silje Laupstad, Egersund 4.76, 11
Nikoline Skogmo, Sturla 4.67, 12 Emilie Becker, Tgnsberg 4.64, 13 Jorunn Vaagan
Hofset, Trondheim 4.58, 14 Kristine Vanem, Moelven 4.49, 15 Thea Sgrvik, Tingvoll
431

Serie 1 2 3 4 El 6
1 5.47 X 5.40 5.45 5.35 5.35
2 X X 5.29 X r
3 5.17 5.02 5.12 X 5.22 X
4 X 4.98 X 4.79 X 5.20
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5 512 517 r 3 LarsJgran Storhaug Skjalg 11.20
6 X 5.17 5.07 X X 5.11
7 4.95 5.08 5.01 4.62 4.86 2.96 4 Michael Rosenberg Orion 11.35
8 4.89 4.63 4.88 4.74 X X 5  Martin K&stad Ostergy 11.40
Serie 1 2 3 Serie 1 2 3 . .
9 470 4.85 4.70 13 4.19 458 434 6  Henrik J.F. Holmberg Vik 11.80
10 4.68 4.76 X 14 4.39 431 r Forsgk 1. (14. feb.) 1 Holmberg 11.25, 2 Hollund 11.31, 3 Rosenberg 11.53, 4
1 4.62 4.67 4.45 15 4.27 4.31 X Torbjgrn Lie Onstad, Laksevag 11.88, Lars Tangnes Frantzen, Tjalve DNS
12 427 4.58 434 Forsgk 2. (14. feb.) 1 Osazuwa 11.18, 2 Kastad 11.50, 3 Vegard @ien, Eide 11.53, 4
Jenter Tresteg J18/19 Bjgrn Hanholm, BUL 11.77, 5 Pak Ling Li, Lerenskog 12.15
Finale 12. feb Forsgk 3. (14. feb.) 1 Storhaug 11.42, 2 Ivar Evjemo Schjetlein, BUL Tromsg 11.65, 3
1 Camilla Due Arvesen Moss 11.34 Svein Christian Karlsen, Sandvin 11.94, Sindre Rgrvik, Kaupanger DNS
3 Helene Hoven Sandvin 10.75 Finale 12. feb
4 Ragnhild Hafskjer Minerva 1031 1  Anders Govasmark Lerberg  Stjgrdal 8.82
5 Camilla Bjgrnstad Minerva 9.50 2 Magnus Settems| Mogstad Snogg 9.13
6 Ingvild Hjortnaes Larsen Lillehammer 8.51 3 Harald Svandal Bg Sandnes 9.53
Gutter Hpyde G20-22
Serie 1 2 3 4 5 6 Finale 13. feb
1 10.88 10.94 11.13 11.17 11.34 10.95 o
2 10.74 10.67 10.63 10.83 10.82 10.70 1 Kjolv Egeland BUL 2.10
i 921 922 ig;i . rgo 005 1020 2 Henrik J.F. Holmberg Vik 1.91
5 X X 0.46 0.26 0.50 X 3 Marius Eriksrud BUL 191
6 X X X X X 8.51 4  Tor-Inge @vrebotten Myrhol Svelgen 1.71
Jenter Kule 4 kg J18/19
Finale 13. feb Serie  1.65 1.71 1.76 1.81 1.86 1.91 1.96 1.99 2.01 2.05 2.10 2.15
1
1 Silje Nordahl Disserud Sandvin 11.55 2 6 o o0 xx ° oo
2 Adrian Haga Thomassen Giv Akt 11.38 i 0 o o o X 0 xx
3 Lc.ene E.mil?e Falch Vik Sandvin 10.72 Gutter Stav G20-22
4 Victoria Nilsen Rgste Modum 9.74 )
L Finale 13. feb
5 Kirvil Schau Odden Srw)gg 2.17 1 Henning Dahl Holti Moelven 4.62
6 Ida.AfsphoI Hegset Tingvoll 8.88 2 Tor-Inge @vrebotten Myrhol  Svelgen 3.97
7 Emilie Becker o T¢nsbgrg 7.75 3 Jonas Mégenburg Tyrving 3.97
93 v The':ese Erotnlr;g:*}sSV|k Loddefjord 7.64 4 Rudi Kristiansen Horten 3.62
a a Nesse, Tyrving 7.
Serieesm 1 e \;' ¢ 3 4 S 6 5 Joe Nyland Modum 3.42
1 928 1155 1097 1073 1121 1152 Ole Vee-Haugen Lgrenskog NM
2 10.24 X 10.40 X 11.38 11.04
A e e 32 3250 02 52 397 412 02 832 852 a2
5 8.82 871 9.17 X 8.43 X ; o o o o0 o o X0 X0 e o
6 831 8.03 8.50 8.53 8.88 8.77 2 S e e
7 7.33 7.75 7.18 r 2 o X0 XX
8 6.97 7.44 7.64 7.38 X r
9 M 735 X 5 XXO X0 XXX
Gutter Lengde G20-22
G 20-22 Finale 14. feb
Gutter 60 meter G20-22 1 Sindre Rorvik Kaupanger 6.63
Finale 13. feb 2 Jgrgen Midtbg Bjgrkedal Florg 5.73
1 Jarle Hollund Gular 7.03 3 Torbjgrn Lie Onstad Laksevag 5.50
2 Sindre Rgrvik Kaupanger 7.07 )
3  Peter Efe Rasmussen Osazuwa BUL 7.12 Se% ;1( 6%3 i ﬁ i 6.%8
4 LlarsJgran Storhaug Skjalg 7.16 2 5.06 X 573 445 5.69 X
3 5.34 5.50 4.66 X 5.41 5.33
5  Michael Rosenberg Orion 7.18
o Martin Kastad Osteray 791 Gutte: Tlresteg G20-22 .
. . Inale . Tel
; IvigraErc!fr:]eons hietlein EISETromse) ;i: 1 Anders Govasmark Lerberg Stjgrdal 12.87
var Evj chjetlei . . R
Forspk 1. (13. feb.) 1 Hollund 7.17, 2 Storhaug 7.20, 3 @ien 7.32, 4 Bjgrn Hanholm, 2 Jgrgen Midtbg Bj¢rkeda| Florg 12.67
BUL 7.48, 5 Jonas Mogenburg, Tysving 7.59 Serie 1 ) 3 4 5 6
Forsgk 2. (13. feb.) 1 Osazuwa 7.17, 2 Kastad 7.23, 3 Svein Christian Karlsen, e 12.30 1271 12.87 T = -
Sandvin 7.45, 4 Torbjgrn Lysne, Gular 7.49, 5 Pak Ling Li, Lgresnkog 7.56, 6 Harald 2 X X )< 12.32 12.67 12.41
Svandal Bg, Sandnes 7-70
Forsgk 3. (13. feb.) 1 Rosenberg 7.11, 2 Rgrvik 7.14, 3 Schjetlein 7.34, 4 Torbjgrn GUtter_ KUIe 7'26 kg G20-22
Lie Onstad, Laksevag 7.59, 5 Kent Roger Kjglstad Palerud, Oppstad 7.94, Henrik J.F. Finale 14. feb
Holmberg, Vik DNF 1 Yngve Grgneng Havn Florg 15.03
Gutter 100 meter G20-22 2 Eivind Prestegard Henriksen Tjalve 13.20
Finale 14. feb 3 Steinar Kleppe Florg 12.44
1 Peter Efe Rasmussen Osazuwa BUL 11.01 4 Paul Redford Nittedal 11.14
2 Jarle Hollund Gular 11.11 5 Harald Svandal Bg Sandnes 11.07
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Serie 1 2 3 4 5 6 2 o O XXO XO XXX
1 14.15 15.03 X X X X
3 1217 x X 1320 X X Jenter Stav J20-22
3 11.83 11.76 12.44 X X X Finale 14. feb
4 11.14 X X 1 Ingvild Kédshagen Moelven 2.92
5 11.07 10.45 X 10.88 8.95 X

Serie 2.55 2.70 2.82 2.92 3.02

12022 T
Jenter 60 meter J20-22 enter Lengde J20-

: Finale 13. feb
Finale . . 13. feb 1 Oda Utsi Onstad Fagernes 5.80
1 Folake Akinyemi BUL 7.55 . .
. . 2 Mia Haave Tyrving 5.42
2 Mari Gilde Brubak Malvik 7.68 . o
. ) . 3 Ingvild Kashagen Moelven 5.29
3  Tine Teigene Dalen Vidar 7.78
4 Benedikte Hauge Kristiansand 7.94 Serie 1 2 3 4 5 6
Pt . 1 5.64 5.75 5.76 5.66 5.80 5.60
5 Heidi Hessan Naess Tyrving 7.98 ) o S < 28 382 ;
6  Oda Utsi Onstad Fagernes 8.01 3 5.16 5.20 5.19 5.12 5.29 4.99
Marie Heir Linnestad Orion DNS Jenter Tresteg J20-22
Kari Sgrby Lillehammer DNS Finale 12. feb
Forspk 1. (13. feb.) 1 Akinyemi 7.54, 2 Hauge 7.99, 3 Naess 8.00, 4 Benedicte 1 Mia Haave Tyrving 12.89
Holum, Ski 8.52, Randi Kjerstad, BUL DQ Oda Utsi Onstad Fagernes NM
Forsgk 2. (13. feb.) 1 Brubak 7.73, 2 Dalen 7.87, 3 Onstad 7.97, 4 Sgrby 8.18, 5
Linnestad 8.45 Serie 1 2 3 4 5 6
Jenter 100 meter J20-22 1 1265 1276 12.88 1269  12.89  12.77
Finale 14. feb X X X X X d
1 Mari Gilde Brubak Malvik 12.21 Jenter Kule 4 kg J20-22
. . as Finale 13. feb
2 Benedikte Hauge Kristiansand 12.24 i
3  Tine Teigene Dalen Vidar 12.29 : .II\-IIar.l S;rangle Pya :_Jrae‘::‘ ) 51)06.(2)4
4 Heidi Hessan Naess Tyrving 12.56 3 I\/(I,'mil ngelsen Tron. eim 9'25
5  Anne Skudal Dolvik BFG Fana 12.60 PN 'tah ?a\;e dleop Bierk TY"""?I oo
Randi Kjerstad BUL DNS athalia Bekiepp Bjerknes ingvo ’
Forsgk 1. (14. feb.) 1 Brubak 12.23, 2 Hauge 12.35, 3 Dolvik 12.57, 4 Ingvild Serie 1 2 3 2 5 6
Kashagen, Lillehammer 13.17 1 9.10 X 9.46 9.20 10.24 9.74
Forsgk 2. (14. feb.) 1 Dalen 12.40, 2 Neess 12.75, 3 Kjerstad 12.99, 4 Benedicte 2 9.60 8.74 X X X 9.37
Holum, Ski 13.45 3 8.69 8.16 9.25 9.10 8.89 8.78
4 9.20 8.50 X X X X
Jenter 60 meter hekk J20-22
Finale 12. feb
1 Tine Teigene Dalen Vidar 8.69
Jenter Hgyde J20-22
Finale 14. feb
1  Tonje Angelsen Trondheim 1.86
2 Britt-Elin Hjgllo Frisk 1.64

Serie 1.51 1.56 1.61 1.64 1.67 1.75 1.80 1.82 1.86 1.89

1 o o - 0 XXX
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