Norge / Norway 1967 — Menn / Men

Del 2: Distanse / Part 2: Distance running events
(Ajourfart 2021-05-10)

600 METER  (1.25,0/1.28,0)

1.23,6 (1) Edward Harnes, Blaker IL 01.09.44 Sandvika 10.05
1.23,6 (2) Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Sandvika 10.05
1.23,6 (1) Solem Sandvika 15.09
(3/2)
1.258 (1) Atle Haugdahl, As IL 23.04.52 Oslo/Bi 14.06
1.26,0 (1)c Martin Cave, IL Skjalg 19.07.51 Kongsberg 09.09
1.26,1 2 Morten Thorgersen, Ski IL 03.07.51 Oslo/Bi 14.06
1.26,2 3) Arne Mikkelsen, Lillehammer IF 27.06.51 Oslo/Bi 14.06
1.27,0 3 Jon Lunde, Baekkelagets SK 51 Kongsberg 09.09
1.27,0 (1) Jan Ove Migen, IF Kamp 12.11.51 Oslo/Bi 10.10
1.27,4 (1) Alf M. Stglan, Ringerike FIK 31.07.35 Hanefoss 19.07
1.27,5 (2) Martin Larssen, Ringerike FIK 14.07.48 Hgnefoss 19.07
(10)
1.27,5 (4)c Kjell Gunnar Malg, Malm IL 07.03.52 Kongsberg 09.09
1.27,6 (5)c Stein Bjgrkmo, IL Stalkameratene 11.03.52 Kongsberg 09.09
1.27,7 (5) Kristian Wiese, IL Heming 10.05.51 Oslo/Bi 14.06

Uapproberte stevner / Unapproved meetings:
1.25,9 (¢D)] Einar Stokke, IL Tyrving 13.02.49 Sandvika 26.04



800 METER (y: 880 yards tid/time — 0,7 s.)

(1.51,0 - 1.57,0 / 2.00,0)

1.48,7 (1) Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45 Oslo/Bi (v. SWE) 20.06
1.49,0 (5) A. Kvalheim Stockholm, SWE (E-cup) 23.07
1.49,0 (3) Konrad (Hanssen) Ystborg, IK Tjalve 02.05.41 Oslo/Bi (v. BE-NE-LUX) 23.08
1.49,5 (2)JA  Terje Larsen (Hem-Larsen), Tagnsbergs TF  26.03.44 Oslo/Bi 12.06
1.49,7 4) Odd Bratland, Namsen FIF 25.12.43 Oslo/Bi (v. BE-NE-LUX) 23.08
1.49,9 1) Bjarn Husby, Oslo-Studentenes IL 30.09.45 Trondheim/St (Stud.-NM) 23.09
1.50,0 (3)A  Ysthorg Oslo/Bi 12.06
1.50,0 1) Bratland Tampere, FIN (v. FIN) 09.09
1.50,1 (5) A. Kvalheim Stockholm, SWE 04.07
1.50,2 (1) Knut Brustad, IL i BUL 23.07.45 Trondheim/Ler (NM) 12.08
(10/6)
1.50,2 (5) Larsen Oslo/Bi (v. BE-NE-LUX) 23.08
1.50,3 (1)A  Husby Oslo/Bi 31.08
1.50,6 2 Arne Svare, IL Stjgrdals-Blink 02.10.46 Trondheim/St 14.06
1.50,6 (2) Ystborg Trondheim/Ler (NM) 12.08
1.50,6 3 Bratland Trondheim/Ler (NM) 12.08
1.50,7 ()] A. Kvalheim Trondheim/Ler (NM) 12.08
1.50,7 (1) Larsen Tansberg 24.09
1.50,8 (4)A  Husby Oslo/Bi 12.06
1.50,8 ()] Ystborg Oslo/Bi (v. SWE) 20.06
1.50,8 (¢D)] A. Kvalheim Kongsvinger (v. ITA) 05.08
(20/7)
1.50,9 (1)h2  A. Kvalheim Trondheim/Ler (NM) 11.08
1.51,0 (6) Larsen Oslo/Bi (v. SWE) 20.06
1.51,0 (1)A  Husby Oslo/Bi 25.07
1510 (1)h1  Ystborg Trondheim/Ler (NM) 11.08
1.51,0 (5) Husby Trondheim/Ler (NM) 12.08
(2517)
1.51,9 (1) Terje Schrgder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Kotka, FIN 13.09
1.52,0 (1)B  Age Galgerud, IK Tjalve 23.03.47 Oslo/Bi 12.06
1.52,1 (5)h2  Svein Erik Bghler, Ski IL 05.03.47 Trondheim/Ler (NM) 11.08
(10)
1.52,3 (1)A1 Harald Pleym, Oslo-Studentenes 1L 25.02.40 Oslo/Bi 19.05
1.52,8 (6)hl  Nils Jebsen, IK Tjalve 12.10.40 Oslo/Bi 11.07
1.53,2 (2) A1 Jon Olav Viste, Oslo-Studentenes IL 08.08.43 Oslo/Bi 19.05
1.53,2 (5)h1  Dagfinn Kleppe, Indre Breim IL 13.04.41 Trondheim/Ler (NM) 11.08
1.53,2 (6)h1  Sigurd Solberg, Stabak IF 14.02.45 Trondheim/Ler (NM) 11.08
1.53,2 (3)A  Ottar Degnes, Sarpsborg IL 03.12.48 Oslo/Bi 31.08
1.53,3 ()A  Helge Pharo, IK Tjalve 29.12.43 Oslo/Bi 23.05
1.53,3 @ Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Kiristiansand/St (NM-B) 01.07
1534 (2)B  Odd Andersen, SK Brann 16.04.44 Oslo/Bi 12.06
1.53,7 (5)A  Oddvar Andersen, SK Vidar 01.10.37 Oslo/Bi 12.06
(20)
1.53,70y (10)h4 Bjern Sagstad, IL Norrgna 08.10.46 London, GBR 14.07
1.53,8 1) Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Byrkjelo 22.07
1.53,8 (3) Hans Utkilen, IL Norrgna 15.12.42 Trondheim/St (Stud.-NM) 23.09
1.53,9 (2)A  Svein Gruer, Ringerike FIK 29.05.44 Oslo/Bi 23.05
1.54,0 (2) A Stein Tagge, SK Vidar 16.08.46 Oslo/Bi 01.06
1.54,0 (3B Oddmund Joakimsen, Oslo-Studentenes IL ~ 03.06.45 Oslo/Bi 12.06
1.54,0 4) Jens Gjerde, IL Gular 26.04.43 Trondheim/St (Stud.-NM) 23.09
1.54,2 (3) Jarle Ahlin, IL Stjgrdals-Blink 28.06.36 Trondheim/St 14.06
1.54,3 (3)A  Karsten Haugskott, IL i BUL 11.08.40 Oslo/Bi 01.06
1544 3) Arnstein Fuglem, Selbustrand 1L 30.05.43 Selbu 23.07
(30)
1.54,5 (2) Sven Anton Bungs, IL Vito 12.05.38 Kristiansand/St (NM-B) 01.07
1545 (5)J Christian Fr. Eriksen, Bakkelagets SK 01.06.49 Stavanger /St (v.FIN,SWE)  11.07
1.54,5 4) Odd Spjetvold, SK Freidig 12.01.43 Selbu 23.07
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Stale Engen, IF Sturla
Martin Strand, IL Fjordgutten
Einar Stokke, IL Tyrving
Thorolf Schrader-Nielsen, IK Tjalve
Erik Wagner-Larsen, IL Gular
Arne Nordvi, SK Freidig
Jan Tore Pedersen, SK Freidig
(40)
Inge Lundeby, Vaaler IF, Solgr
Nils Lysne, IL Gular (Sj6bo IF)
Kjell Aksel Vea, IL i BUL
Jens Christian Berge, IL | BUL
Arne Hamarsland, IL Gular
Odd Hovi, Veldre IL
Starker Hallvard Grimsmo, SK Olymp
Sverre Sgrnes, @ystese IL
Tore Brudvik, Arna TIL
Lars Jostein Norangshol, @rsta IL
(50)
Harald Moi, Kristiansands IF
Jan Haavind, IL Heming
Oddvin Grindevik, Stord TIL
Hakon Lutdal, Frosta IL
Arne Brevik, Heimdal IF
Ottar Wilhelmsen, Hokasen IL
Egil Brathe, Ski IL
Paul Sverre @stgard, Hokasen IL
Thorolf Kriiger, Mo 1L
Olav Rustad, Kongsvinger IL
(60)
Trond Skyberg, IF Kamp
Sverre Kriiger, Mo IL
Oddbjgrn Horten, IL Stjgrdals-Blink
Stephan Muryn, IK Tjalve
Leif Kristensen, IL i BUL
Ragnar Time, Haugesund IL
Ole Sigmund Hglen, Ringerike FIK
Kolbjgrn Aasen, SK Olymp, Molde
Jorn Krogh, Strindheim IL
Kjell Ove Haugsbakk, Bygstad IL
(70)
Gunleik Sandland, Laksevag TIL
Olaf Hesseberg, Alesund 1L
Frank Suorza, Oslo-Studentenes IL
Jan Voje, Gjerpen IF
John Skjelvaag, TIF Viking, Bergen
Hans Sgrlie, Fossum IF
Rolf Olsen, Hokasen IL
Harald Harung, TIF Viking, Bergen
Viggo Strandmo, IF Kamp
Johannes (Johs.) Baardsen, Hinna IL
(80)
Arild Strgm Andersen, IF Sturla
Hans Fredrik Grann, IF Sturla
Per Gundersen, IF Hellas
Tom Ingebrigtsen, SK Vidar
Einar Hellum, Oslo-Studentenes IL
Harald (S.-Hansen) Beyer-Broch, IK Tjalve
Paul Bruvik, IL Gular
Ernst Myrbakk, IF Kamp
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1.56,7 4) Erling Falk, IL i BUL 04.03.45 Oslo 06.10
1.56,8 2 Odd Andreas Mikkelsen, Ull./Kisa IL 04.07.37 Raéholt 27.08
(90)
1.56,8 (5)= Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38 Tansherg 24.09
1.56,8 (5)= Tore Ingvaldsen, FIG Gjavik 27.10.40 Tansberg 24.09
1.56,8 Jon Grydeland, Overhalla IL 07.11.47
1.56,8 Tormod Barseth, Strindheim IL 14.06.46
1.56,9 @) Kére Johansen, IF Uradd 17.06.48 Tansberg 24.09
1.57,0 (5)B  Thor Myhre, IK Tjalve 21.03.46 Oslo/Bi 31.08
1.57,0 (1) Lorentz Nergard, Laksevag TIL 22.10.43 Bergen/Sk 19.09
1.57,0 (8) Hans Otto Borgen, IL Sandvin 18.12.42 Tgnsherg 24.09
1.57,0 Eirik Holm, NTHI 24.05.43
1571 (2)J Arne Hovde, Vikersund IF 10.01.48 Oslo/Bi 25.07
(100)
1571 4) Halvor Bavre, Fana IL 08.07.45 Bergen/Kr 03.08
1.57,2 (3)J Thor Bghleng, Oslo-Speidernes IL 09.08.48 Oslo/Bi 01.06
1.57,2 (1)B  Geir Kleiven, Bygstad IL 09.05.48 Drammen 28.06
1.57,2 Hans Christian Hgegh, SK Vidar 09.04.50 Hamar (JNM) 01.07
1.57,2 (2 Harald Gulbrandsen, Brandbu IF 20.08.44 Gjavik 05.08
1.57,2 (3) B Trond Selbekk, IL i BUL 47 Oslo/Bi 31.08
157,3 (2 Arne Warem, Mo IL 27.12.46 Mosjgen 11.06
1.57,3 (2) Andor Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Porsgrunn 18.07
1.57,3 (3) Peter Kildal, Fet IL 13.06.41 Raholt 27.08
1.57,3 (5)J Stein Godtfredsen, Oslo TF 04.04.48 Oslo/Bi 08.09
(110)
1574 ()h Vidar Voldsund, Ringerike FIK 16.12.47 Hamar (JNM) 01.07
1.57,4 (6)J Per Arild Rgdningsand, Ringerike FIK 23.03.49 Oslo/Bi 08.09
1575 (3)A  Kare Backe, Halden IL 01.01.41 Sarpsborg 14.06
1575 (4hl  Knut Roald Karlsen, Hammerfest IF 06.03.35 Kiristiansand/St (NM-B) 30.06
1575 (Hh Reidar Jarness, Kongsberg IF 14.10.47 Hamar (JNM) 01.07
1575 Q) Arne Svalheim, Kristiansands IF 23.12.38 Kiristiansand/St 21.08
1575 3 Dagfinn Moe, Lambertseter IF 07.10.48 Nadderud 29.08
1575 4) Kjell Leira, IL Gular 24.08.46 Bergen/Kr 12.09
1.57,6 (1) John J. Reng, Lillehammer IF 29.05.36 Lillehammer 20.06
1.57,6 (8) Bjorn Gulliksen, Sandefjord TIF 27.03.45 Oslo/Fr 19.07
(120)
1.57,6 (4)A  Oddvar Jensen, SFK Lyn 44 Nadderud 18.08
1.57,6 (7)J Jon Eigil Johansen, FIG Gjavik 09.03.48 Oslo/Bi 08.09
1.57,6 1) Thorleif Johannes Hellesgy, Rosendal TL 08.12.43 Haugesund 17.09
1.57,6 2 Tor Bgifot, IL Skjalg 17.01.38 Haugesund 17.09
1.57,6 )J Martin Cave, IL Skjalg 19.07.51 Stavanger/Ve 04.10
1.57,7 (1)A  Finn Sjalie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Fr 09.06
1.57,7 () Bjarn Bjerneng, Ski IL 30.04.40 Askim 14.06
1.57,7 (3)A  @ystein Helgesen, IL Norrgna 30.05.46 Bergen/Kr 16.08
1.57,7 (2) Rolf Aksnes, IF Sturla 29.03.42 Drammen 19.08
1.57,7 (5) Svein Fantoft, IL Norrgna 12.05.43 Bergen/Kr 12.09
(130)
1.57,7 (7 Knut Kvalheim, IK Tjalve 14.06.50 Oslo 06.10
1.57,8 (1) Helge Brekke, IL Gular 05.10.41 Bergen/Sk 15.06
1.57,8 (3) Hermund Storaker, Namsen FIF 06.05.44 .06
1.57,8 (4)A  Terje Olav Knudsen, TIF Viking, Bergen 06.03.42 Bergen/Sk 27.07
1.57,8 (4) Per Arild Bglla, Vaaler IF, Solgr 01.05.42 Kongsvinger 29.07
1.57,8 (2)C  Einar Juul Pedersen, Ringerike FIK 21.10.45 Oslo/Bi 31.08
1.57,8 (8)J Bjarn Vilberg, IL Vito 20.05.48 Oslo/Bi 08.09
1.57,8 Da Leif Inge Tjelta, IL Skjalg 02.09.49 Stavanger/St 13.09
1.57,8 9) Vilfred Karlsrud, Ringerike FIK 05.03.46 Tansberg 24.09
1578 Stein Arne Haram, Veldre IL 09.03.40
(140)
1.57,9 (5)A  Nils G. Berger, Halden IL 12.02.41 Sarpshorg 14.06
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Jarn Haugen, NLHI
Jostein Skodvin, TIF Viking, Bergen
Kristian Torp-Hansen, NLHI
Tor Wiik, Alesund IL
Roar Eikenes, Larvik TIF
Harald Bgrseth, Strindheim IL
Hans Haakensveen, Veldre IL
Johan Hanum, Ottestad IL
@ivind Gilbg, SK Vidar
(150)
Thorbjgrn A. Larsen, IL Tyrving
Tor Obrestad, Bryne IL
Alf Inge Hovland, IL Skjalg
Sigbjern Tonning, IL Vestar
Eystein Enoksen, Sandnes IL
Arnt Tunset, Lillehammer IF
Leif Jakob Sydnes, Stord TIL
Eilef Hellem, Tansbergs TF
Gunnar Bentdal, Dombas IL
Geir Osnes, IF Torodd
(160)
Arnulf O. Valla, Mo IL
Einar Fgrde, IK Tjalve
Ingemar Valestrand, Ostergy IL
Harald Steen Rgnning, Bakkelagets SK
Odd Anders Tronstad, IL i BUL, Tromsg
Arne Risa, IL Gular
Geir Brudvik, Arna TIL
Stale Georg Aaseth, Veldre IL
Kjell Skallist, Tjelling IF
Per Hannaseth, Kristiansund IL
(170)
John Hanes. IL Vestar
Jon Hgiéas, NLHI
Kolbjgrn Bremnes, Kongsberg IF
Odd Henriksen, IL Skjalg
Harald Stub Larson, Sandefjord TIF
Hans Kristian Saetrum, KFUM-kameratene
Jan Georg Knutsen, IF Sturla
Paul Dahl, IF Njaal
Terje Kromvoll, SK Vidar
Ragnar Schie, Askim IF
(180)
Hein Rune Skjoldal, IL Fri, Espeland
Karl Asbjgrn Holte, Veldre IL
Martinus Lervag, SK Olymp, Molde
Inge Pettersen, SK Olymp, Molde
Hans Bie Lorentzen, IF Vestheim
Magne Wullum, Halsa IL
Torbjagrn Ryssevik, Larsnes IL
Erik Greaker, Sarpsborg IL
Steinar Davidsen, SK Stovnerkameratene
Mons Arne Grgsvik, Sandnes IL
(190)
Torgeir Riisnes, Ski IL
Edward Harnes, Blaker IL
Jan Age Hansen, IL Stein
Knut Eek Berger, Svelvik IF
Petter Eliassen, Kongsberg IF
Dag Lyngar, IL Hei, Heistad
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()

(1B
(B)A
(11)
(3)
(2)
(8)B

(3)B
(1)
(10)=

(8)
(2)
3)
(6)A
(10)A
(1)
(5)
(3)J
(2)J
®3)

(4)
3)
(4)B
(2)B
()
(14)A
3)
(5)
(6)
(5)J

(4)
4)
(5)B

()b
(3)
(1)B
(1)J
1)
(16)A

(2)B

Asbjgrn Kvammen, Mosjgen IL
Jan Erik Lunde, IF Uradd
Rolf Nereng, Lena IF
Hallvard Sangro, Oslo-Studentenes IL
(200)
Svein Erik Olsen, Lambertseter IF
Harald Moen, Lillehammer IF
Steinar Tveita, IF Hellas
Odd Granli, IF Sturla
Oddvar Eimstad, IF Uraedd
Petter Norlgff, IK Tjalve
Ole Kristensen, Hammerfest IF
Per Gunnar Bjgrholt, Brevik IL
Dagfinn Heigre, Sandnes IL
Inge Bjorbek, Gjerpen IF
(210)
Jon Ingvald Habrekke, IL Gular
Tor Qvale Mathisen, Mo IL
Karl Ingvald Westerheim, Stord TIL
Eivind Smaland, Arna TIL
Jan Rustad, IF Kamp
Per Eivind Moen, Kristiansands IF
Torgeir Sgrum, Ullensaker/Kisa IL
@ivind Aasbrenn, Fredrikstad IF
@yvind Bysheim, Ostergy IL
Vidar Keul, IL Vestar
(220)
Odd Johan Litsheim, IL Korlevoll

Gunnar Edmund Pedersen, IL Stalkam.

Karl Holaker, SK Vidar
Terje Satre, Ask IL
Terje Simenstad, Kongsberg IF
Jon Aulie, KFUM-kameratene
Hans Emil Frgiland, Sandnes IL
Roar Wilhelmsen, Hokasen 1L
Knut Erik Gulbrandsen, IF Sturla
Jan Enlien, SK Ready

(230)
Stein Bakke, Stord TIL
Alf M. Stglan, Ringerike FIK
@ivind Aasheim, Ostergy IL
Torgeir Taftum, Gausdal 1L
Rolf Otto Brekke, Oppsal IL
Bjorn Arild Rake, Fossum IF
Age Evensen, Fredrikstad IF
Tom Erik Nilsen, IK Tjalve
Anders Hald, Tvedestrand TIF
Kjell Botten, Mo IL

(240)
Gunnar Lindbakken, Veldre IL

Uapproberte stevner / Unapproved meetings:

For kort distanse (795 m) / Short distance (795 m):

1579 (1)

1550 (A
1551  (3)A
1554  (HA
1555  (5)A

Eilef Hellem, Tansbergs TF

Harald Harung, TIF Viking, Bergen
Eystein Enoksen, Sandnes IL
Gunleik Sandland, Laksevag TIL
Ingemar Valestrand, Ostergy IL

12.10.39
16.03.40
03.05.49

10.01.49
30.01.46
13.02.42
31.03.47
03.01.39
11.07.46
20.09.47
17.07.45
16.01.48
18.12.46

28.04.42
01.07.48
24.04.42

42
03.09.42
24.08.37
20.08.45
10.09.48

47
26.09.44

19.05.50
17.06.40
44
26.07.49
39

02.11.39
06.05.39
48

19.07.45
31.07.35
29.03.48
12.01.50
09.09.50
19.05.48
29.11.43
17.06.47
09.01.45
20.11.41

18.07.43

22.09.45
29.11.44
26.11.43
12.03.44

Mo i Rana/Sa
Porsgrunn
Nadderud
Oslo/Fr

Oslo/Bi
Gjavik
Drammen
Oslo/Fr
Porsgrunn
Oslo/Bi

Ski
Stavanger/St
Tansberg

Bergen/Kr
Mo i Rana/Sa
Haugesund
Bergen/Kr
Oslo/Bi
Saggne
Raholt
Askim
Bergen/Sk
Oslo/Bi

Haugesund
Mosjgen

Ski
Bergen/Kr
Drammen
Oslo/Bi
Sandnes
Kongsvinger
Drammen
Oslo/Bi

Stavanger/St
Hgnefoss
Ytre Arna
Lillehammer
Nadderud
Oslo/Fr
Sylling
Sylling
Grimstad/Le
Oslo/Bi

Bonn, FRG

Laksevag
Laksevag
Laksevag
Laksevag

15.07
21.09
25.06
26.06

31.08
10.06
28.06
28.07
24.08
31.08

17.06
23.08
24.09

12.09
16.09
17.09
23.05
01.06
11.06
27.08
08.09
09.09
16.09

17.09
11.06
17.06
16.08
19.08
27.09
27.06
31.07
19.08
01.06

13.07
19.08
27.08
23.05
25.06
26.06
09.07
09.07
19.08
27.09

.09

25.06

17.09
17.09
17.09
17.09



Feil oppmaling / Uncorrect distance:

Roar Eikenes, Larvik TIF

Ubekreftet / Not confirmed:

Ottar Wilhelmsen, Hokésen 1L

Alternative resultater / Alternative performances:

1570 (1)
1536  (2)
1568  (2)
1578  (5A
1588  (1)B

Tom Ingebrigtsen, SK Vidar
Eirik Holm, Oslo TF
Jon Hgias, NLHI

03.01.50 Tgnsherg

16.03.46 Oslo/Bi

03.05.48 Ski
24.05.43 Nadderud
24.06.40 Ski

NM / National championship (Lerkendal, Trondheim 12. aug.):

1.50,2
1.50,6
1.50,6
1.50,7
1.51,0
1.51,8

(1)
(2)
3)
(4)
(5)
(6)

Knut Brustad, IL i BUL

Konrad (Hanssen) Ystborg, IK Tjalve
Odd Bratland, Namsen FIF

Arne Kvalheim, IK Tjalve

Bjarn Husby, Oslo-Studentenes IL

Terje Larsen (Hem-Larsen), Tansbergs TF

23.07.45
02.05.41
25.12.43
25.04.45
30.09.45
26.03.44

30.07

02.06

17.06
18.08
17.06



1000 METER (2.35,0 — 2.40,0)

2.28,5 (1) Ottar Degnes, Sarpshorg IL 03.12.48 Halden 13.09
2.29,9 (Da Christian Fr. Eriksen, Baekkelagets SK 01.06.49 Askim 21.08
2.30,1 (2)a Egil Brathe, Ski IL 04.07.50 Askim 21.08
2.31,5 (Qu Einar Stokke, IL Tyrving 13.02.49 Sandvika 09.10
2.31,6 1) Finn Sjalie, IF Kamp 15.03.43 Tromsg/Va 20.07
2.32,1 (1) Svein Meahlum, FIG Gjgvik 15.06.43 Gjgvik 02.08
2.32,8 (2)J Thor Bghleng, Oslo-Speidernes IL 09.08.48 Oslo/Bi 23.05
2.33.1 1) Erik Greaker, Sarpshorg IL 10.05.38 Halden 13.07
2.33,5 2 Kére Backe, Halden IL 01.01.41 Halden 13.07
2.33,6 (Da Rolf Olsen, Hokasen IL 20.04.49 Kongsberg 09.09
(10)
2.338 (1) Odd Henriksen, IL Skjalg 06.04.49 Sandnes 25.07
2.33,9 (2) Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44 Sandnes 25.07
2.33,9 (2) Age Evensen, Fredrikstad IF 29.11.43 Halden 13.09
2.34,2 (1) Ole Sigmund Hglen, Ringerike FIK 17.02.40 Hgnefoss 26.07
2.34,2 (2) Tore Ingvaldsen, FIG Gjavik 27.10.40 Gjevik 02.08
2.34,3 (¢D)] Leif Kristensen, Lillesand IL 26.12.43 Lillesand 05.07
2.34,5 (2 Ivar Andreassen, IL i BUL 05.08.42 Lillesand 05.07
2.34,5 3 Johannes (Johs.) Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Sandnes 25.07
2.34,8 (¢D)] Jan Tore Pedersen, IF Uraedd 30.05.44 Porsgrunn 11.07
2.34,8 (3)a Harald Steen Rgnning, Baekkelagets SK 28.01.49 Askim 21.08
(20)
2.349 (1) Arnulf O. Valla, Mo IL 24.06.38 Mo i Rana/Sa 26.06
2.35,0 (3) Anders Hald, Tvedestrand TIF 09.01.45 Lillesand 05.07
2.35,0 4) Tor Obrestad, Bryne IL 12.02.38 Sandnes 25.07
2.35,0 (5) Dagfinn Heigre, Sandnes IL 16.01.48 Sandnes 25.07
2.35,1 (2 Sverre Kriiger, Mo IL 21.12.45 Mo i Rana/Sa 26.06
2.35,2 (1)b Hans Christian Hgegh, SK Vidar 09.04.50 Oslo/Jo 25.05
2.354 (3)a Leif Inge Tjelta, IL Skjalg 02.09.49 Kongsberg 09.09
2.35,6 1) Asbjarn Kvammen, Mosjgen IL 12.10.39 Mo i Rana/Sa 12.07
2.35,7 (3)J Bjarn Arild Rake, Fossum IF 19.05.48 Oslo/Bi 23.05
2.35,8 (1) Halvor Bavre, Fana IL 08.07.45 .08
(30)
2.35,8 3) Arne Warem, Mo IL 27.12.46 Mo i Rana/Sa 26.06
2.35,8 1) Johan Hanum, Ottestad IL 25.12.43 Brumunddal 26.07
2.359 (2) Hans Haakensveen, Veldre IL 29.08.44 Brumunddal 26.07
2.36,0 (2)J Per Minge, Nesodden IF 16.06.50 Sandvika 14.06
2.36,0 (5)a Terje Kromvoll, SK Vidar 30.04.50 Askim 21.08
2.36,2 (1)J Jon Eigil Johansen, FIG Gjgvik 09.03.48 Moss 07.06
2.36,2 @ Morten Thorgersen, Ski IL 03.07.51 Arvika, SWE 10.06
2.36,2 2 Arne Svalheim, Kristiansands IF 23.12.38 Kiristiansand/St 28.08
2.36,5 (@) Magne Eldnes, Frol IL 31.12.49 Kongsberg 09.09
2.36,6 1) Odd Anders Tronstad, IL i BUL, Tromsg 04.06.45 Tromsg/Va 21.06
(40)
2.36,6 (2) Jan Utby, Bardufoss & Omegn IF 30.04.50 Tromsg/Va 20.07
2.36,7 (4)J Jan Enlien, SK Ready Oslo/Bi 23.05
2.36,7 (3)J @yvind Pharo, Sarpsborg 1L 24.10.49 Moss 07.06
2.36,8 1) Magne Hofstad, Blaker IL 04.12.43 Blaker 16.07
2.37,1 (3)b Erik Jensen, SK Vidar 50 Oslo/Jo 25.05
2.37,4 (1)J Per Arild Rgdningsand, Ringerike FIK 23.03.49 Hagnefoss 14.06
2.37,8 Atle Haugdahl, As IL 23.04.52 Arvika, SWE 11.06
2.37,8 2 Kare Johansen, IF Uraedd 17.06.48 Porsgrunn 11.07
2.38,1 (3) Rolf Nereng, FIG Gjavik 03.05.49 Gjavik 02.08
2.38,2 3) Ottar Haugen, IF Uraedd 20.10.46 Porsgrunn 11.07
(50)
2.38,5 (6) Vidar B. Sgrensen, IK Grand 05.04.49 Sandnes 25.07
2.38,7 (5)J Frode Andresen, IK Tjalve 23.04.50 Oslo/Bi 23.05



2.38,8
2.39,0
2.39,0
2.39,1
2.39,2
2.39,4
2.39,5
2.39,6

2.39,8
2.39,8
2.40,0

(3)
(1)
(L)a
(4)
(6)J
(1)J
(7)J
(1)J

(1)J
3)
(2)

@ivind Hauge Andersson, Veldre IL
Roar Eikenes, Larvik TIF
Terje Setre, Ask 1L
Tormod Jahr, FIG Gjgvik
Knut Kvalheim, IK Tjalve
Thom Egidius Krakstad, IK Grane
Frank Finstad, SK Vidar
Ole Lund Riber, Sortland 1L

(60)
Birger Rginaas, Kristiansands IF
Per Eivind Moen, Kristiansands IF
Jan Olav Riise, Lillehammer IF

22.04.46
03.01.50
26.07.49

47
14.06.50
13.05.47

48
29.09.47

31.10.48
24.08.37
08.04.49

Brumunddal
Larvik/Lo
Bergen/Sk
Gjevik
Oslo/Bi
Arendal/Bj
Oslo/Bi
Harstad

Kristiansand/St
Kristiansand/St

31.07
25.07
27.07
02.08
23.05
04.06
23.05
21.06

28.08
28.08
.08



1500 METER (m: mellomtid i 1 mile lgp/run) (3.50,0 — 4.00,0/4.05,0/4.10,0)

3.40,4 (2) Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45 Oslo/Bi (v. SWE) 21.06
3.40,9 2 A. Kvalheim Kongsvinger (v. ITA) 05.08
3.41,6 1) A. Kvalheim Oslo/Bi (v. BE-NE-LUX) 22.08
3.41,6 (2) A. Kvalheim Stockholm, SWE 30.08
3.435m (1) A. Kvalheim Malmé, SWE 24.08
3.43,8 1) A. Kvalheim Tampere, FIN (v. FIN) 10.09
3.44,5 1) A. Kvalheim Trondheim/Ler (NM) 13.08
3.44,7 1) A. Kvalheim Moskva, URS 08.07
3.44,8 3) A. Kvalheim Géteborg, SWE 04.09
3.45,0 4) A. Kvalheim Montreal, CAN 10.08
(10/1)
3.45,4 (1) A. Kvalheim Bergen/Kr 01.08
3.45,8 1) A. Kvalheim Oslo/Bi 12.06
3.45,9 (2) Bjorn Husby, Strindheim IL 30.09.45 Trondheim/Ler (NM) 13.08
3.46,0 (1) A. Kvalheim Kéln, FRG 28.06
3.46,0 (2) A. Kvalheim Stockholm, SWE (E-cup) 22.07
3464m (2) A. Kvalheim Oslo/Bi 25.07
3.46,9 3 Husby (Oslo-Studentenes IL) Tampere, FIN (v. FIN) 10.09
3.47,0 (5) Terje Schrgder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Stockholm, SWE 05.07
3.47,1 3) Schrader-Nielsen Oslo/Bi (v. BE-NE-LUX) 22.08
3474 (2) Schrader-Nielsen Oslo/Bi 12.06
(20/3)
3.47,6 (3) Schrgder-Nielsen Trondheim/Ler (NM) 13.08
3.47,7 4) Husby Oslo/Bi (v. BE-NE-LUX) 22.08
3.478 (6) Jon Olav Viste, Stavanger IF 06.08.43 Stockholm, SWE 05.07
3.479 4) Viste (Oslo-Studentenes IL) Oslo/Bi 12.06
3.48,6 4) Viste Oslo/Bi (v. SWE) 21.06
3.48,6 (2A Husby Oslo/Bi 01.09
3.48,8 (2)A2  Viste Drammen 31.05
3.48,8 (5)A Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Karlstad, SWE 28.07
3.48,9 (5) Schrader-Nielsen Oslo/Bi (v. SWE) 21.06
3.49,0 (@) Knut Brustad, IL i BUL 23.07.45 Trondheim/Ler (NM) 13.08
(30/6)
3.49,1 (5) Brustad Oslo/Bi 12.06
3.49.2 3) Brustad Oslo/Bi 12.07
3.49,2 (1) Odd Bratland, Namsen FIF 25.12.43 Stjordal 17.09
3.49,3 (1B Brustad Helsinki, FIN 29.06
3494 1) Viste Trondheim/St 14.06
3494 2 Brustad Trondheim/St 14.06
3494 (5) Viste Trondheim/Ler (NM) 13.08
3.49,6 3) Schrader-Nielsen Trondheim/St 14.06
3.49,7 (2)A1  Inge Lundeby, Oslo-Studentenes IL 08.01.44 Drammen 31.05
3.49,7 (@) Husby Trondheim/St 14.06
(40/8)
3.49,7 4) Brustad Kongsvinger (v. ITA) 05.08
3.49,7 (1)h1  Brustad Trondheim/Ler (NM) 12.08
3.49,7 (2)h1  Hushy Trondheim/Ler (NM) 12.08
3.49,8 (3)h1  Schragder-Nielsen Trondheim/Ler (NM) 12.08
3.50,4 1) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Trondheim 30.07
3.50,5 2 Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Bergen/Kr 01.08
(10)
3.50,7 (3)A1  Finn Sjglie, IF Kamp 15.03.43 Drammen 31.05
3.51,0 (4)Al Ilvar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Drammen 31.05
3.51,3 (7) Ivar Andreassen, IL i BUL 05.08.42 Oslo/Bi 12.06
3.51,3 @) Svein Gruer, Ringerike FIK 29.05.44 Oslo/Bi 12.07
3.51,8 (8) Per Gundersen, IF Hellas 08.02.40 Oslo/Bi 12.06
3.51,9 (5)A Hans Utkilen, IL Norrgna 15.12.42 Oslo/Bi 01.09



3.52,0
3.52,1
3.52,1
3.52,4

3.52,5
3.52,7
3.52,9
3.53,0
3.53,2
3.534
3.53,5
3.53,6
3.53,6
3.53,8

3.53,9
3.54,0
3.54,0
3.54,4
3.54,6
3.54,9
3.55,0
3.55,0
3.55,0
3.55,0

3.55,2
3.55,4
3.55,6
3.55,8
3.55,8
3.56,1
3.56,3
3.56,5
3.56,6
3.56,9

3.57,0
3.57,1
3.57,1
3.57,2
3.57,3
3.57,3
3.57,4
3.574
3.574
3.575

3.575
3.57,7
3.57,7
3.57,8
3.58,0
3.58,0
3.58,1
3.58,2
3.58,2
3.584

(8)
(2)
(2)
(©)

3)
)
©)
(5)Al
(NA
(3)
(8)A

(3)
()

(3)
(5)
(6)h1
(12)
(1)
(4)
(1)
(8)h1
(1)
©)

(3A
(DA
(DA
(1)
(2)
(A
(1)
(2A
(HA
1)

(1)

(4)A
o)
oY)
(6)
(9)A
(7
©)

(1)h2
(2)A2
(2)
(3)
(4)
(2)
(1)
)

(4A2

Jan Voje, Gjerpen IF
Paul Bruvik, IL Gular
Arnstein Fuglem, Selbustrand 1L
Odd Spjetvold, SK Freidig
(20)
Arild Strgm Andersen, IF Sturla
Jorn Haugen, NLHI
Arne Hamarsland, IL Gular
Bjarne Sletten, Larvik TIF
Stale Engen, IF Sturla
Thorbjern A. Larsen, IL Tyrving
Jens Gjerde, IL Gular
Konrad (Hanssen) Ystborg, IK Tjalve
Arne Nordvi, SK Freidig
Per Arild Bglla, Vaaler IF, Solgr
(30)
Eirik Holm, NTHI
Arne Risa, IL Gular
Magne Bjgrdal, IK Tjalve
Jon Grydeland, Overhalla IL
Svein M&hlum, FIG Gjgvik
Arne Brevik, Heimdal IF
Ottar Wilhelmsen, Hokasen IL
Sigurd Solberg, Stabzk IF
Hans Fredrik Grann, IF Sturla
Erling Falk, IL i BUL
(40)
Lorentz Nergard, Laksevag TIL
Stein Tagge, SK Vidar
Paul Sverre @stgard, Hokasen IL
Hermund Storaker, Namsen FIF
Hans Otto Borgen, IL Sandvin
Thorolf Schrgder-Nielsen, IK Tjalve
Odd Hovi, Brandbu IF
Helge Brekke, IL Gular
Henning Solem, IL Tyrving
Olaf Hesseberg, Alesund IL
(50)
Svein Erik Bghler, Ski IL
Arne Svare, IL Stjerdals-Blink
Oddbjarn Horten, IL Stjgrdal-Blink
Thor Bghleng, Oslo-Speidernes IL

Terje Larsen (Hem-Larsen), Tgnsbergs TF

Kjell A. Vea, IL i BUL

Karsten Haugskott, IL i BUL

Knut Kvalheim, IK Tjalve

Kristian Torp-Hansen, NLHI

Tore Skragppa, Oslo-Studentenes 1L
(60)

Dagfinn Kleppe, Indre Breim IL

Kjell Botten, IL i BUL

Leif Kristensen, Lillesand IL

Arne Kvale, IF Sturla

Oddvar Eimstad, IL Gular

Tor Wiik, Alesund 1L

Oddvin Grindevik, Stord TIL

Martinus Lervag, SK Olymp, Molde

Kolbjagrn Aasen, SK Olymp, Molde

Gunnar Hundhammer, IL i BUL
(70)

05.12.42
17.02.43
30.05.43
12.01.43

16.11.46
21.07.45
24.07.33
22.05.38
29.06.47
18.02.42
26.04.43
02.05.41
04.11.44
01.05.42

24.05.43
05.05.44
04.08.46
07.11.47
15.06.43
04.01.48
16.03.46
14.02.45
04.04.37
04.03.45

22.10.43
16.08.46
10.01.44
06.05.44
18.12.42
02.04.48
30.07.40
05.10.41
08.02.38
03.06.35

05.03.47
02.10.46
31.10.45
09.08.48
26.03.44
02.02.44
11.08.40
14.06.50
17.07.43
08.06.46

13.04.41
20.11.41
26.12.43
22.09.41
03.01.39
02.05.46
14.12.43
16.05.41
03.02.42
24.06.44

Oslo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/Bi

Oslo/Bi

Trondheim/St (Stud.-NM)
Bergen/Kr

Drammen

Oslo/Bi

Arvika, SWE

Oslo/Bi

Oslo/Bi

Stjgrdal

Oslo/Bi

Trondheim/St (Stud.-NM)
Bergen/Kr
Trondheim/Ler (NM)
Oslo/Bi

Gjavik

Trondheim/St (Stud.-NM)
Kongsvinger
Trondheim/Ler (NM)
Drammen

Trondheim/St (Stud.-NM)

Bergen/Kr

Oslo/Bi

Nadderud
Kristiansand/St (NM-B)
Drammen

Oslo/Bi

Réholt

Ytre Arna

Nadderud

Alesund

Ski

Oslo/Bi

Tansberg

Kongsvinger

Oslo/Bi

Oslo/Bi

Trondheim/St (Stud.-NM)
Kristiansand/St (NM-B)

Trondheim/Ler (NM)
Drammen

Grimstad/Le

Drammen
Kristiansand/St (NM-B)
Alesund

Ytre Arna

Alesund

Drammen

12.07
21.06
25.07
12.07

25.07
24.09
01.08
31.05
01.09
30.07
01.09
15.09
17.09
25.07

24.09
01.08
12.08
12.07
28.08
24.09
30.07
12.08
13.09
24.09

01.06
07.06
18.08
02.07
14.09
08.09
05.07
25.06
18.08
10.09

10.09

08.09
07.06
01.10
29.06
08.09
24.09
02.07

12.08
31.05
23.07
14.09
02.07
10.09
26.08
10.09

31.05



3.58,4 4) Tor Guldsten, SK Olymp, Molde 29.09.44 Alesund 10.09
3.585 9) Svein Husby, IL i BUL 08.01.47 Porsgrunn 03.06
3.58,5 (5)B Jan Risa, Oslo-Studentenes IL 24.06.45 Oslo/Bi 01.09
3.58,6 (5) Sverre Sgrnes, @ystese IL 20.02.45 Kristiansand/St (NM-B) 02.07
3.58,6 3) Einar Juul Pedersen, Ringerike FIK 21.10.45 Drammen 17.09
3.58,6 4) Arne Hovde, Vikersund IF 10.01.48 Drammen 17.09
3.58,7 1) Arnt Tunset, Lillechammer IF 29.07.37 Lillehammer 30.05
3.58,7 (6) Harald Gulbrandsen, Brandbu IF 20.08.44 Kristiansand/St (NM-B) 02.07
3.58,7 2 Jostein Skodvin, TIF Viking, Bergen 20.03.47 Ytre Arna 26.08
3.58,8 (5)A2  Harald Stub Larson, Sandefjord TIF 24.02.47 Drammen 31.05
(80)
3.58,9 (1) Sterker Hallvard Grimsmo, SK Olymp 16.02.45 Molde 11.06
3.59,0 ) Torfinn Lgke, NTHI 11.09.44 .06
3.59,1 (9)h2  Jan Tore Pedersen, IF Uraedd 30.05.44 Trondheim/Ler (NM) 12.08
3.59,2 (2)J Jon Eigil Johansen, FIG Gjgvik 09.03.48 Oslo/Bi 12.06
3.59,2 (3) Terje Olav Knudsen, TIF Viking, Bergen 06.03.42 Bergen/Kr 23.08
3.59,3 2 Leif Bredesen, IF Sturla 01.11.44 Drammen 08.08
3.59,4 Kjell Viggo Westby, IF Uraedd 28.11.42
3.59,5 (D) Anders Hald, Tvedestrand TIF 09.01.45 Kiristiansand/St 14.07
3.59,6 (5)A Sven Anton Bunas, IL Vito 12.05.38 Oslo/Bi 07.06
3.59,6 9B Vidar Voldsund, Ringerike FIK 16.12.47 Oslo/Bi 01.09
(90)
3.59,7 (7 John J. Reng, Lillehammer IF 29.05.36 Kristiansand/St (NM-B) 02.07
3.59,9 (6)A Per Gunnar Bjgrholt, Brevik IL 17.07.45 Oslo/Bi 07.06
3.59,9 (1) Harald Pleym, Narvik IL 04.04.46 Narvik 23.08
4.00,0 (8)A2  Johnny Hggseth, IL Tyrving 27.08.41 Drammen 31.05
4.00,0 2 Harald @degaard, Oslo-Studentenes IL 04.04.42 Oslo/Bi 10.10
4.00,4 (3)J Ernst Myrbakk, IF Kamp 10.01.47 Oslo/Bi 12.06
4.00,4 4) Egil Brathe, Ski IL 04.07.50 Ski 10.09
4.00,5 (@J Jan Haavind, IL Heming 24.06.48 Oslo/Bi 12.06
4.00,6 (5)J Bjarn Arild Rake, Fossum IF 19.05.48 Oslo/Bi 12.06
4.00,7 (1) Arnulf O. Valla, Mo IL 24.06.38 Mo i Rana/Sa 06.08
(100)
4.00,8 4) Ingemar Valestrand, Ostergy 1L 12.03.44 Ytre Arna 26.08
4.00,9 4) Kjell Leira, IL Gular 24.08.46 Bergen/Kr 23.08
4.00,9 (10)A  Gunnar Gisnas, Oslo-Studentenes IL 27.09.44 Oslo/Bi 08.09
4.01,0 (6)h1  Odd Wilhelmsen, Hokasen 1L 22.09.44 Drammen 01.06
4011 (5) Svein Fantoft, IL Norrgna 12.05.43 Bergen/Kr 23.08
4.01,1 @ Ole Ellefseter, Veldre IL 15.02.39 Brumunddal 06.09
4.01,2 (HA Andor Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Sandefjord 14.06
4.01,3 2 Odd Anders Tronstad, IL i BUL, Tromsg 04.06.45 Tromsg/Va 20.07
4.01,3 (5) Petter Eliassen, Kongsberg IF 05.11.43 Drammen 17.09
4.01,4 (1)J Bjarn Vilberg, IL Vito 20.05.48 Raholt 05.07
(110)
4.01,4 (11)A  Per Erik Skrgvseth, Oslo-Studentenes IL 08.01.44 Oslo/Bi 08.09
4.01,4 (3) Einar Stokke, IL Tyrving 13.02.49 Kongsvinger 01.10
4.01,6 (2) Bjarn Gulliksen, Sandefjord TIF 27.03.45 Tansberg 29.07
4.01,6 (2)dx  Ole Kristensen, Hammerfest IF 20.09.47 Bergen/Kr 01.08
4.01,7 ) Njal Eidhammer, Bryne IL 29.04.43 Bergen/Kr 03.08
4,019 2) Tor Tjgrnhom, Kvinesdal IL 02.12.40 Kristiansand/St 14.07
4.02,0 (3) @ystein Helgesen, IL Norrgna 30.05.46 Bergen/Kr 03.08
4.02,0 4) Knut Eek Berger, Svelvik IF 30.08.41 Drammen 20.08
4.02,0 (DA Christian Fr. Eriksen, Baekkelagets SK 01.06.49 Timra, SWE 26.08
4.02,2 (13)A  Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35 Oslo/Bi 08.09
(120)
4.02,4 (1) Kare Johansen, IF Uredd 17.06.48 Tansberg 08.10
4.02,5 (2) Per Halle, IL Runar 06.05.49 Tansberg 08.10
4.02,6 (2) Torgeir Sgrum, Ullensaker/Kisa IL 20.08.45 Raholt 24.08
4.02,8 (3)B Hans Haakensveen, Veldre IL 29.08.44 Gjavik 10.06



4.03,0 (MA Jan Fredrik Andersen, TIF Viking, Bergen 08.05.41 Bergen/Kr 01.06
4.03,0 4) Stephan Muryn, IK Tjalve 14.11.45 Oslo/Bi 10.10
4.03,1 (1)B1  Rolf Aksnes, IF BFG 29.03.42 Drammen 31.05
4.03,1 (5) Jon Ingvald Habrekke, IL Gular 28.04.42 Ytre Arna 26.08
4.03,2 (2A Hans Arvid Pedersen, IK Hind 23.04.41 Noresund 05.08
4.03,2 (15)A  Reidar Brenden, Oslo Dgves SK 18.01.39 Oslo/Bi 08.09
(130)
4.03,2 (2)B Karl Olaf Idland, IL i BUL 12.03.44 Oslo/Bi 27.09
4.03,4 (3)J Ola Rekstad, Buvik IL 01.12.47 Oslo/Bi 07.06
4.03,4 (5) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Stromstad, SWE 14.07
4.03,4 (1)J Ottar Degnes, Sarpshorg IL 03.12.48 Askim 09.09
4.03,4 (5) Per Alsgaard, Oslo Politis 1L 08.01.45 Oslo/Bi 10.10
4.03,5 (1) Sigbjgrn Tonning, IL Vestar 05.02.44 Oslo/Fr 17.09
4.03,6 (2) Alf Inge Hovland, Hinna IL 30.01.48 Haugesund 30.07
4.03,7 4) Einar Stokkebg, Vik IL 03.09.35 Grimstad/Le 23.07
4.03,8 Gunnar Bentdal, Dombas IL 26.02.43 Orsta 30.05
4.04,0 (11)A2 Ole Hermann Berger, IK Tjalve 26.02.41 Drammen 31.05
(140)
4.04,0 (17)A  Normann Bakken, IL Vestar 23.09.36 Oslo/Bi 08.09
4.04,0 Kére Olsen, Tingvoll IL 14.11.42
4.04,2 (5)J Ola Andreas Storaker, Namsen FIF 02.04.47 Hamar (JNM) 02.07
4.04,2 3 Johan Hanum, Ottestad IL 25.12.43 Gjavik 06.08
4.04,2 (6) Hallvard Sangro, Oslo-Studentenes IL Oslo/Bi 15.09
4.04,3 (3)B1  Knut E. Gulbrandsen, IF Sturla 48 Drammen 31.05
4.04,4 (2)B2  Per Lauvstad, IL Sandvin 31.07.46 Drammen 31.05
4.04,4 Jan Enlien, SK Ready Hamar (JNM) 02.07
4.04,5 (4B Ingvald Tjgrnhom, Kvinesdal IL 28.08.39 Gjavik 10.06
4.04,6 (3)J Per Arild Rgdningsand, Ringerike FIK 23.03.49 Hanefoss 20.08
(150)
4.04,6 (1) Per K. Jacobsen, IF Tgnsbergkameratene 05.06.51 Tansberg 14.09
4.04,7 4) Nils Bjgrdal, IL i BUL Oslo/Fr 14.07
4.04,7 4) Johan Nordli, Lgrenskog FIL 08.01.36 Raholt 26.08
4.04,7 @) Bent Natvig, IF Vestheim 01.08.46 Oslo/Bi 15.09
4.04,7 (2) Kare Hovda, Redberg IL 24.01.44 Tansberg 07.10
4.04,8 (12) A Oddmund Joakimsen, Oslo-Studentenes IL  03.06.45 Oslo/Bi 07.06
4.04,8 (1)J Leif Inge Tjelta, IL Skjalg 02.09.49 Bergen/Sk 30.09
4.04,9 (MA Rolf Olsen, Hokasen IL 20.04.49 Nadderud 18.08
4.05,0 (3)B2  Torbjegrn Qie, IL i BUL 13.05.43 Drammen 31.05
4.05,0 (8)A Johnny Pedersen, Hokasen IL 10.04.40 Nadderud 18.08
(160)
4.05,0 Jon Hpgids, NLHI 24.06.40
4.05,1 (1B Ivar Keiseras, Ski IL 04.08.34 Sarpsborg 14.06
4.05,1 (8) Magne Hofstad, Oslo-Studentenes IL 04.12.43 Oslo/Bi 15.09
4.05,2 (4)B2  Terje Simenstad, Kongsberg IF 39 Drammen 31.05
4.05,2 (5)B Ragnar Fevang, IF Tagnsbergkameratene 27.03.49 Oslo/Bi 27.09
4.05,3 (2) Hallvard Skiri, Rauma IL Oslo/Fr 17.09
4.05,4 (2) Lars Jostein Norangshol, @rsta IL 01.10.45 Byrkjelo 22.07
4.05,5 (14)A  Stein Bjarlo, Ski IL 20.06.44 Oslo/Bi 07.06
4.05,5 (5)= Dag Rasmussen, Fana IL 05.12.36 Bergen/Sk 20.07
4.05,5 (5)= Terje Draugsvoll, Voss IL 26.06.44 Bergen/Sk 20.07
(170)
4.05,6 4) Tor Obrestad, Bryne IL 12.02.38 Haugesund 30.07
4.05,6 (18)A  Havard Hoel, Larenskog FIL Oslo/Bi 08.09
4.05,7 (3) Asbjgrn Kvammen, Mosjgen IL 12.10.39 Mo i Rana/Sa 16.07
4.05,8 (5) Dagfinn Olsen, IL Korlevoll 24.08.42 Odda 02.09
4.05,9 3) Dag Heggheim, Jglster IL 13.11.41 Byrkjelo 22.07
4.05,9 (6) Halvor Bavre, Fana IL 08.07.45 Odda 02.09
4.06,2 (2)J Roar Eikenes, Larvik TIF 03.01.50 Tansberg 15.09
4.06,3 (3) Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44 Hinna 19.08



4.06,3
4.06,3

4.06,4
4.06,4
4.06,4
4.06,4
4.06,5
4.06,6
4.06,6
4.06,6
4.06,6
4.06,6

4.06,7
4.06,8
4.06,9
4.07,0
4.07,0
4.07,1
4.07,1
4.07,1
4.07,2
4.07,2

4.07,2
4.07,3
4.07,3
4.07,3
4.07,5
4.07,6
4.07,6
4.07,7
4.07,8
4.07,9

4.07,9
4.07,9
4.07,9
4.07,9
4.08,0
4.08,0
4.08,0
4.08,0
4.08,0
4.08,1

4.08,1
4.08,1
4.08,2
4.08,2
4.08,2
4.08,3
4.08,3
4.08,3
4.08,4
4.08,4

4.08,5
4.08,8

(4)
(6)=
(4)
(7)
(5)
(9)
(2)
(5)
(2)
(2)J

(2)J
(2)
(1B
(1)
(5)
(2)B2
(3)=
(7)
(6)
©)

(3)
(1)
(5)A
(1)
(1)
3)
3)
(2)b
)

(4)]
(8)
(3)
(3)J
(6)B2
)
(4)
(2)B
(8)B
(16)A

(22)A
(4)J
1)
(9)h
(10)B
3)
(1)
1)
3)

(11)B
(6)

Odd Henriksen, IL Skjalg
@ivind Aasheim, Ostergy IL
(180)
Torbjern Bukten, Mosjgen IL
Tore Valsg, TIF Viking, Bergen
Arnfinn Ofstad, Alesund IL
Thorleif Johannes Hellesgy, Rosendal TL
Gunnar Edmund Pedersen, IL Stalkam.
Rolf Nereng, Lena IF
Johannes Baardsen, Hinna IL
Johan Chr. Gunnufsen, Lillesand IL
Bjorn Tvedt, Veldre IL
Svein Erik Olsen, Lambertseter IF
(190)
Age Galgerud, IK Tjalve
Tormod Jahr, FIG Gjgvik
Odd Andersen, SK Brann
Harald Jenssen, IL Stalkameratene
Ivar Egeberg, Blaker IL
Ebbe Sigurd Evensen, Ulleval IL
Sverre Kriger, Mo IL
Dag Olsen, SK Vidar
Odd Bjgrnar Olsen, Mosjgen IL
Gunnar Lindbakken, Veldre 1L
(200)
Bjarn Bjgrneng, Ski IL
Harald N. Vik, IL Gular
Geir Reigstad, Ostergy IL
Harald Lyngtun, Fana IL
Kjell Skallist, Tjglling IF
Hans Emil Frgiland, Sandnes IL
John Hanes, IL Vestar
Bjarne Nygaard, Lensbygda IL
Terje Kromvoll, SK Vidar
Jann Lillegard, IL Stalkameratene
(210)
Dagfinn Moe, Lambertseter IF
Vidar Keul, IL Vestar
Ole Harald Jenssen, Djupvik 1L
Karsten Follestad, IF Graabein
Torvald Sandvik, IL Sandvin
Gunnar Clausen, Lyngen IL
Stale Georg Aaseth, Veldre IL
Magne Wullum, Halsa IL
@ivind Aasbrenn, Fredrikstad IF
Jon Fanavoll, IF Kamp
(220)
Harald Moen, Lillehammer IF
Hans Lillebye, Oslo TF
Ragnar Schie, Askim IF
Reidar Jarness, Kongsberg IF
Peter Kildal, Fet IL
Dagfinn Heigre, Sandnes IL
Norvald Erdal, Fagrde IL
Ole Henden Mathisen, IL i BUL
Einar Braein, Faberg IF
Rolf Zachariassen, Borre IF
(230)
Alfred Havemoen, Lillehammer IF
Jarl Helland, Mosjgen IL

06.04.49
29.03.48

01.08.42
17.11.41

08.12.43
17.06.40
03.05.49
14.12.37
06.08.43
10.08.38
10.01.49

23.03.47
19.12.47
16.04.44
28.09.41
11.03.50
14.10.35
21.12.45
09.05.45
21.08.48

30.04.40

41
18.12.49
19.01.44
20.03.33
02.11.39

31.07.48
30.04.50
23.04.42

07.10.48
26.09.44
09.11.45
20.03.49
30.05.34
06.11.44
26.11.38
22.04.48
10.09.48
25.06.46

30.01.46

49
20.06.48
14.10.47
13.06.41
16.01.48
07.01.48
27.10.45
24.05.41
21.04.41

25.09.48
08.12.42

Mo i Rana/Sa
Bergen/Kr
Askim

Odda

Mo i Rana/Sa
Oslo/Bi
Sandnes
Grimstad/Le
Hamar
Oslo/Jo

Stavanger/St
Noresund
Bergen/Sk
Mosjgen
Réholt
Oslo/Bi

Mo i Rana/Sa
Oslo/Fr

Mo i Rana/Sa
Hamar

Ski

Nesttun
Bergen/Kr
Bergen/Sk
Tjalling
Hinna
Oslo/Fr
Gjavik
Oslo/Jo

Mo i Rana/Sa

Oslo/Bi
Oslo/Fr
Hammerfest
Oslo/Jo
Drammen
Tromsg/Va
Hamar
Noresund
Oslo/Bi
Oslo/Bi

Oslo/Bi
Oslo/Jo
Fredrikstad
Hamar (JNM)
Oslo/Bi
Hinna
Byrkjelo
Oslo/Fr
Lillehammer

Oslo/Bi
Mo i Rana/Sa

16.07
03.08
12.08
02.09
16.07
12.06
28.06
23.07
30.07
24.09

07.06
09.07
04.07
10.06
26.08
19.05
25.06
14.07
16.07
30.07

14.08
13.06
16.08
20.09
23.09
05.07
17.09
28.08
11.09
30.05

07.06
14.07
20.08
24.09
31.05
16.07
30.07
05.08
27.09
07.06

08.09
24.09
28.06
02.07
27.09
05.07
22.07
31.07
30.05

27.09
25.06



4.08,8 4) Carl Martin Larsen, IL Skjalg 04.09.45 Hinna 05.07

4.08,8 (2) Ole Sigmund Hglen, Ringerike FIK 17.02.40 Lillestram 03.09

4.09,0 4) Johan Bgrsheim, Ulvik IL 47 Voss 25.06

4.09,0 (2) Tore Ingvaldsen, FIG Gjgvik 27.10.40 Gjavik 02.09

4.09,0 (3)b Rolf Strande, Oslo TF 27.02.50 Oslo/Jo 11.09

4.09,1 @) Karl Aksland, Bryne IL 25.12.48 Haugesund 30.07

4.09,3 (5) Bjarn Sulerud, IL Driv, Enebakk 21.01.35 Askim 12.08

4.09,4 (7)B1  Harald @degard, IF Njaal 21.01.46 Oslo/Bi 19.05

(240)

4.09,4 Hans Karenersen, IL Bygdegutten 01.12.43 Drammen 31.05

4.09,4 (6) Harald Asbjgrn Berland, VVoss IL 21.07.43 Bergen/Kr 07.06

4.094 4) Henry Olsen, IL i BUL, Tromsg 09.04.45 Tromsg/Va 16.07

4.09,5 4) Age Overhalden, Nordre Land 1L 13.08.49 Gjgvik 29.07

4.09,6 Ole Tinghaug, Strengereid IL 26.12.45

4.09,7 4) Harald Johansen, IL Sandvin Drammen 14.09

4.09,8 (2)B Harald Kollstrgm, IL Fri, Espeland 24.02.42 Bergen/Kr 01.06

4.09,9 (2) @ivind Gilbg, SK Vidar 47 Oslo/Fr 31.07

4.10,0 (3)B2  Jan Age Hansen, Oslo-Studentenes IL 12.05.47 Oslo/Bi 19.05

4.10,0 )J Kére Sander Nilsen, Tvedestrand TIF 02.05.47 Grimstad/Le 23.07

(250)

Uapprobert skolestevne/ Unapproved schoolmeeting

4.01,5 1) Ola Andreas Storaker, Namsen FIF 02.04.47 Stjerdal/@M 23/24.
09

Ubekreftet / Not confirmed:

4.05,2 Terje Korsnes, Finnmark off. gymnas IL 24.06.49 ---, lllinois, USA

Militeert stevne / Military meeting:

4.09,0 (D) Bror Heegaard, Skjold garnison 15.05.41 @verbygd 03.08

Alternative resultater / Alternative performances:

3.59,1 3) Kolbjgrn Aasen, SK Olymp, Molde 03.02.42 Molde 11.06

4.08,6 (4)J Odd Henriksen, IL Skjalg 06.04.49 Stavanger/St 07.06

NM / National championship (Lerkendal, Trondheim 13. Aug. ):

3.445 (1) Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45
3.459 (2) Bjarn Husby, Strindheim IL 30.09.45
3.47,6 3) Terje Schrgder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45
3.49,0 4) Knut Brustad, IL i BUL 23.07.45
3494 (5) Jon Olav Viste, Oslo-Studentenes IL 06.08.43
3.52,9 (6) Inge Lundeby, Oslo-Studentenes IL 08.01.44

1) Tidligere Schartum-Hansen



1 mile (4.10,0 — 4.30,0)

3.594 (2) Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45 Corvallis, USA 06.05
3.59,4 (3) A. Kvalheim Malmo, SWE 24.08
4.00,6 (3) A. Kvalheim Eugene, USA 20.05
4.02,1 (2) A. Kvalheim Oslo/Bi 25.07
4.06,8 4) Knut Brustad, IL i BUL 23.07.45 Oslo/Bi 25.07
4.07,6 (5) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Oslo/Bi 25.07
4.08,7 2) A. Kvalheim Eugene, USA 29.04
4.08,7 @) Jon Olav Viste, Stavanger IF 06.08.43 Oslo/Bi 25.07
4.09,5 (8) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Oslo/Bi 25.07
(9/5)
4.10,2 9) Terje Schrgder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Oslo/Bi 25.07
4.16,5 (1) Odd Hovi, Brandbu IF 30.07.40 Brumunddal 09.08
4.16,6 (2) Ole Ellefseeter, Veldre IL 15.02.39 Brumunddal 09.08
417,12  (10)h3 Hans Utkilen, IL Norrgna 15.12.42 London, GBR 14.07
4.20,9 ()A  Sigurd Solberg, Stabak IF 14.02.45 Sandvika 14.06
(10)
4.210 (2)A  Ottar Wilhelmsen, Hokasen IL 16.03.46 Sandvika 14.06
4.21,3 (3)A  Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Sandvika 14.06
4.23,8 ()A  Hans Otto Borgen, IL Sandvin 18.12.42 Sandvika 14.06
4.249 (¢D)] Johan Hanum, Ottestad IL 25.12.43 Brumunddal 28.06
4.25,3 (2) Hans Haakensveen, Veldre IL 29.08.44 Brumunddal 28.06
4.28,0 (1)B  Torbjgrn Gie, IL i BUL 13.05.43 Sandvika 14.06
4.28,2 (2) B Knut Eek Berger, Svelvik IF 30.08.41 Sandvika 14.06
4.28,4 (3) B Per Lauvstad, IL Sandvin 31.07.46 Sandvika 14.06
4.29,3 (4B Vidar Keul, IL Vestar 26.09.44 Sandvika 14.06
4.29,8 (5)B  Terje Lerstein, IL Tyrving 49 Sandvika 14.06
(20)
4.30,0 (6)B  Nils Bjgrdal, ILi BUL Sandvika 14.06



2000 METER

5.24,0
5.44,2
5.53,8
5.58,8
6.01,8
6.15,4
6.16,0
6.27,2

3)

(1)
(2)
(3)
(4)
(5)
(6)

Inge Lundeby, Vaaler IF, Solgr
Ivar Egeberg, Blaker IL

Stale Georg Aaseth, Veldre IL
Egil Klevgard, Aslia Skilag
Stein Arve @stlie, Ottestad 1L
Terje Senderal, Veldre IL

Jan Nybakk, Ottestad IL

Alfred Vangen, Hamar Dgves IL

08.01.44
11.03.50
26.11.38
03.02.38

Oslo/Bi
Blaker
Brumunddal
Brumunddal
Brumunddal
Brumunddal
Brumunddal
Brumunddal

12.06
10.10
02.08
02.08
02.08
02.08
02.08
02.08



3000 METER (8.20,0 — 8.48,0/9.00,0)

8.02,8 2 Inge Lundeby, Vaaler IF, Solgr 08.01.44 Oslo/Bi 12.06
8.08,2 @ Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45 Oslo/Bi 12.07
8.10,6 3) Finn Sjglie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Bi 12.06
8.10,8 1) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Oslo/Bi 17.07
8.11,2 3) Arne Risa, IL Gular 05.05.44 Oslo/Bi 12.07
8.11,6 2 Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Oslo/Bi 17.07
8.11,8 3) Lundeby Oslo/Bi 17.07
8.12,2 4 Terje Schragder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Kotka, FIN 12.09
8.124 (1)A  Lundeby Oslo/Bi 07.06
8.12,8 4 Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Oslo/Bi 12.07
(10/8)
8.13,4 (5) Kjell Botten, IL i BUL 20.11.41 Oslo/Bi 12.06
8.13,8 (6) Botten (Mo IL) Lappeenranta, FIN 12.09
8.14,4 (5) Paul Bruvik, IL Gular 17.02.43 Oslo/Bi 12.07
8.14,4 (6) Botten Oulu, FIN 30.08
8.17,4 (D) Lundeby (Oslo-Studentenes IL) Oslo/Bi 19.05
8.17,4 (6) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Oslo/Bi 12.06
8.17,6 ) Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38 Oslo/Bi 12.06
8.17,8 (8) Tor Tjgrnhom, Kvinesdal IL 02.12.40 Oslo/Bi 12.06
8.18,8 1) Sjelie Porsgrunn 03.06
8.19,6 (1)A  Erling Falk, IL i BUL 04.03.45 Oslo/Bi 31.08
(20/14)
8.20,2 (2)A  Arne Kvale, IF Sturla 22.09.41 Oslo/Bi 31.08
8.20,8 3) Jan Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Porsgrunn 03.06
8.21,2 9) Stale Engen, IF Sturla 29.06.47 Oslo/Bi 12.06
8.22,6 4 Arild Stram Andersen, IF Sturla 16.11.46 Porsgrunn 03.06
8.23,2 2 Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Sk 27.06
8.24,2 (12) Harald Stub Larson, Sandefjord TIF 24.02.47 Oslo/Bi 12.06
(20)
8.24,4 (8] Arne Nordvi, SK Freidig 04.11.44 Trondheim/St 11.09
8.24,4 O] Thor Bghleng, Oslo-Speidernes IL 09.08.48 Oslo/Bi 16.09
8.24,6 (5) Stein Tagge, SK Vidar 16.08.46 Oslo/Bi 17.07
8.25,2 2 Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Oslo/Fr 19.07
8.25,6 (2)A Jon Olav Viste, Oslo-Studentenes IL 06.08.43 Oslo/Bi 07.06
8.25,6 (3)A  Per Arild Bglla, Vaaler IF, Solgr 01.05.42 Oslo/Bi 31.08
8.25,8 3) Svein M&hlum, FIG Gjgvik 15.06.43 Oslo/Fr 19.07
8.25,8 2 Eirik Holm, NTHI 24.05.43 Trondheim/St 11.09
8.27,6 (13) Harald @degaard, Oslo-Studentenes IL 04.04.42 Oslo/Bi 12.06
8.29,0 @) Gunnar Hundhammer, IL i BUL 24.06.44 Porsgrunn 03.06
(30)
8.29,0 ©)) Jan Tore Pedersen, SK Freidig 30.05.44 Trondheim/St 11.09
8.29,2 (8] Per Gundersen, IF Hellas 08.02.40 Oslo/Bi 17.06
8.30,2 (H)A  Trygve Sommerfeldt jr., IK Tjalve 29.03.41 Oslo/Bi 07.06
8.30,4 3) Hans Utkilen, IL Norrgna 15.12.42 Bergen/Sk 27.06
8.30,4 (1)A  Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Fredrikstad 23.08
8.30,8 (8) Per Gunnar Bjgrholt, Brevik IL 17.07.45 Porsgrunn 03.06
8.31,4 @) Thorbjern A. Larsen, IL Tyrving 18.02.42 Oslo/Bi 17.07
8.31,6 (5) Svein Gruer, Ringerike FIK 29.05.44 Oslo/Fr 19.07
8.32,0 4) Lorentz Nergard, Laksevag TIF 22.10.43 Oslo/Bi 19.05
8.32,2 (5) Per Erik Skrgvseth, Oslo-Studentenes 1L 18.01.44 Oslo/Bi 19.05
(40)
8.32,7 Jorn Haugen, NLHI 21.07.45 Ulltuna, SWE 28.09
8.32,8 (5)A  Johnny Pedersen, Hokasen IL 10.04.40 Oslo/Bi 07.06
8.33,0 (4)A  Ottar Wilhelmsen, Hokasen IL 16.03.46 Oslo/Bi 31.08
8.33,8 3) Harald Pleym, IL Bygdegutten 04.04.46 Oslo/Bi 16.09
8.345 1) Kolbjgrn Aasen, SK Olymp, Molde 03.02.42 Kristiansund 26.08
8.34,6 (3)A  Gunnar Gisnas, Oslo-Studentenes IL 27.09.44 Oslo/Bi 01.06



8.35,0
8.36,0
8.36,2
8.36,2

8.36,7
8.37,2
8.37,2
8.37,2
8.37,6
8.37,8
8.38,2
8.38,4
8.38,7
8.38,8

8.38,8
8.39,0
8.39,0
8.39,2
8.39,2
8.39,6
8.40,4
8.40,8
8.40,8
8.41,6

8.41,8
8.42,4
8.42,4
8.42,6
8.42,8
8.43,0
8.43,2
8.43,2
8.43,6
8.44,0

8.44.4
8.44,6
8.44,7
8.44,8
8.44,8
8.44,8
8.45,0
8.45,0
8.45,2
8.45,2

8.45,2
8.45,6
8.45,6
8.46,0
8.46,0
8.46,0
8.46,4
8.46,6
8.46,6
8.46,8

1)
6)A
9)
4

(1)
(2)
(6)A
(2

(2)
(10)
(DA

©)A

o)
)
©)
)
)
(4)
2
®)

(10)
9)

(4)
(®)
(4)A
o)
®3)
2
O]

)
)
(4)B
1)J

)
O]

(2)B
®3)
(5)B
(3)
@

(6)
(M
(3)B
o))

Kaére Johansen, IF Uradd
Hans Otto Borgen, IL Sandvin
Andor Voje, Gjerpen IF
Magne Hofstad, Oslo-Studentenes 1L
(50)
Ole Hermann Berger, IK Tjalve
Tor Guldsten, SK Olymp, Molde
Odd Wilhelmsen, Hokasen IL
Per Halle, IL Runar
Kristian Torp-Hansen, NLHI
Njal Eidhammer, Bryne IL
Ivar Andreassen, IL i BUL
Arne Brevik, Heimdal IF
Arnt Tunset, Lillehammer IF
Arne Hovde, Vikersund IF
(60)
Kjell Aksel Vea, IL i BUL
Ole Ellefseeter, Veldre IL
Kére Olsen, Tingvoll IL
Martinus Lervag, SK Olymp, Molde
Olaf Hesseberg, Alesund 1L
Helge Brekke, IL Gular
Thorfinn Leke, IL Runar
Ernst Myrbakk, IF Kamp
Einar Stokkebg, Vik IL
Arnulf O. Valla, Mo IL
(70)
Oddvar Eimstad, IL Gular
Ole Petter Bjerkan, IL i BUL
Roald Brean, Raros IL
Odd Spjetvold, SK Freidig
Age Jacobsen, IL Norrgna
Thor Kojala, Ringerike FIK
Tore Skragppa, Oslo-Studentenes IL
Jan Risa, Bryne IL
Bjorn Sulerud, IL Driv, Enebakk
Arnstein Fuglem, Selbustrand IL
(80)
Tor Wiik, Alesund IL
Hermund Storaker, Namsen FIF
Paul Sverre @stgard, Mo IL
Rolf Zachariassen, Borre IF
Knut Kvalheim, IK Tjalve
Ola Finstad, Stod IL
Egil Fiskerud, IF BFG
Odd Bratland, Namsen FIF
Ivar Malerud, IF Njaal
Harald Jenssen, IL Stalkameratene
(90)
Per Lauvstad, IL Sandvin
Jens Gjerde, Bryne IL
Reidar Brenden, Oslo Dgves SK
Stein Bjgrlo, Ski IL
Terje Olav Knudsen, TIF Viking, Bergen
Dagfinn Olsen, IL Korlevoll
Sverre Sgrnes, @ystese IL
Dag Rasmussen, Fana IL
Knut Eek Berger, Svelvik IF
Leif Kristensen, Lillesand IL
(100)

17.06.48
18.12.42
05.12.42
04.12.43

26.02.41
29.09.44
22.09.44
06.05.49
17.07.43
29.04.43
05.08.42
04.01.48
29.07.37
10.01.48

02.02.44
15.02.39
14.11.42
16.05.41
03.06.35
05.10.41
11.08.44
10.01.47
03.09.35
24.06.38

03.01.39
04.09.46
09.05.44
12.01.43
21.08.43
11.04.32
08.06.46
24.06.45
21.01.35
30.05.43

02.05.46
06.05.44
10.01.44
21.04.41
14.06.50
25.06.48

25.12.43
07.09.36
28.09.41

31.07.46
26.04.43
18.01.39
20.06.44
06.03.42
24.08.42
20.02.45
05.12.36
30.08.41
26.12.43

Porsgrunn
Oslo/Bi
Porsgrunn
Oslo/Bi

Ski
Kristiansund
Oslo/Bi
Porsgrunn

Egersund
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Lillehammer
Oslo/Bi

Brumunddal
Kristiansund

Bergen/Kr
Tjolling
Ski

Mo i Rana/Sa

Porsgrunn
Oslo/Bi

Trondheim/St
Bergen/Kr
Oslo/Bi

As

Egersund

As

Mosjgen
Oslo/Bi
Oslo

Nadderud
Mosjgen

Hgnefoss
Bergen/Sk
Oslo/Bi
As

Laksevag

Bergen/Kr
Bergen/Kr
Hgnefoss
Kristiansand/St

21.09
07.06
03.06
16.09

17.06
26.08
31.08
21.09

06.08
12.07
31.08
03.10
31.08

26.07
26.08

.09

.09
23.05
25.08
17.06

04.08

03.06
19.05

11.09
23.05
01.06
31.05
06.08
28.05

.10

.06
11.06
31.08
09.10

05.06
11.06

17.06
13.07
31.08
28.05
17.09

23.05
23.05
17.06
19.07



8.47,0 @ Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35 OslolJo 26.08
8.47,2 (1)B= Torgeir Sgrum, Ullensaker/Kisa IL 20.08.45 Oslo/Bi 08.09
8.47,4 4 Oddvin Grindevik, Stord TIL 14.12.43 Haugesund 25.06
8.47,6 (3)B  Petter Kildal, Fet IL Oslo/Bi 08.09
8.48,0 2 Anders Hald, Tvedestrand TIF 09.01.45 Kiristiansand/St 19.07
8.48,0 (4)B  Harald @degard, IF Njaal 21.01.46 Oslo/Bi 08.09
8.48,0 3) Svein Fantoft, IL Norrgna 12.05.43 Laksevég 17.09
8.48,2 Q) Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35 Drammen 24.07
8.48,4 9 Harald Lyngtun, Fana IL 19.11.44 Bergen/Kr 23.05
8.48,4 3 Einar Juul Pedersen, Ringerike FIK 21.10.45 Oslo/Bi 10.10
(110)
8.48,8 (2)J Alf Inge Hovland, Hinna IL 30.01.48 Egersund 06.08
8.49,0 (4B Odd Harstad, Hakadal IL 06.06.44 Hgnefoss 17.06
8.49,6 (10) Johan Kaggestad, IF Kamp 12.10.43 Oslo/Bi 19.05
8.49,6 (6)B  Bent Natvig, IF Vestheim 01.08.46 Oslo/Bi 31.08
8.49,6 Q) Kjell Leira, IL Gular 24.08.46 Bergen/Sk 26.09
8.49,8 (12) Bjarn Olsen, IF Fram, Larvik 15.02.44 Porsgrunn 03.06
8.50,2 (7)B  Bjarn Arild Rake, Fossum IF 19.05.48 Oslo/Bi 31.08
8.50,2 Svein Erik Bghler, Ski IL 05.03.47 Trondheim 14.09
8.50,3 3) Torbjgrn Bukten, Mosjgen IL 01.08.42 Mosjgen 11.06
8.50,4 (1)J Odd Bjgrnar Olsen, Mosjgen IL 21.08.48 Mosjgen 11.06
(120)
8.50,5 4 Audun Nerland, SK Olymp, Molde 08.03.42 Sande 09.08
8.50,8 (2)J Thorolf Schragder-Nielsen, IK Tjalve 02.04.48 Bergen/Kr (v. ISR jr.) 01.08
8.51,1 (7)A  Hans Karenersen, IL Bygdegutten 01.12.43 Ski 17.06
8.51,2 2 Jon Ingvald Habrekke, IL Gular 28.04.42 Bergen/Sk 26.09
8.51,5 2) Bjgrn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Lillehammer 13.06
8.51,6 3) Kjell Skallist, Tjalling IF 20.03.33 Tijelling 25.08
8.52,0 ?3) Eigill Fareth, Bergensstudentenes IL 10.06.42 Bergen/Sk 26.09
8.52,2 (6)A  Dag Olsen, SK Vidar 09.05.45 Oslo/Bi 01.06
8.52,2 4) Jann Lillegard, IL Stalkameratene 23.04.42 Mosjgen 11.06
8.52,4 (A Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Oslo/Bi 01.06
(130)
8.52,4 (4) Ivar Keiserds, Ski IL 04.08.34 Askim 10.06
8.52,4 (2) B Reidar Engen, IL Bygdegutten 13.01.45 Sylling 09.07
8.52,4 (5) B Per Alsgaard, Oslo Politis 1L 08.01.45 Oslo/Bi 08.09
8.52,6 Kolbjgrn Flgystad, IL Vestar 04.06.41 Nadderud 05.06
8.52,8 (9)A  Torbjegrn Qie, IL i BUL 13.05.43 Oslo/Bi 07.06
8.53,4 (10)A  Ingvald Tjgrnhom, Kvinesdal IL 28.08.39 Oslo/Bi 07.06
8.53,4 (6)B  Arne Magne Nymoen, Ringerike FIK 36 Hgnefoss 17.06
8.53,6 ©)) Birger K. Olsen, IF Njaal Nadderud 05.06
8.53,6 (13) Harald Gulbrandsen, Brandbu IF 20.08.44 Oslo/Fr 19.07
8.53,8 (2)J Dagfinn Heigre, Sandnes IL 16.01.48 Egersund 06.08
(140)
8.54,4 Jostein Reiten, Sunndal IL 09.04.36
8.54,6 Da Odd Henriksen, IL Skjalg 06.04.49 Sandnes 13.06
8.54,6 3) Johan Chr. Gunnufsen, Lillesand IL 06.08.43 Kristiansand/St 19.07
8.54,6 (9)B  Tormod Jahr, FIG Gjevik 19.12.47 Oslo/Bi 31.08
8.54,8 (1)J Knut E. Gulbrandsen, IF Sturla 48 Oslo/Bi 17.06
8.54,8 1) Odd A. Tronstad, IL i BUL, Tromsg 04.06.45 Tromsg/Va 31.08
8.55,0 (2)d Norvald Erdal, Farde IL 07.01.48 Byrkjelo 23.07
8.55,0 (5) Jan Fredrik Andersen, TIF Viking, Bergen ~ 08.05.41 Laksevag 17.09
8.55,6 (2)d Tor Age Renningen, IL i BUL 28.01.48 Kongsberg/lp 04.06
8.55,6 (14) Ivar Egeberg, Blaker IL 11.03.50 Oslo/Fr 19.07
(150)
8.55,6 (1)J Jan Age Hansen, IL Stein, Hammerfest 12.05.47 Hammerfest 12.08
8.55,6 2 Henry Olsen, IL i BUL, Tromsg 09.04.45 Tromsg/Va 31.08
8.55,8 (6) Roy Aron Jensen, TIF Viking, Bergen 06.04.31 Bergen/Kr 16.08
8.56,0 Q Johannes «Johs.» Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Sandnes 23.09



8.56,6 1) Egil Brathe, Ski IL
8.56,8 1) Gunnar Bentdal, Dombas IL
8.56,8 Jan Holth, Larvik TIF

8.56,9 1) John J. Reng, Lillehammer IF
8.57,0 4 Jostein Skodvin, TIF Viking, Bergen
8.57,0 (5) Audun Ursin, Bergensstudentenes IL

(160)
8.57,2 (12) A Karl Olaf Idland, IL i BUL
8.57,3 (5) Steinar Brusethaug, Sunndal IL
8.57,4 (2) B @ivind Aasheim, Ostergy IL
8.575 1) Dag Heggheim, Jglster IL
8.58,0 (2)D  Torvald Sandvik, IL Sandvin
8.58,2 (8)A  Tor Obrestad, Bryne IL

8.58,2 1) Johnny Hggseth, IL Tyrving
8.58,2 @ Anders Torvik, Sunndal 1L
8.58,2 (8) Harald Asbjern Berland, VVoss IL

8.58,2 (8)B= Harald Johansen, IL Sandvin
(170)
8.58,2 (8)B= @ivind Gilbg, SK Vidar
8.58,4 4) Sigurd Solberg, Stabak IF
8.58,4 Bjarte Flemseeter, Flemma IL

8.58,6 3) Bjarn Sjesaether, IL Norodd
8.58,6 2 Svein Hjeldnes, Sunndal IL
8.58,9 Q Harald Moen, Lillehammer IF
8.59,4 Q Paul Vassvik, IL Knubben
8.59,5 (1)J Vidar Voldsund, Ringerike FIK
8.59,6 4 Terje Draugsvoll, Voss IL
8.59,6 2 Normann Bakken, Oslo Politis IL
(180)
8.59,7 2 Modolf Viken, Overhalla IL
9.00,0 2 Ottar Haugen, IF Ureedd
9.00,0 ?3) Olav A. Ringhus, Vinje IL

Ubekreftet / Not confirmed:
8.16,4 (6) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL

2 miles (9.45,0)
8.47,2 Arne Kvalheim, IK Tjalve

3 miles (m: mellomtid i 5000 m lgp/run)

13.27,6  (8)m  Odd Fuglem, Selbustrand IL
13.35,8 (6)m  Fuglem

04.07.50
26.02.43
08.08.44
29.05.36
20.03.47

43

12.03.44
12.02.42
29.03.48
13.11.41
30.05.34
12.02.38
27.08.41

21.07.43

15.07.47
14.02.45
05.09.38

30.01.46
20.12.43
16.12.47
26.06.44
23.09.36

10.01.47
20.10.46
22.08.42

25.04.37

25.04.45

18.07.40

Ski
Otta

Lillehammer
Bergen/Sk
Bergen/Sk

Oslo/Bi
Sande
Laksevag
Byrkjelo
Sandvika
Oslo/Bi
Arendal/Bj
Sande
Bergen/Kr
Oslo/Bi

Oslo/Bi
Oslo/Bi

Sande
Sande
Lillehammer
Bodg/As
Bergen/Sk
Lillehammer

Porsgrunn
Porsgrunn

Oslo/Bi

Eugene, USA

Stockholm, SWE

Oslo/Bi

14.07
15.06

08.10
26.09
26.09

07.06
09.08
17.09
23.07
14.06
01.06
04.06
18.06
16.08
08.09

08.09
18.06

18.06
12.09
27.08

27.07
07.10

.06
18.07
10.08

12.06

30.05

05.07
11.07



5000 METER (14.20,0 — 15.30,0/ 16.00,0)

13.53,8 (8) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Stockholm, SWE 05.07
14.00,4 (1) Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45 Oslo/Bi 01.09
14016 (1) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Kongsvinger (v. ITA) 05.08
14.04,2  (6) Fuglem Oslo/Bi 11.07
14.048 (4) Fuglem Kongsvinger (v. ITA) 05.08
14.06,6 (4) Inge Lundeby, Vaaler IF, Solgr 08.01.44 Helsinki, FIN 28.06
14.06,6 (1) A. Kvalheim Tampere, FIN (v. FIN) 09.09
14.06,8 (2) Helland Oslo/Bi (v. BE-NE-LUX) 23.08
14086 (2 Arne Risa, Gular IL 05.05.44 Oslo/Bi 01.09
14.09,2 (2) Helland Tampere, FIN (v. FIN) 09.09
(10/5)
14102  (2) Fuglem Trondheim/St 14.06
14102 (2) Helland Trondheim/Ler (NM) 11.08
14110 (2 Fuglem Trondheim/Ler (NM) 11.08
14114  (4) Tor Tjernhom, Kvinesdal 1L 02.12.40 Trondheim/St 14.06
14116 (3) Lundeby Trondheim/Ler (NM) 11.08
14120 (4 Lundeby (Oslo-Studentenes IL) Tampere, FIN (v. FIN) 09.09
14124  (3) Kjell Botten, Mo IL 20.11.41 Kotka, FIN 13.09
14136  (5) Lundeby Oslo/Bi (v. BE-NE-LUX) 23.08
14146  (8) Lundeby Oslo/Bi 11.07
14148 (3) Terje Schrgder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Oslo/Bi 01.09
(20/8)
14156  (4) Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38 Oslo/Bi 01.09
14.16,6  (5) Botten Oslo/Bi 01.09
14174 (1) Lundeby Oslo/Bi (v. SWE) 20.06
14.19,0 (4) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Trondheim/Ler (NM) 11.08
14.20,0 (2) Helland Oslo/Bi (v. SWE) 20.06
(25/10)
14.204  (3) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Oslo/Bi (v. SWE) 20.06
14250 (2) Paul Bruvik, IL Gular 17.02.43 Bergen/Kr 07.06
14256  (13) Arne Kvale, IF Sturla 22.09.41 Oslo/Bi 11.07
14288 (14) Per Arild Bglla, Vaaler IF, Solgr 01.05.42 Oslo/Bi 11.07
14304 (1) Jorn Haugen, NLHI 21.07.45 Trondheim/St (Stud.-NM) 23.09
14.30,8 (7) Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Oslo/Bi 25.07
14320 (2) Harald @degaard, Oslo-Studentenes 1L 04.04.42 Hgnefoss 13.05
14322  (8) Svein Mehlum, FIG Gjgvik 15.06.43 Oslo/Bi 25.07
14322 (2) Erling Falk, IL i BUL 04.03.45 Trondheim/St (Stud.-NM) 23.09
14334 (3) Lorentz Nergard, Laksevag TIF 22.10.43 Trondheim/St (Stud.-NM) 23.09
(20)
14342 (4) Eirik Holm, NTHI 24.05.43 Trondheim/St (Stud.-NM) 23.09
14348 (5) Torfinn Lgke, NTHI 11.09.44 Trondheim/St (Stud.-NM) 23.09
14.37,0 (9) Thorbjgrn A. Larsen, IL Tyrving 18.02.42 Trondheim/Ler (NM) 11.08
14396  (3)J Thor Bghleng, Oslo-Speidernes IL 09.08.48 Stavanger/St (v. FIN,SWE)  12.07
14.39,8 Arne Nordvi, SK Freidig 04.11.44
14440  (10) Trygve Sommerfeldt jr., IK Tjalve 29.03.41 Oslo/Bi 25.07
14446  (11) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Oslo/Bi 01.09
14.46,6 (1) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Sarpsborg 03.08
14478 (1) Ole Ellefsater, Veldre IL 15.02.39 Gjgvik 05.08
14480 (1)A  Arnt Tunset, Lillehammer IF 29.07.37 Oslo/Bi 27.09
(30)
1450,2 (7) Finn Hauge, SK Freidig 20.02.43 Trondheim/St 14.06
14542 (1) Einar Stokkebg, Vik IL 03.09.35 Haugesund 17.09
1456,0 (12) Stale Engen, IF Sturla 29.06.47 Oslo/Bi 25.07
1456,2  (13) Ole Hermann Berger, IK Tjalve 26.02.41 Oslo/Bi 25.07
14570 (1) Dagfinn Olsen, Korlevoll 1L 24.08.42 Kristiansand/St (NM-B) 30.06
14.57,0 Harald Pleym, IL Bygdegutten 04.04.46 Trondheim/St (Stud.-NM) 23.09
14574  (2) Arild Stram Andersen, IF Sturla 16.11.46 Kristiansand/St (NM-B) 30.06



14.58,2
14.58,2
14.59,4

15.01,0
15.01,2
15.01,2
15.03,2
15.03,2
15.04,2
15.04,2
15.04,4
15.04,6
15.04,8

15.04,8
15.05,6
15.06,4
15.06,8
15.07,4
15.08,8
15.09,0
15.10,2
15.10,6
15.11,4

15.11,6
15.11,6
15.12,0
15.12,2
15.12,6
15.13,0
15.13,2
15.14,0
15.14,2
15.14,8

15.15,8
15.15,8
15.16,0
15.16,6
15.16,8
15.17,4
15.17,6
15.20,4
15.20,4
15.20,6

15.20,6
15.20,8
15.21,0
15.22,0
15.23,2
15.23,6
15.24,5
15.24,6
15.24,8
15.25,6

15.26,0

(1)B

3)
2)A

()
(10)
(1)
(2)
(2)
(1)
(2)
(5)
(1)
()

(1)
(6)
(6)
(2)
(2)J
(1)
(3)J
(3)
(3)
)

(3)
()

1)
(13)

)
()

3)

(2)
1)
(4)
(1)
(®)A
3)
3)
@)

(1)

(2)
(5)
(1)
(1)
(1)
(1)
(3)
(2)
(1)

(1)

Per Gunnar Bjgrholt, Brevik IL
Helge Brekke, IL Gular
Konrad (Hanssen) Ystborg, IK Tjalve
(40)
Jostein Moksnes, Frol 1L
Gunnar Gisnas, Buvik IL
Jan Voje, Gjerpen IF
Ola Finstad, Stod IL
Oddvar Eimstad, IF Uraedd
Odd Bratland, Namsen FIF
Harald Jenssen, IL Stalkameratene
Per Erik Skrgvseth, Oslo-Studentenes IL
Jan Tore Pedersen, IF Uradd
Paul Sverre @stgard, Hokasen 1L
(50)
Tor Guldsten, SK Olymp, Molde
Hans Utkilen, IL Norrgna
Thor Kojala, Ringerike FIK
Kére Olsen, Tingvoll 1L
Ole Kristensen, Hammerfest IF
Modolf Viken, Overhalla IL
Tor Age Renningen, IL i BUL
Rolf Zachariassen, Borre IF
Johnny Pedersen, Hokasen IL
Finn Sjglie, IF Kamp
(60)
Hans Arvid Pedersen, SK Freidig
Steinar Christiansen, IF Sturla
Tore Ingvaldsen, FIG Gjavik
Magne Hofstad, Blaker IL
Hans Otto Borgen, IL Sandvin
Kristian Torp-Hansen, NLHI
Kére Johansen, IF Uradd
Age Jacobsen, IL Norrgna
Stein Bjarlo, Ski IL
Knut Eek Berger, Svelvik IF
(70)
Tormod Jahr, FIG Gjgvik
Njal Eidhammer, IL Gular
Karsten Stadsvik, IL Trond
Einar Juul Pedersen, Ringerike FIK
Bjarn Husby, Oslo-Studentenes IL
Ragnar Fevang, IF Tgnsberg-kameratene
Jorgen Szterbg, Halsa IL
Arnulf O. Valla, Mo IL
Bent Natvig, IF Vestheim
Kolbjgrn Aasen, SK Olymp, Molde
(80)
Karl Olaf Idland, IL i BUL
Bjorn Sulerud, IL Driv, Enebakk
Bjarn Olsen, IF Fram, Larvik
Odd Hovi, Veldre IL
Kare Hovda, Radberg IL
Stein Tagge, SK Vidar
Arne Brevik, Heimdal IF
Hans Karenersen, IL Bygdegutten
Ivar Egeberg, Blaker IL
Olaf Hesseberg, Alesund IL
(90)
Terje Olav Knudsen, TIF Viking, Bergen

17.07.45
05.10.41
02.05.41

04.10.37
27.09.44
05.12.42
25.06.48
03.01.39
25.12.43
28.09.41
18.01.44
30.05.44
10.01.44

29.09.44
15.12.42
11.04.32
14.11.42
20.09.47
10.01.47
28.01.48
21.04.41
10.04.40
15.03.43

23.04.41
21.01.35
27.10.40
04.12.43
18.12.42
17.07.43
17.06.48
21.08.43
20.06.44
30.08.41

19.12.47
29.04.43
06.01.42
21.10.45
30.09.45
27.03.49
28.02.43
24.06.38
01.08.46
03.02.42

12.03.44
21.01.35
15.02.44
30.07.40
24.01.44
16.08.46
04.01.48
01.12.43
11.03.50
03.06.35

06.03.42

Gjovik

Kristiansand/St (NM-B)

Oslo/Bi

Trondheim/St
Trondheim/St
Gjerpen
Stjgrdal
Tansberg

Mo i Rana/Sa

Kristiansand/St (NM-B)

Trondheim/St
Kongsvinger

Alesund
Bergen/Kr

Kristiansand/St (NM-B)

Alesund
Hamar (JNM)

Hamar (JNM)
Tansberg
Kongsvinger
Oslo/Fr

Trondheim/St
Drammen

Réholt
Oslo/Bi

Porsgrunn
Bergen/Kr
Hgnefoss

Drammen

Gjavik
Bergen/Kr
Stjgrdal
Lillestrem
Oslo/Bi

Borre
Alesund

Mo i Rana/Sa

Alesund

Réholt
Tansberg
Gjevik
Notodden
Oslo/Bi

Réholt
Raholt

Bergen/Kr

10.06
30.06
27.09

14.06
14.06
05.07
16.09
24.09

.07
06.08
30.06
31.08
29.07

10.09
07.06
30.06
10.09
01.07

.06
01.07
24.09
31.07
10.10

24.05
19.08

27.08
01.09

06.10
07.06
13.05
19.08

30.07
23.08
16.09
03.09
27.09
16.09
10.09
16.09

18.06

05.07
24.09
03.09
05.09
10.10

.09
05.07
27.08

.07

03.08



15.26,0 (2) Erling Korgerud, Ringerike FIK 21.02.37 Hagnefoss 20.08
15.26,0 (1) Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35 Oslo/Fr 23.09
15.26,0 (1) Svein Gruer, Ringerike FIK 29.05.44 Hgnefoss 10.10
15.26,2 (4) Tor Wiik, Alesund IL 02.05.46 Alesund 10.09
15272  (3) Bjarn Vilberg, IL Vito 20.05.48 Raholt 27.08
15.28,6  (3) Einar @stby, Kongsvinger IL 17.09.35 Kongsvinger 01.10
15286 (2) Per Halle, IL Runar 06.05.49 Porsgrunn 06.10
15.28,8 (2) Andor Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Gjerpen 05.07
15.294 (5)J Anders Torvik, Sunndal IL 11.03.48 Hamar (JNM) 01.07
(100)
15296  (6)J Helge Rypdal, IL i BUL 10.06.47 Hamar (JNM) 01.07
15322  (2) Jan Risa, Bryne IL 24.06.45 Haugesund 29.07
15338 (4)B  Odd Harstad, Hakadal IL 06.06.44 Gjavik 10.06
15340 (1) Halfdan Kluften, Lillehammer IF 26.05.39 Vinstra 19.08
15.36,0 (7)J Odd Bjgrnar Olsen, Mosjgen 1L 21.08.48 Hamar (JNM) 01.07
15.36,2 (5)B  Reidar Engen, IL Bygdegutten 13.01.45 Gjgvik 10.06
15.36,8 (2) Roy Aron Jensen, TIF Viking, Bergen 06.04.31 Bergen/Kr 03.08
15372  (2) @ivind Aasbrenn, Fredrikstad IF 10.09.48 Halden 13.09
15374 (4) Bjorn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Gjavik 07.08
15.37,8 (8) Gunnar Hundhammer, IL i BUL 24.06.44 Oslo/Bi 29.06
(110)
15.38,0 (4) Per Dalheim, IF Sturla 26.01.46 Drammen 19.08
15.38,0 (3) Dag Olsen, SK Vidar 09.05.45 Oslo/Bi 10.10
15384 (11) Ingvald Tjgrnhom, Kvinesdal 1L 28.08.39 Kristiansand/St (NM-B) 30.06
15384 (1) Roald Brean, Rgros IL 09.05.44 Rgros 12.08
15384 (1)B  Arvid Ryen, Faukstad IL 20.12.41 Vinstra 19.08
15.384 (2)B  Age Kjellgkken, Faukstad IL 05.06.43 Vinstra 19.08
15386 (12) Carl Martin Larsen, IL Skjalg 04.09.45 Kiristiansand/St (NM-B) 30.06
15386 (3) Harald Asbjern Berland, VVoss IL 21.07.43 Bergen/Kr 03.08
15.38,8 (6)B Hugo Nordgard, Lillehammer IF 01.02.43 Gjavik 10.06
15.38,8  (13) Magne Myrheim, Fossum IF Kristiansand/St (NM-B) 30.06
(120)
15.38,8 (1) Johan Christian Gunnufsen, Lillesand IL 06.08.43 Grimstad/Le 19.08
15.38,8 (1) Jan Age Hansen, IL Stein 12.05.47 Hammerfest 20.08
15.39,0 (1) Eigill Fareth, Bergensstudentenes 1L 10.06.42 Bergen/Sk 04.10
15.39,4 (4) Harald @degard, IF Njaal 21.01.46 Oslo/Bi 10.10
15398 (2)J Harald Stub Larson, Sandefjord TIF 24.02.47 Sandefjord 13.08
15.40,0 (1) Egil Fiskerud, IF BFG Nadderud 16.08
15.41,0 Leif Bjerklund, Ski IL 24.01.29 Ski 22.09
15412 (4 Magne Myran, Lagrenskog FIL 06.03.38 Raholt 27.08
15416 (5 Ingvar Halvorsen, IL Vito 02.12.35 Réholt 27.08
15.41,6 Lars Vik Mo, NLHI
(130)
15422  (3) Dag Heggheim, Jalster IL 13.11.41 Bergen/Kr 23.08
15.42,2  (7)A  Harald Moen, Lillehammer IF 30.01.46 Oslo/Bi 27.09
15424  (4) Ingvar Eriksen, SK Freidig 18.11.42 Trondheim/St 24.05
15.42,6  (4) Svein Fantoft, IL Norrgna 12.05.43 Bergen/Sk 19.09
15.42,8  (3) Dagfinn Heigre, Sandnes IL 16.01.48 Haugesund 29.07
15.42,8 (4) Erik Oscar Solberg-Johansen, SK Brann 05.02.45 Bergen/Kr 23.08
15.42,8 (5) Audun Ursin, Bergensstudentenes IL 43 Bergen/Sk 19.09
15436 (4) Magne @stgard, Blaker IL Réholt 05.07
15436 (1) Henry Olsen, IL i BUL, Tromsg 09.04.45 Tromsg/Va 15.07
15437 (1) Lars Glgtvold, Os IL 03.04.47 Raros 12.08
(140)
15452 (4) Kjell Skallist, Tjglling IF 20.03.33 Borre 16.09
15.458 (8)A  Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Oslo/Bi 23.05
15458 (1) Magne Bjgrdal, Lakselv IL 04.08.46 Lakselv 02.07
15.46,0 (2) Johannes Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Haugesund 17.09
15.46,2  (1)J @ivind Aasheim, Ostergy IL 29.03.48 Odda 24.09



15464 (2) Kare Sander Nilsen, Tvedestrand TIL 02.07.47
15468 (1) Jan Holth, Larvik TIF 08.08.44
15470 (5) Leif Kjenner, IF Hellas 26.02.31
15.47,0 (8)A  Arild Bghn, Kristiandsands IF 10.12.42
15.48,0 (2) Odd Gunnar Fredlund, Aslia Skilag 05.07.30
(150)
15.48,2 (3) Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44
15.48,8 (3) Bjarn Gretland, Fredrikstad IF 03.03.43
1548,9 (1) Simon Egil Svandal, IL Andgygutten 10.03.42
15496 (2) Birger Stenhjem, Alesund IL 16.01.45
15.49,6  (6) Kjell Bjelland, IL Vito 04.07.37
15.49,6 Ernst Myrbakk, IF Kamp 10.01.47
15.50,0 (9) Torbjern Gie, IL i BUL 13.05.43
15.50,2 (2) John Sverre Bakken, IL Rein, Tromsg 22.05.40
15504 (3) Olav Torseter, Veldre IL 45
15510 (2) Eilef Hellem, Tansbergs TF 18.07.43
(160)
15514 (4 Egil Tvedt, Veldre IL
15514 (7) Hévard Uhlen, Ullensaker/Kisa IL 23.12.39
15514 (2) Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29
15516 (1) Oddvin Grindevik, Stord TIL 14.12.43
15516 (3) Oddbjgrn Tunheim, Bryne IL 28.08.44
15516 (6)A  Kolbjarn Flaystad, IL Vestar 04.06.41
15522  (7) Harald Alvestad, Bergensstudentenes IL 42
15526 (14) Per Jargensen, Kristiansands IF 02.12.48
15532 (4) Leiv Jordal, IF BFG
15532 (3) Trond Vivelstad, Aslia Skilag 29.10.37
(170)
15538 (1) Jan Erik Gran, IL Driv, Enebakk 47
15538 (6) Odd Kofstad, IF Hellas 47
15.54,8 Jon Ingvald Habrekke, IL Gular 28.04.42
1556,0 (4) Rolf Emilsen, TIL National, Sarpsborg 06.03.47
15564 (3)B  Torbjgrn Viken, Faberg IL 12.07.36
1556,6 (2)J Geir Reigstad, Ostergy IL 18.12.49
15.56,6 Jorgen Dahl, Ski IL 17.05.39
15.56,8 (7)A  Bjern Arild Rake, Fossum IF 19.05.48
15570 (9) Sebastian Hgines, Gjerpen IF 10.11.42
15572  (3) Harald Lyngtun, Fana IL 19.11.44
(180)
15576 (4) Jan Fredrik Andersen, TIF Viking, Bergen  08.05.41
15578 (3) Odd A. Tronstad, IL i BUL, Tromsg 04.06.45
1558,2 (2) Ansgar Grindevik, Stord TIL 14.05.48
1559,0 (1) Terje Simenstad, Kongsberg IF 39
1559,6 (4) Per Haagenrud, IL Mogutten 08.02.45
16.00,0 (3) Svein Arne Nesje, SK Olymp, Molde 47
16.00,0 (3) Svein Myrvold, Tgnsbergs TF 26.04.40
16.00,0 (8) Terje Draugsvoll, Voss IL 26.06.44
Ubekreftet / Not confirmed:
15272  (3) Bjorn Molgkken, IL Vito 25.04.43
NM / National championship (Lerkendal/Trondheim 11. aug.):
14102 (1) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36
14110 (2 Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40
14116  (3) Inge Lundeby, Vaaler IF, Solgr 08.01.44
14190 (4) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33
14.20,4  (5) Tor Tjernhom, Kvinesdal IL 02.12.40
14.28,6  (6) Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38

Grimstad/Le
Tjolling
Drammen
Oslo/Bi
Hamar

Odda
Halden
Sortland
Alesund
Raholt

Oslo/Bi
Tromsg/Va
Hamar
Tansberg

Hamar
Réholt
Gjavik
Leirvik, Stord
Sandnes
Nadderud
Bergen/Sk

Kristiansand/St (NM-B)

Nadderud
Elverum

As

Drammen

Halden
Vinstra
Odda

As
Nadderud
Tansberg
Bergen/Sk

Bergen/Kr
Tromsg/Va
Leirvik, Stord
Kongsberg
Kongsvinger
Alesund
Tansberg
Bergen/Sk

Réholt

19.08
23.09
19.08
27.09
30.07

02.09
13.09
19.08
18.06
27.08

29.06
15.07
30.07
09.08

30.07
27.08
03.09
27.05
27.06
18.08
19.09
30.06
16.08
01.10

09.06
19.08

13.09
20.08
24.09
10.10
18.08
24.09
19.08

12.09
15.07
27.05

31.07
18.06
09.08
19.09

27.08



10 000 METER (30.30,0 — 33.00,0 / 34.00,0)

29.02,8 (2) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Stockholm, SWE (E-cup) 22.07
29.32,0 () Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Trondheim/Ler (NM) 13.08
29.322 (2) Fuglem Trondheim/Ler (NM) 13.08
29.386 (2) Fuglem Oslo/Bi (v. BE-NE-LUX) 22.08
29.396 (2) Arne Risa, IL Gular 05.05.44 Kongsvinger (v. ITA) 05.08
29422 (1) Fuglem Oslo/Bi (v. SWE) 21.06
29.50,8 (3) Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38 Oslo/Bi (v. BE-NE-LUX) 22.08
29514 (4 Tor Tjernhom, Oslo-Studentenes IL 02.12.40 Oslo/Bi (v. BE-NE-LUX) 22.08
29.56,6 (3) Tjernhom (Kvinesdal IL) Oslo/Bi (v. SWE) 21.06
30.024 (1) Helland Tampere, FIN (v. FIN) 10.09
(10/5)
30.050 (3) Risa Tampere, FIN (v. FIN) 10.09
30.10,2 (5) Sletten Tampere, FIN (v. FIN) 10.09
30.13,0 (3) Sletten Trondheim/Ler (NM) 13.08
30.24,7  (4) Per Arild Bglla, Vaaler IF, Solar 01.05.42 Trondheim/Ler (NM) 13.08
30.252 (5) Kjell Botten, IL i BUL 20.11.41 Oslo/Bi (v. SWE) 21.06
30.27,8  (5) Arne Kvale, IF Sturla 22.09.41 Trondheim/Ler (NM) 13.08
30.28,6  (6) Botten (Mo IL) Trondheim/Ler (NM) 13.08
30.29,2 (1) Harald @degaard, Oslo-Studentenes IL 04.04.42 Oslo/Fr 08.10
(18/9)
30.30,8 (1) Torfinn Lgke, NTHI 11.09.44 Trondheim 13.10
(10)
30.340 (7) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Trondheim/Ler (NM) 13.08
30344 (4) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Kongsvinger (v. ITA) 05.08
30.35,6 (2) Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Oslo/Fr 08.10
30484 (1) Eirik Holm, NTHI 24.05.43 Trondheim/St 29.09
30496 (9) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Trondheim/Ler (NM) 13.08
30.50,4 (10) Thorbjgrn A. Larsen, IL Tyrving 18.02.42 Trondheim/Ler (NM) 13.08
30.52,0 (1) Arnt Tunset, Lillechammer IF 29.07.37 Lillehammer 10.10
30522 (3) Roald Brean, Rgros IL 09.05.44 Trondheim/St 29.09
30.55,0 Ole Ellefsater, Veldre IL 15.02.39
30594 (1) Jorn Haugen, NLHI 21.07.45 Ski 08.10
(20)
31.11,0 (4 Terje Schrgder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Oslo/Fr 08.10
31.13,0 (1) Helge Brekke, IL Gular 05.10.41 Kiristiansand/St (NM-B) 02.07
31.130 (5) Einar Stokkebg, Vik IL 03.09.35 Oslo/Fr 08.10
31132 (2) Arild Strgm Andersen, IF Sturla 16.11.46 Kristiansand/St (NM-B) 02.07
31140 (2 Arne Nordvi, SK Freidig 04.11.44 Trondheim 13.10
31.27,0 (6) Magne Hofstad, Oslo-Studentenes 1L 04.12.43 Oslo/Fr 08.10
31.27,4 (4 Harald Jenssen, IL Stalkameratene 28.09.41 Oulu, FIN (Kalottkamp) 30.07
31310 (1) Kolbjgrn Aasen, SK Olymp, Molde 03.02.42 Sunndalsgra 27.09
31336 (3) Per Erik Skrgvseth, Oslo-Studentenes IL 18.01.44 Kristiansand/St (NM-B) 02.07
31.340 (1) Svein Mahlum, FIG Gjevik 15.06.43 A0
(30)
31.364 (2) Johnny Pedersen, Hokasen IL 10.04.40 Kongsvinger 03.09
31.386 (1) Rolf Zachariassen, Borre IF 21.04.41 Sandefjord 14.07
31432 (4 Ole Hermann Berger, IK Tjalve 26.02.41 Kristiansand/St (NM-B) 02.07
31506 (1) Stein Bjgrlo, Ski IL 20.06.44 As 09.06
31.53,0 (1) Erling Falk, Stavanger IF 04.03.45 Hinna 17.06
31.53,0 (7) Karl Olaf Idland, IL i BUL 12.03.44 Oslo/Fr 08.10
31.56,7 (1) Jan Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Drangedal 10.09
31.58,8 (2) Jostein Moksnes, Frol IL 04.10.37 Stjerdal 22.08
31590 (3) Ola Finstad, Stod IL 25.06.48 Stjordal 22.08
32016 (1) Ivar Egeberg, Blaker IL 11.03.50 Blaker 27.07
(40)
32.024 (8) Bjorn Olsen, IF Fram, Larvik 15.02.44 Oslo/Fr 08.10
32.04,0 (2) Alf Hjelvik, Hjelvik IL 22.05.39 Sunndalsgra 27.09



32.06,8 (3) Bjarte Flemsater, Flemma IL 05.09.38 Sunndalsgra 27.09
32084 (1) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Moss 19.06
32.084 (2) Audun Nerland, SK Olymp, Molde 08.03.42 Molde 21.06
32110 (4 Tor Guldsten, SK Olymp, Molde 29.09.44 Sunndalsgra 27.09
32.12,6 Kare Olsen, Tingvoll IL 14.11.42
32130 (5 Per Amdahl, Frol IL 11.11.33 Trondheim/St 29.09
32145 (3) Odd Wilhelmsen, Hokasen 1L 22.09.44 Kongsvinger 03.09
32166 (1) Paul Bruvik, IL Gular 17.02.43 Bergen/Sk 27.09
(50)
32170 (2 Helge Hals, IF Hellas 04.03.46 Svelvik 11.06
32176 (2 Jon Skjetne, Heimdal IF 30.04.40 Trondheim/St 23.05
32176 (1) Reiulf Granas, Lgrenskog FIL 24.10.33 Raholt 06.10
32194 (1) Per Dalheim, IF Sturla 26.01.46 Drammen 16.09
32204 (9) Gunnar Gisnas, Oslo-Studentenes IL 27.09.44 Oslo/Fr 08.10
32250 (2 Per Myrer, IL Driv, Enebakk 03.01.43 As 09.06
32270 (2 Bjgrn Molgkken, IL Vito 25.04.43 Raholt 06.10
32294  (2) Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35 Drammen 16.09
32.29,8 (1) Dagfinn Olsen, Korlevoll IL 24.08.42 Odda 23.09
32.29,8 (3) Ragnar Lund, Ullensaker/Kisa IL 16.03.43 Réholt 06.10
(60)
32304 (3) Knut Eek Berger, Svelvik IF 30.08.41 Svelvik 11.06
32332 (2) Harald Asbjgrn Berland, Voss IL 21.07.43 Odda 23.09
32332 (2 Lars Vik Mo, NLHI 30.11.36 Ski 08.10
32.346  (2) Hans Utkilen, IL Norrgna 15.12.42 Bergen/Sk 27.09
32.358 (10) Dag Olsen, SK Vidar 09.05.45 Oslo/Fr 08.10
32366 (4) Johan Nordli, Lgrenskog FIL 08.01.36 Raholt 06.10
32372 (11) Tore Skrgppa, Oslo-Studentenes 1L 08.06.46 Oslo/Fr 08.10
32375 (4 Einar @stby, Kongsvinger IL 17.09.35 Kongsvinger 03.09
32.38,0 (3) Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Drammen 16.09
32.38,6 (2) Oddvar Eimstad, IF Ureedd 03.01.39 Drangedal 10.09
(70)
32420 (1) Paul Vassvik, IL Knubben, Rgsvik 20.12.43 Bodg/As 12.08
32450 (1) Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35 Oslo/Fr 18.09
32456 (5) Asmund Granés, Larenskog FIL 18.10.31 Réholt 06.10
32.46,0 (4 Arne Brevik, Heimdal IF 04.01.48 Trondheim 13.10
32.46,8 (1) Hans Arvid Pedersen, IK Hind, Harstad 23.04.41 Narvik (NNM) 09.07
32470 (4 Leif Kjenner, IF Hellas 26.02.31 Svelvik 11.06
32.47,2 Steinar Larsen, SK Freidig
32474  (3) Terje Olav Knudsen, TIF Viking, Bergen 01.04.44 Bergen/Sk 27.09
32.48,0 (6) Carl Martin Larsen, NTHI 04.09.45 Trondheim/St 13.10
32.52,6 Magne Myrheim, Fossum IF
(80)
32538 (4 Svein Fantoft, IL Norrgna 12.05.43 Bergen/Sk 27.09
32.55,0 (6) Jens Hermann Aamodt, IL Vito 17.06.42 Réholt 06.10
32553 (5) Oddbjgrn Horten, IL Stjgrdals-Blink 31.10.45 Stjerdal 22.08
32558 (1) Thor Kojala, Ringerike FIK 11.04.32 Drammen 09.10
32570 () Eigill Fareth, Bergensstudentenes 1L 10.06.42 Bergen/Sk 27.09
32576 (3) Harald Lyngtun, Fana IL 19.11.44 Odda 23.09
32.57,6 Olaf Hesseberg, Alesund 1L 03.06.35
32.58,0 Tore Lium, Oslo IL 14.04.46
33.02,0 (2 Njal Eidhammer, Bryne IL 29.04.43 Hinna 17.06
33.02,0 (4 Markus Svendsen, Ski IL 28.02.41 Ski 08.10
(90)
33.048 (2) Birger Stenhjem, Alesund IL 16.01.45
33.054 (2) Steinar Brusethaug, Sunndal 1L 12.02.43 Sande 18.06
33.094 (5 Jon Ingvald Habrekke, IL Gular 28.04.42 Bergen/Sk 27.09
33.13,4 Bjorn Tvedt, Veldre IL 10.08.38
33.154 (3) Tor Wiik, Alesund IL 02.05.46
33.16,4 Odd Gunnar Fredlund, Aslia Skilag 05.07.30



33.19,0
33.20,0
33.21,0
33.22,2

33.24,0
33.25,8
33.29,0
33.29,2
33.29,6
33.34,6
33.35,0
33.35,8
33.37,6
33.38,2

33.39,6
33.40,2
33.40,4
33.43,8
33.43,8
33.45,8
33.46,6
33.47,0
33.48,0
33.48,4

33.49,0
33.53,0
33.55,6
33.56,2
33.58,6

NM / National championship (Lerkendal, Trondheim 13.

29.32,0
29.32,2
30.13,0
30.24,7
30.27,8
30.28,6

(4)

(3)
(12)

)

(3)
(6)
(1)
(13)
(3)
(2)
1)

o)
(1)
(5)
(1)
©)

(2)
(5)
(7)
(6)

()

(14)
(")
()

(1)
(2)
3)
(4)
(5)
(6)

Magne Vetlejord, Ostergy IL

Egil Tvedt, Veldre IL

Per Gunnar Bjgrholt, Brevik IL

Reidar Brenden, Oslo Dgves SK
(100)

@ivind Aasbrenn, Fredrikstad IF

Dagfinn Heigre, Sandnes IL

Per Slungard, Halden IL

@ystein Helgesen, IL Norrgna

Andor Voje, Gjerpen IF

Ingolf Hadem, IL i BUL

Tor Bjervik, Hedrum IL

Sebastian Hgines, Gjerpen IF

Svein Myrvold, Tgnsbergs TF

Sigmund Julshamn, Elverum Lerersk. IL
(110)

Simon Egil Svandal, IL Andgygutten

Dagfinn Kleppe, Indre Breim IL

Dag Rasmussen, Fana IL

Harald Stub Larson, Sandefjord TIF

Harald Pleym, Narvik IL

Tore Hausmann, IL Stein, Hammerfest

Dag Heggheim, Jalster IL

Per Haagenrud, IL Mogutten

Age Jacobsen, IL Norrgna

Torbjgrn Kjgrmo, IL Ramund
(120)

Harald Moen, Lillehammer IF

Olav Torseter, Veldre IL

Harald @degérd, IF Njaal

Hans Torleif Kjellesvik, IL Korlevoll

Erling Korgerud, Ringerike FIK

Thor Helland, IL i BUL

Odd Fuglem, Selbustrand IL
Bjarne Sletten, Larvik TIF

Per Arild Bglla, Vaaler IF, Solgr
Arne Kvéle, IF Sturla

Kjell Botten, Mo IL

37

17.07.45
18.01.39

10.09.48
16.01.48
23.10.37
30.05.46
05.12.42
06.12.29
22.04.43
10.11.42
26.04.40
15.12.41

10.03.,42
13.04.41
05.12.36
24.02.47
04.04.46
27.11.41
13.11.41
08.02,45
21.08.43
17.06.41

30.01.46

45
21.01.46
22.02.46
21.02.37

aug.):

10.12.36
18.07.40
22.05.38
01.05.42
22.09.41
20.11.41

Odda

Drangedal
Oslo/Fr

Moss
Trondheim/St
Moss
Bergen/Sk
Gjerpen
Oslo/Fr
Sandefjord
Gjerpen
Tansberg

Dverberg
Nordfjordeid
Odda
Sandefjord
Narvik (NNM)

Nordfjordeid
Kongsvinger
Bergen/Sk
Odda

Lillehammer
Oslo/Fr

Odda
Krgdsherad/No

23.09

10.09
08.10

19.06
07.10
19.06
27.09
19.09
08.10
14.07
19.09
07.10

13.08
2/3.09
23.09
30.09
09.07

2/3.09
03.09
27.09
23.09

05.09
08.10

23.09
18.06



20 KILOMETER (1:10.00 — 1:15.00)

1:02.56 1) Per Arild Bglla, Vaaler IF, Solgr 01.05.42 Blaker 18.09
1:03.42 Bjorn Tvedt, Veldre IL 10.08.38
1:04.01 1) Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38 Tveten, Eidanger 08.10
1:04.30 (1)1 Ivar Malerud, IF Njaal 07.09.36 Klemetsrud 09.06
1:05.32 Odd Gunnar Fredlund, Aslia Skilag 05.07.30
1:06.30 I Reiulf Grands, Larenskog FIL 24.10.33 Klemetsrud 09.06
1:06.52 Egil Tvedt, Veldre IL
1:06.53 2 Magne Myran, Lagrenskog FIL 06.03.38 Blaker 18.09
1:06.59 1 Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Klemetsrud 20.05
1:07.03  (3)I Myhre Klemetsrud 09.06
(10/9)
1:07.10 (1)1l  Thor Kojala, Ringerike FIK 11.04.32 Klemetsrud 09.06
1:07.58 Egil Klevgard, Aslia Skilag 03.02.38
1.08.04 2 Oddvar Eimstad, IF Uradd 03.01.39
1:08.30 (21l Asmund Granés, Lerenskog FIL 18.10.31 Klemetsrud 09.06
1:0854  (3) A. Granés Blaker 18.09
1:09,08 (O Leif Kjenner, IF Hellas 26.02.31 Klemetsrud 20.05
1:09.20 ()1l Leif Bjordal, IL Vestar Klemetsrud 20.05
1:09.35 4 Sebastian Hgines, Gjerpen IF 10.11.42 Tveten, Eidanger 08.10
1:09.46 5) Jan Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Tveten, Eidanger 08.10
(19/17)
1:10.12 Ml Sverre Sartz, IL Heming Klemetsrud 09.06
1:10.28 Kjell Sandbakk, Veldre IL
1:10.58 Johan Nerheim, Hamar IL
(20)
1:11.11 @) Per Gunnar Bjgrholt, Brevik IL 17.07.45 Tveten, Eidanger 08.10
1:11.53 4) Ragnar Lund, Ullensaker/Kisa IL 16.03.43 Blaker 18.09
1:11.57 21 Nils Tunset, IL Vestar 17.02.39 Klemetsrud 20.05
1:12.14 3l Jorgen Gillingsrad, Rade IL 17.06.46 Klemetsrud 20.05
1:12.52 Bjarne Bakke-Hagen, Ottestad IL
1:13.21 (Nl Idar Bakke, IF Grabein Klemetsrud 09.06
1:14.00 (5) Havard Uhlen, Ullensaker/Kisa IL 23.12.39 Blaker 18.09
1:14,05 9) Andor Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Tveten, Eidanger 08.10
1:14.28 Egil Rged, Ottestad IL
1:14.46  (3)Il  Nils Aseth, IF BFG Klemetsrud 20.05
(30)
1:15,07 (10)  Einar Bund, Langangen IL 15.04.46 Tveten, Eidanger 08.10



25 KILOMETER (1:28.00 - 1:30.00)

1:20.04 (1) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Askim 12.08
1:21.41,2 (1) Paul Vassvik, IL Knubben, Rasvik 20.12.43 Rgsvik 01.10
1:21.42 (1) Per Arild Bglla, Vaaler IF, Solgr 01.05.42 Setre i Hurum (NM) 26.06
1:22.04  (2) Ivar Malerud, IF Njaal 07.09.36 Seetre i Hurum (NM) 26.06
1:22.08 (3) Thorfinn Legke, IL Runar 11.08.44 Setre i Hurum (NM) 26.06
1:22.32 (1) Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Sandvika 14.06
1:24.06 (4) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33 Setre i Hurum (NM) 26.06
1:24.57,0 (2) Kjell L. Jakobsen, Bodg & Omegn IF 29.11.30 Rasvik 01.10
1:25,13 () Myhre Satre i Hurum (NM) 26.06
1:26.04  (6) Helge Hals, IF Hellas 04.03.46 Seetre i Hurum (NM) 26.06
(10/9)
1:26.12 (2)= Erik Karsrud, IL Tyrving Sandvika 14.06
1:26.12  (2)=  Svein Nordli, Vaaler IF, Solgr 30.08.39 Sandvika 14.06
1:26.49 (7) Nordli Seetre i Hurum (NM) 26.06
1:26.57  (8) Magne Myran, Larenskog FIL 06.03.38 Seetre i Hurum (NM) 26.06
1:27.35 (9) AlIf Hjelvik, Hjelvik 1L 22.05.39 Setre i Hurum (NM) 26.06
(15/13)
1:2843  (-) Kjell G. Christiansen, Ringerike FIK 18.03.39 Frol 10.06
1:28.44  (4) Kjell Hatlebakk, IL i BUL 14.06.31 Sandvika 14.06
1:28.53 (10) Leif Kjenner, IF Hellas 26.02.31 Setre i Hurum (NM) 26.06
1:29.02,4 (3) Henning Harsvik, IL Trio 12.07.31 Rgsvik 01.10
1:29.23 (11) Bjarte Flemsater, Flemma IL 05.09.38 Seetre i Hurum (NM) 26.06
1:29.49 (13) Bjorn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Setre i Hurum (NM) 26.06
1:29.53 (14) Leif Bjordal, IL Vestar Seetre i Hurum (NM) 26.06
(20)

NM / National championship (Seetre i Hurum, 26. juni):

1:21.42 (1) Per Arild Bglla, Vaaler IF, Solgr 01.05.42
1:22.04 (2 Ivar Malerud, IF Njaal 07.09.36
1:22.08 (3) Torfinn Legke, IL Runar 11.09.44
1:24.06 (4) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33
1:25.13  (5) Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39

1:26.04  (6) Helge Hals, IF Hellas 04.03.46



MARATON

2:30.29
2:32.53
2:34.07
2:39.18
2:39.42,8
2:40.28
2:43.01
2:44.03
2:49.12
2:52.10

3:09.10
3:09.40

3:11.46
3:31.21

)
(2
®3)
(4)
(9)
()
(6)
(7
(8)
©)

(10)
(11)

(12)
(13)

Harald Bjerge, Halden IL
Per Amdahl, Frol IL
Roar Wilhelmsen, Hokasen IL
Egil Myhre, SK Vidar
Myhre
Magne @yra, Vik TIL
Nils Tunset, IL Vestar
Svein Nordli, Vaaler IF, Solgr
Sebastian Hgines, Gjerpen IF
Oddvar Thorsen, Odds FIK

(10/9)
Age Rustad, IL Driv, Enebakk

(10)

Jens Aseth, IF B.F.G.
Henning Hagheim, Ullensaker/Kisa IL
Arne Hansen, IF Tansbergkameratene

NM / National championship (Tgnsberg 27. aug.):

2:30.29
2:32.53
2:34.07
2:39.18
2:40.28
2:43.01

(1)
(2)
(3)
(4)
()
(6)

Harald Bjerge, Halden IL

Per Amdahl, Frol IL

Roar Wilhelmsen, Hoké&sen IL
Egil Myhre, SK Vidar

Magne @yra, Vik TIL

Nils Tunset, IL Vestar

21.12.37
11.11.33
06.05.39
11.02.39

14.11.37
17.02.39
30.08.39
10.11.42
20.01.26

31.12.39
21.12.26

21.12.37
11.11.33
06.05.39
11.02.39
14.11.37
17.02.39

Tansberg (NM)
Tansberg (NM)
Tansberg (NM)
Tansberg (NM)
Kgbenhavn, DEN (Nord.)
Tansberg (NM)
Tansberg (NM)
Tansberg (NM)
Tansberg (NM)
Tansberg (NM)

Tansberg (NM)
Taensberg (NM)

Tansberg (NM)
Tansberg (NM)

27.08
27.08
27.08
27.08
17.09
27.08
27.08
27.08
27.08
27.08

27.08
27.08

27.08
27.08



