60m (M50-54)
9.20

Manuelle tider / Handtiming:

8.3
8.5
8.9
9.3
9.7
9.8

+1,2

-0,6
+0,4

100m (M50-54)

12.86
13.25
13.63
13.63
13.76
13.88
13.93
14.01
14.10
14.20

14.39
14.61
14.72

Manuelle tider / Handtiming:

13.7
13.9
14.2
14.4
14.7
14.8

+0,9

-0,2
-0,2

-0,2
+0,2

-1,7
-0,2
+0,9

200m (M50-54)

26.16
27.26
27.68
28.04
28.43
28.69
29.09
29.27
29.31
29.61

29.67
29.79
29.96
30.12
30.44

Manuelle tider / Handtiming:

31.0

+0,3

-2,0
-2,0
+0,0

+0,0

+0,8
-0,4

+0,4
-0,4
+1,4
+1,4
+0,3
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Menn / Men 50-54 ar / years

pr. 31.12.2001 (oppdatert / updated 07.01.2010)

Erling B. Juvik, Ask Friidrett

Finn Broch, IL Sandvin

Eimund @vsthus, Mjgsdalen IL
Vidar Simmenes, Ostergy IL
Geir Kleppe, Ostergy IL

Sjur Magne Halland, IL Harding
Olav P. Fimland, Vossaalliansen

Stein Ohr, IL Norodd
Jargen Rarvik, Farde IL
Einar Johan Svendgard, Skogn IL
QOdd Eirik Tveter, IL Flint
Svein Fammestad, FIL AKS-77
Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL
Bjgrn Odd, IL Flint
Trond Steingrimsen, Tgnsberg FIK
John Arne Sundgarden, Ser-Fron IL
Arne Reigstad, FIL AKS-77

(10)
Erling B. Juvik, Ask Friidrett
Karsten Nordli, IL Pioner
Nils Kére Naas, IL Frode

Inge Bergeland, Larvik T&IF
Hans Foosnees, Steinkjer FIK
Oddbjgrn Thomassen, Fitjar IL
Vidar Simmenes, Ostergy IL
Per Bjordal, Fitjar IL

@ystein Vikane, Austrheim IL

Stein Ohr, IL Norodd
Jorgen Rarvik, Farde IL
Svein Fammestad, FIL AKS-77
Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL
Arne Reigstad, FIL AKS-77
Trond Steingrimsen, Tegnsberg FIK
John Arne Sundgarden, Sgr-Fron IL
Ivar Nilssen, Lanke IL
Vidar Simmenes, Ostergy IL
Karsten Nordli, IL Pioner

(10)
Erling B. Juvik, Ask Friidrett
Ole Martin Seeter, IL Valder
@ystein Vikane, Austrheim IL
Ove Rad, FIL AKS-77
Nils Kére Naas, IL Frode

Arne Horpestad, Undheim IL

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

(49)

(48)
(51)
(48)
(47)
(48)
(49)

(48)
(47)
(49)
(50)
(48)
(50)
(50)
(49)
(48)
(50)

(49)
(50)
(49)

(49)
(47)
(49)
(48)
(47)
(47)

(48)
(47)
(48)
(50)
(50)
(49)
(48)
(47)
(48)
(50)

(49)
(51)
(47)
(51)
(49)

(49)

Haukas

Mjasdalen
Valestrandsfossen
Hatland

Kinsarvik
Kinsarvik

Straumsnes
Florg
Brisbane, AUS
Tonsberg
Bismo

Bismo
Tensberg
Tensberg
Bismo

Haukas

Ravnanger
Bismo
Straumsnes

Tansberg
Overhalla

Fitjar
Valestrandsfossen
Fitjar

Knarvik

Straumsnes
Florg
Bismo
Bismo
Bismo
Tonsberg
Bismo
Overhalla
Haukas
Bismo

Fana
Bismo
Knarvik
Knarvik
Straumsnes

Undheim

06.06.2001

.2001
29.09.2001
10.09.2001
22.09.2001
06.09.2001
06.06.2001

01.09.2001
08.09.2001
04.07.2001
17.10.2001
05.08.2001
05.08.2001
20.06.2001
18.08.2001
05.08.2001
22.08.2001

23.05.2001
05.08.2001
01.09.2001

10.09.2001
26.08.2001
07.10.2001
07.05.2001
07.10.2001
08.08.2001

02.09.2001
09.09.2001
04.08.2001
04.08.2001
04.08.2001
16.08.2001
04.08.2001
26.08.2001
06.06.2001
04.08.2001

27.06.2001
04.08.2001
04.07.2001
04.07.2001
02.09.2001

12.06.2001
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400m (M50-54)
58.01
58.09
58.84
58.85
60.76
61.43
62.14
62.54
65.25
65.30

66.62
67.19
68.52

Manuelle tider / Handtiming:

59.9
61.8
64.5
67.0

800m (M50-54)
2:02.86
2:15.83
2:16.29
2:16.48
2:16.66
2:16.9
2:17.35
2:18.36
2:19.11
2:23.07

2:25.07
2:25.6
2:29.50
2:34.1
2:38.07
2:39.54

1500m (M50-54)
4:21.38
4:27.28
4:28.6
4:39.25
4:41.00
4:41.42
4:41.98
4:43.45
4:47.9
4:52.23

4:52.4
4:59.8
5:00.9
5:00.9
5:01.0
5:02.3
5:03.74
5:04.9
5:05.3
5:05.82

5:08.74
5:17.8
5:18.83
5:28.9
5:29.4
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Utenfor NFIF / Club outside NAA:

5:27.5

™

Norge / Norway: 2001 - Utendgrs / Outdoor

Harald Nygard, FIL AKS-77
Odd Aae, IL Norodd
Stein Ohr, IL Norodd
Arne Opheim, Alesund FIK
Knut Rimstad, Ullensaker/Kisa IL
Einar Johan Svendgard, Skogn IL
Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL
Svein Fammestad, FIL AKS-77
Ove Rad, FIL AKS-77
Vidar Simmenes, Ostergy IL

(10)
Ole Martin Seeter, IL Valder
Jan Erik Albrigtsen, Rana FIK
Nils Kére Naas, IL Frode

Henrik @vrebg, As IL

Trond Steingrimsen, Tansberg FIK
Ivar Nilssen, Lanke IL

Tor Stein Osland, Larvik T&IF

Harald Nygard, FIL AKS-77
Volkmar Kelle, Fossum IF
Arvid Syrstad, Skaun IL
Harald Simmenes, Ostergy IL
Johnny Rgyrvik, Gloppen FIL
Henrik @vrebg, As IL
Knut Rimstad, Ullensaker/Kisa IL
Odd Aae, IL Norodd
Einar Behrns, Veldre IL
Age Galgerud, IK Tjalve

(10)
Ove Rgd, FIL AKS-77
Sverre Amundsen, Rana FIK
Hjalmar Schigtz, IL Flint
Bjern Olav Nygard, Frol IL
Tor Stein Osland, Larvik T&IF
Thorvald Jacobsen, Aksla IL

Harald Nygard, FIL AKS-77
Harald Simmenes, Ostergy IL
Johnny Rayrvik, Gloppen FIL
Gunnar Bjgrn Solfjeld, Tvedestrand T&IF
Volkmar Kelle, Fossum IF
Arne Opheim, Alesund FIK
Olav Hagland, Hinna IL
Einar Behrns, Veldre IL
Einar Johan Svendgard, Skogn IL
Birger Helstad, Veldre IL

(10)
Knut Rimstad, Ullensaker/Kisa IL
Andreas Naavik, Frosta IL
Gustav Danielsen, Frosta IL
Odd Aae, IL Norodd
Oddvar Berntsen, Ask Friidrett
Asbjorn Sjglseth Jakobsen, Stjgrdal FIK
@ystein Vikane, Austrheim IL
Dag Erichsrud, IL i BUL
Ivar Nilssen, Lanke IL
Olav Lyslo, Gloppen FIL

(20)
Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL
Trond Steingrimsen, Tgnsberg FIK
Alf Fjeldstad, FIL AKS-77
Peter Jacob Hemmersbach, Oslo IL
Tor Stein Osland, Larvik T&IF

Tor Egil Nilssen, Microplast

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

(51)
(47)
(48)
(50)
(49)
(49)
(50)
(48)
(51)
(48)

(51)
(50)
(49)

(49)
(49)
(47)
(48)

(51)
(49)
(49)
(50)
(50)
(49)
(49)
(47)
(49)
(47

(51)
(51)
(49)
(48)
(48)
(47)

(51)
(50)
(50)
(49)
(49)
(50)
(48)
(49)
(49)
(47)

(49)
(50)
(51)
(47)
(49)
(49)
(47)
(49)
(47)
(49)

(50)
(49)
(50)
(50)
(48)

(49)

Florg

Eskilstuna, SWE
Elnesvagen
Bismo

Bismo

Brisbane, AUS
Bismo

Knarvik

Bismo

Haukas

Straumsnes
Mo i Rana
Straumsnes

Oslo/St
Larvik
Levanger
Larvik/Lo

Brisbane, AUS
Drammen
Bismo

Bismo

Bismo

Oslo/Tr

Bismo
Eskilstuna, SWE
Bismo
Lillehammer

Bismo

Mo i Rana
Tonsberg

Levanger

Straumsnes

Knarvik

Fana

Stjgrdal
Eskilstuna, SWE
Oslo/Bi

Bismo

Sandnes

Bismo

Stjgrdal

Bismo

Jessheim
Stjgrdal
Stjgrdal
Kristiansund
Ravnanger
Stjgrdal
Knarvik
Oslo/St
Stjgrdal
Florg

Bismo
Tansberg
Knarvik
Oslo/Tr

Stjgrdal

08.09.2001
19.08.2001
18.08.2001
03.08.2001
03.08.2001
04.07.2001
03.08.2001
30.09.2001
03.08.2001
22.08.2001

01.09.2001
15.09.2001
01.09.2001

30.05.2001
06.06.2001
20.09.2001
06.06.2001

07.07.2001
25.08.2001
04.08.2001
04.08.2001
04.08.2001
11.06.2001
04.08.2001
17.08.2001
04.08.2001
04.09.2001

04.08.2001
03.05.2001
23.08.2001
11.09.2001

.2001
02.09.2001

18.10.2001
08.08.2001
22.08.2001
19.08.2001
05.09.2001
05.08.2001
26.06.2001
05.08.2001
22.08.2001
05.08.2001

14.06.2001
22.08.2001
22.08.2001
27.09.2001
27.08.2001
22.08.2001
08.08.2001
30.05.2001
22.08.2001
08.09.2001

05.08.2001
12.06.2001
08.08.2001
29.08.2001

.2001

22.08.2001
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3000m (M50-54)

9:23.82 (10) Harald Simmenes, Ostergy IL (50) Fana 27.06.2001
9:45.46 3) Atle Fosse, FIL AKS-77 (48) Fana 12.09.2001
10:00.3 Olav Hagland, Hinna IL (48) Stavanger 19.06.2001
10:00.5 Johnny Rayrvik, Gloppen FIL (50) Orsta 25.08.2001
10:02.8 Gunnar Bjgrn Solfjeld, Tvedestrand T&IF (49) Jyestad 23.08.2001
10:12.0 1) Einar Jakobsen, Follo FIK (50)  Ski 24.09.2001
10:17.1 Jon Ove Hagen, Askim IF (50) Askim 16.08.2001
10:25.53 1) Oddvar Berntsen, Ask Friidrett (49) Fana 15.08.2001
10:26.2 Per Arild Bolaas, Steinkjer FIK (49) Stjgrdal 20.06.2001
10:42.89 (5) Svein Austrheim, T&IF Viking (51) Fana 12.09.2001
(10)
10:51.8 Asbjorn Sjglseth Jakobsen, Stjgrdal FIK (49)  Stjerdal 20.06.2001
10:56.46 (1) @ystein Vikane, Austrheim IL 47) Knarvik 08.08.2001
11:04.1 Ivar Nilssen, Lanke IL (47)  Stjerdal 20.06.2001
11:05.40 Hjalmar Schigtz, IL Flint (49) Te@nsberg 20.06.2001
11:10.1 ?3) Arild Gulbrandsen, Fredrikstad IF (51) Lisleby 24.09.2001
11:11.4 Helge Jacob Horn, Oslo IL (51) Oslo/Bi 15.09.2001
11:12.7 Torbjgrn Holme, Gloppen FIL (48) Hyen 15.07.2001
11:17.7 Agnar Kvam, Indergy IL (49) Stjgrdal 20.06.2001
11:19.2 Brynjar @ie, Larenskog FIL (48) Larenskog 20.09.2001
11:23.9 Gunnar Husby, IL Norodd (48) .2001
(20)
11:37.81 Trond Steingrimsen, Tgnsberg FIK (49) Tansberg 20.06.2001
11:38.66 (1) Einar Haugen, Lillehammer IF (47) Fagernes 26.08.2001
5000m (M50-54)
16:15.24 4) Harald Simmenes, Ostergy IL (50) Fana 03.07.2001
16:26.17 1) Harald Nygard, FIL AKS-77 (51)  Knarvik 29.09.2001
16:37.58 2) Atle Fosse, FIL AKS-77 (48) Knarvik 29.09.2001
16:51.2 Sverre Aksland, Stegaberg IL (49) Frakkagjerd 04.09.2001
17:23.8 1) Einar Jakobsen, Follo FIK (50) Ski 20.06.2001
17:28.6 ) Svein Arne Sglvberg, Ski IL (48)  Ski 20.06.2001
17:37.71 1) Gunnar Bjgrn Solfjeld, Tvedestrand T&IF (49) Eskilstuna, SWE 17.08.2001
17:44.8 Arvid Syrstad, Skaun IL (49) .2001
18:09.32 2) Birger Helstad, Veldre IL 47) Bismo 03.08.2001
18:10.10 Ragnar Furnes, Gloppen FIL (51) Byrkjelo 10.06.2001
(10)
18:10.90 1) Ove Rgd, FIL AKS-77 (51) Knarvik 04.07.2001
18:37.0 Arne Horpestad, Undheim IL (49) Undheim 12.06.2001
18:38.7 Harry Breiland, Undheim IL (49) Undheim 12.06.2001
18:43.68 (1) @ystein Vikane, Austrheim IL 47) Knarvik 24.05.2001
18:45.78 1) Olav Lyslo, Gloppen FIL (49) Florg 09.09.2001
18:56.50 1) Alf Fjeldstad, FIL AKS-77 (50)  Knarvik 18.10.2001
18:59.27 ) Atle Bergseth, FIL AKS-77 (49)  Knarvik 18.10.2001
19:39.9 Helge Réket, IL Norodd (48) Kristiansund 13.09.2001
10000m (M50-54)
34:08.93 (5) Harald Simmenes, Ostergy IL (50) Fana 29.08.2001
35:17.3 Alf Einar Fornes, Namsen FIF (49) Steinkjer 18.09.2001
37:21.34 2) Ove Rgd, FIL AKS-77 (51) Bismo 05.08.2001
37:42.2 Egil Magnar Stensheim, Steinkjer FIK (49) Steinkjer 18.09.2001
40:06.0 (36) Olav Lyslo, Gloppen FIL (49) Brisbane, AUS 10.07.2001
42:03.5 Bjarn Nyseter, Nordre Trysil IL (50) Jordet 13.09.2001
43:53.9 Svein Bjgrn Karlsen, FIK Stein (47) Lakselv 16.09.2001

1times Igp / 1 hour (M50-54)

12 840 9) Willy K. Kvamsdal, IL Nest-Sotra (48) Leirvik 29.09.2001
100m hekk / hurdles 91.4 cm (M50-54)

16.26 -0,6 (m) Einar Johan Svendgard, Skogn IL (49) Brisbane, AUS 05.07.2001
17.66 -0,3 (1) Arnulf Aa, Gloppen FIL (49) Bismo 04.08.2001
21.97 -0,2 1) Svein Fammestad, FIL AKS-77 (48) Knarvik 29.09.2001
24.34 -0,3 2) Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49) Bismo 04.08.2001
110m hekk / hurdles 106.7 cm (M50-54)

19.36 Kristen Flggstad, Sagne IL (47) Kristiansand 09.06.2001
300m hekk / hurdles 84.0 cm (M50-54)

49.43 1) Per Andenees, Gloppen FIL (50) Bismo 05.08.2001
49.91 2) Arnulf Aa, Gloppen FIL (49) Bismo 05.08.2001
60.93 3) Ole Martin Seeter, IL Valder (51) Bismo 05.08.2001
Manuelle tider / Handtiming:

49.3 Trond Steingrimsen, Tagnsberg FIK (49)  Tensberg 06.10.2001
53.0 Ivar Nilssen, Lanke IL 47) Stjgrdal 26.07.2001
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400m hekk / hurdles 84.0 cm (M50-54)
66.82 @
71.77 2)

Harald Nygard, FIL AKS-77
Svein Fammestad, FIL AKS-77

400m hekk / hurdles 91.4 cm (M50-54)
76.50 Hjalmar Schigtz, IL Flint

3000m hinder / steeplechase 91.4 cm (M50-54)

11:25.64 1) Arvid Syrstad, Skaun IL

12:21.94 2) Olav Lyslo, Gloppen FIL

Hgyde / High Jump (M50-54)

1.73 Per Erling Eide, Tjglling IF

1.60 Amund Eriksen, Beekkelagets SK

1.60 Kjell Adamski, Sarpsborg IL

1.52 (m) Einar Johan Svendgard, Skogn IL

1.50 1) Arne Vevle, Mjgsdalen IL

1.50 (1) Arnulf Aa, Gloppen FIL

1.46 ) Olav P. Fimland, Vossaalliansen

1.45 Hans Petter Villo, IL Flint

1.40 ?3) Karsten Nordli, IL Pioner

1.40 (1) Oddbjgrn Thomassen, Fitjar IL
(10)

1.35 Bjgrn Odd, IL Flint

1.35 Trond Steingrimsen, Tegnsberg FIK

1.31 4) Ove Rad, FIL AKS-77

1.25 ) Helge Schistad, Alesund FIK

1.25 2) Per Bjordal, Fitjar IL

Stav / Pole Vault (M50-54)

3.40 (m) Einar Johan Svendgard, Skogn IL
3.16 1) Karsten Nordli, IL Pioner
3.00 2 Ivar Nilssen, Lanke IL
2.70 2) Ola Fosnees, IL Tyrving
2.40 Tor Stein Osland, Larvik T&IF
2.33 1) Vidar Simmenes, Ostergy IL
1.80 (m) Olav P. Fimland, Vossaalliansen
Lengde /Long Jump (M50-54)
5.75 Kristen Flggstad, Sggne IL
5.10 Kjell Adamski, Sarpsborg IL
4.89 -0,4 1) Arne Reigstad, FIL AKS-77
4.83 +0,9 ?3) Karsten Nordli, IL Pioner
4.77 Trond Steingrimsen, Tgnsberg FIK
4.77 Hans Foosnees, Steinkjer FIK
4.69 (m) Per Liland, FIK BFG Fana
4.68 2) Arnulf Aa, Gloppen FIL
4.60 +0,2 4) Vidar Simmenes, Ostergy IL
4.45 (1) Hivzija Kazinic, IL Norodd

(10)
4.45 +1,5 (5) Ove Rgd, FIL AKS-77
4.42 Inge Bergeland, Larvik T&IF
4.09 (1) Per Bjordal, Fitjar IL
4.05 Bjgrn Odd, IL Flint

Medvind / Wind-assisted:

5.24 +3,5 (m) Einar Johan Svendgard, Skogn IL
5.21 +3,2 (1) Ola Fosnaes, IL Tyrving

5.17 +2,5 -) Ola Fosnees, IL Tyrving

4.94 +2,3 2) Arne Reigstad, FIL AKS-77

454 +4,6 4) Hivzija Kazinic, IL Norodd

4.23 +2,8 (6) Helge Schistad, Alesund FIK
4.01 +3,2 ) Helge Schistad, Alesund FIK

Tresteg / Triple Jump (M50-54)

10.66 1) Arnulf Aa, Gloppen FIL
10.62 2) Arne Reigstad, FIL AKS-77
10.39 Ivar Nilssen, Lanke IL
9.52 +0,5 3) Helge Schistad, Alesund FIK
9.34 -0,2 (1) Harald Mo, T&IL Hovding
9.30 +0,1 1) Vidar Simmenes, Ostergy IL
9.05 +0,1 4) Karsten Nordli, IL Pioner

Medvind / Wind-assisted:

9.57 +2,1 ) Helge Schistad, Alesund FIK

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

(51)
(48)

(49)

(49)
(49)

(51)
(49)
(50)
(49)
(50)
(49)
(49)
(51)
(50)
(49)

(50)
(49)
(51)
(50)
(47)

(49)
(50)
(47)
(51)
(48)
(48)
(49)

(47)
(50)
(50)
(50)
(49)
(47)
(48)
(49)
(48)
(48)

(51)
(49)
(47)
(50)

(49)
(51)
(51)
(50)
(48)
(50)
(50)

(49)
(50)
(47)
(50)
(49)
(48)
(50)

(50)

Knarvik
Knarvik

Te@nsberg

Bismo
Bismo

Larvik

Oslo/St
Oslo/Bi
Brisbane, AUS

Valestrandsfossen

Florg
Bismo
Te@nsberg
Bismo
Fitjar

Te@nsberg
Tonsberg
Bismo
Alesund
Fitjar

Brisbane, AUS
Finnfjordbotn
Stjgrdal

Bismo
Tonsberg
Fana
Tonsberg

Sagne
Oslo/Bi
Knarvik
Bismo
Te@nsberg
Overhalla
Oslo/Bi
Florg
Haukas
Ulsteinvik

Bismo
Te@nsberg
Fitjar
Te@nsberg

Brisbane, AUS
Bismo
Bismo
Bismo
Bismo
Bismo
Bismo

Florg
Florg
Tensasen
Bismo
Haukas
Haukas
Bismo

Alesund

30.09.2001
30.09.2001

06.10.2001

04.08.2001
04.08.2001

06.06.2001
30.05.2001
13/14.09.2001
04.07.2001
25.06.2001
08.09.2001
04.08.2001
29.09.2001
04.08.2001
07.10.2001

20.06.2001
20.06.2001
04.08.2001
22.09.2001
07.10.2001

05.07.2001
02.06.2001
09.06.2001
03.08.2001
23.08.2001
19.09.2001
27.05.2001

21.09.2001
13/14.09.2001
29.09.2001
03.08.2001
18.08.2001
26.08.2001
14.09.2001
09.09.2001
06.06.2001
19.05.2001

03.08.2001
10.09.2001
07.10.2001
10.09.2001

04.07.2001
03.08.2001
03.08.2001
03.08.2001
03.08.2001
03.08.2001
03.08.2001

08.09.2001
08.09.2001
30.09.2001
05.08.2001
22.05.2001
22.08.2001
05.08.2001

06.06.2001
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Kule / Shot Put 5.5 kg (M50-54)

11.28 (1) Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49) Ulvik 08.07.2001
10.67 1) Hivzija Kazinic, IL Norodd (48) Ulsteinvik 19.05.2001
10.20 (m) Per Liland, FIK BFG Fana (48) Oslo/Bi 14.09.2001
Kule / Shot Put 6.0 kg (M50-54)
14.07 (m) Arild Busterud, Laten IL (48) Brisbane, AUS 13.07.2001
13.69 1) Torgeir Heiland Sgrensen, Heggedal Veteran FIK (49) Eskilstuna, SWE 18.08.2001
12.70 ?3) Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Bismo 05.08.2001
12.29 1) Edgar Henriksen, Ask Friidrett (51) Bergen/Sk 18.09.2001
11.87 2 Arnulf Aa, Gloppen FIL (49) Florg 08.09.2001
11.75 (m) Hans Petter Villo, IL Flint (51) Sandefjord 13.06.2001
11.43 (5) Nils Sigurd Glesnes, Lyngdal IL (50) Bismo 05.08.2001
11.17 Matias Hope, Gloppen FIL 47) Rygg 17.10.2001
10.98 3) Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50)  Florg 08.09.2001
10.89 Tom Feldberg, IL Norodd (51) Kristiansund 13.09.2001
(10)
10.80 (m) Svein Erik Husby, Vestre Slidre IL 47) Slidrebrenno 28.07.2001
10.75 2) Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49) Bergen/Sk 24.07.2001
10.52 (m) Gunnar Janshaug, Hgyjord IL (51) Sandefjord 13.06.2001
10.35 (m) Reidar Dahl, Ski IL (48)  Oslo/So 06.10.2001
10.33 (m) Einar Johan Svendgérd, Skogn IL (49) Brisbane, AUS 04.07.2001
10.20 ) Helge Schistad, Alesund FIK (50)  Alesund 22.08.2001
9.72 Amund Eriksen, Beekkelagets SK (49) Oslo/St 30.05.2001
9.49 ) Rolf Arne Sunde, Alesund FIK (50)  Alesund 26.09.2001
9.40 1) Arne Vevle, Mjgsdalen IL (50) Valestrandsfossen 25.06.2001
8.90 1) Hivzija Kazinic, IL Norodd (48)  Straumsnes 02.09.2001
(20)
8.82 2) Sjur Magne Halland, IL Harding (48) Kinsarvik 06.09.2001
8.78 1) Vidar Simmenes, Ostergy IL (48) Valestrandsfossen 10.09.2001
8.73 Kai Hagensen, Rana FIK (50) Mo i Rana 11.09.2001
8.59 Ernst Pedersen, Rana FIK (49) Mo i Rana 15.09.2001
Kule / Shot Put 7.26 kg (M50-54)
12.90 1) Arild Busterud, Laten IL (48)  Akrestrammen 10.06.2001
11.52 Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Oslo/Bi 14.09.2001
11.45 (1) Edgar Henriksen, Ask Friidrett (51) Bergen/Sk 26.10.2001
10.55 Nils Sigurd Glesnes, Lyngdal IL (50) Lyngdal 30.06.2001
9.38 Matias Hope, Gloppen FIL (47) Hyen 17.06.2001
9.33 (m) Reidar Dahl, Ski IL (48)  Oslo/So 06.10.2001
9.11 ) Helge Schistad, Alesund FIK (50)  Alesund 26.09.2001
9.07 Torbjgrn Sgrum, IL Sandvin (49) Sande 18.09.2001
8.34 2) Rolf Arne Sunde, Alesund FIK (50)  Alesund 26.09.2001
8.00 (1) Sjur Magne Halland, IL Harding (48) Kinsarvik 06.09.2001
(10)
7.57 1) Eimund @vsthus, Mjgsdalen IL (51) Mjgsdalen 13.06.2001
Diskos / Discus Throw 1.5 kg (M50-54)
46.05 (m) Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Oslo/La 25.08.2001
44.45 (m) Arild Busterud, Laten IL (48) Oslo/La 25.08.2001
41.35 ) Nils Sigurd Glesnes, Lyngdal IL (50) Bismo 04.08.2001
40.24 (1) Edgar Henriksen, Ask Friidrett (51) Florg 09.09.2001
37.00 (5) Per Andenzes, Gloppen FIL (50) Bismo 04.08.2001
35.95 (m) Einar Johan Svendgérd, Skogn IL (49) Brisbane, AUS 05.07.2001
34.99 (m) Svein Erik Husby, Vestre Slidre IL (47)  Slidrebrenno 28.07.2001
34.49 1) Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49) Bergen/Sk 14.05.2001
33.84 1) Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50)  Knarvik 18.10.2001
32.41 Hans Petter Villo, IL Flint (51) Tolvsrgd 17.09.2001
(10)
28.65 1) Reidar Dahl, Ski IL (48)  Ski 24.09.2001
28.30 1) Torgeir Heiland Sgrensen, Heggedal Veteran FIK (49) Heggedal/Gj 14.05.2001
27.67 Trond Steingrimsen, Tgnsberg FIK (49) Te@nsberg 12.06.2001
27.57 1) Rolf Arne Sunde, Alesund FIK (50)  Alesund 12.09.2001
27.53 2) Bjgrn Henriksen, Bjgrndal IF (48) Ski 24.09.2001
26.17 (m) Gunnar Janshaug, Hgyjord IL (51)  Sandefjord 13.06.2001
25.76 1) Vidar Simmenes, Ostergy IL (48) Hatland 02.08.2001
Diskos / Discus Throw 2.0 kg (M50-54)
38.92 (5) Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Moss 03.09.2001
37.39 2) Arild Busterud, Laten IL (48) Akrestrammen 10.06.2001
36.67 1) Edgar Henriksen, Ask Friidrett (51) Bergen/Sk 24.07.2001
35.74 Nils Sigurd Glesnes, Lyngdal IL (50) Lyngdal 30.06.2001
25.67 Jon Besse Fjeld, Kristiansands IF (49) Kristiansand 28.04.2001
22.65 (1) Rolf Arne Sunde, Alesund FIK (50) Alesund 12.09.2001
20.40 (@] Vidar Simmenes, Ostergy IL (48)  Valestrandsfossen 22.09.2001
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Slegge / Hammer Throw 6.0 kg (M50-54)

57.99
49.31
37.55
33.93
33.38
33.00
29.91
29.33
27.26
22.99

22.47
21.97
20.16

(m)
@
(m)

@
)
(m)
(m)
(m)
()

)
®)
()]

Arild Busterud, Laten IL (48) Oslo/La 25.08.2001
Nils Sigurd Glesnes, Lyngdal IL (50) Bismo 03.08.2001
Svein Erik Husby, Vestre Slidre IL 47) Slidrebrenno 28.07.2001
Hans Petter Villo, IL Flint (51)  Sandefjord 13.06.2001
Edgar Henriksen, Ask Friidrett (51) Knarvik 29.09.2001
Rolf Arne Sunde, Alesund FIK (50)  Alesund 26.09.2001
Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Oslo/La 25.08.2001
Torbjgrn Thorland, IL Runar (50) Oslo/La 25.08.2001
Gunnar Janshaug, Hgyjord IL (51) Sandefjord 13.06.2001
Reidar Dahl, Ski IL (48)  Ski 02.07.2001
(10)
Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49) Bergen/Sk 09.10.2001
Torbjgrn Thorland, IL Runar (50) Bismo 03.08.2001
Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) Knarvik 18.10.2001

Slegge / Hammer Throw 7.26 kg (M50-54)

51.84
44.19
30.51
30.42
29.95
20.73
18.37

Spyd / Javelin Throw 700 g (M50-54)

47.94
47.19
45.58
44.15
43.72
43.69
38.54
35.70
33.95
33.30

32.84
31.60
29.95
25.89

Spyd / Javelin Throw 800 g (M50-54)

43.10
42.20
41.75
37.59
36.13
33.86
33.09
30.52
29.70
28.68

28.07
27.17
26.58

@
)
@
M
©)
)
@

(m)

&)
4
(m)
(m)
(m)

(m)
®)

(6)
@)

(m)

@

@
M
&)
M
®
()

@

&)
(m)

Arild Busterud, Laten IL (48) Laten 21.08.2001
Nils Sigurd Glesnes, Lyngdal IL (50) Lyngdal 30.06.2001
Rolf Arne Sunde, Alesund FIK (50) Alesund 12.09.2001
Rolf Magnus Justad, IF Hellas (47)  Spikkestad 13.10.2001
Edgar Henriksen, Ask Friidrett (51) Fana 11.07.2001
Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49) Bergen/Sk 14.05.2001
Reidar Dahl, Ski IL (48)  Ski 02.07.2001
Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Oslo/La 25.08.2001
Hans Petter Villo, IL Flint (51) Sandefjord 13.06.2001
Reidar Dahl, Ski IL (48) Bismo 05.08.2001
Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) Bismo 05.08.2001
Einar Johan Svendgard, Skogn IL (49) Brisbane, AUS 05.07.2001
Gunnar Janshaug, Hgyjord IL (51) Sandefjord 13.06.2001
Arild Busterud, Laten IL (48)  Oslo/La 25.08.2001
Amund Eriksen, Beekkelagets SK (49) Oslo/St 30.05.2001
Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49)  Tensberg 27.05.2001
Arnulf Aa, Gloppen FIL (49) Bismo 05.08.2001
(10)
Hivzija Kazinic, IL Norodd (48) Bismo 05.08.2001
Odd Jakobsen, Skjak IL (47) Bismo 05.08.2001
Odd Eirik Tveter, IL Flint (50) Te@nsberg 31.08.2001
Torbjgrn Thorland, IL Runar (50) Oslo/La 25.08.2001
Rolf Arne Sunde, Alesund FIK (50) Alesund 10.06.2001
Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50)  Oslo/Bi 14.09.2001
Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) Bergen/Sk 09.10.2001
Torgeir Heiland Sgrensen, Heggedal Veteran FIK (49) Heggedal/Gj 11.06.2001
Arnulf Aa, Gloppen FIL (49) Florg 09.09.2001
Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49) Bergen/Sk 14.05.2001
Hivzija Kazinic, IL Norodd (48) Alesund 22.09.2001
Per Bjordal, Fitjar IL (47) Fitjar 07.10.2001
Nils Sigurd Glesnes, Lyngdal IL (50) Lyngdal 30.06.2001
Vidar Simmenes, Ostergy IL (48)  Valestrandsfossen 07.05.2001
(10)
Ragnar Grinden, IL Mogutten (48)  Akrestrammen 09.06.2001
Oddbjgrn Thomassen, Fitjar IL (49) Fitjar 07.10.2001
Svein Erik Husby, Vestre Slidre IL (47)  Slidrebrenno 28.07.2001

Vekt / Weight Throw 11.34 kg (M50-54)

21.23
17.01
13.23
12.76
12.10
11.75
10.49
10.02

9.38

(m)
@
®)
(m)
(m)
(m)
(m)
(m)
@

10-kamp / Decathlon (M50-54)

6863

2694

4)

@

Arild Busterud, Laten IL (48) Brisbane, AUS 13.07.2001
Nils Sigurd Glesnes, Lyngdal IL (50) Bismo 05.08.2001
Edgar Henriksen, Ask Friidrett (51) Eskilstuna, SWE 18.08.2001
Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Oslo/La 25.08.2001
Hans Petter Villo, IL Flint (51) Sandefjord 13.06.2001
Svein Erik Husby, Vestre Slidre IL (47)  Slidrebrenno 28.07.2001
Torbjgrn Thorland, IL Runar (50) Oslo/La 25.08.2001
Gunnar Janshaug, Hgyjord IL (51)  Sandefjord 13.06.2001
Torgeir Heiland Sgrensen, Heggedal Veteran FIK (49) Heggedal/Gj 11.06.2001
Einar Johan Svendgard, Skogn IL (49) Brisbane, AUS 04-05.07.2001

(13.63-5.24w-10.33-1.52-61.43/16.26-35.95-3.40-43.72-4:51.34) / /+3,5/-0,6

Original score: 7162
Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49) Tansberg 26-27.05.2001
(19.25w-3.64-10.32-1.30-133.84/25.37-32.97-1.80-33.95-8:30.03) / +3,3/ +1,5/ +1,1

Original score: 2932
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Kast-5-kamp / Weight Pentathlon (M50-54)

4334 @
3393 (2
2974
2746
2571
2099 3

Arild Busterud, Laten IL
(57.99-13.84-44.45-38.54-20.51)
Kjell Adamski, Sarpsborg IL
(29.91-12.22-46.05-47.94-12.76)
Hans Petter Villo, IL Flint
(31.58-11.75-31.40-43.86-12.10)
Svein Erik Husby, Vestre Slidre IL
(37.55-10.80-34.99-26.58#-11.75)
Gunnar Janshaug, Hgyjord IL
(27.26-10.52-26.17-43.69-10.02)
Torbjgrn Thorland, IL Runar
(29.33-8.41-23.02-25.89-10.49)

# - Spyd / Javelin 800 g

1000m stafett / Swedish Relay (M50-59)

2:29.09 )

FIL AKS-77

(48)
(50)
(51)
(47)
(51)

(50)

Oslo/La

Original score: 4604
Oslo/La

Original score: 3646
Sandefjord

Slidrebrenno
Sandefjord

Oslo/La
Original score: 2249

Bismo

(Arne Reigstad(50)-Oddvar Gundersen(42)-Eirik Kolstad(45)-Svein Fammestad(48))

2:30.28 @)

(Geir Dahl(44)-Harald Bekkelund(45)-Einar Behrns(49)-Birger Helstad(47))

2:30.82 @3)

Veldre IL

Gloppen FIL

Bismo

Bismo

(Seren Peder Nybg(45)-Per Andenages(50)-Arnulf Aa(49)-Dagfinn Nyhammer(50))

2:32.09 ()

IL Valder

Bismo

(Kére Holmen(39)-Malvin Harald Fauske(51)-Ole Martin Saeter(51)-Henning Kristiansen(45))

Sammensatte lag / Combined Teams:

2:23.44 (2)55

Norge / Norway

Eskilstuna, SWE

(Harald @degard(46)-Johan Bergersen(46)-Arne Warem(46)-Henning Kristiansen(45))

2:29.8 1)

(John Bernes(44)-Johan Bergersen(46)-Arne Mjelde(42)-Harald Nygard(51))

2:34.3 (2)

(Olav Lyslo(49)-Alf @dven(35)-Jargen Rarvik(47)-Arnulf Aa(49))

Hordaland FIK

Sogn og Fjordane FIK

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

Florg

Florg

25.08.2001
25.08.2001
13.06.2001
28.07.2001
13.06.2001

25.08.2001

04.08.2001
04.08.2001
04.08.2001

04.08.2001

18.08.2001

09.09.2001

09.09.2001
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