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200m (M90-94)
49.70 +0,0 1)

800m (M90-94)
5:59.0 )

1500m (M90-94)
13:08.4 1)

Kule / Shot Put 3.0 kg (M90-94)
6.58 1)

Kule / Shot Put 4.0 kg (M90-94)
5.23 (m)

Kule / Shot Put 5.0 kg (M90-94)
4.86 (m)

Kule / Shot Put 6.0 kg (M90-94)
4.27 (m)

Kule / Shot Put 7.26 kg (M90-94)

4.09 (m)

Menn / Men 90-94 ar / years

pr. 31.12.2007 (oppdatert / updated 07.01.2010)

Henry Thune Mathisen, Fossum IF

Nils H. Ask, Gjerdrum IL

Nils H. Ask, Gjerdrum IL

Torgeir Brandvold, Oslo IL

Torgeir Brandvold, Oslo IL

Torgeir Brandvold, Oslo IL

Torgeir Brandvold, Oslo IL

Torgeir Brandvold, Oslo IL

Diskos / Discus Throw 1.0 kg (M90-94)

15.48 (m)

Torgeir Brandvold, Oslo IL

Slegge / Hammer Throw 3.0 kg (M90-94)

16.18 (m) Torgeir Brandvold, Oslo IL

Spyd / Javelin Throw 400 g (M90-94)

12.47 (m) Torgeir Brandvold, Oslo IL

Vekt / Weight Throw 5.45 kg (M90-94)

7.00 (1) Torgeir Brandvold, Oslo IL

Kast-5-kamp / Weight Pentathlon (M90-94)

3379 1) Torgeir Brandvold, Oslo IL
(16.18-5.53-15.48-11.40-6.64)

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen
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