
NORGE KVINNER / WOMEN 1966   
Del 4: DIVERSE (MANGEKAMP - HOPP U.T. - STAFETTER) 

Part 4: (Multiple events - Standing jumps - Relays) 
(Ajourført 2020-12-25) 

 

3-kamp / Triathlon (100 m – DT – HJ) (1800 –1500)  

(Mangler i Friidrettskalenderen) 

2542 (1) Oddrun (Lange) Hokland, IL i BUL 29.11.42 Stjørdal/ØM (NM) 12.06 12,3 - 33,42 - 1,59 

2314 (2) Sidsel Kjellås (Wold), Strømmen IF 02.09.49 Stjørdal/ØM (NM) 12.06 12,6 - 27,34 - 1,56 

2295 (1) Hokland  Oslo/Fr 06.06 12,6 - 27,00 - 1,55 

2277 (3) Anne Lise Wærness (Wraa), SK Freidig 01.09.51 Stjørdal/ØM (NM) 12.06 13,9 - 33,52 - 1,62 

2135 (4) Grete Sjong (Rivenes), IF Njård 18.03.48 Stjørdal/ØM (NM) 12.06 13,1 - 31,74 - 1,40 

2100 (2) Grethe Aasprong (Eckhoff), IL i BUL 04.12.43 Oslo/Fr 06.06 13,0 - 29,30 - 1,40 

2088 (5) Brit Salomonsen (Kjølstad), Oslo IL  09.04.46 Stjørdal/ØM (NM) 12.06 14,4 - 31.28 - 1,56 

2058 (6) Aasprong  Stjørdal/ØM (NM) 12.06 13,4 - 28,04 - 1,45 

2039 (3) Salomonsen  Oslo/Fr 06.06 14,3 - 31,38 - 1,50 

1995 (7) Julie Stuberg, IL Varden 06.11.47 Stjørdal/ØM (NM) 12.06 13,7 - 33,00 - 1,35 

  (10/7)     

1939 (1) Tove Dønnum Jensen, Ullensaker/Kisa IL 29.10.40 Råholt 12.06 14,3 - 27,90 - 1,48 

1933 (1) Signe Bru-Olsen, Frisinn SK 29.12.46 Stavanger/Ve 19.06 13,6w - 24,32 - 1,45 

1918 (1) Anne Aarsæther, Mo IL 04.09.50 Mo i Rana (NNM) 26.06 13,2 - 23,25 - 1,40 

  (13/10)     

1905 (1) Inger Egtvedt (Hansen), Tønsbergs TF 07.04.47 Larvik/Fr 19.06 13,4 – 21,40 – 1,46 

1896  Wenche Wensberg, Oppsal IF 50    

1887 (2) Bodil Bugge, Sandefjord TIF 02.02.52 Larvik/Fr 19.06 13,3 – 21,38 – 1,43 

1881 (1) Gunvor Kraugerud, IF Sturla 01.10.47 Svelvik 19.06 13,3 – 24,90 - 1,35 

1880 (2) Karin Rimestad, IL Skjalg 48 Stavanger/Ve 19.06 13,8w - 25,93 - 1,40 

1876 (4) Inger Thiis (Stensvold), SK Ready 03.01.45 Oslo/Fr 06.06 13,0 - 20,24 - 1,40 

1870 (5) Berit Ruud, IL i BUL 15.06.44 Oslo/Fr 06.06 14,9 - 32,98 - 1,40 

  (20/17)     

1862 (3) Ingunn Kristensen, IL Skjalg 14.07.48 Stavanger/Ve 19.06 13,1w - 22,74 - 1,35 

1859 (6) Elisabeth Sommerfeldt, SK Ready 23.05.50 Oslo/Fr 06.06 13,4 - 22,34 - 1,40 

1850 (3) Marit Josefsen, Tønsbergs TF 03.10.48 Larvik/Fr 19.06 13,8 – 24,70 – 1,40 

1838 (1) Aagot Albrecht (Rasmussen),  Fana IL 11.08.47 Laksevåg 05.06 14,2 - 21,40 - 1,52 

  (24/21)     

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------- 

1796 (4) Grethe-M. Dahlberg (Myklestad), IL Staal 24.12.43 Stavanger/Ve 19.06 14,1w - 29,78 - 1,30 

1784 (1) Ruth Bakke (Haug), TIF Viking, Bergen 02.08.47 Bergen/Sk 27.06 13,5 - 22,48 - 1,35 

1784 (7) Kari Stensmyren (Andersen), IL i BUL 30.05.40 Oslo/Fr 06.06 14,5 - 30,82 - 1,30 

1742 (1) Marianne Røst (Rofstad), IK Grand 17.01.52 Bodø/St 02.10 13,4 - 20,21 - 1,35 

1738  Åste Wergeland, Grorud IL 50    

1724 (1)J Margrethe Yri, IL Vito 05.06.50 Råholt 12.06 13,4 - 19,54 - 1,35 

1713 (2) Hanne Britt Fuglum (Nordgård), TIF Viking, 

Bergen 

04.09.46 Bergen/Sk 27.06 13,6 - 22,84 - 1,30 

1711 (5) Astrid Rekdal, Frisinn SK 05.03.50 Stavanger/Ve 19.06 14,0w - 20,59 - 1,40 

1693 (6) Else Marie Larsen, Frisinn SK 16.06.48? Stavanger/Ve 19.06 14,3w - 21,68 - 1,40 

  (30)     

1668 (2) Grete Strand, IF Eiker-Kvikk 21.07.50 Svelvik 19.06 14,0 - 21,08 - 1,35 

1655 (3) Inger Austbø, Kongsberg IF 25.03.47 Svelvik 19.06 13,9 - 25,16 - 1,25 

1617 (2) Sigrunn Drange (Hjellestad), Lysekloster IL 26.03.46 Laksevåg 05.06  

1608 (2)J Marit Wiig, Ullensaker/Kisa IL 13.10.49 Råholt 12.06 14,0 - 20,88 - 1,31 

1591 (1)J Marit Fyksen, Løten IL 21.08.50 Romedal 28.08 15,2 - 28,45 - 1,29 

1581 (4) Kirsten Tove Ormåsen, Kongsberg IF 49 Svelvik 19.06 14,9 - 23,14 - 1,35 

1559 (5) Anne Ebbestad, Svelvik IF 47 Svelvik 19.06 ? - ? - 1,38 

1557 (4) Gro Jensen, Tønsbergs TF 51 Larvik/Fr 19.06  

1554 (1) Sonni Ingunn Andersen, Bøverbru IL 03.04.51 Gjøvik 26.06 15,0 - 26,26 - 1,28 

1523 (1) Oddbjørg Helstad, Veldre IL 29.04.45 Romedal 28.08 13,3 - ? - ? 

  (40)     

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1497 (2) Kristin Hunstad, IK Grand 50/51 Bodø/St 02.10 14,3 - 21,40 - 1,25 

1452 (1) Marit Garberg, Orkdal IL     



1412 (5) Ebba Lund Hansen, Tønsbergs TF 22.07.39 Larvik/Fr 19.06  

1406 (2)J Birgit Andreassen, Løten IL 17.11.51 Romedal 28.08 15,1 - ? - 1,29 

1384 (1) Inger Johanne Kneppen, Bardufoss & om. IF 48 Bardufoss 10.07 14,7 - 17,18 - 1,30 

1377 (7) Anlaug Tveit, IL Staal  Stavanger/Ve 19.06 14,4w - 17,63 - 1,25 

1325 (2) Liv Hansen, FIK Jerven, Øverbygd 11.10.49 Bardufoss 10.07  

1323 (8) Målfrid Harestad, IL Staal 52 Stavanger/Ve 19.06 14,2w - 17,14 - 1,20 

1307 (3) Synnøve Schjølberg, IK Grand  Bodø/St 02.10 15,0 - 19,23 - 1,23 

       

       

Ubekreftede resultater / Performances not sanctioned    

2321  Marit Hopp, Oppsal IF 17.08.50    

       

Uapproberte stevner / Unsanctioned performances   

1681  (1) Hilde Jørgensen, IL Tyrving 49 Sandvika 28.09 13,9 - 21,14 - 1,35 

1575  (2) Vigdis Hjort Simonsen (Fjellhøy), IL Tyrving 12.02.44 Sandvika 28.09 13,4 - 16,58 - 1,30 

1553  (3) Kjersti Jahr (Tho), IL Tyrving 20.07.46 Sandvika 28.09 13,3 - 11,56 - 1,40 

       

       

NM / National championship (Øverlands Minde, Stjørdal 12. juni)   

2542 (1) Oddrun (Lange) Hokland, IL i BUL 29.11.42    

2314 (2) Sidsel Kjellås (Wold), Strømmen IF 02.09.49    

2277 (3) Anne Lise Wærness (Wraa), SK Freidig 01.09.51    

2135 (4) Grete Sjong (Rivenes), IF Njård 18.03.48    

2088 (5) Brit Salomonsen (Kjølstad), Oslo IL  09.04.46    

2058 (6) Grethe Aasprong (Eckhoff), IL i BUL 04.12.43    

       

 



5-kamp / Pentathlon  (80 mh - SP – HJ / LJ – 200m)  (3500 – 3000 /2500) 

 

4540 (1) Oddrun (Lange) Hokland, IL i BUL 29.11.42 Frederiksberg, DEN 25-26.06 

  12,1 - 10,74 - 1,62 / 6,09 - 25,1    

4479 (1) Hokland  Krødsherad (NM) 09-10.07 

  11,8 -  9,59 - 1,63 / 6,04 - 25,3    

4340 (3) Kirsten (Rasmussen) Røthe, IL i BUL 01.09.39 Olofström, SWE 24-25.09 

  11,8 - 9,88 - 1,53 /  5,92 - 25,6    

4102 (5) Sidsel Kjellås (Wold), Strømmen IF 02.09.49 Olofström, SWE 24-25.09 

  12,1 - 10,27 - 1,50 / 5,22 - 25,9    

4033 (1) Tove Bakkejord (Halvorsen), Narvik IL 17.09.48 Øverbygd (NNM) 06-07.08 

  12,4 -  9,71 - 1,45 / 5,58 - 26,1    

3986 (7) Maj-Lena (Lundstöm) Andersen, IL Tyrving 29.12.41 Olofström, SWE 24-25.09 

  11,8 - 8,31 - 1,53 / 5,19 - 26,3    

3833 (2) Grete Sjong (Rivenes), IF Njård 18.03.48 Krødsherad (NM) 09-10.07 

  12,4 - 9,72 - 1,45 / 4,98 - 26,8    

3813 (1) Inger Egtvedt (Hansen), Tønsbergs TF 07.04.47 Tønsberg 21-22.07 

  12,4 - 8,04 - 1,47 / 5,48 - 27,2    

3805 (3) Reidun (Aasnæs) Corneliussen, Oslo IL 05.09.43 Krødsherad (NM) 09-10.07 

  12,4 -  7,67 - 1,45 / 5,44 - 26,5     

3776  Solveig Olsen (Kristoffersen), Frisinn SK 17.05.41 Oslo/Bi 31.7-1.08 

  12,1 -  8,25 - 1,50 / 4,95 - 27,2    

  (10/9)    

3736 (4) Egtvedt  Krødsherad (NM) 09-10.07 

  12,9 - 7,72 - 1,48 / 5,52 - 27,3    

3711  Grethe Aasprong (Eckhoff), IL i BUL 04.12.43   

      

3659 (1) Corneliussen  Oslo/Bi 26-27.09 

  12,8 -  7,62 - 1,40 / 5,38 - 26,7    

3554 (2) Unni (Fjeldseth) Helland, IL i BUL 26.01.42 Oslo/Bi 26-27.09 

  12,9 -  8,28 - 1,40 / 5,06 - 27,6    

3503 (5) Gerd Bakke (Kolle), IL Skade 11.10.44 Krødsherad (NM) 09-10.07 

  13,8 -  9,62 - 1,30 / 5,03 - 26,6    

  (15/12)    

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3431  Julie Stuberg, IL Varden 06.11.47   

      

3426  Astrid (Sundby) Willersrud, Ullensaker/Kisa IL 17.07.42 Jessheim 20-21.08 

      

3420  Solveig Moen, Steinkjer IFK 09.09.48   

      

3399 (1) Signe Bru-Olsen, Frisinn SK 29.12.46 Stavanger/St 08-09.10 

  14,1 - 8,29 - 1,48 / 5,02 - 29,1    

3364  Grethe Thingstad (Lømo), Romedal IL 04.02.51   

      

3336 (1) Anne Helene Bjerke (Hedalen), Holstad IL 01.01.48 Ås 11.06 

  13,0 – 9,54 – 1,35 – 4,28 – 28,5    

3332 (1) Sylvi Holm Johnsen (Ebbesvik), IL Norna-Salhus 24.03.48 Ytre Arna 24-25.09 

  12,7 - 8,12 - 1,30 / 4,68 - 27,8    

3315 (2) Ingunn Kristensen, IL Skjalg 14.07.48 Stavanger/St 08-09.10 

  13,2 - 7,93 - 1,30 / 5,00 - 28,1    

  (20)    

3285 (1) Ruth Bakke (Haug), TIF Viking, Bergen 02.08.47 Bergen/Sk 27-28.09 

  13,4 - 7,68 - 1,35 / 4,89 - 28,4    

3267 (3) Sissel Langballe, Nedstrand IL 22.01.52 Stavanger/St 08-09.10 

  14,1 - 8,72 - 1,40 / 4,94 - 29,9    

3240 (2) Bodil Bugge (Åbol), IL Runar 02.02.52 Tønsberg 21-22.07 

      

3198 (2) Aagot Albrecht (Rasmussen),  Fana IL 11.08.47 Ytre Arna 24-25.09 

      

3143 (1) Gunvor Kraugerud, IF Sturla 01.10.47 Drammen 30-31.07 

  14,3 - 7,37 - 1,34 / 4,54 - 27,3    

3110 (4) Velaug Haaland, Klepp IL 51 Stavanger/St 08-09.10 

      



3108 (3) Anne Lise Rygh, Tønsbergs TF 12.06.49 Tønsberg 21-22.07 

      

3070 (5) Turid Laugaland, Sola IL 50 Stavanger/St 08-09.10 

      

3041 (1) Tone Kluge, Flisa IL 11.04.48 Brandval 16-17.07 

  14,8 -  7,90 - 1,44 / 4,52 - 30,5     

3036 (2) Astrid Hoel, Holstad IL 24.06.52 Ås 11.06 

  14,9 – 7,38 – 1,38 – 4,64 – 28,9    

  (30)    

3018 (2) Synnøve Gullaker, Kongsberg IF 24.07.50 Drammen 30-31.07 

  13,8 - 7,09 - 1,20 / 5,05 - 28,6    

3011 (6) Marie Løvold, Klepp IL 51 Stavanger/St 08-09.10 

      

3003  Tove Dønnum Jensen, Ullensaker/Kisa IL 29.10.40 Jessheim 20-21.08 

      

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------------------------- 

2958 (7) Grethe-Maren Dahlberg (Myklestad), IL Staal 24.12.43 Stavanger/St 08-09.10 

      

2945 (3) Inger Austbø, Kongsberg IF 25.03.47 Drammen 30-31.07 

  14,4 - 8,56 - 1,20 / 4,62 - 29,0    

2914 (2) May Britt Kvernbakken, IL Fri-62 02.02.50 Brandval 16-17.07 

  15,8 -  7,82 - 1,25 / 4,79 - 28,4    

2830 (8) Karin Rimestad, IL Skjalg 48 Stavanger/St 08-09.10 

      

2760 (9) Astrid Rekdal, Frisinn SK 05.03.50 Stavanger/St 08-09.10 

      

2755  Marit Garberg, Orkdal IL 50   

      

2687 (10) Kirsten Rønneberg, IL Skjalg 50 Stavanger/St 08-09.10 

      

2666 (4) Liv Kristensen, Tønsbergs TF 11.05.48 Tønsberg 21-22.07 

  ??? – 9,77 - ??? / ??? - ???    

2663 (5) Marit Josefsen, Tønsbergs TF 03.10.48 Tønsberg 21-22.07 

      

2595 (2) Liv Hansen, FIK Jerven 11.10.49 Øverbygd (NNM) 06-07.08 

  17,5 - 9,10 - 1,35 / 4,05 - 32,0    

      

   

NM / National championship (Krødsherad 9--10. juli):    

4479 (1) Oddrun (Lange) Hokland, IL i BUL 29.11.42   

3833 (2) Grete Sjong (Rivenes), IF Njård 18.03.48   

3805 (3) Reidun (Aasnæs) Corneliussen, Oslo IL 05.09.43   

3736 (4) Inger Egtvedt (Hansen), Tønsbergs TF 07.04.47   

3503 (5) Gerd Bakke (Kolle), IL Skade 11.10.44   

      

 



HØYDE U.T. / STANDING HIGH JUMP (1,23 – 1,10 / 1,05)  

(Mangler i Friidrettskalenderen) 

 
1,32 (1) Brit E. Storhaug, Klepp IL 15.05.46 Sandnes 27.02 

1,32 (1) Inger Abrahamsen, Herøya IL 15.06.49 Sandnes (NM) 06.03 

1,30 (1) Elisabeth Fagerli (Markussen), Sandefjords TIF 20.07.47 Eidanger 22.01 

1,30 (2) Karin J. Rønning, Sannidal IL 08.10.44 Eidanger 22.01 

1,29 (1) Storhaug  Klepp 26.01 

1,29 (2) Storhaug  Sandnes (NM) 06.03 

1,28 (1) Grethe Gulbrandsen (Fossum), Vika IF 45 Ås 06.02 

1,26 (1) Oddrun (Lange) Hokland, IL i BUL 29.11.42 Oslo 13.02 

1,26 (2) Fagerli  Oslo 13.02 

1,26 (3) Velaug Håland, Klepp IL 51 Sandnes (NM) 06.03 

  (10/7)    

1,25 (1) Gulbrandsen  Oslo 16.02 

1,25 (1) Marit (Maaren) Børresen, Sandefjord TIF 29.05.40 Larvik 20.02 

1,25 (1) Margrete Yri, IL Vito 05.06.50 Eidsvoll 28.03 

1,25  Tove Bakkejord (Halvorsen), Narvik IL 17.09.48   

1,24 (2) Ebba Lund Hansen, Tønsbergs TF 22.07.39 Tønsberg .02 

1,24 (1) Håland  Sandnes 27.02 

1,24 (1) Bodil Bugge (Åbol), IL Runar 02.02.51 Sandefjord .03 

1,24 (1)c Håland  Klepp 20.03 

1,24 (1) Aagot Albrecht (Rasmussen),  Fana IL 11.08.47 Salhus 17.12 

1,23 (1) Bakkejord  Narvik 26.01 

  (20/13)    

1,23 (3) Børresen  Oslo 13.02 

1,23 (4) Reidun (Aasnæs) Corneliussen, Oslo IL 05.09.43 Oslo 13.02 

1,23 (5) Lund Hansen  Oslo 13.02 

1,23 (6) Gulbrandsen  Oslo 13.02 

1,23 (4) Rønning  Sandnes (NM) 06.03 

  (25/14)    

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------ 

1,22 (1)J Ellen Løvås, Årvoll IL 50 Ås 06.02 

1,21 (1) Astrid Hoel, Holstad IL 24.06.52 Vestby 09.03 

1,21  Anne Ebbestad, Svelvik IF 47 Hokksund 22.04 

1,20 (1) Anne Lise Rygh, Tønsbergs TF 12.06.49 Sandefjord .02 

1,20 (1) Kjersti Jahr (Tho), IL Tyrving 20.07.46 Oslo 29.03 

1,20 (1) Liv Mæsel (Rundberg), Gjerpen IF 28.08.45 Gjerpen 24.11 

  (20)    

1,20 (1) Grethe-Maren Dahlberg, IL Staal 24.12.43 Jørpeland 09.12 

1,18 (1)a Bjørg Nielsen, Mo IL 48 Mo i Rana 14.03 

1,18 (2) Inger Johanne Dybwad, Narvik IL  Narvik 18.03 

1,18 (1) Else Koren, Oslo IL 49 Nesodden 16.04 

1,18 (1) Ingunn Løkensgard, IF Eiker-Kvikk 50 Hokksund 22.04 

1,17 (2) Magnhild Gåsemyr, Ski IL 07.02.45 Ski 26.02 

1,17  Eirin Windhoel, Oslo IL 21.09.46 Oslo 18.04 

1,16 (1) Lillian Jensen (Heggelund), IL Stein 23.05.43 Hammerfest 27.02 

1,16 (1) Grethe Thingstad, Romedal IL 05.02.51 Romedal 23.03 

1,16 (1) Edith Wikborg, IF Hellas 51 Kongsberg 27.03 

  (30)    

1,16 (1)e Marianne Nilsen, Oslo TF 52 Oslo 30.03 

1,16  Oddlaug Undheim, Bryne IL 51   

1,15 (1) Vigdis Andersen (Hegle), Horten IF 31.01.52 Sandefjord .02 

1,15 (1)c Reidun Rognan, Fagernes IL, Ofoten 50 Beisfjord 06.02 

1,15 (1)f Turid Wahl, Grorud IL 53 Oslo 12.02 

1,15 (1) Bjørg Teigland, Vinje IL 51 Herøya 13.02 

1,15 (7) Else Marie Vestrum (Olsson), Årvoll IL 12.03.49 Oslo 13.02 

1,15 (3) Inger Thiis (Stensvold), SK Ready 03.01.45 Oslo 16.02 

1,15 (4) Thorhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF 23.01.47 Larvik 20.02 

1,15 (1) Tove Dønnum Jensen, Ullensaker/Kisa IL 29.10.40 Jessheim 26.02 

  (40)    

1,15 (1) Elna Ottesen, IL Solid 51 Sunde 27.02 

1,15 (1)d Wenche Sørum (Lønnquist), Høybråten & Stovner IL 10.07.51 Grorud 02.03 



1,15 (1)J Tone Kluge, Flisa IL 11.04.48 Våler i Solør 05.03 

1,15 (1) Anne Marie Müller, Strømmen IF 19.08.51 Sørumsand 06.03 

1,15 (1)e Sissel Langballe, Nedstrand IL 22.01.52 Bryne 13.03 

1,15 (2)d Marit Kjøllevik, Frisinn SK 51 Bryne 13.03 

1,15 (2)e Astrid Heien, Bryne IL 52 Bryne 13.03 

1,15 (2) Grete Sjong (Rivenes), IF Njård 18.03.48 Oslo 29.03 

1,15 (5) Wanja Hauan (Gundersen), IL Tyrving 27.04.45 Oslo 29.03 

1,15 (1) Karin Rimestad, IL Skjalg 48 Stavanger 24.11 

  (50)    

1,15  Liv Kristensen, Tønsbergs TF 11.05.48   

1,15  Malmfrid Hallanger, Årdalstangen IL 50   

1,15  Wenche Hansen, Bøstrand IL 51   

1,14 (1) Ranveig Kjeserud, Spydeberg IL 50 Spydeberg 12.03 

1,14 (1) Åse Østlid, Kongsberg IF 52 Kongsberg 27.03 

1,14 (1) Turid Haugan, Nesodden IF 50 Nesodden 16.04 

1,14 (1)e Åslaug Undheim, Bryne IL 52 Bryne 09.12 

1,14 (1)f Inger Åse Høyland, Bryne IL 09.02.53 Bryne 09.12 

1,13 (1)a Sylvi Holm Johnsen (Ebbesvik), IL Norna-Salhus 24.03.48 Bergen 13.01 

1,13 (2) Kirsten Bøe, IL Runar 51 Sandefjord .03 

  (60)    

1,13  Turid Øyasæter, Orkdal IL 51   

1,13  Vigdis Troøyen, Orkdal IL 51   

1,12 (2) Kirsti Øverland, Mo IL 53 Sandnessjøen 27.02 

1,12 (2) Anne Aanestad, Kolbotn IL 52 Drøbak 12.03 

1,12 (3) Jorunn Henriksen, Fagernes IL, Ofoten 17.08.49 Narvik 18.03 

1,12  Grete Pedersen, Oslo IL 52 Oslo 18.04 

1,12  Marit Bodil Olstad, Buvik IL 53   

1,12  Ranveig Solbu, Narvik IL    

1,11 (1) Ingebjørg Baksås (Aasen), Gjerpen IF 21.01.50 Meråker .01 

1,11 (1) Hanne Farmen, IL Runar  Eidanger .02 

  (70)    

1,11 (1) Kari Wold, Ås IL 12.11.49 Ski 26.02 

1,11 (2) Ingvild Gåsemyr, Ski IL 15.07.49 Ski 26.02 

1,11 (1)d Anne Marie Hool, Stryn TIL 51 Stryn 10.03 

1,11 (1)c Aslaug Skårhaug, Eid IL 50 Svelgen 13.03 

1,11 (2)d Inger Gundersen, IL Tambarskjelvar 51 Svelgen 13.03 

1,11 (1)c Brit Hannemyhr, SK Ready 18.01.50 Oslo 26.03 

1,10 (8) Liv Haug, IL Skade  Eidanger 22.01 

1,10 (1)g Liv Evensen, Fossum IF 54 Oslo 30.01 

1,10 (1) Brit Olsen, IF Hellas 29.01.49 Drammen 02.02 

1,10 (3)e Grete Meyer, TIF Minerva 06.05.52 Oslo 12.02 

  (80)    

1,10 (1)g Ruth Alstveit, Nedstrand IL 08.01.54 Nedstrand 27.02 

1,10 (5)= Dagrunn Hatteland, Klepp IL 51 Sandnes 27.02 

1,10 (1)e Møyfrid Os, Eid IL 52 Svelgen 13.03 

1,10 (2)c Marie Løvoll, Klepp IL 51 Bryne 13.03 

1,10 (3)c Astrid Rekdal, Frisinn SK 05.03.50 Bryne 13.03 

1,10 (1)e Liss Rustad, Grorud IL 52 Oslo/Årvoll 23.03 

1,10 (1)e Kari Karlsen (Hedenstad), Oslo TF 05.02.52 Oslo 08.10 

1,10 (2)d Vigdis Sørensen (Hansen), Oslo TF 11.02.51 Oslo 08.10 

1,10  Marit Hopp, Oppsal IF 17.08.50   

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1,09 (5) Else Marie Braathen, Narvik IL 52 Narvik 18.03 

  (90)    

1,08 (1)d Øydis Sørensen, Mo IL 51 Mo i Rana 06.03 

1,08 (2)d Reidun Myklebust, Stryn TIL 51 Stryn 10.03 

1,08 (1)d Kari Vedø, Åkra IL 51 Åkrehamn 14.03 

1,08  Brit Skjetne, Orkdal IL 51   

1,07 (1) Ingebjørg Øren, Tangen IL 49 Sogndal 13.03 

1,07 (1)f Magnhild Egge, IL Ørnar 53 Voss 19.03 

1,07 (1) Kirsten Hæreid, Årdalstangen IL 51 Årdalstangen .04 

1,07 (2) Marit Olsen, Årdalstangen IL 50 Årdalstangen .04 

1,07 (1) Siri Kemeny, Oslo IL 53 Nesodden 16.04 

1,07 (2) Siri Øverli, SK Ready 54 Nesodden 16.04 

  (100)    



1,07  Elisabeth Baumann, Oslo IL 51 Oslo 18.04 

1,07 (1)g Wenche Olsen, IL Skjalg 54 Bryne 22.12 

1,06 (1)c Elisa Helland-Hansen, Fana IL 50 Hop, Fana 17.01 

1,06 (2) Kari Abrahamsen, IL Runar 52 Sandefjord .02 

1,06 (3) Maiva van Gasteren, IF Fram, Larvik 53 Sandefjord .02 

1,06 (1) Ragnhild Jenssen, Nesna lærerskoles IL 45 Nesna 20.02 

1,06 (3) Tone Brit Korsvold, Sandnessjøen IL  Sandnessjøen 27.02 

1,06 (3)d Liv Kari Ljåstad, Stryn TIL 51 Stryn 10.03 

1,06 (1)d Wenche Nystad (Lid), SK Ready 13.03.52 Oslo 26.03 

1,06 (1)J Conny Danielsen, IL Tyrving 49 Oslo 26.03 

  (110)    

1,06 (2)c Margaret Sandvik, IL Tyrving 50 Oslo 26.03 

1,06 (2)d Anne Bjerke, IL Tyrving 51 Oslo 26.03 

1,06 (2)J Elisabeth Sommerfeldt, SK Ready 23.05.50 Oslo 26.03 

1,06 (2)c Anne Aas, SK Vidar 50 Oslo 30.03 

1,06  Grete Marie Vinjerud, Bryne IL 51   

1,06  Olga Hellvik, Bryne IL 53   

1,05 (2)a Anne Grete Hafstad (Thorsen), Bergens TF 28.03.50 Bergen 13.01 

1,05 (9) Heidi Kolstad, Eidanger IL  Eidanger 22.01 

1,05 (1)c Turid Laugaland, Sola IL 50 Sola 29.01 

1,05 (3)f Kari Anette Abrahamsen, IL Runar 53 Oslo 12.02 

  (120)    

1,05 (1)d Unni Færevåg, Svelgen TIF 51 Nordfjordeid 13.02 

1,05 (1)g Sonja Irene Bakke, Nedstrand IL 54 Haugesund 13.02 

1,05 (1)g Lise Birkedal, IL Skjalg 54 Sola 14.02 

1,05 (2)e Venke Pawells, Nedstrand IL 52 Nedstrand 27.02 

1,05 (3) Ann Helen Bjørnstad, Ås IL 09.04.52 Drøbak 12.03 

1,05 (4)e Målfrid Harestad, IL Staal 52 Bryne 13.03 

1,05 (1)e Eva Olsen, Åkra IL 52 Åkrehamn 14.03 

1,05 (1)g Mai Britt Hatteland, Klepp IL 54/55 Klepp 20.03 

1,05 (2)e= Gro Berntsen, Furuset IF 52 Oslo/Årvoll 23.03 

1,05 (2)e= May-Lis Martinsen, Årvoll IL 52 Oslo/Årvoll 23.03 

  (130)    

1,05 (4)e Anne Tviberg, Høybråten & Stovner IL 52 Oslo/Årvoll 23.03 

1,05 (1) Anny Wiik, IL Jotun 52 Årdalstangen .04 

1,05 (2) Aud Laila Lægreid, Årdalstangen IL 53 Årdalstangen .04 

1,05 (1)c Wenche Aarnes, Frisinn SK 52 Stavanger 06.12 

1,05 (1)e Britt Evy Jensen, Frisinn SK 52 Stavanger 06.12 

1,05 (2)d Gerd Storhaug, IL Staal 51 Sola 07.12 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1,04 (1) Eli Timberlid, Kaupanger IL 52 Sogndal 13.03 

1,03  Inger Margrete Hove, IL Tambarskjelvar 54   

1,03  Ingeborg Fordal, Selsbakk IF 52   

1,02  Britt Elizabeth Karevoll (Morgan), IL Norna-Salhus 54   

1,02  Torild Kvernberg, Buvik IL 54   

1,01 (1)e Kirsti Hellebostad, IL Tyrving 52 Oslo 26.03 

1,01 (5)e Gro Godager, Oslo IL 52 Oslo 30.03 

      

1,00 (1)f Kari Ottesen, IL Solid 53 Leirvik, Stord 11.02 

1,00 (4)f Vivi Heiberg, SK Ready 53 Oslo 12.02 

1,00 (2)d Eve Ramstad, Dale IL 52 Midtun 13.03 

1,00 (5)e Unni Løken, IL Tyrving 52 Oslo/Årvoll 23.03 

1,00 (6)e Torun Eriksen, Hakadal IL 52 Oslo/Årvoll 23.03 

1,00 (7)e Maria Hansen, Høybråten & Stovner IL 52 Oslo/Årvoll 23.03 

1,00 (1) Berit Lorentzen, Årdalstangen IL 53 Årdalstangen .04 

1,00 (2) Ingunn Berteig, Årdalstangen IL 53 Årdalstangen .04 

1,00 (2) Jorunn Gardshaug, Årdalstangen IL 52 Årdalstangen .04 

1,00  Inger Myklebust, Indre Breim IL 52   

1,00  Oddny Solheim, Ålvik IL 53   

1,00  Torill Kvamme, IL Norna-Salhus  54   

      

      

Alternativt resultat / Alternative performance:     

1,15 (3) Oddlaug Undheim, Bryne IL 51 Sandnes 27.02 

      



      

NM / National championship (Sandnes 06. mars):     

1,32 (1) Inger Abrahamsen, Herøya IL 15.06.49   

1,29 (2) Brit E. Storhaug, Klepp IL 15.05.46   

1,26 (3) Velaug Håland, Klepp IL 51   

1,23 (4) Karin J. Rønning, Sannidal IL 08.10.44   

1,23 (5) Elisabeth Fagerli (Markussen), Sandefjords TIF 20.07.47   

1,15 (6) Oddlaug Undheim, Bryne IL 51   

      

 



LENGDE U.T. / STANDING LONG JUMP  (2,60 – 2,40 / 2,30) 

(Ingen statisikk i Friidrettskalenderen) 
 

2,88 (1) Oddrun (Lange) Hokland, IL i BUL 29.11.42 Sandnes (NM) 06.03 

2,80 (1) Hokland  Oslo 16.02 

2,79  Hokland  Ås 06.02 

2,79 (1) Hokland  Oslo 13.02 

2,79  Anne Lise Herland, IF Fram, Larvik 08.04.46   

2,75 (2) Herland  Oslo 13.02 

2,74 (1) Liv Mæsel (Rundberg), Gjerpen IF 28.08.45 Gjerpen 15.12 

2,71 (2) Thorhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF 23.01.47 Sandnes (NM) 06.03 

2,70 (3) Herland  Sandnes (NM) 06.03 

2,69 (1) Sidsel Kjellås (Wold), Strømmen IF 02.09.49 Sørumsand 03.04 

  (10/5)    

2,69 (1)d Wenche Sørum (Lønnquist), Høybråten & Stovner IL 10.07.51 Oslo 08.10 

2,66 (1) Gerd Bakke (Kolle), IL Skade 11.10.44 Gjerpen 06.02 

2,66 (1) Ranveig Kjeserud, Spydeberg IL 50 Spydeberg 12.03 

2,65 (1)d Marit Kjøllevik, Frisinn SK 51 Stavanger 16.03 

2,64 (1) Anne Aarsæther, Mo IL 04.09.50 Sandnessjøen 27.02 

2,62 (1)c Aarsæther  Mo i Rana 06.03 

2,60 (4) Bakke  Sandnes (NM) 06.03 

  (17/10)    

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2,59 (2) Karin J. Rønning, Sannidal IL 08.10.44 Gjerpen 06.02 

2,59 (3) Ingebjørg Baksaas (/Aasen), Gjerpen IF 21.01.50 Gjerpen 06.02 

2,59 (1) Anne Ebbestad, Svelvik IF 47 Hokksund 22.04 

2,58 (1) Grethe Thingstad, Romedal IL 05.02.51 Ottestad 12.02 

2,58 (1) Margrete Yri, IL Vito 05.06.50 Eidsvoll 28.03 

2,57 (3) Bodil Bugge (Åbol), IL Runar 02.02.51 Larvik 20.02 

2,57 (1) Inger Gunnarsen, Tønsbergs TF 51 Tønsberg .02 

2,56 (2) Reidun (Aasnæs) Corneliussen, Oslo IL 05.09.43 Oslo 16.02 

2,56 (1) Else Koren, Oslo IL 49 Nesodden 16.04 

2,55 (4) Inger Gjødingseter, Eidanger IL 51 Gjerpen 06.02 

  (20)    

2,55 (1)e Åslaug Undheim, Bryne IL 52 Bryne 09.12 

2,54 (5) Tonje Lange, Eidanger IL 50 Gjerpen 06.02 

2,54 (1)c Elisabeth Randsborg, Vika IF 50 Oslo 12.02 

2,54 (1)d Wenche Nystad (/Lid), SK Ready 13.03.52 Oslo 26.03 

2,53 (1) Inger Bøe, Sandefjord TIF  Tønsberg .01 

2,53 (5) Inger Åse Høyland, Bryne IL 09.02.53 Sandnes (NM) 06.03 

2,53 (1)J Grete Sandene, IL Tyrving 29.07.48 Oslo 26.03 

2,52 (1)J Inger Foss, St. Svithun skole 13.12.47 Stavanger 09.02 

2,51 (1) Elisabeth Fagerli (Markussen), Sandefjords TIF 20.07.47 Tønsberg .02 

2,51 (1) Wanja Hauan (Gundersen), IL Tyrving 27.04.45 Oslo 29.03 

  (30)    

2,51 (2) Bjørg-Eva Flakstad, Oslo IL 48 Nesodden 16.04 

2,51  Marianne Kielland Lund, Tønsbergs TF 51   

2,50 (1) Sylvi Holm Johnsen (Ebbesvik), IL Norna-Salhus 24.03.48 Laksevåg 21.01 

2,50 (3)c Lisbeth Henriksen, IL i BUL 50 Oslo 12.02 

2,50 (1) Eli Hove (Cook), TIF Viking, Bergen 18.09.43 Bergen 26.02 

2,50 (2) Torunn Eriksen, Hakadal IL 13.12.52 Oslo 29.03 

2,50 (3) Vigdis Hjort Simonsen (Fjellhøy), IL Tyrving 12.02.44 Oslo 29.03 

2,50 (1) Jorunn Paulsen, Holstad IL 50 Nesodden 16.04 

2,50 (1)f Ruth Stang, Fana IL 53 Storetveit 20.04 

2,49 (6) Marit Buer, Eidanger IL 44 Gjerpen 06.02 

  (40)    

2,49 (1)d Torill Wilhelmsen, Odda IL 51 Odda 17.02 

2,49 (6) Kirsten Bøe, IL Runar 51 Larvik 20.02 

2,49 (1)d Grete Marie Vinjerud, Bryne IL 51 Bryne .03 

2,48 (1) Lillian Jensen (Heggelund), IL Stein 23.05.43 Hammerfest 27.02 

2,48 (4) Else Marie Larsen, Frisinn SK ?16.06.4

8 

Sandnes 27.02 

2,48 (1) Magnhild Gåsemyr, Ski IL 07.02.45 Ås 10.03 

2,48 (1)e Sissel Langballe, Nedstrand IL 22.01.52 Bryne 13.03 



2,48 (2)d Vigdis Sørensen (Hansen), Oslo TF 11.02.51 Oslo 08.10 

2,48  Gunvor Kraugherud, IF Sturla 47   

2,48  Målfrid Vårdal, Holmedal IL    

  (50)    

2,47 (2) Anne Karine Thorsrud, TIF Viking, Bergen 49 Laksevåg 21.01 

2,47 (2) Øydis Sørensen, Mo IL 51 Sandnessjøen 27.02 

2,47 (2) Inger Egtvedt (Hansen), Tønsbergs TF 07.04.47 Tønsberg .02 

2,47 (1)e Astrid Heien, Bryne IL 52 Bryne .03 

2,46 (3) Elisabeth Nordgård, IL i BUL  Oslo 16.02 

2,46 (1) Anne Lise Rygh, Tønsbergs TF 12.06.49 Horten 27.02 

2,46 (3) Ingvild Sørensen, Mo IL 52 Sandnessjøen 27.02 

2,46 (1)d Kari Farestveit (Parvati), Voss IL 51 Voss 19.03 

2,46 (3) Aina Gulliksen, Sandefjord TIF  Nøtterøy 23.03 

2,46 (4) Grete Sjong (Rivenes), IF Njård 18.03.48 Oslo 29.03 

  (60)    

2,46 (3) Anne Helene Bjerke, Holstad IL 01.01.48 Nesodden 16.04 

2,46  Liv Ingrid Grov, Stord TIL 01.07.44 Rommetveit  

2,46  Vigdis Andersen (Hegle), Horten IF 31.01.52   

2,45 (1) Elna Ottesen, IL Solid 51 Sunde 27.02 

2,45 (5) Velaug Håland, Klepp IL 51 Sandnes 27.02 

2,45 (1)J Tone Kluge, Flisa IL 11.04.48 Våler i Solør 05.03 

2,45 (2)c Turid Haaland, Oslo IL 50 Oslo 30.03 

2,45 (2)e Hanne Kiil, IL i BUL 52 Oslo 30.03 

2,44 (1) Astrid Hoel, Holstad IL 24.06.52 Drøbak 12.03 

2,43 (1) Grethe Gulbrandsen (Fossum), Vika IF 45 Oslo 21.01 

  (70)    

2,43 (1) Randi Herring, Mosjøen IL 49 Mosjøen 24.01 

2,43 (7) Inger Johanna «Bibbi» Friis, Oslo IL 24.11.45 Oslo 16.02 

2,43 (2) Karin Valvatna, IL Solid 50 Sunde 27.02 

2,43 (1) Karin Rimestad, IL Skjalg 48 Stavanger 24.11 

2,43  Reidun Hansen, Kirkenes IF    

2,43  Dagfrid Rein, Orkdal IL    

2,43  Marit Olsen, Årdalstangen IL 50   

2,43  Randi Auran, Ranheim IL    

2,42 (2) Gro Jensen, Tønsbergs TF 51 Tønsberg .01 

2,42 (1)f Gunn Alice Egebakken, Egersunds IK 53 Egersund 08.02 

  (80)    

2,42  Tove Dønnum Jensen, Ullensaker/Kisa IL 29.10.40 Jessheim 26.02 

2,42 (2) Turid Kristensen, IL Stein  Hammerfest 27.02 

2,42 (4) Vigdis Eidissen, IL Stålkameratene 50 Sandnessjøen 27.02 

2,42 (1) Inger Elise Solberg, Holstad IL 30.05.51 Drøbak 12.03 

2,42 (1) Kari Jørgensen, IL Hallingen  Gol 20.03 

2,42 (1)c Marit Hopp, Oppsal IF 17.08.50 Oslo/Årvoll 23.03 

2,41 (1) Ragnhild Jenssen, Nesna lærerskoles IL 45 Nesna 20.02 

2,41 (1)c Elisa Helland-Hansen, Fana IL 50 Midtun 13.03 

2,41 (1) Inger Gundersen, IL Tambarskjelvar 51 Sogndal 13.03 

2,41  Grete Lorentsen, Kirkenes IF    

  (90)    

2,41  Guri Aarrestad, Bryne IL 13.08.46   

2,41  Runa Molde Jensen, Leinstrand IL 46   

2,40 (10) Vigdis Kaasa, Sannidal IL  Eidanger 22.01 

2,40 (2)J Ranveig Helliesen, IL Skjalg 18.02.48 Stavanger 09.02 

2,40 (2)d Anne Marie Hool, Stryn TIL 51 Svelgen 13.03 

2,40 (1) Grethe Aasprong (Eckhoff), IL I BUL 04.12.43 Oslo 25.03 

2,40 (1)c Stina Waxmann, IL Tyrving 50 Oslo 26.03 

2,40 (1) Brith Ramberg, IF Hellas 51 Kongsberg 27.03 

2,40 (3)c Tone Langmoen, Oslo IL 50 Oslo 30.03 

2,40  Bodil Rygg, Mebonden IL 50   

  (100)    

2,40  Ingebjørg Øren, Årdalstangen IL    

2,40  Karin Elfrida Gjøstøl, IL Råmund 45   

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2,39 (2)b Dagfrid Byrkjeland, Fana IL 49 Bergen 13.01 

2,39 (2) Nina Iversen, Vika IF  Oslo 21.01 

2,39 (1) Tove Kokkersvold, Langangen IL 53 Langangen 13.02 



2,39 (2) Kristin Tonga, Kolbotn IL 50 Holstad 22.02 

2,39 (1)e Kari Aksnes, Odda IL 52 Odda 17.03 

2,39 (1)f Wenche Grønvold, IL Stålkameratene 53 Mo i Rana 21.03 

2,39 (2)d Bente Moltzau, SK Ready 51 Oslo 26.03 

2,39 (1)c Anne Lise Horpestad, Bryne IL 05.10.50 Bryne .03 

  (100)    

2,39 (3)f Magnhild Egge, IL Ørnar 53 Voss 17.12 

2,39  Liv Moi, Bryne IL 25.03.50   

2,38 (1)g Ruth Alstveit, Nedstrand IL 51 Nedstrand 27.02 

2,38 (1)e Else Marie Braathen, Narvik IL 52 Gratangsbotn 07.03 

2,38 (2) Astrid Furu, Spydeberg IL  Spydeberg 12.03 

2,38 (1) Astrid Gunnes, Sogndal IL 49 Sogndal 13.03 

2,38 (1)J Sissel Andahl, Mo IL 47 Mo i Rana 21.03 

2,38 (2)J Lise Lindahl, IL Tyrving 20.11.49 Oslo 26.03 

2,38 (3)d Marianne Kjøllesdal, IL Tyrving 51 Oslo 26.03 

2,37 (2) Kjellfrid Melstveit, Øystese IL 50 Florvåg 20.02 

  (110)    

2,37 (1)d Norunn Borgenvik, Nedstrand IL 51 Nedstrand 27.02 

2,37 (2) Ann Helen Bjørnstad, Ås IL 09.04.52 Drøbak 12.03 

2,37 (3)d Olga Hellvik, Bryne IL 53 Bryne 13.03 

2,37 (5) Else Marie Vestrum (Olsson), Årvoll IL 12.03.49 Oslo 29.03 

2,37 (2)d Venche Mikkelsen, Oslo TF 51 Oslo 30.03 

2,37 (3)e Ragni Skille, Oslo TF 52 Oslo 30.03 

2,37  Lisbeth Halsen, Sandnessjøen IL    

2,36 (2)d Anne Marie Johansen, Sola IL 51 Stavanger 09.02 

2,36 (3) Monica Hansen (Larsen), IL Runar 20.01.51 Sandefjord .03 

2,36 (2)d Magnhild Hopland, Stryn TIL 51 Stryn 10.03 

  (120)    

2,36 (3)d Liv Kari Ljåstad, Stryn TIL 51 Svelgen 13.03 

2,36  Turid Øyasæter, Orkdal IL 51   

2,35 (2)d Eva Hiller, Mo IL 24.05.51 Mo i Rana 06.03 

2,35 (1)f Unni Henriksen, Oslo IL 53 Oslo 23.03 

2,35 (2)c Brit Hannemyhr, SK Ready 18.01.50 Oslo 26.03 

2,35 (4)e Marianne Nilsen, Oslo TF 52 Oslo 30.03 

2,35 (2)f Anne Margrethe Jebsen, Minde IL 53 Storetveit 20.04 

2,35 (1)e Kari Karlsen (Hedenstad), Oslo TF 05.02.52 Oslo 08.10 

2,35 (2)f Norunn Ringheim, IL Ørnar 53 Voss 17.12 

2,34 (1)e Arna Hellingsrud, Øystese IL 52 Øystese 27.01 

  (130)    

2,34 (2)d Britt Arnestad, Oslo TF 51 Oslo 30.01 

2,34 (1)g Liv Evensen, Fossum IF 54 Oslo 12.02 

2,34 (3) Berit Kaarbø, IK Hind 10.11.48 Trondenes 27.02 

2,34 (2)d Mette Fossberg, Høybråten & Stovner IL 51 Grorud 02.03 

2,34 (1)f Randi Steinhovden, Florø TIF 53 Svelgen 13.03 

2,34  Inger Austbø, Kongsberg IF 25.03.47   

2,33 (1)f Turid Wahl, Grorud IL 53 Oslo 12.02 

2,33 (3)d Ida Album, IL Tyrving 51 Grorud 02.03 

2,33 (4) Hanne Farmen, IL Runar  Sandefjord .03 

2,33 (1) Marianne Liverud, Spydeberg IL 53 Rygge 21.03 

  (140)    

2,33 (1)g Siri Øverli, SK Ready 54 Oslo 26.03 

2,33  Britt Norman, Oslo IL 52 Oslo 30.03 

2,33 (1) Frid Drevvatne, Skjervøy IL 53 Skjervøy 22.05 

2,33  Inger Margrethe Hove (Ås), IL Tambarskjelvar 54   

2,33  Møyfrid Os, Eid IL 52   

2,32 (1) Jytte Ranberg, IL Runar 06.04.52 Sandefjord .03 

2,32 (1)f Randi Olsen, Oslo TF 53 Oslo 08.10 

2,32  Torill Meland, IL Norna-Salhus 52   

2,31 (1) Inger Karlsen 53 Sandefjord .03 

2,31 (2)f Tone Skaranger, Oslo TF 53 Oslo 23.03 

  (150)    

2,30 (1) Maiva van Gasteren, IF Fram, Larvik    53 Horten 27.02 

2,30 (1)e Kari Birkhaug, Svelgen TIF 52 Svelgen 13.03 

2,30 (1)f Vivi Heiberg, SK Ready 53 Oslo 26.03 

2,30 (2)f Kristin Tonjer, IL Tyrving 53 Oslo 26.03 



2,30  Siri Kemeny, Oslo IL 53 Oslo 30.03 

2,30 (1)g Britt Falla (Fritsvold), Strømmen IF 13.01.54 Vigernes 11.12 

2,30  Sissel Lægreid, Årdalstangen IL 52   

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2,29 (3)f Anne Elisabeth Høymyhr, Grorud IL 53 Oslo 12.02 

2,29 (4)f Toril Johansen, Årvoll IL 53 Oslo 12.02 

2,29 (5)f Nina Brøgger, Oslo TF 53 Oslo 12.02 

      

2,28 (2)g Kari Bergersen, Årvoll IL 54 Oslo 12.02 

2,28 (6)f Inger Karlsen, IL Runar 53 Oslo 12.02 

2,28 (3)f Kari Thistel, Minde IL 53 Storetveit 20.04 

2,28 (1)f Kari Gulbrandsen, Vika IF 53 Oslo 16.12 

2,27 (4)f Kari Støren, Oslo IL 53 Oslo 23.03 

2,27 (1)f Anne Cathrine Gierløff, IL Tyrving 53 Sandvika 13.04 

2,27  Ingunn Berteig, Årdalstangen IL 53   

2,26 (3)f Vivi Furu, IL Tyrving 12.04.53 Oslo 26.03 

2,26 (1) Marit Bodil Olstad, Buvik IL 53 Buvik 5/6.02 

2,25 (7)f Ellen Hvam, Oslo TF 53 Oslo 12.02 

      

2,25 (3)f Else Gerd Dugstad, IL Ørnar 53 Voss 17.12 

      

Usikkert resultat / Unconfirmed performance:    
2,48 (1) Lillian Jensen (Heggelund), IL Stein 23.05.43 Hammerfest 04.01 

      

Uapprobert stevne / Unsanctioned meeting:     

2,40 (1)J Lisbeth Fagernes, Skånevik IL  Skånevik 04.02 

      

Uapproberte skolestevner / Unsanctioned school meetings:     

2,41 (1)f Randi Karin Flatland, Øyatun skule  Øyatun .09 

2,40 (3)d Eva Hiller, Mo IL 24.05.51 Mo i Rana 18.03 

2,35 (1)e Valborg Isaksen (Hylland), Fana IL 09.09.52 Hop, Fana 04.02 

2,35 (2)J Jorunn Henriksen, Fagernes IL, Ofoten 17.08.49 Narvik 17.03 

2,30 (1)e Ingeborg Hommedal, Voss realskule  Dale i Bruvik 23.09 

      

Alternative resultater / Alternative performances:     

2,44 (1)b Målfrid Vårdal, Holmedal IL  Svelgen 13.03 

2,41 (1)c Vigdis Eidissen, IL Stålkameratene 50 Mo i Rana 21.03 

2,35 (6) Lisbeth Halsen, Sandnessjøen IL  Sandnessjøen 27.02 

2,30 (1)g Inger Margrethe Hove (Ås), IL Tambarskjelvar 54 Svelgen 13.03 

      

      

NM / National championship (Sandnes 6. mars):    

2,88 (1) Oddrun (Lange) Hokland, IL i BUL 29.11.42   

2,71 (2) Thorhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF 23.01.47   

2,70 (3) Anne Lise Herland, IF Fram, Larvik 08.04.46   

2,60 (4) Gerd Bakke (Kolle), IL Skade 11.10.44   

2,53 (5) Inger Åse Høyland, Bryne IL 09.02.53   

2,53 (6) Marit Kjøllevik, Frisinn SK 51   

      

 



4 x 60 m stafett (34,0 - 35,0) – Jenter / Girls 

32,3 (1) IL Tyrvings 2. lag (15 år og eldre)  Norderhov 04.06 

      

32,4 (1)c Haugesund IL - J16  Haugesund 04.09 

    

32,5 (2)c Bryne IL J16  Haugesund 04.09 

  Turid Undheim (52) - Astrid Heien (52) - Anne Lise Horpestad (50) - Olga Hellvik (52) 

32,8 (2) IF Hellas J15 /16  Hønefoss 05.06 

      

32,9 (5) IF Hellas (15 år og eldre)  Norderhov 04.06 

      

33,3 (1) Strømmen (J13/14)  Norderhov 04.06 

      

33,5 (1) Grorud IL - J13/14  Oslo/Grorud 17.09 

      

33,5 (2) IL Tyrving - J13/14  Oslo/Grorud 17.09 

      

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------- 

34,1 (1) SK Ready - J14  Oslo/Bi 01.09 

      

34,2 (3) IF Hellas J17/18  Hønefoss 05.06 

      

34,3 (8) IF Hellas 2. lag (15 år og eldre)  Norderhov 04.06 

      

34,4 (3) Hakadal IL - J13/14  Oslo/Grorud 17.09 

      

34,7 (1) Oslo TF - J13  Oslo/Bi 01.09 

      

34,7 (2) Oslo TF - J14  Oslo/Bi 01.09 

      

34,7 (4) Fossum IF - J13/14  Oslo/Grorud 17.09 

      

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------- 

35,1 (1)c TIF Viking, Bergen - J16  Bergen/Sk 06.06 

      

35,1 (2) SK Ready - J13  Oslo/Bi 01.09 

      

35,2 (2)c Minde IL - J16  Bergen/Sk 06.06 

      

35,3 (3) SK Vidar, Oslo - J14  Oslo/Bi 01.09 

      

35,4 (5) IF Hellas (J13/14)  Norderhov 04.06 

      

36,0 (3) Oslo Idrettslag - J13  Oslo/Bi 01.09 

      

36,7 (4) IL i BUL - J13  Oslo/Bi 01.09 

      

36,9 (5) Vika IF - J13  Oslo/Bi 01.09 

      

37,0 (3)c Bergens TF - J16  Bergen/Sk 06.06 

      

      

Sammensatte lag / Mixed teams:    

32,6 (2) Stavanger lærerskole  Volda 15.10 

  Signe Bru-Olsen (46) - Marit Mæland (   ) - Anita Achre (   ) - Anne M. Ottosen (   ) 

33,1 (1)J Firda Gymnas  Byrkjelo 09.10 

      

33,2 (2)J Eid Gymnas  Byrkjelo 09.10 

      

33,9 (3)J Volda Gymnas  Byrkjelo 09.10 

      

34,7 (1)d Stryn Ungdomsskule  Førde 10.09 

      

35,1 (2)d Førde Realskule  Førde 10.09 



      

      

      

 



 

5 x 60 m stafett – Jenter / Girls 

40,6 (1) SK Ready - J13/J14  Oslo/Fr 18.09 

      

      

Sammensatte lag / Mixed teams:    

39,8 (1)c Haugesund realskole J16  Haugesund 29.09 

      

40,2 (1)J Haugesund gymnas Jr  Haugesund 29.09 

      

40,8 (1)J Narvik gymnas   Narvik 22.09 

  ? - ? - ? - ? - Tove Bakkejord (48) 

41,5 (2)J St. Svithun skole, Stavanger  Haugesund 29.09 

      

41,7 (2)c Haugesund gymnas J16  Haugesund 29.09 

      

42,2 (1)d Bergen Katedralskole  Bergen/Sk 24.09 

      

43,4 (2)d Fana Gymnas  Bergen/Sk 24.09 

      



4 x 100 m stafett (52,0 - 56,0) 

47,8 (1) IL Tyrving   Nadderud (NM) 14.08 

  Maj-Lena Andersen (41)- Ragnhild Solgaard (42) - Berit Berthelsen (44) - Gerd von der Lippe (42) 

47,9 (1) IL Tyrving  Oslo/Bi 01.06 

  Maj-Lena Andersen (41)- Ragnhild Solgaard (42) - Berit Berthelsen (44) - Gerd von der Lippe (42) 

48,4 (1)h2 IL Tyrving  Nadderud (NM) 13.08 

   

48,8 (2) IL i BUL  Nadderud (NM) 14.08 

  Turid Jensen (40) - Åse Berge (40) - Oddrun Hokland (42) - Kirsten Røthe (39) 

49,4 (1)h1 IL i BUL  Nadderud (NM) 13.08 

  Turid Jensen (40) - Åse Berge (40) - Oddrun Hokland (42) - Kirsten Røthe (39) 

50,0 (2) IL i BUL  Oslo/Bi 01.06 

      

50,1 (1) IL i BUL  Oslo/Fr 08.08 

      

50,1 (2)h1 IL Tyrving, 2. lag  Nadderud (NM) 13.08 

  Vigdis Hjorth-Simonsen (44) - Kjersti Jahr (46) - Agnes Alkeberg (48) - Britt Krohg-Sørensen (47) 

50,1 (3) IL Tyrving, 2. lag  Nadderud (NM) 14.08 

  Vigdis Hjorth-Simonsen (44) - Kjersti Jahr (46) - Agnes Alkeberg (48) - Britt Krohg-Sørensen (47) 

50,1 (2) IL i BUL  Nadderud 09.10 

      

  (10/3) 

50,5 (1) IL Tyrving  Oslo/Bi 08.09 

   

50,5 (3) IL Tyrving  Nadderud 09.10 

   

50,7 (1)J Strømmen IF  Lunde (JNM) 03.07 

  Ellen Throndsen (50) - Anne Marie Street-Nielsen (49) - Åse Jørstad (48) - Sidsel Kjellås (49) 

50,7 (2) SK Ready   Oslo/Bi 08.09 

  Elisabeth Magnus (53) - Inger Thiis (45) - Wenche Nystad (52) - Trine Bech (49) 

50,8 (1) Strømmen IF  Oslo/Jo 26.05 

      

51,0 (4) Sk Ready  Nadderud 09.10 

   

51,2 (3) IL Tyrving, 2. lag  Oslo/Bi 01.06 

   

51,2 (3)h1 SK Freidig  Nadderud (NM) 13.08 

  Kari Setsaas (47) - Sidsel Hansen (46) - Birgit Jenssen (41) - Britt Kjersti Evensen (50) 

51,2 (4) SK Freidig  Nadderud (NM) 14.08 

      

51,3 (5) Oslo IL  Nadderud (NM) 14.08 

  Ingrid Ødegaard (50) - Gunn Andresen (47) - Reidun Corneliussen (43) - Eirin Windhoel (46) 

  (20/7) 

51,4 (2)h2 IL i BUL, 2. lag  Nadderud (NM) 13.08 

      

51,6 (2) Oslo IL  Oslo/Fr 08.08 

   

51,6 (3)h2 Oslo IL  Nadderud (NM) 13.08 

      

51,7 (4) IL Tyrving, 3. lag  Oslo/Bi 01.06 

   

51,7 (1)h1 SK Ready   Lunde (JNM) 02.07 

   

51,7 (2)J SK Ready   Lunde (JNM) 03.07 

   

52,0 (3)J Bryne IL jr.  Lunde (JNM) 03.07 

  Inger Åse Høyland (53) - Grete M. Vinjerud (51) - Turid Undheim (52) - Olga Hellvik (52) 

  (27/10) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

52,2 (4)J Halden IL  Lunde (JNM) 03.07 

  Turid Lund (48) - Kari Westby (50) – T. Ajer - Lise Klein (48) 

53,1 (2)h1 IL Tyrving jr.  Lunde (JNM) 02.07 

      

53,2 (3)h1 Holstad IL jr.  Lunde (JNM) 02.07 



  Eva Paulsen (52) - Astrid Hoel (52) - Eva Grøstad (49) - Anne Helene Bjerke (48) 

53,2 (1) Mo IL  Mosjøen (NNM) 24.07 

      

53,3  Tønsbergs TF  Sandefjord 09.08 

   

53,4 (5)h2 IF Sturla  Nadderud (NM) 13.08 

   

53,4  IL Runar    

      

53,5 (1) Mo IL - J18  Mo i Rana/Ip 12.06 

  Bjørn Nielsen (48) - Anne Aarsæther (50) - Eva Hiller (51) - Britt Sanne (49) 

53,6 (2) Narvik IL  Mosjøen (NNM) 24.07 

  ? - ? - ? - Tove Bakkejord (48)    

53,6 (1) SK Ready - J18  Oslo/Fr 18.09 

      

  (20) 

53,6 (1) IL Norna-Salhus  Bergen/Kr 09.10 

   

53,6  IL Skade    

   

53,6  Narvik IL    

   

53,7 (1) Kongsberg IF  Drammen 06.07 

  Synnøve Gullaker (50) - Grethe Schau Nilsen (   ) - Marit Maurstad (   ) - Inger Austbø (47)  

53,8 (1) Ringerike FIK  Hønefoss 21.08 

  Inger Dahl (   ) - Turid Larsen (   ) - Sylvi Kielland (47) - Anne Karine Dahl (49) 

53,8 (2) Fana IL  Bergen/Kr 09.10 

   

53,9 (4)h1 Kristiansand IF jr.  Lunde (JNM) 02.07 

      

54,0  IL Runar - J15    

      

54,1 (5) IL Tyrving, 4. lag  Oslo/Bi 01.06 

   

54,1 (1) Veldre IL  Råholt 25.09 

      

  (30) 

54,2 (4) IF Hellas  Oslo/Jo 26.05 

   

54,3 (1)c IL Tyrving - J16  Oslo/Grorud 17.09 

   

54,4 (1) TIF Viking, Bergen  Bergen/Sk 30.08 

      

54,5 (1) Egersunds IK  Egersund 12.06 

  Gunn Alice Egebakken (53) - Liv Tronerud (51) - Kari Svanes (51) - Turid Jakobsen (   ) 

54,6 (2)J Oslo TF - Jr.  Oslo/Fr 22.06 

      

54,6 (3) Fana IL, 2. lag  Bergen/Kr 09.10 

   

54,7 (2) Frisinn SK  Egersund 12.06 

      

54,7 (3) IL Skjalg  Egersund 12.06 

      

54,9 (3) Haugesund IL  Stavanger/St 20.08 

      

55,0  IL Fri-62, Brandval     

   

  (40) 

55,1 (1)a Fana IL - J16  Bergen/Sk 12.06 

      

55,2 (2) IL Vito, Eidsvoll   Råholt 14.09 

  Kjersti Haakensen (52) - Oddny Rustad (48) - Thorbjørg Rørsrud (49) - Margrethe Yri (50) 

55,5 (1) Stord TIL  Leirvik, Stord 04.09 

      

55,6 (3)J SK Vidar  Oslo/Fr 22.06 



      

55,6 (2)c Oppsal IL - J16  Oslo/Grorud 17.09 

   

55,8 (3) Ullensaker/Kisa IL  Råholt 14.09 

   

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

56,6 (1) SK Vidar - J15  Oslo/Bi 31.08 

      

56,8 (2) Oslo TF - J15  Oslo/Bi 31.08 

      

57,7 (2)a Lindås skules IL - J16  Bergen/Sk 12.06 

      

57,7 (2) Mo IL - 2. lag  Mo i Rana/Sa 28.08 

      

57,8 (1) Oslo IL - J16  Oslo/Bi 31.08 

      

58,1 (3) Bryne IL, 2. lag  Bryne 08.07 

      

58,2 (3)a IL Gneist - J16  Bergen/Sk 12.06 

      

58,4 (3) Hinna IL  Stavanger/Ve 15.06 

      

58,6 (4) IL Staal  Egersund 12.06 

      

59,5 (1)a Minde IL - J16  Bergen/Sk 31.08 

      

59,8 (2)a Bergens TF - J16  Bergen/Sk 31.08 

      

60,2 (2) SK Vidar - J16  Oslo/Bi 31.08 

      

60,2 (3) IL i BUL - J15  Oslo/Bi 31.08 

      

      

      

Sammensatte lag / Mixed teams:  

45,9 (5)h1 Norge  Budapest, HUN (EM) 03.09 

  Maj-Lena Andersen (41) - Berit Berthelsen (44) - Tove Bakkejord (48) - Kirsten Røthe (39)  

46,5 (1) Norge  Skive, DEN (v. DEN) 21.08 

  Maj-Lena Andersen (41) - Berit Berthelsen (44) - Tove Bakkejord (48) - Kirsten Røthe (39) 

47,1 (1) Norge  Oslo/Bi (v. SWE) 21.09 

    

47,2 (2) Norge  Oslo/Bi 03.08 

      

50,2 (1) Nord-Norge  Mo i Rana/Sa (Kalott.) 31.07 

  ?Randi Herreing (49) - ?Anne Aarsæther (50) - ?Marianne Røst (52) - Tove Bakkejord (48) 

53,1 (1) Telemark FIK  Odda 11.09 

      

53,9 (2) Hordaland FIK  Odda 11.09 

      

54,3 (1)c Ofoten og Sør-Troms FIK - J16  Narvik 11.09 

      

54,7 (1)d Time ungdomsskole  - J15  Klepp 23.09 

      

55,0 (2)d Sola ungdomsskole  - J15  Klepp 23.09 

      

55,1 (2) Bergen FIK (TIF Viking)  Leirvik, Stord 12.06 

  Signe M. Aschim (   ) - Britt Marthinsen (   ) - Hanne Britt Fuglum (46) - Ruth Bakke (47) 

55,4 (3)d Klepp ungdomsskole -  J15  Klepp 23.09 

      

58,9 (4)d Nærbø ungdomsskole   - J15  Klepp 23.09 

      

      

Innendørs / Indoors (380 m rundbane):     

47,4 (1) Øst-Norge ?  Göteborg, SWE 30.01 

  Maj-Lena Andersen (41) - Sidsel Kjellås (49) - Oddrun Hokland (42) - Berit Berthelsen (44) 



      

      

NM / National championship (Nadderud 14. aug.):   

47,8 (1) IL Tyrving    

48,8 (2) IL i BUL    

50,1 (3) IL Tyrving 2. lag    

51,2 (4) SK Freidig    )    

51,3 (5) Oslo IL    

      

 

 



4 x 200 m stafett  

1.44,9 (1) IL Tyrving  Nadderud 05.10 

  Agnes Alkeberg (48) - Britt Krohg-Sørensen (47) - Gerd von der Lippe (42) - Ragnhild Solgaard (42) 

1.51,8 (2) IL Tyrving, 2. lag   Nadderud 05.10 

   

1.53,6 (1) IF Sturla  Drammen 05.09 

  Marie Åberge (48) - Frøydis Bredesen (   ) - Astrid Hansen (   ) - Gunvor Kraugerud (47) 

1.54,8 (2) Kongsberg IF  Drammen 05.09 

      

1.54,9 (1) Holstad IL  Ås 01.06 

  Astrid Hoel (52) – Eva Grøstad (49) – Ragnhild Grøstad (49) – Anne Helene Bjerke (48) 

1.56,7 (1) TIF Viking, Bergen  Bergen/Sk 04.10 

      

1.57,2 (2) Nesodden IF  Ås 01.06 

  Elisabeth Nygaard (   ) – Eli Bjørklid (51)  – Liv Ørum (   ) – Turid Haugan (50) 

1.57,4 (3) IF Hellas  Drammen 05.09 

  Ellen Eriksrud (   ) - Brit Olsen (49) -. Edith Wikborg (51) - Brith Ramberg (51) 

1.58,7 (2) Fana IL  Bergen/Sk 04.10 

      

      

      

    

      

      

 



3 x 800 m stafett  

6.54,4 (1) IL Tyrving  Nadderud 02.10 

  Kari Høgseth (43) - Agnes Alkeberg (48) - Britt Krohg-Sørensen (47) 

      

      

      

 

 


