
Norge / Norway 1963 – Menn / Men  

Del 2: Distanse / Part 2: Distance running events 
(Ajourført 2021-10-31)  

 

800 METER  (y: 880 yards tid/time – 0,7 s.)    (1.52,0 – 1.58,0 - 2.00,0) 

1.49,0 y (2) Jan Henrik Bentzon, SK Njård 18.04.40 San Francisco, USA .03 

1.49,9 y  Bentzon  ---, USA 17.05 

1.50,2 (6) Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Helsinki, FIN 05.07 

1.50,2 (3)A Bentzon  Oslo/Bi 12.08 

1.50,7 (9) Bentzon  Helsinki, FIN 05.07 

1.50,8 (1)A Bentzon  Nadderud 23.08 

1.51,0 (1) Solberg  Sarpsborg 15.06 

1.51,0 (1) Bentzon  Gimo, SWE 29.06 

1.51,0 (5) Solberg  Göteborg, SWE (Skand.) 31.07 

1.51,1 (2) Knut Brustad, Frosta IL 23.07.45 Sarpsborg 15.06 

1.51,2 (3) Helge Pharo, Sarpsborg IL 29.12.43 Sarpsborg 15.06 

1.51,4 (1) Solberg  Trondheim/Ler (NM) 17.08 

1.51,5 (1)A Bentzon  Oslo/Bi 18.07 

1.51,5 (3) Bentzon  Bergen/Kr (v. GBR) 24.07 

1.51,5 (2) Bentzon  Trondheim/Ler (NM) 17.08 

1.51,6 (1)A Solberg  Oslo/Bi 06.06 

1.51,6 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr 23.08 

1.51,7 (4) Solberg  Helsinki, FIN 17.07 

1.51,8 (4) Pharo  Gimo, SWE 29.06 

1.51,8 (3) Solberg  Oslo/Bi (v. SWE) 22.09 

1.51,9 (2)A Arne German Spook, IL i BUL 13.07.34 Oslo/Bi 06.06 

1.51,9 (1)A Bjørn Ravlo, IL Stjørdals-Blink 05.08.41 Oslo/Bi 17.09 

1.51,9 (4) Ravlo  Oslo/Bi (v. SWE) 22.09 

1.52,0 (4) Dagfinn Kleppe, Hamar IL 13.04.41 Sarpsborg 15.06 

1.52,0 (3) Pharo  Oslo/Bi 18.07 

1.52,0 (4) Solberg  Bergen/Kr (v. GBR) 24.07 

1.52,0 (4)A Pharo  Oslo/Bi 12.08 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.52,4 (3)A Jens Christian Berge, IL i BUL 25.09.38 Oslo/Bi 08.07 

1.52,4 (4) Nils Jebsen, IL Heming 12.10.40 Trondheim/Ler (NM) 17.08 

1.53,0 (1)B Geir Ingvaldsen, FIG Gjøvik 11.04.39 Oslo/Bi 12.08 

1.53,0 (3)A Einar Førde, IK Tjalve 20.01.43 Oslo/Bi 17.09 

1.53,2 (1)A Leif Bråten, Bækkelagets SK 08.01.38 Oslo/Bi 29.05 

1.53,5 (3) Olaf Holtung, IK Ljot 28.10.43 Cape Town, SA 25.10 

1.53,6 (2)J Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45 Oslo/Bi 22.09 

1.53,8 (2)A Per Arne Tokstad, Vaaler IF, Solør 21.10.41 Oslo/Bi 29.05 

1.53,8 (3)B Johan Nordli, IL i BUL 08.01.36 Oslo/Bi 12.08 

1.53,9 (3)J Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Bi 22.09 

1.54,0 (2) Birger Lindstrøm, Malm IL, Varran 24.08.46 Ski (NM-B) 10.08 

1.54,0 (4)B Bjørn Bjørlykke, Larsnes IL 04.02.42 Oslo/Bi 12.08 

1.54,0 (1) John Skjelvaag, TIF Viking, Bergen 02.09.41 Oslo/Fr 06.09 

1.54,0 (1)A Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Oslo/Bi 03.10 

1.54,1 (1)A Bjørn Bjørneng, Ski IL 30.04.40 Ski 20.06 

1.54,1 (3) Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33 Ski (NM-B) 10.08 

1.54,1 (2) Gjert Knutsen, TIF Viking, Bergen 12.02.36 Bergen/Kr 23.08 

1.54,2 (4)h1 Jarle Ahlin, IL Stjørdals-Blink 28.06.36 Trondheim/Ler (NM) 16.08 

1.54,3 (3)A Stein Ingvaldsen, IF Torodd 07.09.39 Oslo/Bi 29.05 

1.54,3 (5)A Konrad Hanssen (Ystborg), IK Grand 02.05.41 Oslo/Bi 06.06 

1.54,3 (2)A Terje Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Oslo/Bi 03.10 

1.54,4 (3)A Odd Bratland, Bangsund IL 25.12.43 Trondheim/Ler 12.07 



1.54,4 (1) Stig Rekdal, IK Tjalve 08.09.39 Oslo/Bi 22.07 

1.54,5 (2) Ragnar Steen, IL Stjørdals-Blink 11.09.40 Trondheim/St 06.06 

1.54,5 (3)J Per Nygård, IK Tjalve 13.01.44 Haugesund (JNM) 03.08 

1.54,6 (6)A Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Oslo/Bi 06.06 

1.54,6 (2)A Odd Harald Knutsen, Bryne IL 26.10.42 Oslo/Bi 21.08 

1.54,8 y (1) Hans Utkilen, IL Norrøna 15.12.42 London, GBR 08.07 

1.54,9 (1) Kjell Stranden, SK Olymp, Molde 16.02.38 Molde 09.06 

1.55,0 (2) Otto Georg Sunde, Kristiansund IL 17.04.41 Molde 09.06 

1.55,0 (6)B Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi 12.08 

1.55,1 (3) Tormod Indrehus Bønes, IL Gular 09.04.42 Trondheim/St 06.06 

1.55,1 (9)A Svein E. Berg, Hvittingfoss IL 22.12.34 Oslo/Bi 06.06 

1.55,2 (1)J Knut Lundeby, Vaaler IF 08.01.44 Oslo/Bi 07.06 

1.55,2 (1)J Odd Andersen, SK Brann 16.04.44 Bergen/Sk 20.08 

1.55,3 (3)A Arnodd Gulling, Malm IL, Verran 13.04.38 Oslo/Bi 21.08 

1.55,3 (1) Finn Roar Singdahlsen, IF Hellas 31.12.39 Drammen 31.08 

1.55,4 (2)J Per-Bjørge Jansson, IK Tjalve 04.09.43 Oslo/Bi 07.06 

1.55,5 (5)A Rolf Hanssen, IL Bygdegutten  03.02.33 Oslo/Bi 29.05 

1.55,5 (4)A Pål Sinding, TIF Minerva 27.06.41 Oslo/Bi 21.08 

1.55,7 (3)B John J. Renå, Lillehammer IF 29.05.36 Oslo/Bi 08.07 

1.55,7 (4) Odd Hovi, Brandbu IF 30.07.40 Ski (NM-B) 10.08 

1.55,7  Karsten Haugskott, Frol IL 11.08.40   

1.56,0 (1)A Eivind Osnes, KFUM-kameratene, Oslo 11.05.39 Oslo/Bi 13.06 

1.56,0 (2) Arne Dragset, IL Nor 15.12.41 Trondheim/St 13.06 

1.56,1 (11)A Tor Solem, IL Tyrving 08.01.37 Oslo/Bi 06.06 

1.56,1 (11)A Tormod Hermansen, Oslo-Studentenes IL 23.04.40 Oslo/Bi 06.06 

1.56,1 (1) Svein Mæhlum, FIG Gjøvik 15.06.43 Gjøvik 25.08 

1.56,1  Leif Asbjørnsen, Moss IL 07.01.39   

1.56,1  Per Heksem, Haltdal IL 10.10.36   

1.56,2 (2) Reidar Søsveen, SK Oslo-Ørn 26.06.40 Oslo/Fr 02.07 

1.56,2  Erik Greaker, Sarpsborg IL 10.05.38   

1.56,3 (3) Tor Reiten, Seljord IL 16.12.39 Oslo/Bi 22.07 

1.56,3  Arnodd Tessem, Malm IL, Verran 14.12.45   

1.56,3  Harald Schartum-Hansen, IFKamp 17.05.44   

1.56,3  Odd Andreas Mikkelsen, IK Tjalve 04.07.37   

1.56,4 (14)A Erling Hagen, IL i BUL 28.12.36 Oslo/Bi 06.06 

1.56,4 y (4) John M. Grieg, IL Norrøna 06.07.44 Brighton, GBR 17.07 

1.56,4 (4) Ivar Gjul, IK Grand, Bodø 19.04.38 Narvik (NNM) 20.07 

1.56,5 (15)A Tormod Trana, IK Tjalve 12.09.41 Oslo/Bi 06.06 

1.56,5 (2) Odd Egeberg, IF Sturla 06.08.31 Drammen 31.08 

1.56,5 (8)A= Egil Soot, SK Vidar 06.01.39 Oslo/Bi 17.09 

1.56,5 (8)A= Jon Skappel, Oslo-Studentenes IL 18.06.39 Oslo/Bi 17.09 

1.56,6 (3) Gunnar Langsrud, IF Hellas 25.08.39 Drammen 31.08 

1.56,7  Olaf Hesseberg, Ålesund IL 03.06.35   

1.56,9 (2)B Odd M. Karlstad, IF BFG 06.06.35 Oslo/Bi 29.05 

1.56,9 (19)A Arvid Lille-Mæhlum, IL i BUL 22.11.39 Oslo/Bi 06.06 

1.56,9  Per Aunet, IL Stjørdals-Blink 14.04.40   

1.57,0  Odd Spjøtvold, SK Freidig 12.01.43   

1.57,1  Lars Stubstad, IL i BUL 27.02.31   

1.57,2 (20)A Oddvar Hønsi, IL Vestar 08.06.36 Oslo/Bi 06.06 

1.57,3 (21)A Per Helle, IK Tjalve 23.04.35 Oslo/Bi 06.06 

1.57,3 (5) Arild Glemme, SK Vidar 08.06.43 Oslo/Bi 22.07 

1.57,3 (3) Jon Olav Viste, Oslo-Studentenes IL 08.08.43 Oslo/Bi 07.09 

1.57,3  Inge J. Hagen, IL Stjørdals-Blink 22.05.35   

1.57,4  Martinus Lervåg, Kristiansund IL 16.05.41   

1.57,5 (5)h Tor Lund, Larvik TIF 10.12.40 Porsgrunn 12.06 

1.57,5 (4) (Svein) Erik Bjørløw-Larsen, IF Sturla 09.11.36 Drammen 31.08 

1.57,5 (2) Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38 Teie 22.09 

1.57,6 (3) Arnfinn Pedersen, Oslo-Studentenes IL  16.03.39 Oslo  

1.57,6  Bjørn Husby, Strindheim IL 30.09.45   

1.57,6  Einar Juel Pedersen, Jevnaker IL 21.10.45   



1.57,6  Eirik Jørgensen, IK Tjalve    

1.57,6  Hermund Storaker, Namsos IL 06.05.44   

1.57,6  Thor Henrik Mathisen, Ski IL 23.08.37   

1.57,7 (1) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Sk 04.07 

1.57,7  Harald Nilsen, Lillesand IL 13.06.44   

1.57,8 (2)J Egil Salomonsen, IL Norrøna 15.11.43 Odda 31.08 

1.57,8 (2)J Svein Erik Bøhler, Ski IL 05.03.47 Oslo/Bi 03.10 

1.57,8  Anders Bergan, Moss IL 17.05.34   

1.57,9 (4) Sverre Reidar Wallin, Oslo-Stud. IL 19.05.39 Oslo  

1.57,9 (1) Torleiv Molaug, Gjestal IL 11.05.39 Sandnes 18.06 

1.57,9 (2) Roy Aron Jensen, Nymark IL 06.04.31 Bergen/Kr 03.09 

1.57,9  Jan Tore Pedersen, IF Urædd 30.05.44   

1.57,9  Per Lund, Larvik TIF 15.01.37   

1.58,0 (3)J Sigurd Solberg, Stabæk IF 14.02.45 Oslo/Bi 03.10 

1.58,0  Finn Fiskum, IF Urædd 39   

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 

1.58,1 (14)A Torgeir Hjelseth, IK Tjalve 12.01.37 Oslo/Bi 29.05 

1.58,1 (16)A Stein Tagge, SK Vidar 16.08.46 Oslo/Bi 17.09 

1.58,2 (2) Tor Åge Rønningen, Østre Gausdal IL 28.01.48 Lillehammer 17.07 

1.58,2 (2)J Gunnar Moe, Oslo TF 15.05.40 Oslo/Bi 14.08 

1.58,2 (1) Nils Nødtvedt, Fana IL 22.05.40 Odda 31.08 

1.58,2  Knut Hilleren, Hvittingfoss IL 20.03.45   

1.58,4 (7)A Arild Strand, Gardens IL 09.01.42 Oslo/Bi 21.08 

1.58,4  Runar Svensen, Fredrikstad IF 24.08.40   

1.58,5 (1)J Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44 Stavanger/St 27.06 

1.58,6 (2)B Arthur Sande, IL Gular 16.08.38 Bergen/Kr 30.05 

1.58,6 (2) Inge Lundeby, Vaaler IF, Solør 08.01.44 Elverum 21.07 

1.58,6 (3) Størker H. Grimsmo, IL Molde-Olymp 16.02.45 Nordfjordeid 21.07 

1.58,6 (3)J Ernst Olsen, Øystese IL 11.08.44 Odda 31.08 

1.58,6 (1) Kåre E. Holm, IL Skjalg 11.10.37 Ålgård 07.09 

1.58,6 (2) Svein Fantoft, IL Norrøna 12.05.43 Bergen/Kr 05.10 

1.58,7 (24)A Jan Rustad, Lillehammer IF 03.09.42 Oslo/Bi 06.06 

1.58,7 (3) Hans Skjelle, Lillehammer IF 02.05.40 Lillehammer 17.07 

1.58,7 (3) Arnt Tunset, Lillehammer IF 29.07.37 Gjøvik 31.08 

1.58,7 (2) Tor Obrestad, Veldre IL 12.02.38 Ålgård 07.09 

1.58,7 (17)A Ole Hans Baadshaug, IL Vito 13.03.40 Oslo/Bi 17.09 

1.58,7  Håvard Kristiansen, Oslo TF 26.11.43   

1.58,7  Jan Inge Furunes, Ranheim IL 28.11.43   

1.58,8 (1) Bjørn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Hamar 26.07 

1.58,8 (1)a Svein H. Knutsen, IL Viking, Stavanger 28.06.47 Sandnes 13.08 

1.58,8 y (2) Øystein Helgesen, IL Norrøna 30.05.46 Folkestone, GBR 15.07 

1.58,9 (1) Finn Magnar Hagen, Hamar IL 13.10.40 Hamar 24.05 

1.58,9 (4)J Terje Krogh, IL Heming 46 Oslo/Bi 07.06 

1.58,9 (5)J Carl Graff-Wang, SK Ready 43 Oslo/Bi 07.06 

1.58,9 (4) Bjarne Eriksen, KFUM-kameratene, Oslo 28.06.34 Oslo/Fr 06.09 

1.58,9 (2) Jostein Skodvin, TIF Viking, Bergen 20.03.47 Bergen/Sk 09.10 

1.59,0 (2) ? Tom Tangen, FIG Gjøvik 26.12.38 Lillehammer 22.06 

1.59,0 (12)= Edward Harnes, Blaker IL 01.09.44 Oslo/Bi 22.07 

1.59,0 (8)A Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 21.08 

1.59,0 (1) Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Haugesund 25.08 

1.59,1 (19)A Odd Haakensveen, Veldre IL 31.12.36 Oslo/Bi 17.09 

1.59,2 (3)A Jan Mangerud, TIF Viking, Bergen 29.11.37 Bergen/Kr 21.05 

1.59,2 (17)A Harald Thoresen, IL i BUL 14.08.37 Oslo/Bi 29.05 

1.59,2 (2) Tor Bøifot, IL Skjalg 17.01.38 Stavanger/St 27.06 

1.59,2 (4)Jh2 Eilef Hellem, Tønsbergs TF 18.07.43 Haugesund (JNM) 03.08 

1.59,2 (2)a Steinar Flatås, Frol IL 45 Trondheim/St 01.09 

1.59,2 (20)A Kjell Amundsen, IF Vestheim  Oslo/Bi 17.09 

1.59,3  Rune Malmo, IL Malm 45   

1.59,4 (5) Asbjørn Strandskog, IL Gular 12.08.33 Bergen/Kr 03.09 

1.59,4 (5)= Svein Johan Ustad, SK Freidig 16.10.39 Oslo/Fr 06.09 



1.59,5 (5)A John Hatling, Oslo-Studentenes IL  Oslo/Bi 13.06 

1.59,5 (4)J Egil Juliussen, IF Njaal 43  Oslo/Bi 14.08 

1.59,5  Alf Nilssen, SK Olymp, Molde 44   

1.59,6 (1) Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Hønefoss 24.08 

1.59,7 (1) ? Knut Magnar Haugen, Hamar IL 10.12.43 Lillehammer 22.06 

1.59,7 (1) Gunnar Hovland, Veldre IL 09.09.36 Brumunddal 26.06 

1.59,7 (1) Arne Fossli, FIK Jerven  Finnsnes 18.08 

1.59,7 (1)J Einar Granli, Sylling IF 25.03.46 Drammen 31.08 

1.59,7 (1) Leif Bredesen, IF Eiker-Kvikk 01.11.44 Kongsberg 12.09 

1.59,7  Nils Teigland, IL Gular 28.02.41   

1.59,8 (1)b Waldemar Rognes, IL Vestheim 46 Oslo/Bi 02.06 

1.59,8 (5) Odd Grøtteland, Sandnes IL 10.10.35 Sandnes 18.06 

1.59,8 (1) Steinar Krokmyrdal, Tromsdalen IF  Narvik 26.06 

1.59,8 (1)J Odvar Sletnes, FIK Jerven ?18.12.43 Tromsø 07.07 

1.59,9 (7)B Stein Bjørlo, Ski IL 20.06.44 Oslo/Bi 29.05 

1.59,9 (27)A Jon Lundstrøm, Oslo-Studentenes IL  Oslo/Bi 06.06 

1.59,9 (4)a Victor Bjørkestøl, Lillesand IL 02.12.45 Nadderud 30.06 

1.59,9 (7) Johnny Sørensen, IF BFG 43 Oslo/Fr 06.09 

1.59,9 (2) Petter Eliassen, Kongsberg IF 43 Kongsberg 12.09 

1.59,9  Harald Holthe, Orkanger IL 45   

1.59,9  Paul Bruvik, Voss IL 17.02.43   

2.00,0 (9)A Paul Waatsveen, IL i BUL 28.04.32 Oslo/Bi 13.06 

2.00,0 (6) Arvid Skartveit, Bryne IL 28.08.44 Sandnes 18.06 

2.00,0 (2) Knut Wilhelmsen, IF Sturla 09.06.28 Drammen 01.07 

2.00,0 (6)= Odd Hyrum, SK Vidar 31.05.39 Oslo/Bi 15.07 

2.00,0 (1) Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Oslo/Fr 19.07 

2.00,0 (14) Jon Erik Naalsund, IL Heming  Oslo/Bi 22.07 

2.00,0 (2) Alf Stølan, IF Liv 31.07.35 Hønefoss 24.08 

2.00,0 (8) Jarle Fornes, IL Stjørdals-Blink  Oslo/Bi 07.09 

2.00,0 (-)a Ernst Rolf Johannessen, IF Hellas 44 Oslo/Jo 22.09 

2.00,0 (3) Odd Røine Hølen, IF Liv 41 Krødsherad/Sk 28.09 

2.00,2 (2) Johannes Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Egersund 16.06 

2.00,2 (1) Jørn Haugen, Ås IL 21.07.45 Ås 21.07 

2.00,3 (4)a Lars Kr. Fossum, Romedal IL 45 Oslo/Bi 28.07 

2.00,3 (1)J Harry Bernhard Larsen, Egersunds IK 22.10.43 Sandnes 13.08 

2.00,4 (8)B Runar Utengen, IF Hellas 46 Oslo/Bi 29.05 

2.00,4 (5)J Magne Bjørdal, IK Tjalve 04.08.46 Oslo/Bi 03.10 

2.00,6  Kolbjørn Kyllingstad, Gjestal IL 30.05.42   

2.00,6 (1)J Jan Andersen, IK Tjalve 01.02.45 Ski 20.06 

2.00,7  Per Moen, IL Stålkameratene    

2.00,8 (2)a Olav Rustad, Kongsvinger IL 46 Ås 29.09 

2.01,0 (3)J Mons Arne Grøsvik, Sandnes IL 05.08.45 Stavanger/St 27.06 

2.01,0 (6)a Einar Hellum, Ullensaker/Kisa IL 45 Nadderud 30.06 

2.01,0 (6)B Knut Arne Larsen, Malm IL  Trondheim/Ler 12.07 

2.01,2 (1) Magnus Glesnes, Bodø lærerskoles IL  Bodø 19.06 

2.01,2 (4)h2 Marvin Hansen, Fygle IL  Narvik (NNM) 20.07 

2.01,2 (2) Sigmund Sollid, Gjerpen IF 46 Porsgrunn 06.10 

2.01,6 (6)a Ola Storaker, Namsos IL 45/46 Trondheim/St 01.09 

2.01,7 (3) Sigmund Granlund, IL Bygdegutten 46 Oslo/Fr 06.09 

2.02,2 (7)J Pål Frimann Clausen, SK Ready 47 Oslo/Bi 07.06 

2.02,4 (3)a Ottar Wilhelmsen, Hokåsen IL 16.03.46 Ås 29.09 

2.03,6 (13) Ulf Madsen, Oslo IL 46 Oslo/Fr 19.07 

2.04,2 (11)J Willy Bjørndal, SK Vidar  07.02.43 Oslo/Bi 07.06 

2.04,8 (1)a Hans Kristian Ludvigsen, IL Solid 45 Leirvik, Stord 30/31.08 

2.04,9 (2)a Harald Fyllingen, TIF Viking, Bergen 45 Bergen/Sk 18.06 

2.05,0 (3)a Tore Arildsen, TIF Viking, Bergen 45 Bergen/Sk 18.06 

2.05,3 (11)J Øivind Gilbø, SK Vidar 47 Oslo/Bi 03.10 

2.06,1 (2)c Ståle Engen, IF Sturla 29.06.47 Oslo/Bi 28.07 

2.06,3 (13)J Trond Skyberg, IF Kamp 15.04.48 Oslo/Bi 03.10 

2.06,5 (3)c Ole Bjørn Fossen, Kongsvinger IL 47/48 Oslo/Bi 28.07 



2.06,5 (2)c Per Rasmus Oftedal, Sandnes IL 47 Haugesund 17/18.08 

2.06,8 (9)b Ola Thune, IK Tjalve 47 Oslo/Fr 23.08 

2.06,9 (1)c Terje Nordberg, Oslo TF 22.01.47 Oslo/Jo 05.09 

2.07,0  Tore Brudvik, Arna TIL 12.08.48   

2.09,1 (1)c Åge Galgerud, Høybråten & Stovner IL 23.03.47 Hakadal 25.08 

2.09,3  Håkon Cordt Hansen, IL Gular 12.04.47   

2.09,3 (20)J Jan Haavind, IL Heming 24.06.48 Oslo/Bi 07.06 

2.09,3 (1)c Olav Kyvik, Stord TIL 47 Leirvik, Stord 30/31.08 

2.11,6 (11)b Jack Nilsen (Waitz), SK Vidar 04.02.48 Oslo/Fr 23.08 

2.13,1 (1)d Geir Arne Hansen, Bækkelagets SK 48 Hakadal 25.08 

2.14,0 (2)a Jan Fredrik Hjorth, IL Tyrving 48 Karlskoga, SWE 06.10 

      

  Agnar Karstensen, Kristiansund IL 22.05.34   

  Arild Flydal, SK Freidig 25.03.40   

  Arne Fuglem, Selbustrand IL 20.10.36   

  Arne Hulaas Godal, SK Freidig 23.04.37   

  Arnfinn Stensgaard, Østre Gausdal IL 04.08.39   

  Arnstein Fuglem, Selbustrand IL 30.05.43   

  Asbjørn Reiten, Tingvoll IL 08.02.39   

  Bjørn A. Mangerud, IL i BUL 26.03.36   

  Bror Heegaard, Halden IL 15.05.41   

  Dag Heggheim, Jølster IL 13.11.41   

  Edvin Boldersløw-Kværnø, SK Freidig 17.10.36   

  Egil Knarvik, Askim IF 16.05.43   

  Egil Rustadstuen, Lillehammer IF 16.09.31   

  Eilif Solberg, Lillehammer IF 21.07.38   

  Einar Elnes, Lillehammer IF 01.10.37   

  Einar Gundersen, Ski IL 05.04.43   

  Ernst Bakke, Romsdalshorn IL 29.01.31   

  Gunnvald Thomassen, Ålesund IL 05.09.34   

  Hans Arvid Pedersen, IK Hind 23.04.41   

  Hans B. Skaset, SK Freidig 10.04.35   

  Hans Georg Tidemann Nebell, NTHI 12.12.36   

  Hans Gunnar Østli, Romedal IL 19.02.30   

  Harald Løvstad, Fredrikstad IF 30.07.30   

  Harald Moi, Otra IL 29.05.42   

  Harald J. Røysom, Østre Gausdal IL 02.11.37   

  Håkon Lutdal, SK Vidar 03.08.42   

  Ingvar Eriksen, SK Freidig 18.11.42   

  Isak Rosenvold, SK Odd 09.05.43   

  Ivar Henriksen, Fredrikstad IF 20.04.37   

  Ivar Svare, IL Stjørdals-Blink 09.10.38   

      

  Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31   

  Jan Erik Lunde, IF Urædd 16.03.40   

  Jan Skovdahl, Sarpsborg IL 19.01.35   

  Jann Bergholtz, Askim IF 25.01.43   

  Jarle Stølan, Skorovas IL 26.09.32   

  Jens Martin Brynestad, IØ-3, Steinkjer 17.01.40   

  Johan Arnt Stegavik, Ranheim IL 03.09.31   

  Johan Stein Vollsæter, Volda TIL 01.05.39   

  John Lundstøl, IL Sørfjell 25.08.39   

  John Thomas Axelsen, IK Grane 02.12.35   

  Jorulf Saltnes, NLHI, Ås 28.01.35   

  Jostein Moksnes, Frol IL 04.10.37   

  Kjell Engebretsen, Romedal IL 14.08.39   

  Kjell Traa, NTHI 13.06.36   

  Knut Austlid, Lillehammer IF 15.02.31   

  Kåre Backe, Halden IL 01.01.41   

  Lars Weisæth, SK Freidig 18.04.41   



  Leif Birger Svendsen, IK Grane 18.04.30   

  Magne Åbråten, Askim IF 23.07.30   

  Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.10.40   

  Odd Reberg, IL Stjørdals-Blink 18.06.38   

  Oddbjørn Lande, Aalesund IL 10.01.35   

  Ola M. Lerfald, IL Dalebrand  05.02.33   

  Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39   

  Ole Kjell Vigerstøl, IK Grane 24.11.40   

  Ole Lutdal, IL Stjørdals-Blink 06.12.37   

  Paul Lund-Høie, Askim IF 22.04.33   

  Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32   

  Reidar Widnes, Fredrikstad IF 12.05.36   

  Roger Jensen, FIG Gjøvik 15.06.39   

  Roy Olsen, Fredrikstad IF 04.03.40   

      

  Steinar Dalene, Ski IL 30.10.46   

  Steinar Forsberg, TIL National 09.07.41   

  Svein Hamnes Hoseth, IL Stjørdals-Blink 20.12.39   

  Sven O. Høiby, Kristiansands IF 14.11.36   

  Thor Ola Skarpen, FIG Gjøvik 30.05.37   

  Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34   

  Tor Pedersen, Aalesund IL 40   

  Tore N. Gjerstad, Halsa IL 08.10.34   

  Tore Pedersen, Ålesund IL/NTHI    

  Tormod Haugan, Malvik IL 21.02.20   

  Trond A. Holand, IL Stjørdals-Blink 07.05.33   

  Trygve Johan Remman, Lillehammer IF 12.07.40   

  Willy Myhre, IL Stjørdals-Blink 30.06.32   

      

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

  Frans Hulleman, Veldre IL (NED) 12.10.32   

  Henk Warnik, Veldre IL (NED?)    

  Istvan Jacab, Hamar IL (HUN) 27.09.36   

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

1.52,1  Nils Jebsen, IL Heming 12.10.40   

1.54,1  Ragnar Steen, IL Stjørdals-Blink 11.09.40   

2.01,3  Arne Holand, IL Gular 47 ?   

2.01,8  Rolv / Rolf Holand, IL Gular 48 ?   

      

Alternative resultater / Alternative performances:     

1.56,8 (10)A Harald Schartum-Hansen (B-Broch), 

Kamp 

17.05.44 Oslo/Bi 17.09 

1.58,0 (2) Olaf Hesseberg, Ålesund IL 03.06.35 Nordfjordeid 21.07 

1.59,5 (3)a Rune Malmo, IL Malm 45 Trondheim/St 01.09 

      

Uapproberte stevner / Unapproved meetings:     

1.59,0  (5) Reidar Førde, IL Vestar  Oslo/Bi 07.09 

1.59,9  (7) Lars Weisæth, SK Freidig 18.04.41 Oslo/Bi 07.09 

2.14,8  (1)d John Jones, IL Tyrving 48 Sandvika 18.09 

      

NM / National championship (Lerkendal, Trondheim 17. aug.):   

1.51,4 (1) Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38   

1.51,5 (2) Jan Henrik Bentzon, SK Njård 18.04.40   

1.52,3 (3) Knut Brustad, Frosta IL 23.07.45   

1.52,4 (4) Nils Jebsen, IL Heming 12.10.40   

1.53,9 (5) Helge Pharo, Sarpsborg IL 29.12.43   

1.54,1 (6) Arne German Spook, IL i BUL 13.07.34   

      



1000 METER (2.30,0 – 2.40,0) 

2.26,8 (2) Nils Jebsen, IL Heming 12.10.40 Karlstad, SWE 03.09 

2.27,0 (1)J Knut Brustad, Frosta IL 23.07.45 Oslo/Bi 08.07 

2.27,3 (2)J Einar Førde, IK Tjalve 20.01.43 Oslo/Bi 08.07 

2.29,3 (3)J Per-Bjørge Jansson, IK Tjalve 04.09.43 Oslo/Bi 08.07 

2.30,2 (1) Erik Greaker, Sarpsborg IL 10.05.38 Sarpsborg 06.08 

2.30,7 (1) Dagfinn Kleppe, Hamar IL 13.04.41 Hamar 05.07 

2.32,0 (4)J Sigurd Solberg, Stabæk IF 14.02.45 Oslo/Bi 08.07 

2.32,7 (5)J Arild Glemme, SK Vidar 08.06.43 Oslo/Bi 08.07 

2.33,2 (6)J Gunnar Moe, Oslo TF 43 Oslo/Bi 08.07 

2.33,5 (2) Harald Thoresen, IL i BUL 14.08.37 Sarpsborg 06.08 

2.34,0 (7)J Eilef Hellem, Tønsbergs TF 18.07.43 Oslo/Bi 08.07 

2.34,8 (8)J Lars Kr. Fossum, Romedal IL 45 Oslo/Bi 08.07 

2.35,8 (9)J Johnny Sørensen, IF BFG 43 Oslo/Bi 08.07 

2.37,6 (2) Bjørn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Hamar 05.07 

      

2.47,3 (1) Svein Erik Bøhler, Ski IL 05.03.47 Mariestad, SWE 17.08 

      

  Arnstein Fuglem, Selbustrand IL 30.05.43   

  Arvid Bjørlykke, Stavne IF 06.02.39   

  Bjørn Hagemoen, Østre Gausdal IL 19.05.37   

  Bjørn Westmo, Hamar IL 19.01.35   

  Egil Tvedt, Veldre IL 17.01.34   

  Gunnar Hovland, Veldre IL 09.09.36   

  Hans Boholm, Malm IL, Verran 21.09.43   

  Johan Petter Hesselberg, IL Gular 03.06.32   

  Leif Asbjørnsen, Moss IL 07.01.39   

  Odd Mortensen, Jonsvatnet IL 16.03.39   

  Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39   

  Per Gunnar Bjørholt, Brevik IL  17.07.45   

  Svein Hamnes Hoseth, SK Freidig 20.12.39   

  Svein Johan Ustad, Orkanger IF 16.10.39   

      

      

 



1500 METER    (3.52,0 – 4.04,0 - 4.10,0) 

3.44,9 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Trondheim/Ler (NM) 18.08 

3.48,0 (5) Hamarsland  Berlin, GDR 30.06 

3.48,3 (2) Hamarsland  Oslo/Bi (v. RUM) 27.08 

3.48,7 (3) Hamarsland  Oslo/Bi (v. SWE) 21.09 

3.49,2 (3) Reidar Søsveen, SK Oslo-Ørn 26.06.40 Bergen (v. GBR) 25.07 

3.49,2 (4) Bjørn Ravlo, IL Stjørdals-Blink 05.08.41 Bergen (v. GBR) 25.07 

3.50,2 (3) Søsveen  Oslo/Bi 18.07 

3.50,3 (2) Einar Førde, IK Tjalve 20.01.43 Trondheim/Ler (NM) 18.08 

3.50,4 (1) Hamarsland  Porsgrunn 08.06 

3.50,4 (2) Søsveen  Drammen (v. NET) 26.06 

3.50,4 (2) Hamarsland  Oslo/Bi (v. NET) 27.06 

3.50,4 (1)A Hamarsland  Oslo/Bi 08.07 

3.50,5 (1) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Trondheim/St 21.06 

3.50,5 (1) Ola Tellesbø, IL i BUL 03.08.36 Oslo/Bi 31.08 

3.50,6 (4)A Pål Benum, IL i BUL 03.08.35 Oslo/Bi 13.08 

3.50,7 (4) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Oslo/Bi (v. SWE) 21.09 

3.50,9 (2) Arne German Spook, IL i BUL 13.07.34 Porsgrunn 08.06 

3.51,0 (1) Jens Christian Berge, IL i BUL 25.09.38 Oslo/Bi 25.07 

3.51,1 (2) Spook  Oslo/Bi 25.07 

3.51,1 (2) Benum  Oslo/Bi 31.08 

3.51,2 (1) Spook  Oslo/Bi 22.07 

3.51,4 (3) Jan Henrik Bentzon, SK Njård 18.04.40 Oslo/Bi 31.08 

3.51,5 (2) Ravlo  Trondheim/St 21.06 

3.51,5 (2) Berge  Oslo/Bi 22.07 

3.51,5 (5)A Bentzon  Oslo/Bi 13.08 

3.51,5 (3) Søsveen  Trondheim/Ler (NM) 18.08 

3.51,6 (4) Odd Bratland, Bangsund IL 25.12.43 Trondheim/Ler (NM) 18.08 

3.51,7 (3) Hamarsland  Göteborg, SWE (Skand.) 01.08 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3.52,1 (3) Per Erik Sponberg, IL i BUL 27.02.40 Porsgrunn 08.06 

3.52,2 (1)A Dagfinn Kleppe, Hamar IL 13.04.41 Oslo/Bi 18.06 

3.52,3 (3) Stig Rekdal, IK Tjalve 08.09.39 Oslo/Bi 25.07 

3.53,2 (3) Arne Dragset, IL Nor 15.12.41 Trondheim/St 21.06 

3.53,4  Tormod Hermansen, Oslo-Studentenes IL 23.04.40   

3.53,8 (4)A Johan Nordli, IL i BUL 08.01.36 Oslo/Bi 07.06 

3.54,0 (2)A Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Bi 18.06 

3.54,1 (2) Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Haugesund 03.06 

3.54,5 (2) Arnt Tunset, Lillehammer IF 29.07.37 Oslo/Bi 29.05 

3.54,8 (3)A Terje Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Drammen 25.09 

3.55,2 (5)A Jens Dahlby, IF Sturla 17.12.35 Oslo/Bi 07.06 

3.56,1 (5)A Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45 Oslo/Bi 18.06 

3.56,4  Nils Jebsen, IL Heming 12.10.40   

3.56,5 (4) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 29.05 

3.57,0 (1) Jon Skappel, Oslo-Studentenes IL 18.06.39 Oslo/Bi 11.07 

3.57,0 (5)A Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38 Drammen 25.09 

3.57,3 (6) Hans Arvid Pedersen, IL i BUL 23.04.41 Oslo/Bi 29.05 

3.57,5 (2)J Per Nygård, IK Tjalve 13.01.44 Oslo/Bi 13.08 

3.57,6 (1) Jarle Ahlin, IL Stjørdals-Blink 28.06.36 Trondheim 12.09 

3.57,7 (1) Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33 Tønsberg 27.07 

3.58,0 (1) Ivar Andreassen, Gardens IL 05.08.42 Ski (NM-B) 11.08 

3.58,1  Karsten Haugskott, Frol IL 11.08.40   

3.58,2 (6)A Erling Hagen, IL i BUL 28.12.36 Oslo/Bi 18.06 

3.58,3 (1)J Knut Lundeby, Vaaler IF, Solør 08.01.44 Oslo/Bi 06.06 

3.58,3 (1) Odd Harald Knutsen, Bryne IL 26.10.42 Haugesund 28.07 

3.58,3 (1) Hans Utkilen, IL Norrøna 15.12.42 Bergen/Sk 01.08 

3.58,7  Martinus Lervåg, Kristiansund IL 16.05.41   

3.58,8 (6)A Rasmus Lødøen, IL i BUL 15.02.36 Oslo/Bi 07.06 

3.58,8  Odd Hovi, Brandbu IF 30.07.40   



3.59,1 (7)A Hilmar Viberg, IF Njaal 16.02.39 Oslo/Bi 07.06 

3.59,1 (2) Torleiv Molaug, Gjestal IL 11.05.39 Haugesund 28.07 

3.59,1 (3) Arvid Skartveit, Bryne IL 28.08.44 Haugesund 28.07 

3.59,4 (1) John H. Skjetne, Strindheim IL 30.04.40 Trondheim/St 27.06 

3.59,4 (3)J Knut Brustad, Frosta IL 23.07.45 Haugesund (JNM) 04.08 

3.59,4 (3)B Olaf Hesseberg, Aalesund IL 03.06.35 Oslo/Bi 13.08 

3.59,5 (3)A Jan Voje, Gardens IL 05.12.42 Oslo/Bi 20.08 

3.59,6 (10)A Lars Stubstad, IL i BUL 27.02.31 Oslo/Bi 18.06 

3.59,8 (1) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Halden 30.05 

3.59,8 (12)A Tor Solem, IL Tyrving 08.01.37 Oslo/Bi 18.06 

3.59,8 (7)A Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Drammen 25.09 

3.59,9 (2) Jan Holth, Larvik TIF 08.08.44 Tønsberg 28.07 

3.59,9 (4)A Arnodd Gulling, Malm IL, Verran 13.04.38 Oslo/Bi 20.08 

      

4.00,0 (3) Svein Mæhlum, FIG Gjøvik 15.06.43 Gjøvik 01.09 

4.00,0  Otto Georg Sunde, Kristiansund IL 17.04.41   

4.00,1  Harald Thoresen, IL i BUL 14.08.37   

4.00,2 (10)A Harry Aastad, IL i BUL 17.08.40 Oslo/Bi 07.06 

4.00,2 (13)A Oddvar Hønsi, IL Vestar 08.06.36 Oslo/Bi 18.06 

4.00,2  Egil Soot, SK Vidar 06.01.39   

4.00,2  Geir Ingvaldsen, FIG Gjøvik 11.04.39   

4.00,3  Tor Pedersen, Ålesund IL 40   

4.00,5  Inge J. Hagen, IL Stjørdals-Blink 22.05.35   

4.00,5 (2) Tormod Trana, IK Tjalve 12.09.41 Oslo/Bi 11.07 

4.00,5  Jostein Moksnes, Frol IL 04.10.37   

4.00,6 (7)A Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Oslo/Bi 08.07 

4.00,6 (4) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36 Haugesund 28.07 

4.00,8 (6)B Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Oslo/Bi 13.08 

4.00,9 (8) Hans Bie Lorentzen, IF Vestheim 11.01.42 Oslo/Bi 29.05 

4.00,9 (6)B Jan Tore Pedersen, IF Urædd 30.05.44 Oslo/Bi 08.07 

4.00,9 (3)A Arild Strand, Gardens IL 09.01.42 Nadderud 23.08 

4.01,2 (1)B Einar Agard, IL i BUL 12.10.34 Oslo/Bi 18.06 

4.01,2/4  Ivar Gjul, IK Grand, Bodø 19.04.38 Trondheim .06 

4.01,2  Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38   

4.01,3 (14)A Åge Bjerkland, IL Driv 14.01.39 Oslo/Bi 18.06 

4.01,3 (2) Egil Salomonsen, IL Norrøna 15.11.43 Bergen/Sk 29.08 

4.01,4  Ole Hermann Berger, Hamar IL 26.02.41   

4.01,6 (11)A Arvid Lille-Mæhlum, IL i BUL 22.11.39 Oslo/Bi 07.06 

4.01,8 (2) Erik Greaker, Sarpsborg IL 10.05.38 Halden 30.05 

4.01,8 (1) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Sk 20.06 

4.01,8 (2) Tormod Indrehus Bønes, IL Gular 09.04.42 Bergen/Kr 04.09 

4.01,9 (2)A Leif Asbjørnsen, Moss IL 07.01.39 Moss 09.06 

4.02,0 (1) Finn Magnar Hagen, Hamar IL 13.10.40 Lillehammer 22.06 

4.02,0 (2) Reidar Næss, IL i BUL 18.10.33 Oslo/Fr 31.07 

4.02,0 (3) Roy Aron Jensen, Nymark IL 06.04.31 Bergen/Kr 04.09 

4.02,2  Torbjørn Paule, IF Sturla 28.03.39   

4.02,3 (3)B Thor Henrik Mathisen, Ski IL 23.08.37 Oslo/Bi 08.06 

4.02,4 (5)J Paul Sverre Østgård, Hokåsen IL 10.01.44 Gjøvik 15.09 

4.02,4  Jarle Stølan, Skorovas IL 26.09.32   

4.02,5 (3)A Nils Teigland, IL Gular 28.02.41 Oslo/La 10.06 

4.02,6  John J. Renå, Lillehammer IF 29.05.36   

4.02,7 (3)J Gunnar Moe, Oslo TF 15.05.40 Oslo/Bi 06.06 

4.02,8 (4)B Odd Egeberg, IF Sturla 06.08.31 Oslo/Bi 18.06 

4.02,9 (3)B Jon Olav Viste, Oslo-Studentenes IL 06.08.43 Oslo/Bi 17.09 

4.03,1 (4)J Per Gamborg-Nielsen, SK Vidar 43 Oslo/Bi 06.06 

4.03,1 (2) Oddvar Eimstad, IL Gular 03.01.39 Ytre Arna 30.06 

4.03,2 (4)B Gunnar Langsrud, IF Hellas 25.08.39 Oslo/Bi 17.09 

4.03,3 (3) Arthur Sande, IL Gular 16.08.38 Bergen/Sk 20.06 

4.03,3 (2)B Trygve Sommerfeldt jr., IK Tjalve 29.03.41 Oslo/Bi 21.08 

4.03,3 (6)J Sigurd Solberg, Stabæk IF 14.02.45 Gjøvik 15.09 



4.03,3 (-) Gunnar Hundhammer, IL i BUL 24.06.44 Oslo/Fr 22.09 

4.03,4 (14)A Normann Bakken, IL Vestar 23.09.36 Oslo/Bi 07.06 

4.03,6 (3) Odd Grøtteland, Sandnes IL 10.10.35 Sandnes 19.06 

4.03,8 (6)J Waldemar Rognes, IF Vestheim 46 Oslo/Bi 06.06 

4.03,8 (1) Bjørn Westmo, Hamar IL 19.01.35 Hamar 14.06 

4.03,8 (5)B Per Gundersen, IF Hellas 08.02.40 Oslo/Bi 18.06 

4.03,8 (2) Per Heksem, Haltdal IL 10.10.36 Klett 28.07 

4.03,8  Helge Brekke, IL Gular 05.10.41   

4.03,9 (1) Bjørn Nebell, Oslo-Studentenes IL 11.07.38 Oslo  

4.03,9 (6)B Tom Tangen, FIG Gjøvik 26.12.38 Oslo/Bi 18.06 

4.03,9  Kåre E. Holm, IL Skjalg 11.10.37   

4.04,0 (14)= Ivar Malerud, IF Njaal 07.09.36 Oslo/Bi 29.05 

4.04,0 (7)B Per Arild Bølla, Vaaler IF, Solør 01.05.42 Oslo/Bi 18.06 

4.04,0  Leif Bråten, Bækkelagets SK 08.01.38   

------------------------------------------------------------------------------------------------ ---------------------------------------- 

4.04,1  Asbjørn Grut, IL Nor 23.08.38   

4.04,2 (1) Bjørn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Hamar 25.07 

4.04,2 (1) Johannes "Johs" Losnedal, Stålsett IL 30 Nordfjordeid 27/28.07 

4.04,4 (3) Viktor Larsen, Fredrikstad IF 10.09.31 Halden 30.05 

4.04,4 (8)B Per Helle, IK Tjalve 23.04.35 Oslo/Bi 18.06 

4.04,4 (5) Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35 Oslo/Fr 31.07 

4.04,5 (6)B Odd Wilhelmsen, Hokåsen IF 22.09.44 Oslo/Bi 17.09 

4.04,5  Johannes Baardsen, Hinna IL 14.12.37   

4.04,6 (6)A Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Haugesund 03.06 

4.04,6 (14)A Bjørn Sulerud, IL Driv, Enebakk 21.01.35 Oslo/Bi 20.08 

4.04,6 (3)J Kristian Torp-Hansen, Kviteseid IL 17.07.43 Nadderud 23.08 

4.04,6 (4)J Leif Bredesen, IF Eiker-Kvikk 01.11.44 Nadderud 23.08 

4.04,6  Eirik Størdal, Lensvik IL 15.02.39   

4.04,7 (5)A Kjell Teien, SK Vidar 16.09.39 Oslo/La 10.06 

4.04,7 (6) Agnar Clausen, TIF Viking, Bergen 04.05.39 Bergen/Sk 20.06 

4.04,7 (7)J Erling Falk, Stavanger IF 04.03.45 Gjøvik 15.09 

4.04,7 (6) Paul Waatsveen, IL i BUL 28.04.32 Oslo/Bi 30.09 

4.04,8 (3) Nils Jonset, Ål IL 02.06.41 Krødsherad/Sk 29.09 

4.05,1 (2) Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Nordfjordeid 27/28.07 

4.05,1 (2)B Kjell Viggo Westby, IF Urædd 28.11.42 Drammen 25.09 

4.05,2 (18) Tor Tjørnhom, Oslo-Studentenes IL 02.12.40 Oslo/Bi 29.05 

4.05,2 (7) Odd Rygh, IL Skjalg 23.07.37 Haugesund 28.07 

4.05,2 (2)A2 Ole Hans Baadshaug, IL Vito 13.03.40 Oslo/Bi 09.09 

4.05,3 (8)B Bjarne Eriksen, KFUM-kameratene, Oslo 28.06.34 Oslo/Bi 17.09 

4.05,3  Per Gunnar Bjørholt, Brevik IL 17.07.45   

4.05,4 (19)= Kåre Østberg, IL i BUL 04.08.33 Oslo/Bi 29.05 

4.05,4 (8) Svein H. Knutsen, IL Viking, Stavanger 28.06.47 Haugesund 28.07 

4.05,4 (2)J Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44 Stavanger/St 05.09 

4.05,6 (7) Arild Takvam, Fana IL 14.04.39 Bergen/Sk 20.06 

4.05,6  Tor Lund, Larvik TIF 10.12.40   

4.05,7 (9)B Reidar Førde, IL Vestar  Oslo/Bi 17.09 

4.05,7  Hans Otto Borgen, IL Vinn, Sande 18.12.42   

4.05,8 (6)A Tore S. Østreng, IF BFG 26.06.35 Nadderud 23.08 

4.05,8 (3)A2 Rolf Hanssen, IL Bygdegutten 03.02.33 Oslo/Bi 09.09 

4.05,9 (2)B Kjell Steinset, Fana IL 31.12.36 Bergen/Kr 21.05 

4.05,9 (6) Reidar Falch, IK Tjalve 25.09.37 Oslo/Fr 31.07 

4.06,0  Odd Spjøtvold, SK Freidig 12.01.43   

4.06,1 (5) Petter Eliassen, Kongsberg IF 43 Krødsherad/Sk 29.09 

4.06,3 (2)J Oddvin Grindevik, Stord TIL 14.12.43 Odda 01.09 

4.06,3 (5) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Kr 04.09 

4.06,3  Einar Weidemann, SK Freidig 18.06.44   

4.06,4 (1)J Ernst Wroldsen, IF Tønsbergkameratene 15.07.44 Skien 10.07 

4.06,4 (9)B Ole Bjerke, Sør-Fron IL 07.08.34 Oslo/Bi 21.08 

4.06,4 (2) Tor Obrestad, Veldre IL 12.02.38 Stavanger/St 05.09 

4.06,5 (6) (Svein) Erik Bjørløw-Larsen, IF Sturla 09.11.36 Krødsherad/Sk 29.09 



4.06,8  Kolbjørn Kyllingstad, Gjestal IL 30.05.42   

4.06,9  Ivar Brøndbo, IF Tønsbergkameratene 01.05.34   

4.07,0 (6) Kåre Knudsen, Nymark IL 37 Bergen/Sk 13.06 

4.07,1 (3) Egil Juliussen, IF Njaal 43  Oslo 19.09 

4.07,1  Gunnar Gisnås, Lundamo IL 27.09.44   

4.07,3 (4)h1 Jan Andersen, IK Tjalve 01.02.45 Oslo/Fr 01.07 

4.07,3  Hans Nyman, IF Vestheim 43   

4.07,4 (6) Svein Fantoft, IL Norrøna 12.05.43 Bergen/Kr 04.09 

4.07,4  Harald Asbjørn Berland, Voss IL 21.07.43   

4.07,5 (3)J Øystein Helgesen, IL Norrøna 30.05.46 Odda 01.09 

4.07,5 (10)J Terje Kreutz-Hansen, Steinkjer off. landsg.  Gjøvik 15.09 

4.07,6 (1)A Leif Kjenner, IF Hellas 26.02.31 Drammen 07.06 

4.07,6 (1) Torbjørn A. Larsen, IL Tyrving 18.02.42 Sandvika 24.08 

4.07,7 (4)h2 Arild Glemme, SK Vidar 08.06.43 Oslo/Fr 01.07 

4.07,7 (3) Peder Messundstad, Ottestad L 13.03.38 Hamar 25.07 

4.07,7 (2) Arnulf O. Valla, Mo IL 24.06.38 Bodø 08.09 

4.07,7  Knut Hilleren, Hvittingfoss IL 20.03.45   

4.07,7  Runar Svensen, Fredrikstad IF 24.08.40   

4.07,8 (1) Asbjørn Kvammen, Mosjøen IL  12.10.39 Mo i Rana 26.06 

4.07,8 (6)h1 Reidar Brenden, Oslo Døves SK 18.01.39 Oslo/Fr 01.07 

4.08,0 (4) Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Drammen 01.09 

4.08,0 (1)a Jostein Skodvin, TIF Viking, Bergen 20.03.47 Bergen/Sk 11.09 

4.08,1  Erik Magnussen, IF Urædd 44   

4.08,2  Finn Fiskum, IF Urædd 39   

4.08,3 (4) Jostein Soland, Stavanger IF 17.09.44 Sandnes 19.06 

4.08,3 (7)h1 Torbjørn Bukten, Gardens IL 01.08.42 Oslo/Fr 01.07 

4.08,3 (1) Gjermund Eggen, Engerdal IL 17.01.42 Trysil 01.09 

4.08,4 (14)B Lars Kr. Fossum, Romedal IL 45 Oslo/Bi 18.06 

4.08,4 (4) Arne Botten, Dovre IL 05.05.40 Lillehammer 17.07 

4.08,4 (4)Bh1 Ivar Unnerud, Moss IL  Oslo/Bi 09.09 

4.08,4  Harald Schartum-Hansen 1), IF Kamp 17.05.44   

4.08,5 (2) Styrk Lote, Bryne IL 03.05.40 Stavanger/Ve 15.08 

4.08,5 (11)B Ragnvald Rygg, Lørenskog FIL 23.08.34 Oslo/Bi 21.08 

4.08,6  Anders Lønnebakke, Langangen IL 21.07.44   

4.08,7 (15)B Tor Strøm, Brandbu IF  Oslo/Bi 18.06 

4.08,7 (5) Åge Solberg, IL Mogutten 15.02.34 Kongsvinger 25.08 

4.08,7 (11)J Einar Juel Pedersen, Jevnaker IF 21.10.45 Gjøvik 15.09 

4.08,8 (2)B Hans Kårhus, Bryne IL 06.10.44 Haugesund 03.06 

4.08,8  Kjell G. Christiansen, IL Fossekallen 18.03.39   

4.08,9  Stein Tagge, SK Vidar 16.08.46   

4.09,0 (19)A Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35 Oslo/Bi 18.06 

4.09,0 (8)h1 Einar Berger, Oslo Politis IL  Oslo/Fr 01.07 

4.09,0 (1) Reiulf Granås, Lørenskog FIL 24.10.33 Råholt 23.08 

4.09,1 (3) Hans Skjelle, Lillehammer IF 02.05.40 Lillehammer 17.07 

4.09,1 (2) Jan Erik Torjussen, IL Mode  Sandvika 24.08 

4.09,2 (4)B Leiv Mjelde, Osterøy IL 02.09.34 Bergen/Kr 21.05 

4.09,2 (5)h3 Eilef Hellem, Tønsbergs TF 18.07.43 Haugesund (JNM) 04.08 

4.09,2 (4)Bh2 Ottar Grønseth, SK Ready  Oslo/Bi 09.09 

4.09,2 (5)Bh2 Anders Bergan, Moss IL 17.05.34 Oslo/Bi 09.09 

4.09,2  Jørn Haugen, Ås IL 21.07.45   

4.09,3 (13)B Tor-Finn Denstad, IL Heming  Oslo/Bi 17.09 

4.09,4 (3) Hans Ellef Lømo, Stabæk IF 43 Sandvika 24.08 

4.09,5 (1) Einar Bræin, Fåberg IL 24.05.41 Lillehammer 28.06 

4.09,5 (10) Karl Holaker, SK Vidar 44 Oslo/Bi 31.08 

4.09,5 (3) Odd Andersen, SK Brann 16.04.44 Bergen/Kr 10.09 

4.09,6  Per Oscar Johnsen, Askim IF 46   

4.09,7 (2) Gjert Knutsen, TIF Viking, Bergen 12.02.36 Bergen/Sk 10.07 

4.09,8 (5)J Karl Pedersen, Stabæk IF 03.10.43 Nadderud 23.08 

4.09,8 (11) Eivind Folland, IL i BUL 43 Oslo/Bi 31.08 

4.09,9 (7) Harry Tunestveit, Fana IL 06.07.43 Bergen/Sk 13.06 



4.09,9 (14)B Knut Frigaard, SK Ready 21.09.38 Oslo/Bi 17.09 

4.09,9  Lars Petter Knivsflå, Stranda IL  03.02.44   

4.10,0 (3) Åsmund Granås, Lørenskog FIL 18.10.31 Råholt 23.08 

4.10,0 (13)J Mons Arne Grøsvik, Sandnes IL 05.08.45 Gjøvik 15.09 

4.10,0  Ottar Wilhelmsen, Hokåsen IL 16.03.46   

4.10,0  Rune Malmo, IL Malm 45   

      

4.10,2  Einar Granli, Sylling IF 46   

4.10,2 (4)h1 Bjørn Ålvik, IF Vestheim 18.03.43 Haugesund (JNM) 04.08 

4.10,4  Harald Holthe, Orkanger IL 45   

4.10,4 (14)J Harald Nilsen, Lillesand IL 13.06.44 Gjøvik 15.09 

4.10,7 (3) Konrad Hanssen (Ystborg), IK Grand 02.05.41 Narvik (NNM) 21.07 

4.10,7 (16)J Reidar Nesheim, Odda IL 43 e.s. Gjøvik 15.09 

4.10,8  Asbjørn Stenvold, FIK Jerven, Øverbygd 30.06.38   

4.10,8  Per Dalheim, IF Sturla 26.01.46   

4.10,9 (3)a Magne Bjørdal, IK Tjalve 04.08.46 Drammen 06.10 

4.11,2  Birger Lindstrøm, Malm IL, Varran 24.08.46   

4.11,4  Arild Haraldsen, SK Vidar 45   

4.11,4 (18)J Bjørn Husby, Strindheim IL 30.09.45 Gjøvik 15.09 

4.11,5 (2) Per Moen, IL Stålkameratene  Mosjøen 04.08 

4.11,7  Magne Rasdal, Fana IL 43 e.s.   

4.11,8  Modolf Viken, Overhalla IL 20.02.45   

4.12,7 (2) Kjell Botten, Mo IL 20.11.41 Mosjøen 04.08 

4.12,9 (4)a Runar Utengen, IF Hellas 46 Drammen 06.10 

4.13,1 (4)a Tor Flongfeldt, Lillehammer IF 45 Oslo/Bi 02.06 

4.13,2 (1) Steinar Krokmyrdal, Tromsdalen IF  Nordkjosbotn 22.06 

4.17,7 (1) Sigmund Granlund, IL Bygdegutten 46 Oslo/Fr 25.09 

4.19,2 (36) Tore Lium, Oslo IL 14.04.46 Oslo/Bi 11.07 

4.21,7  Aage Odfjell, IL Gular 09.02.46   

4.22,3 (3)a Truls Synnestvedt, SK Brann 46 Bergen/Sk 11.09 

4.24,8 (7)a Øivind Gilbø, SK Vidar 47 Drammen 06.10 

4.32,7 (4)a Jon Grydeland,  07.11.47 Klett 14.07 

      

  Agnar Karstensen, Kristiansund IL 22.05.34   

  Alf Eidsæther, SK Freidig 01.02.28   

  Alf Ramsøy, Todalen IL 13.09.25   

  Andreas Skålerud, Vang IL, Hedmark 04.12.30   

  Andreas Thorsrud, FIG Gjøvik 21.03.34   

  Arne Hulaas Godal, SK Freidig 23.04.37   

  Arne Martin Rekdal, IL Triumf 29.04.39   

  Arne Reistad, Dømmesmoen IL 23.11.32   

  Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31   

  Arnfinn Leraand, Buvik IL 28.12.35   

  Arnfinn Stensgaard, Østre Gausdal IL 04.08.39   

  Arve Lagmannssveen, Veldre IL 04.11.37   

  Arvid Berg, Ranheim IL 29.07.37   

  Asbjørn Dahl, SK Falken 21.06.32   

  Asbjørn H. Haug, IL Yrjar 22.02.29   

  Asbjørn Kviseth, Byneset IL 06.08.36   

  Asmund Aatlo, Frosta IL 12.05.34   

  Atle Jørstad, IL Stjørdals-Blink 28.12.32   

  Birger Sveen, NLHI 12.04.33   

  Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31   

  Bjarne Kristoffer Lunde, Rakkestad IF 24.12.33   

  Bjarte Flemsæter, Flemma IL 05.09.38   

  Bjørn Hemmer, IK Grane 10.03.39   

  Bjørn O. Berg, Tretten IL 05.04.33   

  Bror Heegaard, Halden IL 15.05.41   

      

  Edgar A. Haarberg, Ranheim IL 20.10.27   



  Edvin Boldersløw-Kværnø, SK Freidig 17.10.36   

  Egil Klevgård, Gjerpen IF 03.02.38   

  Eilif Solberg, Lillehammer IF 21.07.38   

  Eiliv Lillebakk, IL Yrjar 12.05.33   

  Einar Elnes, Lillehammer IF 01.10.37   

  Einar Gundersen, Ski IL 05.04.43   

  Einar Karlsen, Fredrikstad IF 13.12.37   

  Einar Mo, Herefoss IL 28.09.30   

  Einar Østby, Jaren IL 17.09.35   

  Endre Kristian Sørlie, Slåstad IL 22.01.37   

  Erik Skårås, Løten IL 22.12.38   

  Erik Stalsberg, Tretten IL 07.02.34   

  Erling Fjeldstad, IL Stjørdals-Blink  12.07.29   

  Erling Schjølberg, Lillehammer IF 01.09.31   

  Ernst Bakke, Romsdalshorn IL 29.01.31   

  Even Lierstuen, Veldre IL 05.08.29   

  Fredrik Stuve, Lillehammer IF 21.07.32   

  Gunnar Grosberghaugen, Vang IL, Hedm. 23.05.38   

  Gunnar Hovland, Veldre IL 09.09.36   

  Gunnar Pedersen, SK Vidar (Fremad, 

DEN) 

14.09.30   

  Gunnar Strand, Hokåsen IL 21.09.24   

  Gunnvald Thomassen, Ålesund IL 05.09.34   

  Hallvard R. Kristiansen, Kongsvinger IL 30.08.36   

  Halvor Holte, Drangedal IL 21.09.32   

  Hans Bringsdal, Holum IL 08.04.34   

  Hans Georg Tidemann Nebell, NTHI 12.12.36   

  Harald Løvstad, Fredrikstad IF 30.07.30   

  Harald Moi, Otra IL 29.05.42   

  Harald Reberg, IL Stjørdals-Blink 24.09.32   

  Harry Hammersborg, Mysen IF 21.05.37   

  Harry Stensbøl, Roverud & Omegn IL 22.04.38   

  Helge Linberg, Lillehammer IF 13.12.30   

  Helge Reitan, Frosta IL 08.03.25   

  Henrik Smalberget, Vaaler IF, Solør 28.06.29   

  Henry Wålberg, Grue Finnskog IL 23.01.23   

  Hermod Tøftumsbakken, Østre Gausdal IL 20.02.32   

  Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32   

  Håkon Lutdal, SK Vidar 03.08.42   

      

  Idar Dahl, Strindheim IL 16.04.27   

  Inge Lundeby, Våler IF 08.01.44   

  Ingolv Rostad, TIL National 29.09.32   

  Ingvar Eriksen, FIK Jerven 18.11.42   

  Ingvar Lundås, SK Freidig  07.07.33   

  Ivar Henriksen, Fredrikstad IF 20.04.37   

  Ivar Nilsen, Strindheim IL 31.10.32   

  Ivar Norvald Brufladt, Etnedal IL   11.12.31   

  Ivar Svare, IL Stjørdals-Blink 09.10.38   

  Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25   

  Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31   

  (Tore) Jan Bognerud, IL Driv, Enebakk 16.05.42   

  Jan Erik Lunde, IF Urædd 16.03.40   

  Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25   

  Jan Skovdahl, Sarpsborg IL 19.01.35   

  Jan Sæter, Halsa IL 15.06.29   

  Jarle Fornes, IL Stjørdals-Blink    

  Jens Lingaas, Valldal IL 13.11.37   

  Johan Bringsrud, SK Snøgg 12.04.26   

  Johan Olsen, Aalesund IL 18.10.33   



  Johan Petter Hesselberg, IL Gular 03.06.32   

  Johan Stein Vollsæter, Volda TIL 01.05.39   

  Johan Spirdalen, Odds FIK 19.07.32   

  Johan Østvang, Vang IL, Hedmark 13.12.28   

  John Thomas Axelsen, IK Grane 02.12.35   

  Jon Leer, Grong IL 23.04.35   

  Jorolv Saur, IL Trond 02.12.33   

  Jorulf Saltnes, NLHI 28.01.35   

  Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36   

  Jørgen Dahl, Ski IL 17.05.39   

      

  Kai Tveten, Ørje IL 04.07.29   

  Kjell Eggen, Charlottenlund SK 16.04.31   

  Kjell Engebretsen, Romedal IL 14.08.39   

  Kjell Engevold, Lunner IL 11.01.38   

  Kjell Stranden, SK Olymp, Molde 16.02.38   

  Knut Austlid, Lillehammer IF 15.02.31   

  Knut Magnar Haugen, Hamar IL 10.12.43   

  Knut Myhre, Veldre IL 22.10.31   

  Knut Nordmeland, IL Stjørdals-Blink 22.08.38   

  Kolbein Storvoll, NLHI 15.10.34   

  Kolbjørn Brekke, Halden IL 23.07.35   

  Kristian Holm, Lillehammer IF 01.05.23   

  Kåre Backe, Halden IL 01.01.41   

  Kåre Hølås, Leksvik IL 20.12.40   

  Kåre Løberg, Nidelv IL 29.05.35   

  Lars Gjermshus, Kongsvinger IL 08.01.27   

  Lars W. Corneliussen, Fredrikstad IF 02.01.30   

  Leif Birger Svendsen, IK Grane 18.04.30   

  Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26   

  Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29   

  Leif Solheim, Gran IL, Hadeland 08.06.31   

  Ludvik Klevan, IL Stjørdals-Blink 12.01.34   

  Magnar Solberg, IL Varden 04.02.37   

  Magne Bøgseth, Namdalseid IL 15.04.31   

  (Jørgen) Magne Solstad, Gjerpen IF 25.05.39   

  Magne Åbråten, Askim IF 23.07.30   

  Nils Osen, NLHI 01.01.37   

  Norolf Henriksen, SK Snøgg 08.10.24   

      

  Odd B. Slåen, Lundamo IL 24.10.34   

  Odd Gunnar Fredlund, Veldre IL 05.07.30   

  Odd Hagen, Grue IL 20.08.35   

  Odd Mortensen, Jonsvatnet IL 16.03.39   

  Odd Reberg, IL Stjørdals-Blink 18.06.38   

  Odd Roar Frankmoen, Veldre IL 15.01.40   

  Odd Rønning, Veldre IL 08.07.22   

  Oddbjørn Lande, Aalesund IL 10.01.35   

  Oddbjørn Troøyen, SK Freidig 07.12.38   

  Oddgeir Moen, IL Nybrott 26.09.34   

  Odmund Bommen, SK Snøgg 16.07.25   

  Oddmund Jensen, Lillehammer IF 26.09.28   

  Oddvar Fyksen, Østre Gausdal IL 10.12.30   

  Oddvar Sæther, IL Yrjar 02.05.28   

  Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26   

  Ola M. Lerfald, IL Dalebrand  05.02.33   

  Olaf Holtung, IK Ljot 28.10.43   

  Olaf Nilsen, Strindheim IL 31.10.32   

  Olav Bolling, SK Nationalkam., Trondh. 09.11.21   

  Olav O. Hjelvik, Hjelvik IL 22.05.39   



  Ole Haug, Sarpsborg IL 10.01.35   

  Ole Lutdal, IL Stjørdals-Blink 06.12.37   

  Paul Lund-Høie, Askim IF 22.04.33   

  Per Gunnar Lien, NLHI 01.03.37   

  Per G. Holltrø, IL Fram, Skatval 28.06.34   

  Per P. Westgård, Hernes IL 29.08.37   

  Ragnar Andersen, Halden IL 12.05.29   

  Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24   

  Ragnvald Nilssen, Alta IF (IFK Umeå) 14.08.32   

  Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32   

  Reidar Hjermstad, Hernes IL 10.10.37   

  Rolf H. Alstad, SK Falken 08.09.30   

  Rolf Waade, Ytterøy IL 04.11.27   

  Roy Olsen, Fredrikstad IF 04.03.40   

      

  Sigbjørn Bjørkås, IL Vindbjart 18.10.39   

  Sigmund Engen, Orkdal IL 03.11.32   

  Sigmund Ørbak, IL Trysilgutten 08.05.34   

  Sigurd Mikalsen, Namsos IL 23.05.33   

  Stein Bjørlo, Ski IL 20.06.44   

  Steinar Dalene, Ski IL 30.10.46   

  Steinar Forsberg, TIL National 09.07.41   

  Steinar Nygaard, Befalssk. IL, Gimlemoen  28.02.37   

  Svein Bleken-Nilsen (Bleikvin), NLHI 14.03.33   

  Svein Hamnes Hoseth, IL Stjørdals-Blink 20.12.39   

  Svein Johan Ustad, SK Freidig 16.10.39   

  Svein Stubbom-Harby, Ringsaker IF 26.01.31   

  Sverre Lundestad, NLHI 15.05.33   

  Sverre Øfstaas, Bøverbru IL 09.06.39   

  Terje Harjo, NLHI 29.10.32   

  Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34   

  Thor Ola Skarpen, FIG Gjøvik 30.05.37   

  Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33   

  Tor Kristian Warnes, IL Trond 20.02.33   

  Tor Reiten, Seljord IL 16.12.39   

  Toralv Matre, NLHI 01.09.34   

  Tore Johan Hjermundrud, Ås IL 07.06.42   

  Tore Ingvaldsen, FIG Gjøvik 27.10.40   

  Tore N. Gjerstad, Halsa IL 08.10.34   

  Torstein Staur, Frosta IL 12.07.32   

  Willy Myhre, IL Stjørdals-Blink 30.06.32   

      

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

3.56,9 (5) Hans Menet, IL i BUL (SUI) 42 Oslo/Bi 25.07 

4.07,8 (4) Karry “Carry” Jansson, IF Torodd (SWE) 15.04.31 Oslo 19.09 

  Frans Hulleman, Veldre IL (NED) 12.10.32   

  Henk Warnik, Veldre IL (NED?)    

      

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

4.07,0   Hans Nyman, IL Viking, Stavanger 44   

      

      

Alternative resultater / Alternative performances:     

4.01,8 (4) Ole Hermann Berger, IK Tjalve 26.02.41 Gjøvik 01.09 

4.02,0 (4) Egil Soot, SK Vidar 06.01.39 Oslo/Bi 30.09 

4.03,8 (5)B Gunnar Hundhammer, IL i BUL 24.06.44 Oslo/Bi 17.09 

4.05,1 (2) Johannes Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Klepp 14.07 

4.06,2 (7) Helge Brekke, IL Gular 05.10.41 Oslo/Fr 31.07 



4.06,9 (2)A Kolbjørn Kyllingstad, Gjestal IL 30.05.42 Oslo/Bi 13.06 

4.07,5 (9)J Gunnar Gisnås, Lundamo IL 27.09.44 Gjøvik 15.09 

4.09,9 (1) Ivar Brøndbo, Stord TIL 01.05.34 Leirvik, Stord 15.06 

4.09,9 (12)J Jørn Haugen, Ås IL 21.07.45 Gjøvik 15.09 

4.10,5 (15)J Rune Malmo, IL Malm 45 Gjøvik 15.09 

4.22,7 (4)a Aage Odfjell, IL Gular 09.02.46 Bergen/Sk 11.09 

      

      

Uapproberte stevner / Unapproved meetings:   

4.08,3  (4) Christian Augestad, Oslo-Studentenes IL 09.01.37 Oslo/Bi 06.09 

      

      

Militært stevne / Military meeting:     

4.10,5 (1) Harald Ødegaard, IL i BUL 04.04.42 Bardu/Ar 16.08 

4.11,6 (2) Ingvar Eriksen, FIK Jerven 18.11.42 Bardu/Ar 16.08 

4.12,2 (3) Jan Rustad, FIK Jerven  Bardu/Ar 16.08 

      

      

NM / National championship (Lerkendal, Trondheim 18. aug.):   

3.44,9 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33   

3.50,3 (2) Einar Førde, IK Tjalve 20.01.43   

3.51,5 (3) Reidar Søsveen, SK Oslo-Ørn 26.06.40   

3.51,6 (4) Odd Bratland, Bangsund IL 25.12.43   

3.54,2 (5) Dagfinn Kleppe, Hamar IL 13.04.41   

3.55,4 (6) Johan Nordli, IL i BUL 08.01.36   

      

1)  Senere Harald Beyer Broch  

      

 



1 mile  (4.10,0 – 4.30,0) 
 
4.04,4 (4) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Karlstad, SWE 03.09 

4.17,7 (1) Hans Utkilen, IL Norrøna 15.12.42 Brighton, GBR 17.07 

4.19,2 (1) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Sarpsborg 06.08 

4.19,5 (2) Per Erik Sponberg, IL i BUL 27.02.40 Sarpsborg 06.08 

4.21,6 (2) Roy Aron Jensen, Nymark IL 06.04.31 London, GBR 10.07 

4.30,7 (5) Øystein Helgesen, IL Norrøna 30.05.46 London, GBR 10.07 

      

  Kristen Damsgaard, Kristiansands IF 06.10.38   

  Oddbjørn Troøyen, Singsås IL 07.12.38   

  Svein Johan Ustad, SK Freidig 16.10.39   

      

      

 



3000 METER  (8.25,0 – 8.49,6 - 9.05,0) 

8.08,4 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Oslo/Bi 12.08 

8.09,2 (4) Ola Tellesbø, IL i BUL 03.08.36 Oslo/Bi 12.08 

8.11,4 (5) Pål Benum, IL i BUL 03.08.35 Oslo/Bi 12.08 

8.14,6 (1)A Benum  Trondheim/St 06.06 

8.14,6 (8) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Oslo/Bi 12.08 

8.15,4 (2)A Fuglem  Trondheim/St 06.06 

8.15,6 (1) Hamarsland  Bergen/Kr 30.05 

8.15,6 (2) Benum  Bergen/Kr 30.05 

8.16,8 (1)A Tellesbø  Oslo/Bi 06.06 

8.17,2 (3) Fuglem  Bergen/Kr 30.05 

8.19,4 (1) Kjell Teien, SK Vidar 16.09.39 Porsgrunn 08.06 

8.19,8 (2) Arnt Tunset, Lillehammer IF 29.07.37 Porsgrunn 08.06 

8.20,0 (6) Per Erik Sponberg, IL i BUL 27.02.40 Oslo/Bi 18.07 

8.23,6 (1) Benum  Ålgård 07.09 

8.24,2 (10) Sponberg  Oslo/Bi 12.08 

8.24,4 (2) Sponberg  Ålgård 07.09 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8.26,0 (3)A Arne Dragset, IL Nor 15.12.41 Trondheim/St 06.06 

8.26,2 (9) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Oslo/Bi 18.07 

8.26,8 (1) Stig Rekdal, IK Tjalve 08.09.39 Oslo/Bi 27.07 

8.28,2/4 (1) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Drammen 04.09 

8.30,2 (1) Jens Christian Berge, IL i BUL 25.09.38 Hamar 28.09 

8.32,2 (2) Reidar Søsveen, SK Oslo-Ørn 26.06.40 Hamar 01.06 

8.32,6 (3)A Ivar Andreassen, Gardens IL 05.08.42 Oslo/Bi 06.06 

8.33,0 (2) Tor Torgersen, IK Tjalve 20.03.28 Molde 30.06 

8.33,2 (4) Per Gunnar Lien, Ålesund IL 01.03.37 Molde 30.06 

8.33,4 (2)A Johan Nordli, IL i BUL 08.01.36 Oslo/Bi 17.09 

8.33,8 (1) Eirik Størdal, Lensvik IL 15.02.39 Trondheim/St 13.06 

8.33,8 (3)A Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Bi 17.09 

8.35,0 (4)A Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Oslo/Bi 17.09 

8.35,6 (2) Jon Skappel, Oslo-Studentenes IL 18.06.39 Oslo/Bi 27.07 

8.36,0 (3) Reidar Næss, IL i BUL  18.10.33 Oslo/Bi 27.07 

8.36,0  Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus 

(Mälarhöj. IK) 

07.12.31 ---, SWE  

8.37,0 (1) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Oslo/Bi 21.05 

8.37,0 (1) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36 Egersund 16.06 

8.37,0  Viktor Larsen, Fredrikstad IF 10.09.31   

8.37,4 (2)A Hans Arvid Pedersen, IL i BUL 23.04.41 Oslo/Bi 21.05 

8.37,4 (5)A Bjørn Nebell, Oslo-Studentenes IL 11.07.38 Oslo/Bi 17.09 

8.37,6 (4)A Harry Aastad, IL i BUL 17.08.40 Oslo/Bi 06.06 

8.37,6 (14) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Oslo/Bi 12.08 

8.38,6 (4) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Sarpsborg 16.06 

8.38,6  Dagfinn Kleppe, Hamar IL 13.04.41   

8.39,0 (6)A Lars Stubstad, IL i BUL 27.02.31 Oslo/Bi 17.09 

8.39,2 (1)B Einar Agard, IL i BUL 12.10.34 Oslo/Bi 07.06 

8.39,2 (7)A Jan Voje, IF Urædd 05.12.42 Oslo/Bi 17.09 

8.39,4  Odd Bratland, Bangsund IL 25.12.43   

8.39,8 (1) Ivar Brøndbo, Stord TIL 01.05.34 Haugesund 03.06 

8.39,8 (2)B Nils Teigland, IL Gular 28.02.41 Oslo/Bi 07.06 

8.40,4 (8)A Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Oslo/Bi 17.09 

8.40,6 (6) Finn Magnar Hagen, Hamar IL 13.10.40 Hamar 03.06 

8.41,0 (1) Oddmund Jensen, Lillehammer IF 26.09.28 Lillehammer 22.06 

8.41,4 (7)A Bjørn Ålvik, IF Vestheim 18.03.43 Oslo/Bi 06.06 

8.41,4 (-)B Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35 Oslo/Bi 07.06 

8.41,6  Anders Lønnebakke, Langangen IL 21.07.44   

8.41,6  Einar Bræin, Faaberg  IL 24.05.41   

8.42,2 (1) Jan Holth, Larvik TIF 08.08.44 Gjerpen 03.06 

8.42,2 (1) Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35 Drammen 01.07 



8.42,2 (2) Odd Hovi, Brandbu IF 30.07.40 Oslo/Bi 02.08 

8.42,4 (2) Erling Hagen, IL i BUL 28.12.36 Oslo/Bi 22.07 

8.42,4 (9)A Ivar Malerud, IF Njaal 07.09.36 Oslo/Bi 17.09 

8.42,6  Terje Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45   

8.42,8 (1) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Kr 05.10 

8.43,2 (1) Torleiv Molaug, Gjestal IL 11.05.39 Stavanger/St 05.09 

8.43,2  Åge Bjerkland, IL Driv, Enebakk 14.01.39   

8.43,4 (8)A Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Oslo/Bi 06.06 

8.43,4  Olaf Hesseberg, Aalesund IL 03.06.35   

8.43,6 (1) Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Bergen/Kr 05.10 

8.43,6  Harald Grønningen, Lensvik IL 09.10.34   

8.43,8 (1)B Einar Weidemann, SK Freidig  18.06.44 Trondheim/St 06.06 

8.44,2 (10)A Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Oslo/Bi 17.09 

8.44,2  John H. Skjetne, Strindheim IL 30.04.40   

8.44,4 (3) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Kr 05.10 

8.44,8 (11)A Trygve Sommerfeldt jr., IK Tjalve 29.03.41 Oslo/Bi 17.09 

8.45,0 (1)J Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45 Oslo/Bi 13.08 

8.45,4  Oddbjørn Troøyen, SK Freidig 07.12.38   

8.45,6 (9)A Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Oslo/Bi 06.06 

8.45,6  Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38   

8.45,8 (2)B Gunnar Hundhammer, IL i BUL 24.06.44 Oslo/Bi 20.08 

8.45,9 (2) Arne Botten, Dovre IL 05.05.40 Lillehammer 22.06 

8.46,2 (2)B Nils Jonset, Ål IL 02.06.41 Krødsherad/Sk 03.08 

8.46,2 (4) Hans Utkilen, IL Norrøna 15.12.42 Bergen/Kr 24.09 

8.46,6  Hilmar Viberg, IF Njaal 16.02.39   

8.46,8 (4) Arild Takvam, Fana IL 14.04.39 Bergen/Kr 30.05 

8.47,0 (7) Bjørn Westmo, Hamar IL 19.01.35 Hamar 03.06 

8.47,2  Einar Førde, IK Tjalve 20.01.43   

8.47,4 (1)A Oddvar Eimstad, IL Gular 03.01.39 Bergen/Kr 21.05 

8.48,0 (1) Roy Aron Jensen, Nymark IL 06.04.31 Bergen/Sk 15.08 

8.48,2 (2) Jens Dahlby, IF Sturla 17.12.35 Drammen 01.07 

8.48,6  Kjell Christiansen, IL Fossekallen 18.03.39   

8.48,6  Per Arild Bølla, Vaaler IF, Solør 01.05.42   

8.48,8 (4)J Odd Wilhelmsen, Hokåsen IF 22.09.44 Oslo/Bi 13.08 

8.49,0 (13)A Ingvar Halvorsen, IL Vito 02.12.35 Oslo/Bi 17.09 

8.49,2 (3)A Reiulf Granås, Lørenskog FIL 24.10.33 Oslo/Bi 20.08 

8.49,4 (6) Arne German Spook, IL i BUL 13.07.34 Oslo/Bi 27.07 

8.49,6 (2)A Harald Asbjørn Berland, Voss IL 21.07.43 Bergen/Kr 21.05 

8.49,6  Tor Pedersen, Ålesund IL 40   

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8.50,2 (2)B Ole Hermann Berger, Hamar IL 26.02.41 Ski 20.06 

8.50,6 (8) Harald Ødegaard, IL i BUL 04.04.42 Oslo/Bi 27.07 

8.50,6 (4)B Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Oslo/Bi 20.08 

8.50,6 (5) Agnar Clausen, TIF Viking, Bergen 04.05.39 Bergen/Kr 24.09 

8.50,8 (3)B Per Gundersen, IF Hellas 08.02.40 Ski 20.06 

8.51,0 (1) Alv Storelvmo, Mo IL 07.02.38 Mo i Rana 01.08 

8.51,2 (2) Kjell Botten, Mo IL 20.11.41 Mo i Rana 01.08 

8.51,8 (5)J Gunnar Moe, Oslo TF 15.05.40 Oslo/Bi 13.08 

8.51,9 (3) Jarle Stølan, Skorovas IL 26.09.32 Östersund, SWE  29.06 

8.52,2 (1)J Erling Falk, Stavanger IF 04.03.45 Stavanger/St 27.06 

8.52,4 (1)J Svein Mæhlum, FIG Gjøvik 15.06.43 Oslo/Bi 18.06 

8.52,4 (1)B Odd Martinsen, IF Kamp 28.12.42 Jessheim 19.07 

8.52,4 (9) Reidar Falch, IK Tjalve 25.09.37 Oslo/Bi 27.07 

8.52,6 (1) Ivar Gjul, IK Grand, Bodø 19.04.38 Stavanger/St 01.08 

8.52,8 (10)A Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 06.06 

8.53,0 (3) Arthur Sande, IL Gular 16.08.38 Bergen/Sk 17.09 

8.53,2 (2) Odd Grøtteland, Sandnes IL 10.10.35 Stavanger/St 01.08 

8.53,2 (1) Arnulf O. Valla, Mo IL 24.06.38 Mo i Rana 27.08 

8.53,2 (14) Bjørn Sulerud, IL Driv, Enebakk 21.01.35 Oslo/Bi 17.09 

8.53,4 (1) Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Byrkjelo 14.07 



8.53,6 (2) Leif Kjenner, IF Hellas 26.02.31 Krødsherad/Sk 03.08 

8.53,6 (5)B= Jørgen Dahl, Ski IL 17.05.39 Oslo/Bi 20.08 

8.53,6 (5)B= Ole Erik Eriksrud, Nordre Sande IL  Oslo/Bi 20.08 

8.53,8 (8) Leiv Mjelde, Osterøy IL 02.09.34 Bergen/Kr 30.05 

8.54,0 (9) Bjørn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Hamar 03.06 

8.54,0 (4) Arvid Lille-Mæhlum, IL i BUL 22.11.39 Oslo/Bi 02.08 

8.54,0  Helge Brekke, IL Gular 05.10.41   

8.54,2 (1) Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Haugesund 29.05 

8.54,2 (3) Johannes "Johs." Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Stavanger/St 01.08 

8.54,6 (7)J Eivind Folland, IL i BUL 43 Oslo/Bi 13.08 

8.54,8 (7)B Paul Waatsveen, IL i BUL 28.04.32 Oslo/Bi 20.08 

8.55,2 (3) Egil Karbøl, Sauda IL 17.10.39 Haugesund 03.06 

8.55,4 (3)J Per Gamborg-Nielsen, SK Vidar 43 Oslo/Bi 18.06 

8.55,4 (10) Hans Otto Borgen, IL Vinn, Sande 18.12.42 Oslo/Bi 27.07 

8.55,6  Harald Jenssen, IL Stålkameratene 28.09.41   

8.55,8  Asbjørn Grut, IL Nor 23.08.38   

8.55,8  Kolbjørn Kyllingstad, Gjestal IL 30.05.42   

8.56,2 (4)B Arild Strand, Gardens IL 09.01.42 Oslo/Bi 07.06 

8.57,0 (5) Reidar Brenden, Oslo Døves SK 18.01.39 Oslo/Bi 02.08 

8.57,0 (1) Tor Tjørnhom, Kvinesdal IL 02.12.40 Sandnes 13.08 

8.57,8 (6) Lars Skjermo, IL BFG 04.12.37 Oslo/Bi 02.08 

8.57,8 (1)J Per Dalheim, IF Sturla 26.01.46 Drammen 13.09 

8.58,0 (1) Arvid Skartveit, Bryne IL 28.08.44 Sandnes 07.06 

8.58,4 (3) Eigill Fareth, IL Norrøna 10.06.42 Bergen/Sk 14.05 

8.58,4 (5) Egil Salomonsen, IL Norrøna 15.11.43 Bergen/Sk 08.09 

8.59,0 (2) Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44 Sandnes 07.06 

8.59,0 (1) Rolf Hanssen, IL Bygdegutten 03.02.33 Oslo/Fr 18.09 

8.59,0 (1) Gunnar Langsrud, IF Hellas 25.08.39 Kongsberg 01.10 

9.00,0 (5)B Sondre Henrichson, IF BFG 44 Oslo/Bi 07.06 

9.00,2 (2) John J. Renå, Lillehammer IF 29.05.36 Lillehammer (Pol.-NM) 28.09 

9.00,4 (1) Ingolf Hovde, FIG Gjøvik 19.09.39 Gjøvik 10.06 

9.00,8 (7)B John Johansen, IF BFG  Oslo/Bi 07.06 

9.01,0 (7) Kristian Aasbrenn, Fredrikstad IF 22.11.41 Oslo/Bi 02.08 

9.01,4  Lars Petter Knivsflå, Stranda IL  03.02.44   

9.01,6 (8) Torbjørn Bukten, Gardens IL 01.08.42 Oslo/Bi 02.08 

9.01,8 (1) Asbjørn Kvammen, Mosjøen IL  12.10.39 Mo i Rana 03,07 

9.02,0 (12) Johan Kaggestad, IL Heming 12.10.43 Oslo/Bi 27.07 

9.02,4 (1) Ole Hans Baadshaug, IL Vito 13.03.40 Råholt 06.10 

9.02,5  Gunnar Gisnås, Lundamo IL 27.09.44   

9.02,5  Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33   

9.02,6 (8)B Kåre Østberg, IL i BUL 04.08.33 Oslo/Bi 07.06 

9.03,2 (9)B Alf Hjelvik, IL i BUL 22.05.39 Oslo/Bi 07.06 

9.03,2 (10) Odd Ellefsæter, Veldre IL 03.01.42 Oslo/Bi 02.08 

9.03,4 (9)B Åsmund Granås, Lørenskog FIL 18.10.31 Oslo/Bi 20.08 

9.03,9 (3) Per Olsen, Lillehammer IF  Lillehammer 30.06 

9.04,4 (2)J Arvid Hansen, IF Hellas 21.06.44 Drammen 13.09 

9.04,6 (1) Kåre E. Holm, IL Skjalg 11.10.37 Stavanger/St 22.08 

      

9.06,8 (3) Styrk Lote, Bryne IL 03.05.40 Stavanger/St 05.09 

9.06,8  Hans Nyman, IF Vestheim 43   

9.07,2  Erik Magnussen, IF Urædd 44   

9.07,6 (3)J Per Voll, Klepp IL 22.12.43 Bryne 31.08 

9.07,7 (4)J Trond Spanne, Bryne IL 13.09.43 Bryne 31.08 

9.07,8 (8) Jan Andersen, IK Tjalve 01.02.45 Oslo/Bi 22.07 

9.07,8 (3) Arild Brygghaug, Finnsnes IL 10.12.40 Mo i Rana 27.08 

9.09,2  Odd Rygh, IL Skjalg 23.07.37   

9.12,0 (2) Arne Innbjo, Haugesund IL 01.10.39 Haugesund 11.09 

9.12,6 (1)B Tor Obrestad, Veldre IL 12.02.38 Stavanger/St 27.06 

9.13,6 (8) Jostein Skodvin, TIF Viking, Bergen 20.03.47 Bergen/Kr 05.10 

9.15,6 (11) Waldemar Rognes, IF Vestheim 46 Oslo/Bi 22.07 



9.16,0 (14) Stein Tagge, SK Vidar 16.08.46 Oslo/Bi 02.08 

9.17,2 (1) Ernst Sølvsberg, FIG Gjøvik 10.10.42 Øverbygd 04.08 

9.18,0  Asbjørn Stenvold, FIK Jerven, Øverbygd 30.06.38   

9.18,0 (1) Arne Fossli, FIK Jerven  Finnsnes 18.08 

9.19,8  Knut Hilleren, Hvittingfoss IL 20.03.45   

9.38,6 (18) Egil Christensen, SK Vidar 46 Oslo/Bi 02.08 

9.42,0 (3) Sigmund Granlund, IL Bygdegutten 46 Oslo/Fr 18.09 

      

  Agnar Karstensen, Kristiansund IL 22.05.34   

  Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28   

  Alf Eidsæther, SK Freidig 01.02.28   

  Andreas Thorsrud, FIG Gjøvik 21.03.34   

  Arild Flydal, SK Freidig 25.03.40   

  Arild Glemme, SK Vidar 08.06.43   

  Arne Hulaas Godal, SK Freidig 23.04.37   

  Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31   

  Arnodd Gulling, Malm IL, Verran 13.04.38   

  Arve Lagmannssveen, Veldre IL 04.11.37   

  Arvid Sydtveit, IL Tørn 40   

  Asbjørn Dahl, SK Falken 21.06.32   

  Asmund Aatlo, Frosta IL 12.05.34   

  Atle Jørstad, IL Stjørdals-Blink 28.12.32   

  Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31   

  Bjarne Kristoffer Lunde, Rakkestad IF 24.12.33   

  Bjarte Flemsæter, Flemma IL 05.09.38   

  Bjørn Hemmer, IK Grane 10.03.39   

  Bjørn Ravlo, IL Stjørdals-Blink 05.08.41   

  Edvin Boldersløw-Kværnø, SK Freidig 17.10.36   

  Egil Klevgård, Gjerpen IF 03.02.38   

  Einar Gundersen, Ski IL 05.04.43   

  Einar Øystein Sæby, Svinndal IL 07.09.38   

  Erik Skårås, Løten IL 22.12.38   

  Erling Schjølberg, Lillehammer IF 01.09.31   

  Fredrik Stuve, Lillehammer IF 21.07.32   

  Gjermund Eggen, Heggeriset IL 05.06.41   

  Gunnar Grosberghaugen, Hamar IL 23.05.38   

  Gunnar Pedersen, SK Vidar (Fremad, 

DEN) 

14.09.30   

      

  Halldor Sæther, Malm IL, Verran 19.09.37   

  Halfdan Kluften, Vågå IL 26.05.39   

  Hans Boholm, Malm IL 21.09.43   

  Hans Bringsdal, Holum IL 08.04.34   

  Hans G. Tidemann Nebell, Oslo-Stud. IL 12.12.36   

  Harry Hammersborg, Mysen IF 21.05.37   

  Henrik Smalberget, Vaaler IF, Solør 28.06.29   

  Idar Dahl, Strindheim IL 16.04.27   

  Inge Hovd, Malm IL, Verran 24.02.29   

  Inge J. Hagen, IL Stjørdals-Blink 22.05.35   

  Ingvar Eriksen, SK Freidig 18.11.42   

  Ivar Henriksen, Fredrikstad IF 20.04.37   

  Ivar Langmo, Stadsbygd IL 29.01.35   

  Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25   

  Jan Erik Lunde, IL Hei, Heistad 16.03.40   

  Jan Skovdahl, Sarpsborg IL 19.01.35   

  Jan Sæter, Halsa IL 15.06.29   

  Jan Tore Pedersen, IF Urædd 30.05.44   

  Jens Lingaas, Valldal IL 13.11.37   

  Johan Olsen, Aalesund IL 18.10.33   

  Jon Leer, Grong IL 23.04.35   



  Jonas Roland, Faaberg IL 02.10.37   

  Jorolv Saur, IL Trond 02.12.33   

  Jostein Moksnes, Frol IL 04.10.37   

  Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36   

  Karsten Stadsvik, IL Trond 06.01.42   

  Kjell Engebretsen, Romedal IL 14.08.39   

  Kjell Koveland, Kristiansands IF 06.03.37   

  Knut Austlid, Lillehammer IF 15.02.31   

  Knut Nordmeland, IL Stjørdals-Blink 22.08.38   

  Kolbein Storvoll, NLHI 15.10.34   

  Kåre Hølås, Leksvik IL 20.12.40   

  Kåre Knutsen, Oslo-Studentenes IL / MHI 05.12.31   

  Kåre Voldsund, Larsnes IL 08.07.40   

      

  Lars W. Corneliussen, Fredrikstad IF 02.01.30   

  Leif Birger Svendsen, IK Grane 18.04.30   

  Leif Solheim, Brandbu IL 08.06.31   

  Leif Norvald Tronstad, Inderøy IL 22.02.36   

  Lorns O. Skjemstad, Inderøy IL 10.03.40   

  Magnar Solberg, IL Varden 04.02.37   

  (Jørgen) Magne Solstad, Gjerpen IF 25.05.39   

  Magne Åbråten, Askim IF 23.07.30   

  Nils Osen, Frol IL 01.01.37   

  Odd Gunnar Fredlund, Veldre IL 05.07.30   

  Odd Hagen, Kongsvinger IL 20.08.35   

  Odd Reberg, IL Stjørdals-Blink 18.06.38   

  Odd Roar Frankmoen, Veldre IL 15.01.40   

  Oddbjørn Lande, Aalesund IL 10.01.35   

  Odmund Bommen, SK Snøgg 16.07.25   

  Oddvar Fyksen, Østre Gausdal IL 10.12.30   

  Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26   

  Olaf Nilsen, Strindheim IL 31.10.32   

  Olaf Opland, Trolla IL, Trondheim 25.12.39   

  Olav Bolling, IL National, Trondheim 09.11.21   

  Olav Christiansen, IL Aasguten  10.02.42   

  Ole Lutdal, IL Stjørdals-Blink 06.12.37   

  Paul Lund-Høie, Askim IF 22.04.33   

  Per Amdahl, Frol IL 11.11.33   

  Per Rakstad, Høland IL 16.04.41   

  Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24   

  Ragnvald Nilssen, Alta IF (IFK Umeå, 

SWE) 

14.08.32   

  Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32   

  Reidar Grønningen, Lensvik IL 02.04.41   

  Reidar Hjermstad, Hernes IL 10.10.37   

  Roar Bøhn, Rakkestad IF 10.12.42   

  Rolf H. Alstad, SK Falken 08.09.30   

  Rolf Sverre Johannessen, SK Freidig 13.11.29   

      

  Sigbjørn Bjørkås, IL Vindbjart 18.10.39   

  Stein Bjørlo, IL Driv, Enebakk 20.06.44   

  Steinar Brusethaug, IL Ulvungen 12.02.42   

  Sveinung Christensen, Kristiansands IF 16.01.41   

  Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19   

  Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33   

  Thorleif Lund, Kristiansands IF 08.07.24   

  Tore Johan Hjermundrud, Ås IL 07.06.42   

  Tore N. Gjerstad, Halsa IL 08.10.34   

  Trond Otterbekk, Lund IL, Nærøy 25.08.38   

  Willy Myhre, IL Stjørdals-Blink 30.06.32   



  Åge Solberg, IL Mogutten 15.02.34   

      

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

8.24,6 (7) Hans Menet, IL i BUL (SUI) 42 Oslo/Bi 18.07 

      

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

      

      

Alternative resultater / Alternative performances:    

8.58,6 (4) Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus  07.12.31 Bergen/Sk 15.08 

9.03,0 (13) Helge Brekke, IL Gular 05.10.41 Oslo/Bi 27.07 

      

      

Uapprobert stevne / Unapproved meeting:      

8.48,2  (1) Kjell Christiansen, IL Fossekallen 18.03.39 Oslo/Bi 07.09 

      

      

      

 

2 miles (9.45,0) 

9.34,2 (3) Roy Aron Jensen, Nymark IL 06.04.31 Brighton, GBR 17.07 

      

      

 

3 miles  

      

      

      

 



5000 METER  (14.30,0 – 15.28,6 - 16.00,0) 

14.09,0 (3) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Oslo/Bi (v. SWE) 22.09 

14.12,6 (3) Pål Benum, IL i BUL 03.08.35 Bergen (v. GBR) 24.07 

14.13,6 (6) Fuglem  Helsinki, FIN 04.07 

14.17,4 (2) Ola Tellesbø, IL i BUL 03.08.36 Oslo/Bi 08.07 

14.17,4 (3) Benum  Oslo/Bi (v. RUM) 28.08 

14.18,0 (1) Tellesbø  Trondheim/Ler (NM) 16.08 

14.18,0 (2) Fuglem  Trondheim/Ler (NM) 16.08 

14.18,4 (4) Tellesbø  Oslo/Bi (v. RUM) 28.08 

14.21,2 (3) Fuglem  Oslo/Bi (v. FRG) 15.09 

14.22,2 (3) Per Erik Sponberg, IL i BUL 27.02.40 Trondheim/Ler (NM) 16.08 

14.23,0 (1) Tellesbø  Trondheim/Ler 12.07 

14.23,6 (2) Fuglem  Göteborg, SWE (Skand.) 31.07 

14.24,4 (1) Benum  Sarpsborg 15.06 

14.24,8 (2) Tellesbø  Sarpsborg 15.06 

14.25,8 (4) Tellesbø  Göteborg, SWE (Skand.) 31.07 

14.29,4 (1) Fuglem  Drammen (v. NET) 26.06 

14.29,8 (3) Arnt Tunset, Lillehammer IF 29.07.37 Sarpsborg 15.06 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

14.32,8 (4) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr (v. GBR) 24.07 

14.33,4 (4) Kjell Teien, SK Vidar 16.09.39 Drammen 26.06 

14.35,6 (3) Reidar Hjermstad, IK Tjalve 10.10.37 Oslo/Bi 08.07 

14.35,6 (1) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Stjørdal 28.07 

14.41,8 (1) Arne Dragset, IL Nor 15.12.41 Trondheim 02.08 

14.43,0 (1) Eirik Størdal, Lensvik IL 15.02.39 Trondheim 02.09 

14.43,2 (1) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Oslo/Bi 10.10 

14.43,6 (1) John H. Skjetne, Strindheim IL 30.04.40 Trondheim 30.08 

14.44,2 (1) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Gjøvik 31.08 

14.44,8 (5) Per Gunnar Lien, Ålesund IL 01.03.37 Oslo/Bi 08.07 

14.47,0 (2) Viktor Larsen, SK Freidig 10.09.31 Trondheim 02.08 

14.49,0 (1) Ivar Andreassen, Gardens IL 05.08.42 Ski (NM-B) 09.08 

14.50,0 (5) Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38 Louvain, BEL 06.09 

14.50,2 (5) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36 Sarpsborg 15.06 

14.53,2 (1) Einar Østby, Kongsvinger IL 17.09.35 Hamar 21.09 

14.54,6 (1) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Lillesand 29.09 

14.55,2 (5) Ivar Brøndbo, Stord TIL 01.05.34 Trondheim/Ler (NM) 16.08 

14.55,4 (6) Einar Agard, IL i BUL 12.10.34 Oslo/Bi 08.07 

14.56,0 (7) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Oslo/Bi 08.07 

14.57,0  Henrik Smalberget, Vaaler IF, Solør 28.06.29   

15.01,6 (8) Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35 Oslo/Bi 08.07 

15.03,2 (1) Odd Bratland, Bangsund IL 25.12.43 Trondheim 02.09 

15.03,2 (2) Harald Grønningen, Lensvik IL 09.10.34 Trondheim 02.09 

15.03,2 (2) Gjermund Eggen, Engerdal SK 05.06.41 Hamar 21.09 

15.03,4 (3) Ivar Malerud, IF Njaal 07.09.36 Oslo/Fr 01.07 

15.03,6 (1) Kjell Christiansen, IL Fossekallen 18.03.39 Hønefoss 24.08 

15.04,2 (9) Reidar Næss, IL i BUL 18.10.33 Oslo/Bi 08.07 

15.04,4 (1) Hilmar Viberg, IF Njaal 16.02.39 Lillestrøm 21.06 

15.06,0 (10) Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Oslo/Bi 08.07 

15.06,0 (2) Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Bi 10.10 

15.06,4  Jostein Moksnes, Frol IL 04.10.37   

15.10,2 (4) Lars Skjermo, IF BFG 04.12.37 Nadderud 23.08 

15.10,2  Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37   

15.10,4 (1) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Kr 10.09 

15.11,4 (6) Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Nadderud 23.08 

15.11,6 (7) Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Nadderud 23.08 

15.11,8 (6) Alf Eidsæther, SK Freidig 01.02.28 Ski (NM-B) 09.08 

15.12,0 (2) Tormod Hermansen, Oslo-Studentenes IL 23.04.40 Lillestrøm 21.06 

15.12,2 (1)A Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Oslo/Bi 03.10 

15.12,6 (2)J Gunnar Hundhammer, IL i BUL 24.06.44 Haugesund (JNM) 03.08 



15.12,6 (1) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Kr 03.09 

15.14,2 (3)J Jan Holth, Larvik TIF 08.08.44 Haugesund (JNM) 03.08 

15.14,2 (4)J Bjørn Ålvik, IF Vestheim 18.03.43 Haugesund (JNM) 03.08 

15.14,4  Harry Aastad, IL i BUL 17.08.40   

15.14,8 (5)J Odd Wilhelmsen, Hokåsen IL 22.09.44 Haugesund (JNM) 03.08 

15.15,2 (9) Trygve Sommerfeldt jr., IK Tjalve 29.03.41 Nadderud 23.08 

15.15,4 (2)A Normann Bakken, IL Vestar  23.09.36 Oslo/Bi 03.10 

15.17,6 (1)A Reidar Søsveen, SK Oslo-Ørn 26.06.40 Oslo/Bi 09.09 

15.17,8 (1) Leif Kjenner, IF Hellas 26.02.31 Drammen 31.08 

15.18,5 (1) Arne Botten, Dovre IL 05.05.40 Lillehammer 18.07 

15.18,6 (6)J Anders Lønnebakke, Langangen IL 21.07.44 Haugesund (JNM) 03.08 

15.18,6 (8) Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Ski (NM-B) 09.08 

15.18,8  Olaf Hesseberg, Aalesund IL 03.06.35   

15.19,6 (2) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Nordfjordeid 21.07 

15.19,8 (1) Ingvar Halvorsen, IL Vito 02.12.35 Råholt 24.08 

15.19,8 (1) Arild Takvam, Fana IL 14.04.39 Odda 31.08 

15.19,8 (1) Arnulf O. Valla, Mo IL 24.06.38 Trondheim 04.10 

15.20,0  Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35   

15.20,4 (3)A Stig Rekdal, IK Tjalve 08.09.39 Oslo/Bi 03.10 

15.20,4  Anders Ulstad, Grong IL 16.01.37   

15.21,2 (2) Ingvar Eriksen, FIK Jerven 18.11.42 Narvik (NNM) 20.07 

15.22,0  Jarle Stølan, Skorovas IL 26.09.32   

15.22,2 (1)A Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Oslo/La 10.06 

15.22,2  Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus 

(Mälarhöj. IK) 

07.12.31 ---, SWE  

15.22,6  Eivind Folland, IL i BUL 43   

15.22,6  Lorns O. Skjemstad, Inderøy IL 10.03.40   

15.23,4 (2) Reiulf Granås, Lørenskog FIL 24.10.33 Råholt 24.08 

15.23,6 (2) Hans Utkilen, IL Norrøna 15.12.42 Bergen/Kr 10.09 

15.23.6 (4)A Bjørn Nebell, Oslo-Studentenes IL 11.07.38 Oslo/Bi 03.10 

15.24,0 (2) Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33 Tønsberg 09.10 

15.24,0  Nils Teigland, IL Gular 28.02.41   

15.24,6 (3) Olav O. Hjelvik, Hjelvik IL 22.05.39 Nordfjordeid 21.07 

15.25,2  Tor Tjørnhom, Kvinesdal IL 02.12.40   

15.25,5 (3) Eldar Øvre, Åslia IL 14.01.40 Elverum 29.09 

15.25,7 (11) Kjell Botten, Mo IL 20.11.41 Ski (NM-B) 09.08 

15.26,8  Åge Bjerkland, IL Driv, Enebakk 14.01.39   

15.27,4 (2) Agnar Clausen, TIF Viking, Bergen 04.05.39 Bergen/Kr 03.09 

15.27,8 (6) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Fr 01.07 

15.28,0 (5)A Odd Hovi, Brandbu IF 30.07.40 Oslo/Bi 09.09 

15.28,6  Oddbjørn Troøyen, SK Freidig 07.12.38   

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

15.32,0  Helge Brekke, IL Gular 05.10.41   

15.32,2 (2) Harald Jenssen, IL Stålkameratene 28.09.41 Mo i Rana 22.09 

15.32,4 (2) Kolbjørn Kyllingstad, Gjestal IL 30.05.42 Haugesund 27.07 

15.32,8 (2) Oddvar Eimstad, Odda IL 03.01.39 Odda 31.08 

15.32,8 (3) Torbjørn Bukten, Mosjøen IL 01.08.42 Mo i Rana 22.09 

15.33,0 (2) Finn Magnar Hagen, Hamar IL 13.10.40 Hamar 26.07 

15.33,4 (3) Magne Myran, Lørenskog FIL 06.03.38 Rolvsrud 24.08 

15.34,2 (4) Alv Storelvmo, Mo IL 07.02.38 Narvik (NNM) 20.07 

15.35,0  Asbjørn Grut, IL Nor 23.08.38   

15.35,6 (1) Bjørn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Hamar 05.07 

15.35,6 (3) Johannes Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Haugesund 27.07 

15.35,6 (3) Egil Karbøl, Sauda IL 17.12.39 Odda 31.08 

15.35,8 (4) Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Haugesund 27.07 

15.36,6 (3) Reidar Brenden, Oslo Døves SK 18.01.39 Oslo/Bi 10.10 

15.37,0 (2) Jan Voje, Langangen IL 05.12.42 Drammen 25.09 

15.37,2 (1) Arvid Skartveit, Bryne IL 28.08.44 Bryne 18.09 

15.37,4 (4) Hans Otto Borgen, IL Vinn, Sande 18.12.42 Drammen 31.08 

15.38,2 (3) Egil Salomonsen, IL Norrøna 15.11.43 Bergen/Kr 03.09 



15.38,6 (2) Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Bergen/Sk 09.10 

15.38,8 (1)J Odd Rønningen, Søndre Land IL 09.02.44 Gjøvik 23.06 

15.39,0 (4) Gunnar Østerbø, Bergens TF 39 Bergen/Kr 03.09 

15.39,0 (2) Roy Aron Jensen, Nymark IL 06.04.31 Bergen/Sk 06.10 

15.39,0  Johan Kaggestad, IL Heming 12.10.43   

15.39,4 (2) Erling Falk, Stavanger IF 04.03.45 Sandnes 18.06 

15.39,6 (3)A Kåre Østberg, IL i BUL 04.08.33 Oslo/La 10.06 

15.40,4 (3) Odd Ellefsæter, Veldre IL 03.01.42 Hamar 26.07 

15.40,8 (4) Harald Asbjørn Berland, Voss IL 21.07.43 Bergen/Sk 13.06 

15.41,0 (2) Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44 Bryne 18.09 

15.41,0  Per Gamborg-Nielsen, SK Vidar 43   

15.42,4 (7) John Johansen, IF BFG  Oslo/Bi 25.07 

15.43,6 (4) Ole Hermann Berger, Hamar IL 26.02.41 Hamar 26.07 

15.43,6  Styrk Lote, Bryne IL 03.05.40 Odda 31.08 

15.44,0 (2)J Ernst Wroldsen, IF Tønsbergkameratene 15.07.44 Tønsberg 09.10 

15.44,2 (2) Einar Bræin, Faaberg  IL 24.05.41 Lillehammer 18.07 

15.45,6 (2) Nils Jonset, Ål IL 02.06.41 Hønefoss 24.08 

15.46,0 (5) Leiv Mjelde, Osterøy IL 02.09.34 Bergen/Sk 13.06 

15.47,4 (3) Arthur Sande, IL Gular 16.08.38 Bergen/Sk 06.10 

15.47,6  Stein Bjørlo, Ski IL 20.06.44 Ski 16.09 

15.47,6  Einar Weidemann, SK Freidig  18.06.44   

15.48,0 (5) Hugo Nordgård, Sørreisa IL 43 Narvik (NNM) 20.07 

15.48,0 (2)B Jens Hermann Aamodt, IL Vito 17.06.42 Oslo/Bi 03.10 

15.48,4 (8) Kristian Aasbrenn, Fredrikstad IF 22.11.41 Oslo/Bi 25.07 

15.48,4 (4) Åsmund Granås, Lørenskog FIL 18.10.31 Råholt 24.08 

15.48,8 (2) Tor Strøm, Raufoss IL 24.01.40 Gjøvik 28.07 

15.50,6  Roar Undhjem, IL Romsdalshorn 44   

15.51,1 (1) Johannes "Johs" Losnedal, Stålsett IL 30 Nordfjordeid 07.07 

15.52,4  Paul Waatsveen, IL i BUL 28.04.32 Oslo/Bi 03.10 

15.53,0 (-) Bjarne Eriksen, KFUM-kameratene, Oslo 28.06.34 Oslo 01.10 

15.53,6 (1) Rolf Nielsen, IF Torodd 30.11.38 Oslo 01.10 

15.54,2 (6) Ingvar Myking, TIF Viking, Bergen 03.06.36 Bergen/Sk 13.06 

15.55,0 (5)B Jarle Fornes, IL Stjørdals-Blink  Oslo/Bi 03.10 

15.55,0  Torleiv Molaug, Gjestal IL 11.05.39   

15.55,2 (3) Helge Bendiksby, Simostranda IL 40 Hønefoss 24.08 

15.57,4 (1) Kåre Næss, Holmedal IL 02.04.29 Nordfjordeid 27/28.07 

15.57,5 (3) Åge Solberg, IL Mogutten 15.02.34 Kirkenær 28.07 

15.57,8 (6)B Ingolf Hådem, IL i BUL 06.12.29 Oslo/Bi 03.10 

15.58,6 (2) Eigill Fareth, IL Norrøna 10.06.42 Nordfjordeid 07.07 

15.58,6 (9) Ragnar Skårer, Kråkstad IL 18.12.42 Oslo/Bi 25.07 

15.58,6  Roar Wilhelmsen, IL Mogutten 06.05.39 Kirkenær 28.07 

15.58,6 (1) Arne Fossli, IL Trofil  Finnfjordbotn 07.09 

15.59,8 (4) Tore Holtskog, IL Heming  Oslo/Jo 29.08 

16.00,0 (1)J Harry Tunestveit, Fana IL 06.07.43 Ytre Arna 29.09 

      

16.05,3 (2) Torleif Mikkelsen, Furuflaten IL 29 Øverbygd 13.07 

16.06,0 (1) Kåre E. Holm, IL Skjalg 11.10.37 Stavanger/St 08.08 

16.10,0  Arne Innbjo, Haugesund IL 01.10.39   

16.13,8  Odd Grøtteland, Sandnes IL 10.10.35   

16.14,8 (7) John Larsen, Hinna IL 16.01.33 Haugesund 27.07 

16.14,8 (8) Per Magne Tengesdal, Gjestal IL 25.10.41 Haugesund 27.07 

16.19,2  Terje Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45   

16.20,2 (3) Ivar Gjul, IK Grand, Bodø 19.04.38 Mo i Rana 30.06 

16.25,2 (8) Arild Haraldsen, SK Vidar 45 Oslo/Jo 29.08 

16.27,6 (7) Gunvald Nilsen, IL Stein  Narvik (NNM) 20.07 

      

  Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28   

  Alv Hammer, IL Hollingen 29.01.40   

  Andreas Thorsrud, FIG Gjøvik 21.03.34   

  Arne Hansen, FIG Gjøvik 18.06.33   



  Arne Hulaas Godal, SK Freidig 23.04.37   

  Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31   

  Arnodd Gulling, Malm IL, Verran 13.04.38   

  Arve Lagmannssveen, Veldre IL 04.11.37   

  Arvid Gunnar Sørlie, Lunnar IL 04.03.40   

  Aslak Nerland, Vistdal IL 15.10.35   

  Asmund Aatlo, Frosta IL 12.05.34   

  Atle Jørstad, IL Stjørdals-Blink 28.12.32   

  Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31   

  Bjarte Flemsæter, Flemma IL 05.09.38   

  Bjørn S. Mo, Halden IL 07.01.30   

  Bjørn Sulerud, IL Driv, Enebakk 21.01.35   

  Bjørn Westmo, Hamar IL 19.01.35   

  Egil Klevgård, Gjerpen IF 03.02.38   

  Einar Gundersen, Ski IL 05.04.43   

  Einar Øystein Sæby, Svinndal IL 07.09.38   

  Erik Skårås, Løten IL 22.12.38   

  Erik Stalsberg, Tretten IL 07.02.34   

  Erling Fosser, Aspedammen IL 02.08.35   

  Erling Schjølberg, Lillehammer IF 01.09.31   

  Erling Svale Årli, Kvinesdal IL 18.12.35   

  Ernst Bakke, Romsdalshorn IL 29.01.31   

  Ernst Sølvsberg, FIG Gjøvik 10.10.42   

  Fredrik Stuve, Lillehammer IF 21.07.32   

  Gudmund Drøpping, IL Triumf 30.05.36   

  Gunnar Grosberghaugen, Hernes IL  23.05.38   

  Gunnar Partapuoli, Sarpsborg IL 09.06.35   

      

  Halldor Sæther, Malm IL, Verran 19.09.37   

  Hans Arvid Pedersen, IK Hind 23.04.41   

  Hans Boholm, Malm IL, Verran 21.09.43   

  Hans Bringsdal, Holum IF 08.04.34   

  Hans Georg Tidemann Nebell, NTHI 12.12.36   

  Harry Hammersborg, Mysen IF 21.05.37   

  Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32   

  Idar Dahl, Strindheim IL 16.04.27   

  Inge J. Hagen, IL Stjørdals-Blink 22.05.35   

  Inge Hovd, Malm IL, Verran 24.02.29   

  Ingolv Rostad, TIL National 29.09.32   

  Ingvar Lundås, SK Freidig  07.07.33   

  Ivar Homb, Østre Gausdal IL 01.04.28   

  Ivar Langmo, Stadsbygd IL 29.01.35   

  Ivar Nilsen, Ørje IL 16.09.33   

  Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25   

  Jan Skovdahl, Sarpsborg IL 19.01.35   

  Jens Lingaas, Valldal IL 13.11.37   

  Johannes Vaag jr., Aure IL 23.07.37   

  Jomar Berg, Istad IL 25.10.35   

  Jon Leer, Grong IL 23.04.35   

  Jon Skappel, Oslo-Studentenes IL 18.06.39   

  Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36   

  Jørgen Dahl, Ski IL 17.05.39   

  Jørgen Tofte, Søgne IL 27.08.39   

  Karle Sæther, Malm IL, Verran 22.09.40   

  Karsten Stadsvik, IL Trond 06.01.42   

  Kjell Engebretsen, Romedal IL 14.08.39   

  Kjell Koveland, Kristiansands IF 06.03.37   

  Kolbein Storvoll, NLHI 15.10.34   

  Kåre Hølås, Leksvik IL 20.12.40   

  Kåre Løberg, Nidelv IL 29.05.35   



      

  Lars Gjermshus, Kongsvinger IL 08.01.27   

  Lars Petter Knivsflå, Geiranger IL 03.02.44   

  Lars W. Corneliussen, Fredrikstad IF 02.01.30   

  Leif Birger Svendsen, IK Grane 18.04.30   

  Leif Solheim, Brandbu IL 08.06.31   

  Leif Norvald Tronstad, Inderøy IL 22.02.36   

  Magnar Solberg, SK Olymp 04.02.37   

  M. Solberg, SK Freidig    

  (Jørgen) Magne Solstad, Gjerpen IF 25.05.39   

  Magne Åbråten, Askim IF 23.07.30   

  Odd B. Slåen, Lundamo IL 24.10.34   

  Odd Hagen, Kongsvinger IL 20.08.35   

  Odd Johan Bråthen, Vang IL, Hedmark 11.09.39   

  Odd Gunnar Fredlund, Veldre IL 05.07.30   

  Odd Martinsen, Hernes IL 12.09.34   

  Odd Roar Frankmoen, Ringsaker IF 15.01.40   

  Oddbjørn Lande, Aalesund IL 10.01.35   

  Oddmund Jensen, Lillehammer IF 26.09.28   

  Oddvar Fyksen, Østre Gausdal IL 10.12.30   

  Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26   

  Odmund Bommen, SK Snøgg 16.07.25   

  Olaf Nilsen, Strindheim IL 31.10.32   

  Olaf Opland, SK Freidig 25.12.39   

  Olav Bolling, IL National, Trondheim 09.11.21   

  Olav Christiansen, IL Aasguten 10.02.42   

  Ole Haug, Sarpsborg IL 10.01.35   

  Ole Lutdal, IL Stjørdals-Blink 06.12.37   

  Otto Georg Sunde, Kristiansund IL 17.04.41   

  Per Amdahl, Frol IL 11.11.33   

  Per Arild Bølla, Vaaler IF, Solør 01.05.42   

  Per Slungård, Halden IL 23.10.37   

      

  Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24   

  Ragnvald Nilssen, Alta IF (IFK Umeå, 

SWE) 

14.08.32   

  Reidar Grønningen, Lensvik IL 02.04.41   

  Roar Bøhn, Rakkestad IF 10.12.42   

  Robert Hermansen, NTHI 26.02.39   

  Rolf H. Alstad, SK Falken 08.09.30   

  Sebastian Høines, Gjerpen IF 10.11.42   

  Sigbjørn Bjørkås, IL Vindbjart 18.10.39   

  Sigbjørn Martinsen, Åslia IL 13.01.44   

  Svein Mæhlum, FIG Gjøvik 15.06.43   

  Terje Harjo, NLHI 29.10.32   

  Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33   

  Tor Pedersen, Aalesund IL 40   

  Tore Ingvaldsen, FIG Gjøvik 27.10.40   

  Tore Johan Hjermundrud, Ås IL 07.06.42   

  Tore N. Gjerstad, Halsa IL 08.10.34   

  Torleif Rekkebo, Nidelv IL 31.12.32   

  Torstein Staur, Frosta IL 12.07.32   

  Willy Myhre, IL Stjørdals-Blink 30.06.32   

      

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

14.36,8 (4) Hans Menet, IL i BUL (SUI) 42 Sarpsborg 15.06 

15.58,6 (2) Karry “Carry” Jansson, IF Torodd (SWE) 15.04.31 Oslo 01.10 

      

      



Ubekreftet / Not confirmed:      

15.36,4  Hans Otto Borgen, IL Vinn, Sande 18.12.42   

      

      

      

Alternative resultater / Alternative performances:    

15.14,8 (8) Harry Aastad, IL i BUL 17.08.40 Nadderud 23.08 

15.29,4 (7)A Eivind Folland, IL i BUL 43 Oslo/Bi 03.10 

      

      

Uapproberte stevner / Unapproved meetings:     

16.22,7 (1) Terje Fjellstad, Finnsnes IL 13.07.39 Tromsø 29.09 

      

      

Militært stevne / Military meeting:     

15.24,2 (1) Harald Ødegaard, IL i BUL 04.04.42 Bardu/Ar 17.08 

15.53,4 (3) Ernst Sølvsberg, FIG Gjøvik 10.10.42 Bardu/Ar 17.08 

      

      

NM / National championship (Lerkendal, Trondheim 16. aug.):   

14.18,0 (1) Ola Tellesbø, IL i BUL 03.08.36   

14.18,0 (2) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40   

14.22,2 (3) Per Erik Sponberg, IL i BUL 27.02.40   

14.52,8 (4) Ivar Andreassen, Gardens IL 05.08.42   

14.55,2 (5) Ivar Brøndbo, Stord TIL 01.05.34   

15.05,8 (6) Arne Dragset, IL Nor 15.12.41   

      

 



10 000 METER  (31.00,0 – 32.58,4 - 34.30,0)  

29.47,6 (1) Pål Benum, IL i BUL 03.08.35 Helsinki, FIN 16.07 

29.48,0 (3) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Bergen (v. GBR) 25.07 

29.48,8 (4) Ola Tellesbø, IL i BUL 03.08.36 Bergen (v. GBR) 25.07 

29.55,6 (1) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Oslo/Bi (v. SWE) 21.09 

29.58,0 (1) Benum  Oslo/Bi (v. NET) 27.06 

30.00,0 (3) Tellesbø  Oslo/Bi (v. FRG) 14.09 

30.01,0 (2) Tellesbø  Oslo/Bi (v. NET) 27.06 

30.01,6 (1) Fuglem  Oslo/Bi (v. RUM) 27.08 

30.06,2 (3) Tellesbø  Oslo/Bi (v. SWE) 21.09 

30.07,0 (4) Lundemo  Oslo/Bi (v. RUM) 27.08 

30.10,6 (4) Per Gunnar Lien, Ålesund IL 01.03.37 Oslo/Bi (v. FRG) 14.09 

30.14,6 (3) Benum  Göteborg, SWE (Skand.) 01.08 

30.20,8 (1) Benum  Trondheim/Ler (NM) 18.08 

30.21,8 (4) Lundemo  Göteborg, SWE (Skand.) 01.08 

30.27,0 (2) Lundamo  Trondheim/Ler (NM) 18.08 

30.28,8 (4) Fuglem  Bucuresti, RUM 13.10 

30.45,4 (3) Lien  Trondheim/Ler (NM) 18.08 

30.53,0 (1) Arnt Tunset, Lillehammer IF 29.07.37 Lillehammer 09.10 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

31.02,6 (1) Odd Vegard Nedrebø, Gjestal IL 20.08.36 Ski (NM-B) 11.08 

31.02,8 (1) Per Erik Sponberg, IL i BUL 27.02.40 Oslo/Bi 08.10 

31.03,2 (1) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Hamar 04.10 

31.03,6 (1) Kjell Teien, SK Vidar 16.09.39 Oslo/Fr 03.10 

31.07,0 (5) Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38 Louvain, BEL (Jernb.-VM) 05.09 

31.09,4 (2) Kjell Christiansen, IL Fossekallen 18.03.39 Ski (NM-B) 11.08 

31.12,6 (7) Henrik Smalberget, Vaaler IF, Solør 28.06.29 Louvain, BEL (Jernb.-VM) 05.09 

31.15,6 (1) Harald Grønningen, Lensvik IL 09.10.34 Trondheim 23.09 

31.26,4 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Sk 01.10 

31.27,2 (2) Arne Dragset, IL Nor 15.12.41 Trondheim 23.09 

31.30,4 (3) Alv Storelvmo, Mo IL 07.02.38 Trondheim 23.09 

31.35,4 (3) Lars Skjermo, IF BFG 04.12.37 Ski (NM-B) 11.08 

31.36,0 (4) Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Ski (NM-B) 11.08 

31.42,6 (2) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Ålesund 22.06 

31.43,2 (1) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Fredrikstad 05.07 

31.43,2 (5) Einar Agard, IL i BUL 12.10.34 Ski (NM-B) 11.08 

31.45,0  Ivar Brøndbo, Stord TIL 01.05.34   

31.45,2 (6) Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 Ski (NM-B) 11.08 

31.45,2 (-) Normann Bakken, IL Vestar  23.09.36 Oslo/Bi 08.10 

31.45,6 (7) Oddmund Jensen, Lillehammer IF 26.09.28 Ski (NM-B) 11.08 

31.53,8 (8) Leif Kjenner, IF Hellas 26.02.31 Ski (NM-B) 11.08 

31.54,6 (1) Kjell Botten, Mo IL 20.11.41 Tromsø (NNM) 25.08 

31.56,4 (4) Viktor Larsen, Fredrikstad IF 10.09.31 Trondheim 23.09 

31.56,6 (3) Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Oslo/Bi 08.10 

32.00,6 (1) Ingvar Halvorsen, IL Vito 02.12.35 Strømmen 02.09 

32.02,0 (2) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Sk 01.10 

32.02,4 (9) Reiulf Granås, Lørenskog FIL 24.10.33 Ski (NM-B) 11.08 

32.02,4 (1) Olaf Hesseberg, Ålesund IL 03.06.35 Ålesund 03.10 

32.04,0 (1) Ivar Malerud, IF Njaal 07.09.36 Oslo 30.09 

32.12,0  Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35   

32.14,0 (-) Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Oslo/Bi 08.10 

32.19,4 (1) Anders Ulstad, Grong IL 16.01.37 Skage 06.10 

32.22,8 (1) Odd Martinsen, IF Kamp 28.12.42 Oslo/Fr 26.08 

32.24,4  Per Amdahl, Frol IL 11.11.33   

32.32,4 (1) Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35 Kongsberg 06.07 

32.33,0  Bjarte Flemsæter, Flemma IL 05.09.38   

32.33,4 (3) Agnar Clausen, TIF Viking, Bergen 04.05.39 Bergen/Sk 01.10 

32.34,8 (1) Anders Lønnebakke, Langangen IL 21.07.44 Porsgrunn 03.10 

32.36,0 (2) Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Kongsberg 06.07 



32.36,0  Magne Myran, Lørenskog FIL 06.03.38   

32.36,4 (3) Terje Fjellstad, Finnsnes IL 13.07.39 Tromsø (NNM) 25.08 

32.44,0  Einar Bræin, Faaberg IL 24.05.41   

32.45,0 (4) Kåre Østberg, IL i BUL 04.08.33 Oslo/Bi 08.10 

32.45,2  Gudmund Drøpping, IL Triumf 30.05.36   

32.45,4 (4) Torleif Mikkelsen, Furuflaten IL 29 Tromsø (NNM) 25.08 

32.46,0 (1) Arnulf O. Valla, Mo IL 24.06.38 Mo i Rana .10 

32.48,4 (4) Ole Erik Eriksrud, Nordre Sande IL  Kongsberg 06.07 

32.49,8 (2) Sebastian Høines, Gjerpen IF 10.11.42 Porsgrunn 03.10 

32.55,6 (1) Arild Takvam, Fana IL 14.04.39 Ytre Arna 28.09 

32.58,4  Johan Kaggestad, IL Heming 12.10.43   

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

33.10,0 (3) Bjørn Nebell, Oslo-Studentenes IL 11.07.38 Oslo/Fr 26.08 

33.13,4 (5) Torbjørn Paule, IF Sturla 28.03.39 Kongsberg 06.07 

33.17,0 (1) Tom Tangen, FIG Gjøvik 26.12.38 Gjøvik 23.06 

33.19,2 (2) Odd Gunnar Fredlund, Veldre IL 05.07.30 Hamar 04.10 

33.22,6 (2) Nils Jonset, Ål IL 02.06.41 Krødsherad/Sk 09.06 

33.26,0 (2) Ingolf Hovde, FIG Gjøvik 19.09.39 Gjøvik 23.06 

33.29,6  Bjørn Olsen, IF Fram, Larvik 15.02.44   

33.31,8 (1) Johannes "Johs." Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Varhaug 09.06 

33.36,6 (2) Egil Karbøl, Sauda IL 17.12.39 Varhaug 09.06 

33.40,0 (3)= Finn Magnar Hagen, Hamar IL 13.10.40 Hamar 04.10 

33.40,0 (3)= Odd Ellefsæter, Veldre IL 03.01.42 Hamar 04.10 

33.55,2 (3) Styrk Lote, Bryne IL 03.05.40 Varhaug 09.06 

33.57,2  Ronny Hærnes, Lørenskog FIL 26.09.36 Strømmen 02.09 

33.58,2 (4) Roald Carlsen, TIF Viking, Bergen 29.05.31 Bergen/Sk 01.10 

34.09,0 (4) Ebbe Sigurd Evensen, Ullevål IL 14.10.35 Oslo/Fr 26.08 

34.11,6 (5) Svein Myking, TIF Viking, Bergen 05.08.33 Bergen/Sk 01.10 

34.12,6 (5) Tor-Finn Denstad, IL Heming  Oslo/Fr 26.08 

34.19,8 (6) Jon Skappel, Oslo-Studentenes IL 18.06.39 Oslo/Fr 26.08 

34.21,6 (5) Jarle Dunvoll, Furuflaten IL 40 Tromsø (NNM) 25.08 

34.26,4 (1) Gunvald Nilsen, IL Stein  Hammerfest 07.07 

      

34.38,4 (4) Jens Arvesen, Hinna IL 20.12.35 Varhaug 09.06 

34.53,8 (2) Otto Sundt, IK Junkeren 11.07.32 Bodø 08.09 

35.16,2 (5) Jan Vasstveit, Hinna IL 07.02.40 Varhaug 09.06 

35.18,0 (1) Ivar Gjul, IK Grand, Bodø 19.04.38 Bodø 11.09 

35.37,8 (6) John Larsen, Hinna IL 16.01.33 Varhaug 09.06 

35.54,2 (7) Nils Kvæstad, Bryne IL  Varhaug 09.06 

      

  Alf Eidsæther, SK Freidig 01.02.28   

  Alf Hjelvik, Hjelvik IL 22.05.39   

  Alv Hammer, IL Hollingen 29.01.40   

  Anton Bratberg Sand, IK Grane 25.01.37   

  Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31   

  Arnulf Rekkebo, Charlottenlund SK  09.04.31   

  Arve Lagmannssveen, Veldre IL 04.11.37   

  Asbjørn Dahl, SK Falken 21.06.32   

  Asmund Aatlo, Frosta IL 12.05.34   

  Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31   

  Bjarne Kristoffer Lunde, Rakkestad IF 24.12.33   

  Bjørn S. Mo, Halden IL 07.01.30   

  Bjørn Westmo, Hamar IL 19.01.35   

  Egil Klevgård, Gjerpen IF 03.02.38   

  Einar Fiskvatn, IK Grane 12.10.33   

  Einar S. Wangsvik, SK Freidig 04.03.35   

  Eirik Størdal, Lensvik IL 15.02.39   

  Erik Skårås, Løten IL 22.12.38   

  Erling Fosser, Aspedammen IL 02.08.35   

  Fredrik Stuve, Lillehammer IF 21.07.32   



  Gunnar Grosberghaugen, Hernes IL 23.05.38   

  Halldor Sæther, Malm IL, Verran 19.09.37   

  Hans Arvid Pedersen, IK Hind 23.04.41   

  Hans Bringsdal, Holum IF 08.04.34   

  Hans Georg Tidemann Nebell, NTHI 12.12.36   

  Hans Mårud, Ørje IL 22.11.38   

  Helge Olav Hansen, Nesodden IF 27.06.22   

  Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32   

  Håkon Stavehaug, Brandbu IF 31.08.40   

  Idar Dahl, Strindheim IL 16.04.27   

  Inge Hovd, Malm IL, Verran 24.02.29   

  Ivar Langmo, Stadsbygd IL 29.01.35   

      

  Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25   

  Jarle Stølan, Skorovas IL 26.09.32   

  Johan Østvang, Hamar IL 13.12.28   

  Johannes Vaag jr., Aure IL 23.07.37   

  Jomar Berg, Molde FIL 25.10.35   

  Jon Leer, Grong IL 23.04.35   

  Jonas Roland, Faaberg IL 02.10.37   

  Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36   

  Kjell Engebretsen, Romedal IL 14.08.39   

  Kåre Hølås, Leksvik IL 20.12.40   

  Leif Birger Svendsen, IK Grane 18.04.30   

  Leif Engebretsen, Romedal IL 16.11.36   

  Leif Solheim, Brandbu IF 08.06.31   

  (Jørgen) Magne Solstad, Gjerpen IF 25.05.39   

  Nils Slungård, Dalådal IL 05.09.31   

  Norman Lindtner, Lyngdal IL  08.07.34   

  Odd Hagen, Kongsvinger IL 20.08.35   

  Odd Johan Bråthen, Vang IL, Hedmark 11.09.39   

  Odd Vingen, Sørdalen IL, Åfjord 25.09.32   

  Oddbjørn Troøyen, SK Freidig 07.12.38   

  Oddvar Fyksen, Østre Gausdal IL 10.12.30   

  Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26   

  Olaf Opland, SK Freidig 25.12.39   

  Ole Jacob Røren, Ottestad IL 08.05.31   

  Ole Lutdal, IL Stjørdals-Blink 06.12.37   

  Per G. Holltrø, IL Stjørdals-Blink 28.06.34   

  Ragnvald Nilssen, Alta IF (IFK Umeå, 

SW) 

14.08.32   

  Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32   

  Reidar Hjermstad, Hernes IL 10.10.37   

  Rolf H. Alstad, SK Falken 08.09.30   

      

  Sigmund Bjørklund, Gran IL, Hadeland 06.11.36   

  Sigurd Mikalsen, Namsos IL 23.05.33   

  Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19   

  Tor Tjørnhom, Kvinesdal IL 02.12.40   

  Villy Peder Skoglund, Lunner IL 12.06.35   

  Willy Myhre, IL Stjørdals-Blink 30.06.32   

  Willy Westgaard, Ørje IL 13.04.29   

  Åge Solberg, IL Mogutten 15.02.34   

      

      

Utenlandske statsborgere / Foreign citizens:      

31.15,0 (2) Hans Menet, IL i BUL (SUI) 29.05.40 Oslo/Bi 08.10 

      

      

Ubekreftet / Not confirmed:      



      

      

      

Alternative resultater / Alternative performances:    

31.52,8 (5) Ivar Brøndbo, Stord TIL 01.05.34 Trondheim/Ler (NM) 18.08 

      

      

NM / National championship (Lerkendal, Trondheim 18. aug.):   

30.20,8 (1) Pål Benum, IL i BUL 03.08.35   

30.27,0 (2) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38   

30.45,4 (3) Per Gunnar Lien, Ålesund IL 01.03.37   

31.29,4 (4) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39   

31.52,8 (5) Ivar Brøndbo, Stord TIL 01.05.34   

32.11,4 (6) Viktor Larsen, SK Freidig 10.09.31   

      

 



1-TIMES LØP / ONE HOUR RACE  

      

      

      

      

      

20.000 METER  

      

      

      

      

25 KILOMETER (1:45.00) 

1:20.27 (1) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Tromsø (NM) 09.06 

1:21.57 (2) Sverre Sartz, IL Heming  Tromsø (NM) 09.06 

1:22.26 (3) Kjell Hatlebakk, IL i BUL 14.06.31 Tromsø (NM) 09.06 

1:22.45 (4) Arnulf Rekkebo, Hommelvik IL 09.04.31 Tromsø (NM) 09.06 

1:23.10 (5) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33 Tromsø (NM) 09.06 

1:23.37 (6) Jomar Berg, Istad IL 25.10.35 Tromsø (NM) 09.06 

1:24,23 (7) Torleif Mikkelsen, Furuflaten IL 29 Tromsø (NM) 09.06 

1:30.19 (8) Gunvald Nilsen, IL Stein  Tromsø (NM) 09.06 

1:37.08 (9) Bernhard K. E. Kristensen, Lærersk. IL, Tr. 07.09.37 Tromsø (NM) 09.06 

      

  Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22   

  Einar Elvli, Østre Gausdal IL 20.07.29   

  Helge Olav Hansen, Nesodden IF 27.06.22   

  Ingvar Bøe, Innfjorden IL 04.04.23   

  Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25   

  Markus Stegerød, Halden IL 05.01.23   

  Odd Gunnar Fredlund, Veldre IL 05.07.30   

  Reidar Haugseth Hansen, Nesodden IF 09.01.24   

  Reidar Hjermstad, Hernes IL 10.10.37   

  Rolf Fuglestad, Fredrikstad IF 21.12.22   

  Rolf Demdal, Innfjorden IL 18.06.29   

  Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19   

  Sverre K. Solem, Selbustrand IL 12.03.27   

  Thoralf Sagdahl Olsen, IL Trond 27.01.18   

  Viktor Larsen, Fredrikstad IF 10.09.31   

  Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24   

  Aasmund Kanestrøm, Straumsnes IL 31.05.34   

      

      

NM / National championship (Tromsø 9. juni):    

1:20.27 (1) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38   

1:21.57 (2) Sverre Sartz, IL Heming    

1:22.26 (3) Kjell Hatlebakk, IL i BUL 14.06.31   

1:22,45 (4) Arnulf Rekkebo, Hommelvik IL 09.04.31   

1:23.10 (5) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33   

1:23.37 (6) Jomar Berg, Istad IL 25.10.35   

      

      

 



MARATON  
 
2:31.38 (1) Kjell Hatlebakk, IL i BUL 14.06.31 Levanger (NM) 07.07 

2:35.13 (2) Ingvar Bøe, Innfjorden IL 04.04.23 Levanger (NM) 07.07 

2:36.12 (3) Arnulf Rekkebo, Hommelvik IL  09.04.31 Levanger (NM) 07.07 

2:37.53 (4) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33 Levanger (NM) 07.07 

2:40.03 (10) Bøe  Göteborg, SWE (Skand.) 30.07 

2:40.56 (5) Jomar Berg, Molde FIL 25.10.35 Levanger (NM) 07.07 

2:44.02 (6) Knut Knutsen, IL i BUL 25.11.26 Levanger (NM) 07.07 

2:47.58 (7) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22 Levanger (NM) 07.07 

2:58.08 (8) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12 Levanger (NM) 07.07 

      

  Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26   

  Olivius Kilen, Kjellmyra IL 03.12.27   

  Rolf Fuglestad, Fredrikstad IF 21.12.22   

  Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19   

  Sverre K. Solem, Selbustrand IL 12.03.27   

  Viktor Larsen, Fredrikstad IF 10.09.31   

  Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24   

      

      

NM / National championship (Levanger, 7. juli):   

2:31.38 (1) Kjell Hatlebakk, IL i BUL 14.06.31   

2:35.13 (2) Ingvar Bøe, Innfjorden IL 04.04.23   

2:36.12 (3) Arnulf Rekkebo, Hommelvik IL  09.04.31   

2:37.53 (4) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33   

2:40.56 (5) Jomar Berg, Molde FIL 25.10.35   

2:44.02 (6) Knut Knutsen, IL i BUL 25.11.26   

      

 


