
GUTTER 18 ÅR – 1957 (F. 1939) 
(Ajourført 2012-10-16) 

 
Utarbeidet av Tore Johansen, SRU med assistanse av Rolv Gunnar Gitlestad (hovedansvarlig for fødsels-ID og 

korrektur) og Bernt A. Solås.  

 

I tillegg nyttige bidrag fra: Reidar Dahl, Stein Fossen, Rolf M. Justad, Jens Lænn, Rooney Magnusson (SWE), 

Dag Wold, Jan Jørgen Moe  og Kjetil Myrtun.  

 

Grunnlaget for statistikken er stevnerapporter  og avisnotiser.  

 

Eventuelle kommentarer kan sendes direkte til tore50@online.no  

 

60 METER  

7,1 (1) Harald Gaarder, Lena IF 10.03.39 Gjøvik 30.05 

7,1 (1) Kjell Thomassen, Mandal & Halse IL 26.05.39 Mandal 12.08 

7,1 (1) Jon Einar Pedersen, IL Norodd 27.11.39 Kristiansund 18.08 

7,2 (2) Inge Gjørva, Lillehammer IF 22.03.39 Lillehammer 25.06 

7,2 (m) Nils Christian Nilsen, IK Tjalve 16.12.39 Oslo/Bi 03.10 

7,3 (1) Jan Tønnessen, Mandal & Halse IL 30.01.39 Mandal 03.06 

7,3 (3) Arnt Moe, Lillehammer IF 14.05.39 Lillehammer 25.06 

7,3 (1) Cato Karlsen, IL Tyrving 01.01.39 Romedal 04.08 

7,3 (1) Tor Rønningen, IF Storm 27.05.39 Gjerpen 21.08 

7,3 (1) Torstein Nese, Ask IL 10.02.39 Florvåg 28.09 

7,3 (1) Håkon Wige Bjørnsen, IF Urædd 28.04.39 Brevik 05.10 

      

Flaggstart:     

7,2 (1) Gunnar Emrud, Nedre Sigdal IL  24.09.39 Nedre Sigdal 07.07 

      

Flaggstart og medvind:    

7,3 (1) Sigbjørn Bjørkås, IL Vindbjart 18.10.39 Vennesla/Mo  12.06 

      

80 METER  

Flaggstart:     

9,3 (1) Tor Reiten, Seljord IL 16.02.39 Kviteseid 06.10 

      

100 METER  

10,4 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Kongsberg/Ip 15.09 

10,9 (1) Egil A. Railo, IL Stjørdals-Blink 23.06.39 Stjørdal/Bl  01.09 

11,1 (3)J Fred Roy Huth, IF Njaal 04.11.39 Oslo/Bi 14.06 

11,1 (1)h Knut Raad, Indre Breim IL 01.01.39 Høyanger 07.07 

11,2 (1)h3 Arne Otto Stokkvin, IF Njaal 17.04.39 Oslo/Jo 02.06 

11,2 (2)h3 Steinar Ove Færevik, SK Vidar 16.08.39 Oslo/Jo 02.06 

11,2 (1) Jon Einar Pedersen, IL Norodd 27.11.39 Ålesund 08.09 

11,2 (1)J Inge Gjørva, Lillehammer IF 22.03.39 Lillehammer 11.09 

11,2 (2)J Johan Jacob Dahl, IL Heming 12.12.39 Stavanger/St 15.09 

11,3 (1) Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Tønsberg 27.05 

11,3 (1)h1 Øyvin Norborg, KFUM-kameratene, Oslo 19.09.39 Oslo/Jo 02.06 

11,3 (  )h Leif Bruland, Førde IL 14.08.39 Høyanger 07.07 

11,3 (1)J2 Nils Christian Nilsen, IK Tjalve 16.12.39 Oslo/Jo 13.08 

11,3 (1)J Cato Karlsen, IL Tyrving 01.01.39 Furuset 25.08 

11,3 (1) Håkon Wige Bjørnsen, IF Urædd 28.04.39 Porsgrunn 22.09 

      

Medvind:     

10,9 (2)J Fred Roy Huth, IF Njaal 04.11.39 Moss 08.09 

11,1 (2) Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Sandefjord/St 14.08 

11,2 (2) Jon Einar Pedersen, IL Norodd 27.11.39 Kristiansund 07.08 

11,3 (2)a Leif Asbjørnsen, Moss IL 07.01.39 Sarpsborg 08.09 
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Uapprobert skolestevne og sterk medvind:   
10,9 (1)J Arne-Kristian Garseg, Askim h. skole 22.02.39 Askim 24.09 

11,3 (1)c Erling Kraggerud, Askim h. skole 15.03.39 Askim 24.09 

      

200 METER  

21,3 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Bergen/Kr (NM) 17.08 

22,7 (1)J Egil A. Railo, IL Stjørdals-Blink 23.06.39 Levanger 28.07 

23,1 (1)J Fred Roy Huth, IF Njaal 04.11.39 Oslo/Bi 27.09 

23,2 (2)B Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Kr (+1,5) 08.09 

23,4 (1)J Leif Bruland, Firda Gymnas IL 14.08.39 Byrkjelo 10.06 

23,4 (2)J Johan Jacob Dahl, IL Heming 12.12.39 Oslo/Bi 27.09 

23,5 (1)J Nils Christian Nilsen, IK Tjalve 16.12.39 Oslo/Bi 05.07 

23,5 (1)J Torbjørn Briseid, Bryne IL 29.10.39 Bryne 16.09 

23,6 (2) Knut Raad, Indre Breim IL 01.01.39 Hyen 28.07 

23,7 (2)h3 Øyvin Norborg, KFUM-kameratene, Oslo 19.09.39 Oslo/Bi 20.06 

23,7 (1)J Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Larvik/Lo 27.07 

      

Medvind:    

21,2 (1)A Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Bergen/Kr (+3,5) 08.09 

23,1 (4)h2 Torbjørn Briseid, Bryne IL 29.10.39 Haugesund 07.09 

23,6 (1)J Tor Reiten, Seljord IL 16.02.39 Notodden 07.09 

      
Ubekreftet:      

23,0  Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 1956?  

      

400 METER  

51,8 (1) Roger Jensen, FIG Gjøvik 15.06.39 Gjøvik 25.08 

52,0 (1)J Tor Reiten, Seljord IL 16.02.39 Stavanger/St 14.09 

52,2 (1)B3 Einar Ridderstrøm, Oppsal IF 04.01.39 Oslo/Jo 27.06 

52,4 (m)J Steinar Supphellen, Firda Gymnas IL 15.06.39 Nordfjordeid 07.09 

52,5 (2) Nils Christian Nilsen, IK Tjalve 16.12.39 Oslo/Bi 23.08 

52,6 (2) Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Tønsberg 04.06 

52,7 (2) Nils Otto S. Stangeland, IL Viking, Stavanger 09.06.39 Haugesund 08.09 

52,7 (5) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Sk 12.09 

52,9 (1) Leif Bruland, Førde IL 14.08.39 Byrkjelo 29.06 

53,0 (3)J Leif Aage Andersen, Moss IL 16.01.39 Halden 01.09 

      

800 METER  

1.56,9 (3)J Einar Ridderstrøm, Oppsal IF 04.01.39 Oslo/Bi 16.07 

2.00,1 (1) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Voss 14.07 

2.00,3 (2) Hermann Saue, Bulken IL 03.04.39 Voss 14.07 

2.02,5 (1)J Tor Reiten, Seljord IL 16.02.39 Kviteseid 14.07 

2.02,5 (3) Erik Strand, Sandar IL 25.01.39 Tønsberg 10.08 

2.03,2 (5)B Nils Otto S. Stangeland, IL Viking, Stavanger  09.06.39 Stavanger/St 22.08 

2.03,8 (1)J Stig Rekdal, Larsnes IL 08.09.39 Ålesund 06.07 

2.04,2 (4)B Torleiv Molaug, Gjestal IL 11.05.39 Stavanger/St 02.06 

2.04,2 (3)J Svein Hamnes Hoseth, SK Freidig 20.12.39 Trondheim/St 13.09 

2.04,4 (2)J Oddvar Eimstad, Odda IL 03.01.39 Nesttun 10.08 

      

1000 METER  

2.44,0 (2) Svein Johan Ustad, Orkanger IF 16.10.39 Stjørdal/Bl 01.09 

2.44,8 (3) Svein Hamnes Hoseth, SK Freidig 20.12.39 Stjørdal/Bl 01.09 

2.45,4 (4) Odd Mortensen, Jonsvatnet IL 16.03.39 Stjørdal/Bl 01.09 

2.45,4 (5) Arvid Bjørlykke, Stavne IF 06.02.39 Stjørdal/Bl 01.09 

      



1500 METER  

4.05,7 (1)J Einar Ridderstrøm, Oppsal IF 04.01.39 Kristiansand/St (JNM) 03.08 

4.06,0 (1) Hermann Saue, Bulken IL 03.04.39 Bergen/Kr 18.07 

4.12,4 (2)J Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Kr 29.09 

4.13,6 (1) Torleiv Molaug, Gjestal IL 11.05.39 Stavanger/St 19.06 

4.14,0 (3)J Reidar Brenden, Døves IK, Bergen 18.01.39 Bergen/Kr 29.09 

4.14,2 (4)B1 Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Oslo/Bi 20.09 

4.16,0 (4) Stig Rekdal, Larsnes IL 08.09.39 Kristiansund 01.09 

4.16,4 (2)J Oddvar Eimstad, Odda IL 03.01.39 Nesttun 11.08 

4.18,3 (4)J Svein Johan Ustad, Orkanger IF 16.10.39 Stavanger/St 15.09 

4.19,6 (1)J Arne Martin Rekdal, IL Triumf 29.04.39 Meisingset 10.08 

      

3000 METER  

8.43,4 (5)J Hermann Saue, Bulken IL 03.04.39 Pori, FIN 24.08 

9.14,6 (9) Reidar Brenden, Døves IK, Bergen 18.01.39 Oslo/Bi 19.08 

9.15,0 (1)J Torleiv Molaug, Gjestal IL 11.05.39 Egersund 26.05 

9.34,6 (1)J Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Drammen 22.07 

9.35,3 (1)J Arne Martin Rekdal, IL Triumf 29.04.39 Meisingset 11.08 

9.41,6 (2) Einar Ridderstrøm, Oppsal IF 04.01.39 Oppsal 14.09 

      

5000 METER  

16.26,8 (1)J Torleiv Molaug, Gjestal IL 11.05.39 Haugesund 16.06 

17.10,6 (1) Sigbjørn Bjørkås, IL Vindbjart 18.10.39 Vennesla/Mo 25.09 

      

80 METER HEKK (76,2 cm)  

11,4 (1) Tor Tunheim, IL Viking, Stavanger 07.04.39 Stavanger/St 20.06 

11,4 (1)J Erik von Quillfeldt, Lillehammer IF 23.10.39 Lillehammer 11.09 

11,7 (1) Villy Johan Nilsen, Stavanger IF 15.08.39 Stavanger/St 11.07 

11,7 (2) John A. Rolseth, Øverbygda IL 12.10.39 Trondheim/St 12.09 

11,9 (2) Rune Engebretsen, Halden IL 11.02.39 Halden 26.09 

11,9 (4)= Svein Johan Ustad, Orkanger IF 16.10.39 Trondheim/St 28.09 

12,3 (5) Håvard Jarle Busæt, SK Rollon 05.06.39 Ålesund 08.09 

      

Flaggstart:      

12,1 (2) Ove-Andreas Roaldseth, Strindheim IL  25.11.39 Trondheim/Lea 19.06 

12,2 (3)= Arvid Bjørlykke, Stavne IF 06.02.39 Trondheim/Lea 19.06 

      

Uapprobert stevne:     

11,8 (1) Rune Engebretsen, Halden IL 11.02.39 Halden 02.09 

      

110 METER HEKK (91,4 cm)  

14,6 (1) Øyvin Norborg, KFUM-kameratene, Oslo 19.09.39 Stavanger/St 15.09 

15,4 (1) Leif Bruland, Firda Gymnas IL 14.08.39 Sandane 18.09 

15,4 (1) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Sk 28.09 

15,6 (1) Alf Lie, Haugesund IL 01.01.39 Haugesund 29.09 

15,9 (3) Dag Storås, Ålvik IL  07.06.39 Bergen/Sk 28.09 

16,0 (1) Jan Erik Nybø, Fana IL 18.02.39 Voss 07.07 

16,0 (2)h2 Steinar Supphellen, Firda Gymnas IL 15.06.39 Stavanger/St 14.09 

16,0 (4) Atle Roness, Bergens TF 02.09.39 Bergen/Sk 28.09 

16,2 (4) Raymond Wardenær, Foss skole 03.09.39 Stavanger/St 15.09 

16,3 (2) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Voss 07.07 

      

Medvind:     

16,2 (1) Rune Engebretsen, Halden IL 11.02.39 Sarpsborg 08.09 

      



110 METER HEKK (100 cm) 

16,1 (2) Ole Røthe, Namsos IL 24.11.39 Vaplan, SWE 07.09 

      

110 METER HEKK (106,7 cm)  

15,2 (3) Øyvin Norborg, KFUM-kameratene, Oslo 19.09.39 Oslo/Bi 25.06 

16,5 (4) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Sk 12.09 

16,6 (2) Leif Bruland, Førde IL 14.08.39 Førde 28.07 

16,7 (1) Ole Røthe, Namsos IL 24.11.39 Stjørdal/Bl 01.09 

16,9 (3)J Alf Lie, Haugesund IL 01.01.39 Haugesund 26.05 

17,0 (1)J Terje Thronæs, IL Stjørnværingen 10.11.39 Skoglund, Opphaug 28.07 

17,0 (2)J Rune Engebretsen, Halden IL 11.02.39 Halden 01.09 

17,1 (6)r2 Jan Erik Nybø, Fana IL 18.02.39 Bergen/Sk 21.08 

17,3 (2)J Steinar Supphellen, Indre Breim IL 15.06.39 Sandane 11.08 

17,4 (2) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Sk 05.10 

      

200 METER HEKK / HURDLES  

28,6 (1) Inge O. Moen, IL Jotun 26.09.39 Øvre Årdal 16.06 

29,5 (1) Reidar Follestad, IL Tyrving 02.08.39 Sandvika 21.08 

      

400 METER HEKK  

57,2 (5)h2 Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Kr (NM) 17.08 

58,1 (1)J Steinar Supphellen, Firda Gymnas IL 15.06.39 Byrkjelo 10.06 

58,1 (1) Leif Bruland, Firda Gymnas IL 14.08.39 Sandane 18.09 

58,9 (1) Roger Jensen, FIG Gjøvik 15.06.39 Gjøvik 22.09 

59,7 (1)J Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Sk 22.08 

60,8 (2)J Alf Lie, Haugesund IL 01.01.39 Haugesund 07.09 

60,8 (2)J Inge O. Moen, IL Jotun 26.09.39 Sandane 10.08 

62,7 (4)J Dag Storås, Ålvik IL 07.06.39 Nesttun 10.08 

63,0 (4)J Tor Tunheim, IL Viking, Stavanger 07.04.39 Haugesund 07.09 

63,8 (4) Rikard Solheim, Firda Gymnas IL 27.09.39 Sandane 18.09 

63,8 (4) Kittil Flaaterud, IF Hellas 01.10.39 Drammen 06.10 

      

Flaggstart:      

62,2 (1) Sigbjørn Bjørkås, IL Vindbjart 18.10.39 Vennesla/Mo 25.09 

      

1500 METER HINDER  

4.58,8 (7)J Sigbjørn Bjørkås, IL Vindbjart 18.10.39 Kristiansand/St (JNM) 04.08 

      

HØYDE  

1,95 (3) Hans Eikeland, IL Fri, Espeland 05.01.39 Oslo/Bi 01.08 

1,90 (1)J Rune Engebretsen, Halden IL 11.02.39 Stavanger/St 15.09 

1,86 (1) John A. Rolseth, Øverbygda IL 12.10.39 Trondheim/St 29.09 

1,81 (1)J John Bredholt, Rakkestad IF 08.10.39 Askim 06.09 

1,77 (3) Kåre Slettene, Froland IL 16.11.39 Arendal/Bj 31.08 

1,75 (1) Leif Bruland, Firda Gymnas IL 14.08.39 Sandane 18.09 

1,74 (1) Nils Navrud, Gol IL 06.06.39 Flå, Hallingdal 18.08 

1,74  Asbjørn Støen, Flå IL, Hallingdal 19.02.39   

1,73 (1) Gunnar Parmann, Rena IL 22.02.39 Rena 17.08 

1,73 (1)J Harald Lund, SK Freidig 08.04.39 Trondheim/St 29.09 

1,73 (1) Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Mandal 29.09 

      

Uapprobert stevne:     

1,73 (1)J Harald Lund, SK Freidig 08.04.39 Trondheim/St 13.09 

      



STAV  

3,59 (1) Oldrik Øvrevik, Haugesund IL 18.02.39 Haugesund 14.06 

3,40 (2)J Mikael Schie, Rakkestad IF 01.10.39 Sarpsborg 10.06 

3,35 (3) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Ålesund 07.07 

3,25 (1) Anders Bernhard Svela, Sandnes IL 11.09.39 Sandnes 04.07 

3,03 (4) Asbjørn Støen, Flå IL, Hallingdal 19.02.39 Hønefoss 01.09 

3,02 (1)J Sverre Øfstaas, Bøverbru IL 09.06.39 Dokka 31.08 

3,00 (1) Ole Røthe, Namsos IL 24.11.39 Skage i Namdalen 22.09 

3,00 (1) Helge Ræder, IL Follogutane 17.11.39 Stjørdal/Bl 01.09 

2,90 (1) Øyvind Sandersen, IF Urædd 26.09.39 Porsgrunn 15.06 

2,90 (4) Michel B. Kosberg, Rennebu IL 15.07.39 Stjørdal/Bl 01.09 

      

LENGDE  

6,70 (3)A Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Oslo/Bi 14.06 

6,62 (1) Hans Olav Myhre, Grimstad TIF 19.10.39 Arendal/Bj 15.07 

6,60 (1) Øyvin Norborg, KFUM-kameratene, Oslo 19.09.39 Århus, DEN 27.07 

6,51 (  ) Nils Christian Nilsen, IK Tjalve 16.12.39 Oslo/Jo 16.06 

6,50 (1) Per Steinar Haande, SK Freidig 10.01.39 Vaplan, SWE 07.09 

6,45 (1) Per Christian Harildstad, Lillehammer IF 16.05.39 Fåberg 16.06 

6,39 (1) Reidar Follestad, IL Tyrving 02.08.39 Sandvika 09.10 

6,33 (1)J Knut Raad, Indre Breim IL 01.01.39 Byrkjelo 21.07 

6,23 (3) Øivind R. Horn, KFUM-kameratene, Oslo 05.09.39 Århus, DEN 27.07 

6,21 (1) Jan R. Sødal, Kristiansands IF 06.02.39 Kristiansand/Ip 27.09 

      

Medvind:    

6,66 (2)A Nils Christian Nilsen, IK Tjalve 16.12.39 Moss 08.09 

6,26 (4)A Fred Roy Huth, IF Njaal 04.11.39 Moss 08.09 

      

Uapprobert stevne:     

6,21 (2) Anders Bernhard Svela, Sandnes IL 11.09.39 Bryne 28.09 

      

TRESTEG  

14,01 (1)J Hans Eikeland, IL Fri, Espeland 05.01.39 Oslo/Bi 31.07 

13,81 (q) Jan R. Sødal, Kristiansands IF 06.02.39 Kristiansand/St (JNM) 03.08 

13,52 (1)J Karl Johan Løwe, Kjose IL 14.08.39 Tønsberg 25.08 

13,47 (5)A Jan Woll, Florvåg IF 20.03.39 Bergen/Kr 06.06 

13,03 (2)J Jan Birger Holhjem, Brunlanes IL 13.12.39 Larvik/Lo 27.07 

13,02 (2) John Bredholt, Rakkestad IF 08.10.39 Sarpsborg 09.07 

12,98 (2) Reidar Follestad, IL Tyrving 02.08.39 Kongsberg/Ip 15.09 

12,84 (1) Asbjørn Reiten, Tingvoll IL 08.02.39 Meisingset 15.09 

12,81 (1) Anton Sirnes, Haugesund IL 20.08.39 Haugesund 12.06 

12,81 (2) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Sk 03.10 

      

KULE (5,5 kg)  

15,21 (1) Kjell Fossen, Florvåg IF 23.04.39 Voss 14.07 

14,95 (2) Odd Normann Thomassen, IF Hellas 21.01.39 Sandvika 29.06 

14,92 (1) Guttorm Halvorsrud, Ørje IL 04.11.39 Sarpsborg 08.09 

14,84 (1) Terje Thronæs, IL Stjørnværingen 10.11.39 Stjørna 11.08 

14,11 (3) Jan Nyrønning, IF Hellas 29.03.39 Sandvika 29.06 

13,98 (1) Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Mandal 20.09 

13,95 (2) Olav Oddvar Liset, Vigra IL 23.02.39 Tresfjord 14.07 

13,70 (1) Svein Erik Jensen, IL Rein 26.06.39 Tromsø 07.09 

13,68 (1) Ragnar Jettestuen, Nordre Land IF 28.05.39 Dokka 30.06 

13,68 (1) Hans Erik Skirstad, IF Vestheim 22.05.39 Oslo/Jo 17.09 

      

For lett kule (5,37 kg):    

13,87 (1) Olav Svengård, IL Dalebrand 21.08.39 Stjørdal/Bl 01.09 

      

4,0 kg:     



15,25 (1) Olav Svengård, IL Dalebrand 21.08.39 Verdal 18.08 

14,86 (1) Per Steinar Haande, SK Freidig 10.01.39 Trondheim/Lea 27.08 

14,18 (2) Leif Henry Reberg, SK Freidig 30.09.39 Trondheim/St 16.06 

      

Uapprobert stevne:     

15,54 (1) Arve Nordheim, IL Vito 17.06.39 Eidsvoll .09 

      

7,2 kg:      

13,19 (1)J Terje Thronæs, IL Stjørnværingen 10.11.39 Follo, Orkdal 16.06 

13,04 (1) Kjell Fossen, Florvåg IF 23.04.39 Bergen/Sk 09.10 

12,87 (1)J Øyvind Sandersen, IF Urædd 26.09.39 Porsgrunn 13.05 

12,69 (1)J Odd Normann Thomassen, IF Hellas 21.01.39 Drammen 01.06 

12,68 (3)J Guttorm Halvorsrud, Ørje IL 04.11.39 Halden 31.08 

12,27 (2) Jan Nyrønning, IF Hellas 29.03.39 Sylling 28.06 

12,14 (1) Olav Oddvar Liset, Vigra IL 23.02.39 Vigra 27.07 

12,09 (1)J Olav Svengård, IL Dalebrand 21.08.39 Lånke 30.05 

11,78 (2) Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Mandal 20.09 

11,51 (6)J Egil Leikanger, Bergsøy IL 03.03.39 Stavanger/St 15.09 

      

DISKOS (1,5 kg)  

45,78 (1) Hans Erik Skirstad, IF Vestheim 22.05.39 Sandvika 30.06 

44,68 (2) Thore E. Lindbeck, IL Ørnulf, Sarpsborg 30.01.39 Sandvika 30.06 

40,46 (1) Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Mandal 23.09 

39,40 (1) Jan R. Sødal, Kristiansands IF 06.02.39 Kristiansand/St 04.10 

39,24 (2) Per Steinar Haande, SK Freidig 10.01.39 Trondheim/St 28.09 

39,12 (1) Jan Gunnar Moe, IL Heming 23.10.39 Sandvika 29.08 

38,86 (1) Ole Røthe, Namsos IL 24.11.39 Stjørdal/Bl 01.09 

38,18 (1) Terje Thronæs, IL Stjørnværingen 10.11.39 Stjørna 11.08 

37,89 (1) Arnfinn Pedersen, IF Storm 16.03.39 Gjerpen 20.09 

37,63 (5) Halvard Wethal, Borgen IL 14.01.39 Sandvika 30.06 

      

2,0 kg:     

38,40 (1)J Hans Erik Skirstad, IF Vestheim 22.05.39 Oslo/Bi 04.07 

37,90 (2)J Thore E. Lindbeck, IL Ørnulf, Sarpsborg 30.01.39 Fredrikstad 12.08 

36,81 (1)J Guttorm Halvorsrud, Ørje IL 04.11.39 Stavanger/St 15.09 

36,15 (1)J Olav Oddvar Liset, Vigra IL 23.02.39 Ålesund  10.08 

35,55 (1) Markus Føleide, Firda Gymnas IL 20.11.39 Sandane 18.09 

35,50 (1) Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Mandal 27.09 

34,42 (2)J Halvard Wethal, Borgen IL 14.01.39 Tønsberg 25.08 

33,86 (1)J Terje Thronæs, IL Stjørnværingen 10.11.39 Nes i Fosen 01.06 

33,85 (1)J Kjell Fossen, Florvåg IF 23.04.39 Bergen/Sk 28.09 

33,74 (1)J Arnfinn Pedersen, IF Storm 16.03.39 Skien/Odd 25.09 

      

1,0 kg:     

51,32 (1) Per Steinar Haande, SK Freidig 10.01.39 Vaplan, SWE 07.09 

44,54 (2) Ole Røthe, Namsos IL 24.11.39 Vaplan, SWE 07.09 

      

SLEGGE (7,26 kg)  

39,10 (1) Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Mandal 20.09 

35,07 (3) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Kr 13.06 

34,23 (1) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Brumunddal 23.08 

33,37 (1) Arnfinn Bigset, Ålesund IL 06.02.39 Ålesund 30.08 

32,27 (2)J Halvard Wethal, Borgen IL 14.01.39 Tønsberg 25.08 

30,46 (1)J Tore Hildebrandt, IL Vindbjart 07.03.39 Kristiansand/Ip 11.08 

30,41 (2)J Terje Thronæs, IL Stjørnværingen 10.11.39 Skoglund, Opphaug 28.07 

29,20 (1)J Olav Grøterud, Vikersund IF 14.10.39 Krødsherad/Sk  24.08 

28,44 (1) Rolf Arne Hofstad, IL Nybrott 08.07.39 Stjørdal/Ny 31.07 

27,54 (1) Sigbjørn Bjørkås, IL Vindbjart 18.10.39 Vennesla/Mo 25.09 

      



SPYD (0,8 kg)  

63,38 (2)J Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Århus, DEN 24.07 

55,31 (1) Terje Thronæs, IL Stjørnværingen 10.11.39 Trondheim/St 29.08 

54,27 (1)J Reidar Follestad, IL Tyrving 02.08.39 Hønefoss 16.06 

54,04 (2) Gunnar Pedersen, Strindheim IL 05.02.39 Trondheim/St 29.08 

53,64 (3) Kjell Fossen, Florvåg IF 23.04.39 Bergen/Sk 05.10 

53,13 (3) Per Steinar Haande, SK Freidig 10.01.39 Trondheim/St 29.08 

52,53  Arve Nordheim, IL Vito 17.06.39 Råholt 24.08 

51,86 (2)J Knut Størk Glad, IF Vestheim  19.11.39 Oslo/Bi 05.07 

51,71 (1)J Hans Haveraaen, Skoger IL 31.03.39 Drammen 25.08 

50,39 (1)J Svein Erik Jensen, IL Rein, Tromsø 26.06.39 Tromsø 13.07 

      

0,6 kg:       

57,70 (1) Hans Haveraaen, Skoger IL 31.03.39 Drammen 31.08 

55,75 (1) Svein Erik Jensen, IL Rein, Tromsø 26.06.39 Bardu 07.09 

54,23 (1)J Per Steinar Haande, SK Freidig 10.01.39 Trondheim/St 21.06 

      

Uapprobert stevne:     

56,37 (1) Arve Nordheim, IL Vito 17.06.39 Eidsvoll .09 

      

Usikker vekt:     

54,47 (1) Hans Haveraaen, Skoger IL 31.03.39 Skoger 15.06 

      

5 – KAMP (Lengde – Diskos 1,5 – 60 m – Spyd 0,8 – 800 m) 

3533,85 (1) Nils Christian Nilsen, IK Tjalve 16.12.39 Oslo/Bi 03.10 

  6,21 – 28,95 – 7,2 – 37,58 – 2.14,2    

3477,05 (2) Hans Erik Skirstad, IF Vestheim 22.05.39 Oslo/Bi 03.10 

  5,69 – 38,63 – 7,7 – 41,80 – 2.22,9    

3233,50 (3) Odd Hyrum, Oslo IL 31.05.39 Oslo/Bi 03.10 

  5,71 – 31,38 – 7,6 – 33,61 – 2.16,0    

3069,35 (4) Jon Skappel, Oslo-Studentenes IL 18.06.39 Oslo/Bi 03.10 

  5,66 – 28,29 – 7,8 – 32,16 – 2.13,6    

3038,80 (5) Arne Otto Stokkvin, IF Njaal 17.04.39 Oslo/Bi 03.10 

  5,55 – 32,24 – 7,6 – 37,07 – 2.28,3     

2925,30 (6) Knut Størk Glad, IF Vestheim  19.11.39 Oslo/Bi 03.10 

  5,30 – 30,26 – 7,8 – 47,21 – 2.33,9    

2701,85 (7) Øyvin Norborg, KFUM-kameratene, Oslo 19.09.39 Oslo/Bi 03.10 

  5,82 – 20,75 – 7,6 – 30,38 – 2.22,4    

      

5 – KAMP (seniorøvelser) *:Korrigert etter kontrollregning 

2356 (3)J Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Odda (JNM) 23.06 

  5,99 – 57,85 – 24,7 – 32,72 – 5.11,0  

2344 (1)J Asbjørn Reiten, Tingvoll IL 08.02.39 Meisingset 16.06 

(2341*)  6,06 – 42,00 – 24,5 – 25,44 – 4.21,1  

2134* (1)J Svein Erik Jensen, IL Rein, Tromsø 26.06.39 Tromsø 29.06 

  5,74 – 48,34 – 25,3 – 33,00 – 4.58,4  

1832 (1)J Sigbjørn Bjørkås, IL Vindbjart 18.10.39 Vennesla/Mo 29.06 

  5,43 – 40,95 – 26,9F – 26,44 – 4.34,4  

1778 (1)J Hans Haveraaen, Skoger IL 31.03.39 Sætre i Hurum 16.06 

  5,62 – 47,88 – 26,2 – 25,40 – 5.08,4  

1713 (3)J Alf Holt Seeland, Oppegård IL 14.03.39 Kolbotn 16.06 

  5,39 – 36,30 – 26,4 – 28,24 – 4.48,6  

1709 (3)J Arne Martin Rekdal, IL Triumf 29.04.39 Meisingset 16.06 

  5,17 – 28,97 – 26,1 – 24,25 – 4.25,0  

1689 (8)J Torstein Nese, Ask IL 10.02.39 Voss 16.06 

  5,19w – 30,22 – 25,3 – 30,62 – 4.55,0  

1642 (2)J Sverre Øfstaas, Bøverbru IL 09.06.39 Hov i Land 29.06 

  5,38 – 31,54 – 26,8F – 24,07 – 4.33,4  

1577 (3) Olav O. Hjelvik, Hjelvik IL 22.05.39 Molde 17.08 

  5,39 – 27,34 – 26,2 – 21,73 – 4.34,6  



    

Løp på landevei:   
1863 (1)J Terje Thronæs, IL Stjørnværingen 10.11.39 Bjugn  30.06 

      

Løp på landevei / Gammel tabell:     

1783 (2)J Stein Kolbjørn Hansen, Dverberg IL 07.07.39 Andenes  30.06 

      

      

10-KAMP (3000) (*: korrigert etter kontrollregning) 

4977 (2) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Sk 19/20.10 

  11,4 – 5,45 – 10,83 – 1,70 – 53,5 / 16,5 – 29,46 – 3,15 – 57,49 – 5.21,4  

4690 (1)J Steinar Supphellen, Firda Gymnas IL 15.06.39 Nordfjordeid  07/08.09 

  11,7 – 5,80 – 11,00 – 1,67 – 52,4 / 17,3 – 30,30 – 2,73 – 40,22 – 4.43,9  

3977 (2)J Hans Haveraaen, Skoger IL 31.03.39 Skoger 12/13.10 

  12,4F – 5,80 -   9,92 – 1,55 – 57,6F / 18,1F – 27,70 – 2,80 – 48,27 – 4.53,4  

3769 (2)J Leif Bruland, Firda Gymnas IL 14.08.39 Nordfjordeid  07/08.09 

  11,6 – 5,72 -   9,05 – 1,61 – 54,8 / 16,9 – 22,45 – 2,33 – 24,24 – 4.59,0  

3687 (3)J Rikard Solheim, Breim IL 27.09.39 Nordfjordeid  07/08.09 

  12,2 – 5,73 – 10,02 – 1,57 – 57,4 / 18,2 – 27,79 – 2,63 – 36,68 – 5.06,8  

3328 (4) Sverre Øfstaas, Bøverbru IL 09.06.39 Raufoss 17/18.08 

(3340*)  12,4 – 5,81 -   7,90 – 1,65 – 56,8 / 21,2 – 23,40 – 2,77 – 28,32 – 4.43,6  

3128 (7)J Kåre Holme, Hyen IL 22.04.39 Nordfjordeid  07/08.09 

  12,6 – 5,74 -   9,50 – 1,57 – 62,7 / 18,3 – 27,68 – 2,63 – 35,92 – 5.50,1  

3008 (4)J Arve Nordheim, IL Vito 17.06.39 Kløfta 31.8/1.09 

  12,8 – 5,34 – 10,42 – 1,55 – 63,8 / 21,2 – 29,51 – 2,59 – 44,63 – 5.34,4  

      

HØYDE U.T.  

1,60 (1) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen 30.01 

1,50 (1)J Kjell Rødne, Os TF 12.09.39 Fana 17.02 

1,50 (1)J Steinar Supphellen, Firda Gymnas IL 15.06.39 Førde 23.02 

1,48 (2) Jan Woll, Florvåg IF 20.03.39 Fana 05.02 

1,48 (1)J Vegard Alfsen, Sarpsborg IL 07.07.39 Rakkestad 10.02 

1,48 (1) Reidar Follestad, IL Tyrving 02.08.39 Sandvika 13.03 

1,48 (3)J Terje Christian Ness, IF Sturla 05.01.39 Drammen 27.03 

1,48 (1)J Harald Flotve, Øystese IL 01.03.39 Øystese 29.12 

1,46 (1) Jan Erik Nybø, Fana IL 18.02.39 Seim 10.03 

1,46 (1) Arnfinn Pedersen, IF Storm 16.03.39 Skien 31.03 

      

LENGDE U.T.  

3,12 (1) Bernt Christian Middelthon, IL Skjalg 25.05.39 Stavanger 12.02 

3,09 (1)J Per Svein Tandstad, Sykkylven IL 04.12.39 Straumgjerde 23.02 

3,07 (1)J Per Sten Andersen, IF Tønsbergkameratene 18.05.39 Tønsberg 13.03 

3,04 (2)J Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen 12.02 

3,01 (1) Øivind R. Horn, KFUM-kameratene, Oslo 05.09.39 Oslo 06.02 

3,01 (1) Morten Stjern, Orkdal off. Landsgymnas 10.04.39 Trondheim 23.02 

3,01 (1)J Vidkunn Haugli, IL Trofil 09.08.39 Finnfjordbotn 07.12 

3,00 (2) Bjørn Kolstad, Sinsen h. skole 07.01.39 Oslo 06.02 

2,99 (  ) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Oslo 15.02 

2,99 (1) Kjell Olav Grønseth, Kristiansund IL 15.06.39 Kristiansund 06.04 

      

TRESTEG U.T.  

8,45 (1) Leif Kurt Andersen, Lillesand IL 01.02.39 Lillesand 10.02 

      

4 x 100 m stafett  

45,6 (1) IK Tjalve 1. lag  Oslo/Bi 23.08 

      

46,7 (2) IF Njaal  Oslo/Jo 01.09 



      

47,0 (2) IK Tjalve 2. lag  Oslo/Bi 23.08 

      

47,1 (1) Bryne IL  Haugesund 29.09 

  (Rolv H. Puntervoll40 – Tor J. Skretting40 – Jomar Kjos-Hanssen40 – Torbjørn Briseid) 

47,3 (1) IL Norrøna  Bergen/Kr 17.06 

      

47,4 (1) Mandal & Halse IL  Kristiansand/St 01.09 

  (Reidar Jenssen41 – Kjell Thomassen – Jan Tønnessen – Tor Hønneland)  

47,5 (2) TIF Viking, Bergen  Bergen/Kr 17.06 

      

47,8 (3) Bergens TF  Bergen/Kr 17.06 

      

48,0 (1) Moss IL  Moss 16.06 

      

48,2 (3) St. Hanshaugen IF  Oslo/Bi 23.08 

      

48,2 (1) IL Tyrving  Sandvika 02.09 

      

1000 m stafett  

2.18,9 (1) IF Tønsbergkameratene  Tønsberg 18.08 

      

2.19,6 (2) Tønsberg TF  Tønsberg 18.08 

      

2.21,3 (3) Stokke IL  Tønsberg 18.08 

      

      

 


