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60m (K40-44)
8.95 +0,7 (6) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Fana 20.07.2005
9.99 -1,5 (1) Elisabeth Ingvaldsen, Laksevåg T&IL (64) Fana 13.07.2005

Medvind / Wind-assisted:
9.27 +3,8 (1) Angunn Øvrebø, GTI (62) Egersund 11.08.2005

Manuelle tider / Handtiming:
9.5 (1) Elisabeth Ingvaldsen, Laksevåg T&IL (64) Laksevåg 14.09.2005
9.9 (1) Marit Åsheim, Skånevik IL (61) Skånevik 01.06.2005

100m (K40-44)
14.57 +0,1 (7) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Fana 27.07.2005
14.93 +1,8 (1) Angunn Øvrebø, GTI (62) Egersund 11.08.2005
15.17 +0,1 (1) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Nadderud 16.08.2005
15.22 -1,3 (1) Anne-Grethe Rolstad Esdar, Kristiansands IF (63) Gjøvik 26.08.2005
15.67 -1,3 (2) Anne Grete Kristiansen, Oslo IL (65) Gjøvik 26.08.2005

Utenfor NFIF / Club outside NAA:
16.09 -1,3 (3) Berit L. Engelien, Lena Post (63) Gjøvik 26.08.2005
16.39 -1,3 (4) Brit Svanhild Mæstad, PIL Kristiansand (64) Gjøvik 26.08.2005
16.74 -1,3 (5) Kristin Grefsrud, Lena Post (61) Gjøvik 26.08.2005
17.10 -1,3 (6) Kristin Eikrem, Postbanken Gjøvik (63) Gjøvik 26.08.2005
17.11 -1,3 (7) Therese Alm, Postbanken Gjøvik (61) Gjøvik 26.08.2005

Manuelle tider / Handtiming:
15.1 Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Oslo/So 10.09.2005
16.3 (1) Marit Åsheim, Skånevik IL (61) Skånevik 01.06.2005

200m (K40-44)
29.95 +0,6 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Fana 09.08.2005
30.88 +1,1 (1) Ann-Kristin Vanem, FIK BFG Fana (63) Ravnanger 25.06.2005
31.18 +1,2 (1) Angunn Øvrebø, GTI (62) Stavanger 28.05.2005
31.83 -1,6 (5)B Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Oslo/St 10.08.2005

400m (K40-44)
65.05 (1) Berit Irene Mjanger, FIK BFG Fana (61) Ravnanger 24.06.2005
66.03 (2) Merete Grov, FIK BFG Fana (64) Ravnanger 24.06.2005
69.95 (3) Ann-Kristin Vanem, FIK BFG Fana (63) Ravnanger 24.06.2005
78.06 (1) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Oslo/Tr 07.09.2005

Utenfor NFIF / Club outside NAA:
79.52 (1) Berit L. Engelien, Lena Post (63) Gjøvik 27.08.2005
85.28 (2) Kristin Eikrem, Postbanken Gjøvik (63) Gjøvik 27.08.2005

Manuelle tider / Handtiming:
73.4 (3) Angunn Øvrebø, GTI (62) Stavanger 10.05.2005

800m (K40-44)
2:24.69 (1) Liv Hilde Drugli, Lillehammer IF (63) Lillehammer 16.08.2005
2:28.37 (1) Berit Irene Mjanger, FIK BFG Fana (61) Ravnanger 25.06.2005
2:32.63 (2) Merete Grov, FIK BFG Fana (64) Ravnanger 25.06.2005
2:36.41 (2) Tina Mjelde, Oslo Politis IL (64) Porsgrunn 14.06.2005
2:39.14 (2) Ragnhild Bratberg, Lillehammer IF (61) Lillehammer 07.06.2005
2:44.33 (2) Angunn Øvrebø, GTI (62) Sandnes 03.05.2005
2:46.8 (1) Bente Mariann Tenold Holter, Ullensaker/Kisa IL (62) Jessheim 01.10.2005
2:54.7 (2) Marianne Tømmerberg, Ullensaker/Kisa IL (65) Jessheim 01.10.2005
3:03.9 Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Oslo/So 10.09.2005

1500m (K40-44)
4:50.6 (1) Hilde Vintervoll Gjessing, SK Vidar (63) Ski 19.09.2005
4:54.30 (2) Liv Hilde Drugli, Lillehammer IF (63) Lillehammer 23.06.2005
5:20.7 (1) Ann Sissel Vehus, Vinne IL (64) Stjørdal 17.08.2005
5:32.06 (1) Ragnhild Bolstad, FIK Orion (64) Brumunddal 03.06.2005
5:38.2 (1) Bente Mariann Tenold Holter, Ullensaker/Kisa IL (62) Jessheim 09.06.2005
5:44.9 (2) Oddveig Dybdahl Fagervold, Selbu IL (61) Stjørdal 17.08.2005
5:45.4 (2) Marianne Tømmerberg, Ullensaker/Kisa IL (65) Jessheim 09.06.2005
5:56.3 (3) Unn Helen Grønvold, Ullensaker/Kisa IL (61) Jessheim 09.06.2005

Norge / Norway: 2005 - Utendørs / Outdoor

Kvinner / Women 40-44 år / years

pr. 31.12.2005 (oppdatert / updated 07.01.2010)

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen Side / Page 1 av / of 3



Norge / Norway: 2005 - Utendørs / Outdoor  

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
4:47.57 (3) Sharon Lynn Broadwell, SK Vidar (USA) (61) Oslo/St 08.06.2005

Utenfor NFIF / Club outside NAA:
6:07.9 (4) Irene Skibakk (61) Jessheim 09.06.2005
6:15.1 (3) Anne Kjersti Bakken, Kvithamar BIL (62) Stjørdal 17.08.2005
6:32.27 (2) Anne Elisabeth Nielsen, PIL Kristiansand (63) Gjøvik 26.08.2005

3000m (K40-44)
10:29.19 (3) Hilde Henriksen (Meuche), Bøler IF (64) Oslo/La 12.05.2005
10:33.85 (1) Solveig Pedersen, Kristiansands IF (65) Vanse 14.08.2005
10:37.74 (2) Liv Hilde Drugli, Lillehammer IF (63) Lillehammer 25.06.2005
11:17.4 (1) Ann Sissel Vehus, Vinne IL (64) Stjørdal 15.06.2005
11:44.14 (1) Ragnhild Bratberg, Lillehammer IF (61) Lillehammer 16.08.2005
12:13.33 (1) Oddveig Dybdahl Fagervold, Selbu IL (61) Gjøvik 27.08.2005
12:21.48 (1) Solveig Horn, IL ROS (63) Spikkestad 28.04.2005
13:17.15 (1) Nina Svåsand, Laksevåg T&IL (65) Knarvik 08.10.2005
13:58.0 (1) May Britt Tofte, Stord IL (65) Husnes 10.07.2005

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
  9:57.80 (3) Sharon Lynn Broadwell, SK Vidar (USA) (61) Oslo/La 14.06.2005
10:24.98 (5) Charlotta Legernes, IL Tyrving (SWE) (62) Nadderud 17.06.2005

Utenfor NFIF / Club outside NAA:
13:49.0 (3) Anne Kjersti Bakken, Kvithamar BIL (62) Stjørdal 15.06.2005
13:55.97 (2) Anne Elisabeth Nielsen, PIL Kristiansand (63) Gjøvik 27.08.2005

5000m (K40-44)
18:15.74 (1) Hilde Vintervoll Gjessing, SK Vidar (63) Sofiemyr 29.09.2005
18:33.33 (1) Liv Hilde Drugli, Lillehammer IF (63) Brumunddal 01.07.2005
19:35.00 (5) Ingunn Monsen, SK Vidar (63) Oslo/Tr 24.09.2005

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
17:19.86 (6) Sharon Lynn Broadwell, SK Vidar (USA) (61) Fana 21.08.2005

10000m (K40-44)
38:05.62 (5) Solveig Pedersen, Kristiansands IF (65) Fana 19.08.2005
43:57.3 (6) Anne Goderstad Norlund, Froland IL (61) Fevik 20.08.2005
44:43.8 (7) Ann-Theres Mosberg Pedersen, Froland IL (65) Fevik 20.08.2005

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
36:29.48 (3) Sharon Lynn Broadwell, SK Vidar (USA) (61) Fana 19.08.2005

80m hekk / hurdles 76.2 cm (K40-44)
16.84 -2,5 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Brumunddal 01.07.2005

Høyde / High Jump (K40-44)
1.46 (1) Mariann Sandsund, Steinkjer FIK (64) Brumunddal 01.07.2005
1.25 (1) Anne Grete Kristiansen, Oslo IL (65) Gjøvik 27.08.2005
1.22 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Ravnanger 25.06.2005
1.20 Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Oslo/So 10.09.2005
1.00 (1) Åse-Eren Bjørnsen, Åmøy & Grønøy IL (63) Åmnes 21.05.2005

Stav / Pole Vault (K40-44)
3.20 (2) Elin Margrete Dølør, IL i BUL (65) Fana 20.08.2005

Lengde / Long Jump (K40-44)
4.34 +1,7 (-) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Ravnanger 24.06.2005
4.23 +0,0 (1) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Oslo/St 10.08.2005
4.11 Mette Sveen, Royal SK (64) Oslo/Tr 28.09.2005
4.06 (1) Anne-Grethe Rolstad Esdar, Kristiansands IF (63) Gjøvik 26.08.2005
3.85 (m) Tina Mjelde, Oslo Politis IL (64) Porsgrunn 15.06.2005
3.77 Tone Beate Grøtan, Royal SK (64) Oslo/Tr 28.09.2005
3.73 -2,3 (3) Mariann Sandsund, Steinkjer FIK (64) Brumunddal 02.07.2005
3.32 (1) Elisabeth Ingvaldsen, Laksevåg T&IL (64) Laksevåg 12.09.2005

Utenfor NFIF / Club outside NAA:
3.81 (2) Kristin Grefsrud, Lena Post (61) Gjøvik 26.08.2005
3.54 (3) Brit Svanhild Mæstad, PIL Kristiansand (64) Gjøvik 26.08.2005
3.41 (4) Berit L. Engelien, Lena Post (63) Gjøvik 26.08.2005

Medvind / Wind-assisted:
4.43 +3,0 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Ravnanger 24.06.2005
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Tresteg / Triple Jump (K40-44)
9.69 +0,2 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Fana 09.08.2005
8.68 (1) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Oslo/Tr 07.09.2005

Kule / Shot Put 4.0 kg (K40-44)
8.97 Solveig Berg, Jølster IL (64) Byrkjelo 02.10.2005
8.55 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Brumunddal 03.07.2005
8.48 (10) Anne Line (Evenrud) Gausdal, Ørsta IL (65) Molde 11.06.2005
8.26 (1) Bodil Bache, IL Tyrving (62) Nadderud 09.10.2005
8.14 (1) Anne Grete Kristiansen, Oslo IL (65) Gjøvik 27.08.2005
8.04 (4) Mariann Sandsund, Steinkjer FIK (64) Brumunddal 03.07.2005
7.91 (2) Ellen Nicolaisen, IL Tyrving (62) Nadderud 09.10.2005
7.64 (1) Irene Havn, Florø T&IF (61) Florø 05.10.2005
7.61 Tone Beate Grøtan, Royal SK (64) Oslo/Tr 28.09.2005
7.47 (m) Tina Mjelde, Oslo Politis IL (64) Porsgrunn 15.06.2005

(10)
7.27 (1) Ina Mikalsen, Namsen FIF (61) Overhalla 12.07.2005
7.25 (5) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Brumunddal 03.07.2005
7.15 (1) Hilde Hegland, IL Skjalg (65) Stavanger 09.08.2005
7.04 (2) Anne-Grethe Rolstad Esdar, Kristiansands IF (63) Gjøvik 27.08.2005

Diskos / Discus Throw 1.0 kg (K40-44)
40.20 (1) Jorunn Tangen Hole, IL ROS (61) Spikkestad 16.10.2005
28.97 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Bergen/Sk 02.08.2005
26.93 (2) Anne Line (Evenrud) Gausdal, Ørsta IL (65) Brumunddal 02.07.2005
24.76 (1) Anne Grete Kristiansen, Oslo IL (65) Gjøvik 26.08.2005
23.00 (2) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Ravnanger 26.06.2005
16.06 (3) Elisabeth Fluge, Ask Friidrett (64) Ravnanger 26.06.2005
15.09 (3) Elisabeth Ingvaldsen, Laksevåg T&IL (64) Fana 13.07.2005

Slegge / Hammer Throw 4.0 kg (K40-44)
30.11 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Bergen/Sk 02.08.2005
24.69 (4) Anne Line (Evenrud) Gausdal, Ørsta IL (65) Brumunddal 03.07.2005
23.52 (2) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Oslo/La 14.06.2005
20.36 (2) Anita Reiersen, IL Fri (65) Knarvik 08.10.2005
15.53 (1) Hilde Hegland, IL Skjalg (64) Stavanger 12.09.2005

Spyd / Javelin Throw 600 g (K40-44)
24.85 (1) Anne Grete Kristiansen, Oslo IL (65) Gjøvik 27.08.2005
24.28 (1) Mariann Sandsund, Steinkjer FIK (64) Brumunddal 01.07.2005
23.78 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Knarvik 09.10.2005
21.53 (2) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Brumunddal 01.07.2005
21.00 Solveig Berg, Jølster IL (64) Byrkjelo 02.10.2005
20.29 (1) Hilde Hegland, IL Skjalg (65) Stavanger 09.08.2005

Utenfor NFIF / Club outside NAA:
22.00 (2) Berit L. Engelien, Lena Post (63) Gjøvik 27.08.2005

Vekt / Weight Throw 9.08 kg (K40-44)
10.32 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Knarvik 09.10.2005
  9.57 (3) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Brumunddal 01.07.2005

Kast-5-kamp / Weight Pentathlon (K40-44)
2657 (1) Britt Eva Fauskanger Brurås, FIL Frisk (65) Bergen/Sk 22.10.2005

(28.71-7.91-27.25-21.08-9.67)
2214 (4) Kate Moane Alnes, Stovnerkameratene (61) Moelv 30.06.2005

(22.00-7.22-22.05-20.00-8.85)
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