Norge / Norway: Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

Norges Fri-idrettsforbund / Norwegian Athletics Federation
Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

Menn - 800m / Men - 800m

pr. 31.12.2023 (oppdatert / updated 02.01.2024)
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(2)MSA  Adne Svahn Deehlin, IL Gular (82) Nittedal
3) Tor Givind @degard, Fredrikstad IF (69) Florg
(1)B Age Galgerud, Lalm IL (47) Oslo/St
7) Ottar Pilskog, Hareid IL (47) Trondheim/Le
(1)B Odd Bratland, Namsen FIF (43) Steinkjer
(6)B Martin Strand, IL i BUL (41)  Oslo/Bi
(5)MSF  Kristian Nedregard, IL Tyrving (74) Heusden, BEL
(10) Oddvar Andersen, Sgrum IL (37) Moelv
(3)C Roar Krogh, Ready (56) Oslo/Bi
(13)A Hakon Lutdal, Ringerike FIK (42) Oslo/St
(10)
Steinar Gresslgs, Ullensaker-Sgrum FIK (53) Oslo/St
Leif Inge Tjelta, IL Skjalg (49) Stavanger
1) Bjarte Bogstad, IL Gular (63) Fana
4) Arne Hamarsland, IL Gular (33) Bergen/Sk
(2) Egil Takle, Sandnes IL (58) Sandnes
(2) Hakon Anmarkrud, Runar IL (60) Lillehammer
4) Rolf Hanssen, IL Bygdegutten (33) Kongsberg
(10) Per Magne Kristiansen, Fana IL (51) Voss
1) Tormod Haugan, Ranheim IL (20) Meraker
Tor Magnar Bagifot, IL Skjalg (38) Stavanger
(20)
Robert Hermansen, Sandnes IL, Finnmark (39) Sandnes
Hakon Knive, Modum FIK (44) Oslo/St
(5)B Svein Roger Legken, Hadeland FIK (56) Oslo/Bi
James Mason Holtquist, SK Vidar (54) Oslo/Bi
Arnt Andgl, U&IL Glimt (38)
Ole Henden Mathisen, Brunlanes IL (45) Larvik/Lo
(2) Kjell Leira, Aksla IL (46) Steinkjer
(3) Odd Mikael Harstad, Nordre Eidsvoll IL (44) Steinkjer
(2) Torleiv Flystveit, Sarum IL (46) Lilehammer
(5)B Ottar Eide, IL i BUL (22)  Oslo/Bi
(30)
Jan Voje, Gjerpen IF (42) Porsgrunn
Atle Nordbotten, IL Skjalg (58) Stavanger
(19) Rune Lyssand, Fana IL (50) Fana
(6)h3 Halvor Beevre, Fana IL (45) Fana
1) Einar Behrns, Moelven IL (49) Mo i Rana
Tryggve Bernt, Kongsberg IF (46) Oslo/St
Arne Hugo Hansen, Tromsdalen UIL (55) Porsgrunn
4) Jan Stave, Aksla IL (46) Lillehammer
(1) Aksel @vsthus, Mjgsdalen IL (53) Ravnanger
(6) Arnljot Lande, Aksla IL (46) Lillehammer
(40)
Aasmund Bjgrnstad, IF Minerva (54) Nadderud
(2) Terje Dyb, IL Valder (69)  Arhus, DEN
Svein Berg, Hvittingfoss IL (34) Tensberg
4) Hakon Hellebust, IF Sturla (42) Ski
(4) Odd Martin Jensen, Lgrenskog FIL (45) Steinkjer
Petter Tandberg, Modum FIK (54) Nesbyen
Hans Emil Frgiland, Sandnes IL (39) Stavanger
(3) Magne Arne Helland, Alesund FIK (56) Byrkjelo
(3) Errol Nilsen, Aksla IL (50) Oslo/Bi
(1B Knut Forthun, IL Gular (53) Fana
(50)
Nils Isak Haetta, Kautokeino IL (61) Mo i Rana
Arild Nilsen, Raumnes & Arnes IL (43) Oslo/St
Kare Osnes, Haugesund IL (50) Fana
Magne Tystad, Fjellhug/Vereide IL (45) Sandane
(ME Kai Hopperstad, Oslo Politis IL (55) Oslo/Bi
(1)MS Stian Flo, Serild FIK (85)  Grimstad
Per Andersen, Haugesund IL (47) Sandnes
(1B Steinar Rise, Loddefjord IL (46) Fana
Rolf Eriksson, Heimdal IL (50) Trondheim
(4) Erik Vullum, Aure IL (50)  Oslo/Bi
(60)
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@yvind Liland, FIK BFG Fana
Knut Wilhelmsen, IF Sturla
Paul Bruvik, IL Gular
Terje Danielsen Kvamme, IL Fri
Bernt Eltervaag, IL Skjalg
Knut Karlsen (Vaular), IL Fri
Dagfinn Kleppe, IL Molde-Olymp
Jostein Blaenes, IL Huftar
Harald Nygard, Eikanger IL
Ingvald Hagen, IL Gular
(70)
Kristoffer Velstad, Modum FIK
Kare Terjesen, Froland IL
Ragnar Time, Sandnes IL
Terje Gautvik, IK Tjalve
Odd Arvid Nilsen, IL i BUL
Tore Tvilde, FIL Vossar
Magnus Monstad, IL Gular
Jon R. Hauge, Gloppen FIL
Kijell Vestli, IF Graabein
Jystein Syversen, Kongsvinger IL
(80)
Arthur Lastad, IL Norna-Salhus
Stefan Bakke, Grorud IL
Olaf Strand, T&IF Viking, Bergen
Nils Lysne, IL Gular
Dag Braseth, Ogndal IL
Steinar Aasheim, Stord T&IL
Jan Mikal Selbo, Ogndal IL
Terje Eide, Lillehammer IF
Steinar Davidsen, Stovnerkameratene
Herman Bjordal, Vik IL
(90)
Kjetil Bjgrlo, Halden IL
Rune Dolvik, FIK BFG Fana
Jan Fagerheim, FIK BFG Fana
Finn Systad, T&IF Viking, Bergen
@ivinn Berger, Stord T&IL
Einar A. Sortdal, Kongsberg IF
Henrik Solbu, As IL
John Callaghan, Haugesund IL
Terje Draugsvoll, FIL Vossar
Kare @. Stange, Haugesund IL
(100)
Lars Oddvar Hole, FIL Vossar
Tor Sommervold, Trgnder-@st FIK
Odd Regnning, Veldre IL
@ystein Helgesen, Sandnes IL
Kjell Rossland, IL Gular
Jan Arne Rolfstad, Hadeland FIK
Trond Havard Bjgrnstad, FIL Vossar
Marvin Hansen, Grong IL
Svein Runar Torgersen, Modum FIK
Per Felde, IL Gular
(110)
Arne Nordvi, IL i BUL
Dag Anmarkrud, Hadeland FIK
Stian Haugland, @len IL
Johannes Gjesdal, IL Varegg
Tord Thorshov, As IL
Rolf Olsen, KFUM-kameratene
Kristen Kvendset, Heimdal IF
Ole Fredriksen, IL Nybrott
Harald Wethal, Larenskog FIL
Arne Inge Seebg, Vik IL
(120)
Alf Rune Stglan, Ringerike FIK
Jarle Ersnes, Eidanger IL
Arne Luke, Lgrenskog FIL
Oddvar Helgas, Hyen IL
Robert Hisdal, BFG Bergen FIK
Anders Espeland Mjatveit, IL Varegg
Terje Melgard, As IL
Andor Voje, IF Uraedd
Jystein Kringeland, Haugesund IL

Per Bernhard Jacobsen, Aurskog-Haland FIL

(130)
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2:02.4 (11)= Martin Solvang, Tynset IF (45) Steinkjer 25.07.1981
2:02.46 (3) @ystein Dvsthus, Mjgsdalen IL (58) Florg 28.06.1997
2:02.5 (13) Jan Arne Haugen, Grong IL (44) Steinkjer 25.07.1981
2:02.54 (3)MSD  Pal Johannes Larsen, IL i BUL (78)  Nadderud 15.06.2013
2:02.6 (2) Per Eidsheim, T&IF Viking, Bergen (20) Bergen/Sk 14.07.1955
2:02.6 (6) Knut Hilleren, Kongsberg IF (45) Fana 28.07.1984
2:02.63 (6) Age Nygard, Hadeland FIK (50) Larvik/Lo 30.06.1989
2:02.63 (6) Anders Berge, Vinstra IL (53) Byrkjelo 10.08.1991
2:02.81 (2)B Ketil Knudsen, Trgnder-@st FIK (61)  Oslo/Bi 24.09.1996
2:02.9 Jostein Valderhaug, IL Valder (49) Fosnavag 05.10.1986
(140)
2:03.0 (4D Johan Nordli, Lgrenskog FIL (36)  Oslo/Bi 15.05.1974
2:03.0 Magne Wullum, IL Norodd (48) Kristiansund 16.09.1984
2:03.05 4) Arne Ove Opheim, Aksla IL (50) Alesund 08.08.1987
2:03.1 (3) Henning Solem, IL Tyrving (38) Lagrenskog 01.09.1973
2:03.1 (14) Harald Bjgrknes, IL Knubben (42) Steinkjer 25.07.1981
2:03.1 Tor Stein Osland, Larvik T&IF (48)  Larvik/Lo .06.1985
2:03.21 (2) Henning Valseth, Strindheim IL (65)  Stjgrdal 02.08.2003
2:03.23 (23) Terje Sgilen, IL Fri (49) Fana 25.08.1988
2:03.3 Jan Sommerseth, Moss IL (35) Ski 17.06.1970
2:03.36 (2)MS Tore Olav Kristiansen, GTI (76)  Sandnes 14.08.2012
(150)
2:03.39 (1) Bjorn Steinar Nedrebg, Sandnes IL (72) Ravnanger 16.06.2007
2:03.4 (3) Per Gundersen, IF Sturla (42) Grong 26.08.1979
2:03.4 Rolv Eirik Nyheim, Ullensaker/Kisa IL (47) Oslo/La 07.06.1984
2:03.4 Oddvar Blokhus, Oppdal FIK (49) Oppdal .1984
2:03.40 1) Simen Nieuwlaat, Rygge IL (87)  Geithus 24.06.2023
2:03.41 3) Terje Egeland, Sandnes IL (68)  Stavanger 08.08.2007
2:03.48 1) Stian Markussen Eilertsen, IK Hind (86) Harstad 29.08.2023
2:03.49 (11) Terje Austrheim, FIL Vossar (55) Fana 29.08.1992
2:03.5 (16) Torbjern Lekken, Sortland IL () Steinkjer 25.07.1981
2:03.5 Hans Foosnees, Beitstad IL (47) Steinkjer 23.08.1982
(160)
2:03.54 (2) Jan Arve Hansen, Haugesund IL (57) Tensberg 10.08.1996
2:03.6 Johannes Totsas, Namsen FIF (36) Mo i Rana 1973
2:03.6 Martin Elden, Namdalseid IL (41) Steinkjer 16.07.1980
2:03.6 Odd Arne Dgskeland, IL Gular (44) .1981
2:03.6 Hans Syringen, Rena IL (44) Oslo/St 25.07.1982
2:03.7 Arve Hagne, Aurskog-Hgland FIL (43) Oslo/St 15.06.1981
2:03.71 (4)E Odd Henning Jevne, Veldre IL (54) Nadderud 03.07.1992
2:03.74 (10) @ystein Dimmen, IL Molde-Olymp (46) Stavanger 28.08.1982
2:03.8 Henrik Monrad, Strindheim IL (44) Steinkjer 16.07.1980
2:03.8 (7) Sterker Hallvard Grimsmo, IL Molde-Olymp (45) Sandane 26.07.1980
(170)
2:03.8 Johannes Helland, FIL AKS-77 (45) Knarvik 23.08.1981
2:03.87 (7) Brigt Streammen, IL Fri (59) Fana 16.08.1995
2:03.9 Gunnar Jgrgensen, IF Ureedd (43) Larvik/Lo .10.1979
2:03.9 Per Magne Tengesdal, Gjesdal IL (41) Stavanger 24.09.1980
2:03.9 (13) Jivin Sola, IL Sandvin (45) Larvik/Lo 07.08.1981
2:03.9 Odd Andersen, Stovnerkameratene (42)  Oslo/St .08.1981
2:03.9 (13) Steinar Vereide, Fjellhug/Vereide IL (47) Lillehammer 20.08.1983
2:03.9 (6) Rolf Magne Hansen, IL i BUL-Tromsg (48) Mo i Rana 20.07.1985
2:04.0 Harald Kollstrgm, Ringerike FIK (42) Oslo/St 11.06.1980
Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
1:55.30 (2) Rolf Rantala, Alta IF (FIN) (54)  Hammerfest 01.07.1989
1:55.4 (3) Ingemar Nordvall, Sandnes IL (SWE) (51) Stavanger 10.06.1987
1:55.8 1) Hassan Boujdad, Kristiansands IF (ZAl) (61) Kristiansand 25.08.1996
1:56.49 (1)C Rex Hinchliffe, Lilehammer IF (AUS) (62)  Lillehammer 29.06.1997
1:59.34 (2)B Peter Mugisha, IK Tjalve (RWA) (69)  Lillehammer 26.06.2005
2:00.27 (1)MS Tesfayohannes M. Fisehti, Bode FIK (ERI) (74) Bode 19.08.2012
2:00.39 (2)A Gerard Cornelissen, SK Vidar (NED) (71)  Oslo/Bi 29.05.2008

Alternativt resultat / Alternative result:
1:53.01 (4)A Age Galgerud, Lalm IL (47)  Oslo/Bi 02.07.1985

Ubekreftet / Not confirmed:
1:56.1 Tormod Haugan, Malvik IL (20) .1955
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Adne Svahn Daehlin, IL Gular
Kristian Nedregard, Spjelkavik og Omegn FIK
James Mason Holtquist, SK Vidar
Tor Magnar Bgifot, IL Skjalg
Odd Bratland, Namsen FIF
Tor Pivind @degard, Fredrikstad IF
Kristoffer Velstad, Modum FIK
Johan Petter Hesselberg, Byasen IL
Martin Strand, Heimdal IF
Robert Hermansen, Sandnes IL, Finnmark
(10)
Tormod Haugan, Malvik IL
Hans Emil Frgiland, IL Skjalg
Bjarte Bogstad, IL Gular
Nils Lysne, IL Gular
Paul Dahl, Hadeland FIK
Rolf Rantala, Alta IF
Bjgrn Husas, Raumnes & Arnes IL
Tore Tvilde, FIL Vossar
Johannes Alne, Haugesund IL
Harald Nygard, FIL AKS-77
(20)
Hakon Hellebust, IL ROS
Per Gundersen, IL ROS
Arild Nilsen, Raumnes & Arnes IL
Odd Mikael Harstad, Ullensaker/Kisa IL
Paul Bruvik, IL Gular
Age Galgerud, IK Tjalve
Tor Aanensen, Kristiansands IF
Jan Stave, Aksla IL
Arne Hugo Hansen, Tromsdalen UIL
Einar Behrns, Moelven IL
(30)
John Gudding, Frol IL
@ystein Kringeland, Haugesund IL
Tor Sommervold, Heimdal IF
Arnljot Lande, Aksla IL
Rolf Hanssen, Larenskog FIL
QOdd Arvid Nilsen, Larenskog FIL
Aksel @vsthus, Mjasdalen IL
Steinar Aasheim, Stord T&IL
Finn Magnar Hagen, Rena IL
Torleiv Flystveit, Serum IL
(40)
Oddvar Andersen, Sgrum IL
Hakon Knive, Modum FIK
John Callaghan, Haugesund IL
Magne Arne Helland, Alesund FIK
Frode Olsen, Nittedal IL
Atle Tanum, Gjesdal IL
Kai Hopperstad, Oslo Politis IL
Jystein Dvsthus, Mjgsdalen IL
Kjell Leira, Aksla IL
Atle Fosse, IL Gular
(50)
Harald Bjgrknes, Bodg & Omegns IF
Per Felde, IL Gular
Steinar Bakken, Lillehammer IF
Christian Fredrik Eriksen, SK Vidar
Arne Hamarsland, IL Gular
Harald @degard, Raumnes & Arnes IL
Tryggve Bernt, Kongsberg IF
Helge Brekke, FIL AKS-77
Arnt Eilertsen, IL Norodd
Jan-Henry Johansen, IF Graabein
(60)
Terje Egeland, Sandnes IL
Knut Hilleren, Kongsberg IF
Magne Tystad, Fjellhug/Vereide IL
Ole Lutdal, Frosta IL
Berge Hjgrungnes, Aksla IL
Johan Bergersen, Ask IL
Kristen Berge, Fjellhug/Vereide IL
Odd Andersen, Stovnerkameratene
Oddvar Helgas, IL Tambarskjelvar
Knut Rimstad, Raumnes & Arnes IL
(70)
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(82)
(74)
(54)
(38)
(43)
(69)
(41)
(32)
(41)
(39)

(20)
(39)
(63)
(40)
(44)
(54)
(39)
(49)
(75)
(51)

(42)
(40)
(43)
(44)
(43)
(47)
(40)
(46)
(55)
(49)

(47)
(43)
(61)
(46)
(33)
(47)
(53)
(42)
(40)
(46)

(37)
(44)
(50)
(56)
(60)
(60)
(55)
(58)
(46)
(48)

(42)
(37)
(60)
(49)
(33)
(46)
(46)
(41)
(49)
(43)

(68)
(45)
(45)
(37)
(46)
(46)
(40)
(42)
(46)
(49)

Nittedal
Lapinlahti, FIN
Oslo/Bi
Oslo/St
Steinkjer
Askim
Larvik/Lo
Trondheim/Le
Steinkjer
Steinkjer

Trondheim/St
Helsinki, FIN
Fana
Larvik/Lo
Oslo/Bi

Alta

Larvik/Lo
Fana
Nadderud
Haukas

Lilehammer
Sandane
Lilehammer
Fana

Fana

Fana
Alesund
Oslo/Bi
Larvik/Lo

Alesund
Haugesund
Brekstad
Alesund

Oslo/Bi

Oslo/Bi
Huddinge, SWE
Fana

Oslo/St

Oslo/Bi

Oslo/St
Nesbyen
Haugesund

Lilehammer
Sandnes
Oslo/Bi
Haukas
Alesund
Fana

Lilehammer
Fana
Oslo/Bi

Fana
Jessheim
Oslo/Bi
Knarvik
Larvik/Lo
Lilehammer

Tensberg
Oslo/Bi
Byrkjelo
Steinkjer
Alesund
Fana

Forde
Lilehammer

Jessheim

17.09.2022
20.07.2014
20.06.1995
29.07.1978
29.07.1983
15.09.2009
07.08.1981

1974
06.07.1983
25.07.1981

02.06.1960
10.08.1980
06.09.2003
07.08.1981
15.09.1987
07.06.1995
07.08.1981
29.08.1990
17.06.2017
30.06.1993

20.08.1983
26.07.1980
20.08.1983
28.07.1984
28.07.1984

.1987
28.07.1984
07.05.1986
11.07.1995
30.06.1989

08.08.1987
15.05.1985
04.06.2001
17.08.1986
15.05.1974
14.05.1987
02.07.1993
03.08.1982
10.08.1982
09.08.1986

15.06.1977
16.06.1984
09.06.1990

.1998
02.07.2000
13.06.2002
11.07.1995
20.08.1998
08.08.1987
30.09.1992

20.08.1983
30.08.1979
22.05.2001

.1992
01.10.1973
28.05.1987
09.08.1986
12.08.1981
30.06.1989
20.08.1983

16.08.2008
09.08.1986
24.08.1986
25.07.1981
08.08.1987
25.08.1987
23.08.1981
20.08.1983

.1986
27.08.1990



2:04.5
2:04.5
2:04.58
2:04.6
2:04.7
2:04.74
2:04.79
2:04.8
2:04.89
2:04.9

2:04.9
2:04.9
2:05.09
2:05.1
2:05.1
2:05.13
2:05.16
2:05.17
2:05.2
2:05.2

2:05.2
2:05.23
2:05.3
2:05.3
2:05.3
2:05.38
2:05.4
2:05.5
2:05.50
2:05.51

2:05.56
2:05.59
2:05.6
2:05.62
2:05.65
2:05.68
2:05.71
2:05.8
2:05.8
2:05.8

2:05.87
2:05.89
2:06.0

2:06.0

2:06.00
2:06.04
2:06.07
2:06.13
2:06.2

2:06.26

2:06.26
2:06.35
2:06.5
2:06.5
2:06.54
2:06.55
2:06.6
2:06.8
2:06.84
2:06.9

2:06.94
2:07.0
2:07.05
2:07.2
2:07.22
2:07.25
2:07.4
2:07.4
2:07.42
2:07.43

(1
(3)
(10)
(9)

(9)
(7
(M

(8)
(2)
(1

(1
(Hh
(10)
(9)
(11)=

(11)=
(19)
(6)

(1)MS
(2)h

(11
(2)
(1

@

(1)

(1
(3)Ms
(10)MSA
)

8

(4)

Q)

2

(1

(2)

(12)
(1)MS
4)

(5)B
(7)MSE

(5)A
(1)
@)

(2)
(3)
(6)
(2)
(5)MSD

(2)
(1)
(7)E
(9)
(3)
(4)B

(10)
(12)
(2)MS

Norge / Norway: Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

Nils Sggaard, Eidsvold IF

Kijell Skallist, Tiglling IF

Arne Ove Opheim, Alesund FIK

Tor Lund, Larvik T&IF

Halvard Skiri, Kongsvinger IL

Bjgrn Hutling, Hadeland FIK

Olav Levhaug, Hadeland FIK

Arne Godal, Byasen IL

Tor Morten Klingen, Namdal LK

Nils Undersaker, Inderay IL
(80)

Martin Elden, Namdalseid IL

Kjell Vestli, IF Graabein

Stig Wemundstad, Stadsbygd IL

Bjarne Hatlen, Byasen IL

Age Nygard, Hadeland FIK

Henning Valseth, Strindheim IL

Arne Hovde, Ringerike FIK

Ragnar Time, Bryne IL

Ragnar Steen, Elverum IL

Ernst Sglvsberg, Gjavik FIK
(90)

Tore Reiten, IL Norodd

@ystein Vikane, FIL AKS-77

Arne Svalheim, Kristiansands IF

Johan Lein, Frosta IL

Tore Stafset, FIK Ren-Eng

Per Halle, IF Sturla

Kjell L'Abee Lund, Hgybraten & Stovner IL

Thor Olsen, Silsand og Omegn IL
Jon R. Hauge, Gloppen FIL
Stein Nilsen, Ask Friidrett
(100)
Kare Terjesen, Froland IL
@yvind Liland, FIK BFG Fana
Einar Feerg, Eikanger IL
Ole Martin Vedgy, Spirit FIK
Bjarte Eikanger, BFG Bergen FIK
Frode Mikkelsen, Ask Friidrett
Odd Martin Jensen, Lagrenskog FIL
Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF
Rune Lyssand, FIK BFG Fana
Knut Flatlandsmo, FIL Vossar
(110)
Ivar Follestad, Hadeland FIK
Atle Gjengedal, Gloppen FIL
Nils Landro, IL Gular
Sigmund Julshamn, IL Bryn
Bjern Arve Bgna, Branngysund IL
Jonny Rayrvik, Gloppen FIL
Arne Mjelde, Ostergy IL
Knut Harald Hylleseth, Bgler IF
Bjarne Aunli, Byasen IL
Kijell Sagmyr, Idun IL
(120)
Trond Mikkelsen, Ask Friidrett
Tom Hejna, Asker SK
Magne Rustadstuen, Lillehammer IF
Brede Huse, Modum FIK
Arne Magne Sunnarvik, Florg T&IF
Karl Vagstel, FIL AKS-77
Trond Ericson, IL Tyrving
Olav Fanebust, IL Fri
Asle Slettemoen, IL i BUL
Hans Syringen, Rena IL
(130)
Petter Tandberg, Tensberg FIK
Sigurd Solberg, FIL Vossar
Dag Erichsrud, IL i BUL
Kijell Knudsen, Kristiansands IF
Ove Johnny Valla, Rana FIK
Brigt Streammen, IL Fri
Marvin Hansen, Grong IL
Dagfinn Olsen, IL Korlevoll
Helge Kruse, IL Norodd
Svein Olav Krakstad, Stavanger FIK
(140)
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(32)
(33)
(50)
(40)
(43)
(50)
(44)
(37)
(68)
(39)

(41)
(50)
(57)
(43)
(50)
(65)
(48)
(47)
(40)
(42)

(41)
(47)
(38)
(43)
(73)
(49)
(44)
(39)
(74)
(55)

(46)
(60)
(56)
(81)
(72)
(57)
(45)
(30)
(50)
(52)

(50)
(59)
(40)
(41)
(75)
(50)
(42)
(70)
(40)
(42)

(56)
(55)
(41)
(58)
(59)
(51)
(50)
(42)
(1)
(44)

(54)
(45)
(49)
(41)
(59)
(59)
(41)
(42)
(47)
(81)

Strgmmen
As

Byrkjelo
Larvik/Lo
Lilehammer
Oslo/Bi
Alesund
Steinkjer
Steinkjer
Steinkjer

Steinkjer
Kristiansand
Oslo/St
Trondheim/Le
Raufoss
Geithus
Oslo/Bi
Alesund
Steinkjer
Lilehammer

Lilehammer
Fana
Sandane
Steinkjer
Rendalen
Oslo/Bi

Steinkjer
Ravnanger
Ravnanger

Oslo/Bi
Ravnanger
Knarvik
Sandnes
Fana
Knarvik
Oslo/Bi
Lagrenskog
Haukas
Voss

Lisleby
Steinkjer
Laksevag
Steinkjer

Vik i Helgeland
Byrkjelo

Fana
Lilehammer
Steinkjer

Fana
Tensberg
Fana
Henefoss
Steinkjer
Ravnanger
Kristiansand
Knarvik
Oslo/Bi
Oslo/St

Tensberg
Voss
Oslo/Bi
Fana
Steinkjer
Fana
Overhalla
Fana
Alesund
Sandnes

20.06.1973
31.08.1974
10.08.1991
07.08.1981
20.08.1983
23.07.1991
08.08.1987
25.07.1981
15.05.2010
08.07.1981

25.07.1981
11.08.1990
08.08.1998
29.05.1985
19.06.1990
01.07.2006
05.09.1989
08.08.1987
25.07.1981
20.08.1983

20.08.1983
25.08.1987
26.07.1980
06.07.1983
05.08.2014
05.09.1989

.1988
25.07.1981
21.06.2014
24.06.1995

09.08.1986
01.07.2000
03.07.1996
10.09.2022
26.06.2013
10.06.2000
09.08.1986
01.09.1973
31.08.1991
27.05.1992

09.08.1991
03.07.1999
18.09.1980
25.07.1981
06.06.2015
10.08.1991
11.09.1985
23.06.2013
18.07.1980
20.08.1984

29.06.1999
10.08.1996
28.07.1984
29.08.2001
03.07.1999
24.06.1995
11.08.1990
12.06.1982
17.08.2013
16.05.1984

10.08.1996
25.06.1986
18.05.1989
28.07.1984
03.07.1999
14.07.1999
02.06.1982
28.07.1984
08.08.1987
05.08.2021



2:07.5
2:07.5
2:07.57
2:07.6
2:07.7
2:07.7
2:07.7
2:07.70
2:07.76
2:07.8

2:07.9
2:07.9
2:07.9
2:07.9
2:07.98
2:08.0
2:08.0
2:08.0
2:08.0

(1
(3)

(11
(6)
(13)
()]

@]

(14)
(5)
(4)h1
(6)
(14)
(4)

Norge / Norway: Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

Johan Nordli, Lgrenskog FIL (36) Oslo/Bi

Jens Johansen, Fjordgard IL (35)

Bjarte Lohne, Ostergy IL (66)  Strandebarm

Jostein Blaenes, Austevoll IK (49) Haugesund

Tor Aage Olsen, Byasen IL (43) Trondheim/Le

Knut Engelbreth Mgller, Heimdal IF (41) Fana

Halvor Beevre, FIK BFG Fana (45) Trondheim/Le

Sgren Nybga, Fjellhug/Vereide IL (45) Alesund

Harald Dyngen, Sandnes IL (60) Sandnes

Ola Kvaale, Heimdal IF (41) Trondheim/Le
(150)

Kijell Knutsen, IL Fri (37) Ytre Arna

Arthur Sande, Sande IL (38) Sandane

Per Magne Tengesdal, Gjesdal IL (41) Stavanger

Halvard Ove Olafsen, Larenskog FIL (42) Lilehammer

Bjern Bulling, Hadeland FIK (50) Byrkjelo

Steinar Davidsen, Stovnerkameratene (37) Goteborg, SWE

Hakon B. Larsen, IL Gular (37) Spikkestad

Knut @. Hansen, Lgrenskog FIL (37) Larvik/Lo

Henning Kristiansen, IL Valder (45) Haugesund

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:

1:57.83
2:03.5

2:04.87
2:06.21

(8)A

(1)MS
(1)

Rex Hinchliffe, Lilehammer IF (AUS) (62) Lilehammer
Volkmar Kelle, Asker og Baerum FIK (GER) (49) Oslo/Bi
Janis Arsenikovs, Ullensaker/Kisa IL (LAT) (83) Brandbu
Reinhard Gerhard Kuhs, Lillehammer IF (SWE) (60) Lilehammer

800m menn 45-49 ar / Men 45-49 years - 2:13.00/2:13.0

1:57.9
1:58.05
2:00.49
2:01.8
2:01.89
2:02.18
2:02.6
2:03.0
2:03.0
2:03.15

2:03.3
2:03.50
2:03.82
2:03.85
2:04.33
2:04.49
2:04.5
2:04.81
2:05.0
2:05.0

2:05.1
2:05.26
2:05.5
2:05.72
2:05.9
2:06.05
2:06.24
2:06.29
2:06.3
2:06.42

2:06.5
2:06.5
2:06.59
2:06.6
2:06.75
2:06.76
2:06.86
2:06.9
2:06.99
2:07.0

(1
Q)]
Q)]

(2)
(7)B
Q)]

(1)
(1)MS

(1
(4)s1
(1)
(5)

(7Ms
(2)h3
Q)

2

2

®)

2

(1)
(9)MSB

(2)
(1)
(3)
(2)
(3)
(7)h4
(4)h3

(4)s1
(2)

Johan Petter Hesselberg, Byasen IL (32) Goteborg, SWE
Harald Nygard, FIL AKS-77 (51) Durban, RSA
Paul Dahl, Hadeland FIK (44) Larvik/Lo
Tor Magnar Bagifot, IL Skjalg (38) Sandnes
Kristoffer Velstad, Sigdal FIK 41) Malmé, SWE
Atle Fosse, IL Gular (48) Fana
Leif Vagsmyr, Tvedestrand T&IF (29) Toronto, CAN
Helge Hekland, IL Gular (35) Fana
Tore Tvilde, FIL Vossar (49) Voss
Tor Morten Klingen, Namdal LK (68)  Steinkjer

(10)
Odd Bratland, Namsen FIF (43) Trondheim/Le
Helge Pharo, IK Tjalve (43) Eugene, USA
Finn Magnar Hagen, Rena IL (40) Helsingborg, SWE
Nils Lysne, IL Gular (40) Malmé, SWE
Olav Lavhaug, Hadeland FIK (44) Oslo/Bi
Jystein Vikane, FIL AKS-77 (47) Kristiansand
Oddvar Andersen, Sgrum IL (37) Larenfallet
Olav Sveen, Ready (57) Lilehammer
Tor Kristian Warnes, Malvik IL (33) Sarpsborg
Arne Hamarsland, IL Gular (33) Knarvik

(20)
Jarle Ersnes, Eidanger IL (42) Borre
Alf Rune Stglan, Ringerike FIK (65)  Oslo/Bi
Nils Sggaard, Eidsvold IF (32) Goteborg, SWE
Eystein Enoksen, IK Tjalve (44) Bjgrkelangen
Jens Johansen, Fjordgard IL (35) Sandane
Oddvar Tjelta, Orre IL (43) Haugesund
Kjell L'Abee Lund, Hgybraten & Stovner IL (44) Larvik/Lo
John Gudding, Vinne IL (48) Overhalla
Helge Brekke, FIL AKS-77 (41) Knarvik
Ketil Helgevold, IL Skjalg (69) Sandnes

(30)
Ole Lutdal, Frosta IL (37) Lillehammer
Dagfinn Olsen, IL Korlevoll (42) Odda
Henning Kristiansen, IL Valder (45) Bjgrkelangen
Per Felde, IL Gular (37) Knarvik
Karl Vagstel, FIL AKS-77 (51) Lillehammer
divind Bernes, Mjgsdalen IL (68)  San Sebastian, ESP
Age Galgerud, IK Tjalve (47) Kristiansand
Nils Undersaker, Inderay IL (39) Steinkjer
Arne Hugo Hansen, Tromsdalen UIL (55)  Jyvaskyla, FIN
Bard Thomassen, Hadeland FIK (39) Fana

(40)
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13.07.1976

L1979
07.07.2006
26.08.1989
08.05.1984
28.07.1984
30.07.1988
08.08.1987
25.06.2003
29.05.1985

03/04.06.1978
26.07.1980
10.10.1981
20.08.1983
10.08.1991
08.08.1977
19.08.1978
07.08.1981
26.08.1989

27.06.2004
24.07.1990
23.09.2023
28.05.2002

09.08.1977
22.07.1997
30.06.1989
01.06.1983
01.08.1986
01.09.1994
11-17.08.1975
01.09.1981
24.05.1995
15.06.2013

30.07.1988
30.07.1989
02.08.1985
01.08.1986
25.07.1989
01.07.1992
01.06.1982
27.06.2004
23.08.1980
12.08.1981

20.05.1987
17.07.2014
09.08.1977
08.08.1992
26.07.1980
26.08.1989
30.06.1989
07.08.1993
21.09.1987
24.08.2016

20.08.1983
30.04.1987
08.08.1992
12.06.1982
15.08.1997
26.08.2005
29.06.1992
27.07.1985
13.07.2000
28.07.1984



2:07.01
2:07.01
2:07.04
2:07.1

2:07.2

2:07.23
2:07.30
2:07.32
2:07.42
2:07.48

2:07.6
2:07.6
2:07.67
2:07.76
2:07.8
2:07.80
2:08.00
2:08.1
2:08.1
2:08.10

2:08.19
2:08.2
2:08.21
2:08.3
2:08.39
2:08.4
2:08.4
2:08.6
2:08.62
2:08.67

2:08.9

2:08.95
2:08.96
2:09.0

2:09.01
2:09.08
2:09.08
2:09.12
2:09.13
2:09.19

2:09.2
2:09.3
2:09.30
2:09.30
2:09.37
2:09.4
2:09.41
2:09.46
2:09.47
2:09.5

2:09.5
2:09.58
2:09.8
2:09.9
2:09.9
2:09.96
2:09.96
2:10.0
2:10.1
2:10.13

2:10.14
2:10.18
2:10.2

2:10.21
2:10.22
2:10.25
2:10.29
2:10.42
2:10.42
2:10.5

(2)
(12)MS
(8)B
(3)

(3)

(2)
(3)
(2)
(2)

(4)
(3)
(1
(8)MS

(6)
(2)
4

@)
(1
@)
(6)
Q)
(5)h3

(7)
(3)
(4)

(5)

(2)

(4)C
(4)
2
(6)

(3)
(8)
(3)
(21)
(2)

4)
(3)
(5)
(6)

(2)
(3)
(3)
(2)
(9)B
Q)]

(2)
(8)

(4)
(9)h2
(5)
(5)
(6)
6)C
(4)

Norge / Norway: Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

Johnny Reayrvik, Gloppen FIL
Geir Storetvedt Skaten, IL Gular
Arne Ove Opheim, Alesund FIK

Steinar Davidsen, Stovnerkameratene

Bjorn Husas, Raumnes & Arnes IL

Harald @degard, Raumnes & Arnes IL

Atle Magnar Bones, Strindheim IL
Arnljot Lande, Alesund FIK
Knut Engelbreth Mgller, Heimdal IF
Arild Ausen, Zenith FIK
(50)
Claus Krohn, IL Molde-Olymp
Gunnar Staur, Byasen IL
Arne Mijelde, Ostergy IL
Lars Ole Hageskal, Kyrksaetergra IL
@ystein Kringeland, Haugesund IL
Magne Arne Helland, Alesund FIK
Hakon Hellebust, IL ROS
Tor Aage Olsen, Byasen IL
Frank Jensen, Alta IF
@yvind Johan Bjordal, Ostergy IL
(60)
Atle Rad, FIL AKS-77
Trond Mikkelsen, Ask Friidrett
Steinar Bakken, Lillehammer IF
Kijell Skallist, Tiglling IF
Christian Fredrik Eriksen, SK Vidar
Roy Jensen, IL Varegg
Arne Godal, Byasen IL
Halvard Skiri, Kongsvinger IL
Per-Even Kleive, Aksla IL
Per Gundersen, IL ROS
(70)
Kaare Mortensen, IF Fram Larvik
Marvin Hansen, Grong IL
Olav Rustad, Kristiansands IF
Sven O. Hgiby, Kristiansands IF
Aksel @vsthus, Mjgsdalen IL
Peder Arne Sylte, Rana FIK
James Mason Holtquist, SK Vidar
Einar Behrns, Veldre IL
Kjell Vidar Norheim, Hattfjelldal IL
Kjell Knudsen, Kristiansands IF
(80)
Otto Sandvik Olsen, Haugesund IL
Torvald Sandvik, IL Sandvin

Gunnar Bjgrn Solfield, Tvedestrand T&IF

Harald Simmenes, Ostergy IL
Brede Huse, Modum FIK
Hans Utkilen, IL i BUL
Rune Lyssand, FIK BFG Fana
Steinar Flatas, Frol IL
Jan Stave, Alesund FIK
Svein Jansen, IL Varegg

(90)
Magne Tystad, Gloppen FIL
Hakon Vestbgstad, Stord IL
Hakon Forthun, IL Bryn
Johan Nordli, Lgrenskog FIL
Leiv Mjelde, Ostergy IL
John Bernes, Ostergy IL
Alf Fieldstad, FIL AKS-77
Knut @. Hansen, Lillehammer IF
Harald Wethal, Larenskog FIL
Rolf Rantala, Alta IF

(100)
Bjarte Sleire, IL Skjalg
Tryggve Bernt, Kongsberg IF
Leif Gylland, Hegra IL
Ernst Olsen, Qystese IL
Leif Kapstad, Jalster IL
Gunnar Gaulen, FIL AKS-77
Bjarne Aunli, Byasen IL
Sigmund Julshamn, IL Bryn
Odd Grenager, Askim IF
Svein E. Berg, IL ROS

(110)
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(50)
(74)
(50)
(37)
(39)
(46)
(57)
(46)
(41)
(49)

(33)
(33)
(42)
(76)
(43)
(56)
(42)
(43)
(45)
(72)

(50)
(56)
(60)
(33)
(49)
(31)
(37)
(43)
(42)
(40)

(36)
(41)
(47)
(36)
(53)
(54)
(54)
(49)
(69)
(41)

(44)
(34)
(49)
(50)
(58)
(42)
(50)
(46)
(46)
(38)

(45)
(61)
(35)
(36)
(34)
(44)
(50)
(37)
(49)
(54)

(54)
(46)
(41)
(44)
(46)
(41)
(40)
(41)
(55)
(34)

Bismo
Strandebarm
Lilehammer
Lilehammer
Fana
Jessheim
Brumunddal
Byrkjelo
Oslo/Bi
Leirvik

Larvik/Lo
Trondheim/Le
Alesund
Trondheim/St
Haugesund
Straumsnes
Alesund
Trondheim/Le
Alta
Ravnanger

Bismo
Ravnanger
Brumunddal
Larvik/Lo
Tensberg
Goteborg, SWE
Trondheim/Le
Trondheim/Le
Alesund
Alesund

Larvik/Lo
Oslo/Bi
Kristiansand

Oslo/St

Mo i Rana
Oslo/Bi
Lilehammer
Ravnanger
Oslo/Bi

Glostrup, DEN
Larvik/Lo
Leirvik

Fana
Prestfoss

Bismo
Overhalla
Byrkjelo
Fana

Hornindal
Tensberg
Sandane
Steinkjer
Knarvik
Fana

Voss
Lilehammer
Jessheim
Alta

Odense, DEN
Byrkjelo

Haugesund
Kristiansand
Haugesund
Alesund
Alesund
Oslo/Bi
Lilehammer

12.08.1995
15.06.2019
27.06.1999
20.08.1983
28.07.1984
25.06.1991
01.07.2005
10.08.1991
09.08.1986
06.08.1994

07.08.1981
30.07.1988
08.08.1987
15.08.2021
28.09.1988
16.06.2001
08.08.1987
30.07.1988
25.05.1991
08.06.2020

12.08.1995
14.09.2002
01.07.2005
07.08.1981
10.08.1996
09.08.1977
28.09.1982
30.07.1988
08.08.1987
08.08.1987

10.07.1985
09.08.1986
29.06.1992
04.09.1982
08.08.1998
19.06.2001
28.05.2002
15.08.1997
21.06.2014
09.08.1986

28.06.1991
07.08.1981
06.08.1994
30.07.1997
29.09.2007

.1988
12.08.1995
07.08.1993
10.08.1991
28.07.1984

23.06.1991
16.08.2008
26.07.1980
25.07.1981
12.08.1981
29.08.1990
08.07.1995
04.09.1982
16.08.1995
06.09.2003

03.09.1999
10.08.1991
12.07.1987
26.08.1989
29.06.1992
26.08.1989
08.08.1987
08.08.1987
06.06.2000
20.08.1983



Norge / Norway: Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

2:10.59 (8)MSB  Geir Johnson, Ask Friidrett (73) Fana 31.05.2019
2:10.6 Harald Reberg, IL Nybrott (32) 28.07.1980
2:10.6 Magnor Rosland, Orre IL (45) Bryne 08.05.1991
2:10.61 (4) Per Espen Fjeld, IL Skarphedin (59)  Arhus, DEN 30.06.2007
2:10.65 1) Frode Mikkelsen, Ask Friidrett (57) Haukas 05.06.2002
2:10.68 1) Bjarte Bogstad, IL Gular (63) Hatland 18.07.2012
2:10.7 Sigmund Hov Moen, Segrum IL (43) Larenfallet 07.06.1988
2:10.84 (6) Ragnar Time, Bryne FIK (47) Bjgrkelangen 08.08.1992
2:10.88 (3) Hakon B. Larsen, IL Gular (37) Stavanger 28.08.1982
2:10.9 Johan Austeen, Skogn IL (30) Oppdal 30.08.1975
(120)
2:10.9 Jan Venstad, Hamar IL (37) Kongsvinger 17.07.1982
2:11.0 (10) Einar Josef Berger, Oslo Politis IL (36) Larvik/Lo 07.08.1981
2:11.05 Odd Martin Jensen, Lagrenskog FIL (45) Sofiemyr 01.09.1990
2:11.2 1) Johan Bergersen, Ask IL (46) Voss 16.06.1993
2:11.28 9) @yvind Fagersand, Aurskog-Haland FIL (46) Byrkjelo 10.08.1991
2:11.4 Henrik Solbu, As IL (44)  Sofiemyr 29.08.1989
2:11.41 (2) Tor Eiane, GTI (67)  Sandnes 18.06.2016
2:11.49 7) Tor Paul Myhre, Klgfta IL (46) Bjerkelangen 08.08.1992
2:11.5 Oddgeir Moen, IL Nybrott (34) 28.07.1980
2:11.5 (6) Seren Nybg, Gloppen FIL (45) Kristiansand 11.08.1990
(130)
2:11.55 1) Tom Hejna, Asker SK (55) Ravnanger 01.07.2000
2:11.6 1) Reidar Kyrkjeba, IL Trio (45) Husnes 29.08.1990
2:11.6 (3) Magnus Monstad, IL Gular (50) Knarvik 14.06.1997
2:11.7 1) Kimme Arnesen, IL Heming (68)  Oslo/So 25.06.2013
2:11.8 (2) Robert Hermansen, Odda IL (39) Mo i Rana 20.07.1985
2:11.80 (1) Rasmus Sgdal Pedersen, GTI (73)  Geithus 22.06.2019
2:11.82 1) Arne Johan Fortun, Fanarak IL (63) Kgbenhavn, DEN 29.07.2009
2:11.83 1) Terje Egeland, Sandnes IL (68) Byrkjelo 10.08.2013
2:11.85 (2) Henrik Qvrebg, Bergens TF (49) Ravnanger 24.06.1995
2:11.85 (2) Stein Nilsen, Ask Friidrett (55) Ravnanger 01.07.2000
(140)
2:11.9 Egil G. Kjenner, IF Hellas (29) Saetre 22.07.1977
2:11.97 1) Joran Laukeland, Ferde IL (77) Forde 19.08.2023
2:12.0 Reidar Skaar, As IL (34) As 02.09.1979
2:12.0 Martin Elden, Namdalseid IL (41) Steinkjer 02.07.1986
2:12.0 John Andersen, Raumnes & Arnes (44) Jessheim 21.08.1989
2:12.03 1) @yvind Solberg, Sgrum IL (75)  Geithus 24.06.2023
2:12.06 1) Ole Leirvik, Namdal LK (72)  Knarvik 24.06.2017
2:12.15 (2) Stein Kamfjord Andersen, IL i BUL (72)  Geithus 22.06.2019
2:12.2 Helge Moen, IL Jotun (33) @vre Ardal 04.06.1980
2:12.2 (7)h1 Torbjern Skarpeteig, Dyestad IF (47)  Athen, GRE 08.06.1994
(150)
2:12.2 (1)MS Karl-Olaf Hentorp, Oppegard IL (73)  Greverud 26.04.2018
2:12.27 (7) Jystein Eriksen, Ask Friidrett (54) Fana 26.07.2000
2:12.35 9) Jan H. Johansen, Asker SK (43) Bjerkelangen 08.08.1992
2:12.42 Per Magne Tengesdal, Varhaug IL (41) Sandnes 26.05.1987
2:12.5 Alf Stglan, Ringerike FIK (35) Nesbyen 06.08.1983
2:12.5 Terje Simenstad, Kongsberg IF (39) Drammen 04.09.1984
2:12.62 (7) John Gray, Haga IF (41)  Oslo/Bi 09.08.1986
2:12.7 Egil Mortensen, Stord T&IL (39) Leirvik 22.08.1984
2:12.7 1) Sigurd Solberg, FIL Vossar (45) Voss 09.05.1990
2:12.76 (9) Agnar Skutbergsveen, Veldre IL (46) Bjgrkelangen 08.08.1992
(160)
2:12.77 (9) Trond Selbekk, Stadsbygd IL (47)  Huddinge, SWE 02.07.1993
2:12.97 (8) Tor Lund, Larvik T&IF (40)  Larvik/Lo 30.06.1989
2:13.0 (5)h1 Thor Kolsrud, Asker SK (31)  Goteborg, SWE 08.08.1977
2:13.0 divinn Berger, Stord T&IL (30) Leirvik 26.05.1978
2:13.0 Magne Johnsen, Heimdal IF (41) Bryn 13.07.1986
Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
2:00.79 (9)MSB  Rex Hinchliffe, Lilehammer IF (AUS) (62)  Lillehammer 26.06.2011
2:08.52 Volkmar Kelle, Asker og Baerum FIK (GER) (49) Oslo/Bi 18.09.1996
2:12.26 (6)B Reinhard Gerhard Kuhs, Lillehammer IF (SWE) (60) Lilehammer 26.06.2005
Ubekreftet / Not confirmed:
2:12.8 Tor Lund, Larvik FIK (40)
Ukjent klassetilhgrighet / Age group not confirmed:
2:08.7 (2) Idar Bakken, IF Graabein () Spikkestad 19.08.1978

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no) )
Med utgangspunkt i alle tiders beste / Based on All Time Best (pr. 01.01.2000 - og tidligere versjoner / and previous versions) av / by @ystein Tullerud Side / Page 8 av / of 18



Norge / Norway: Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

800m menn 50-54 ar / Men 50-54 years - 2:20.00/2:20.0

2:01.3

2:02.86
2:06.2

2:06.30
2:06.98
2:07.16
2:07.2

2:07.72
2:07.87
2:08.04

2:08.23
2:08.4
2:08.5
2:08.5
2:08.8
2:09.1
2:09.36
2:09.44
2:09.45
2:09.66

2:09.8
2:10.02
2:10.1
2:10.34
2:10.9
2:10.94
2:11.0
2:111
21111
2:11.15

2:11.51
2:11.53
2:11.78
2:11.96
2:12.06
2:12.12
2:12.14
2:12.3

21125

2:12.58

2:12.61
2:12.80
2:12.88
2:12.9

2:13.0

2:13.02
2:13.02
2:13.11
2:13.35
2:13.8

2:13.8

2:14.04
2:14.05
2:14.24
2:14.26
2:14.3

2:14.46
2:14.53
2:14.6

2:14.61

2:14.74
2:14.76
2:14.86
2:14.97
2:15.1
2:15.1
2:15.28
2:15.3
2:15.31
2:15.5

(4)4552
(4)

Q)]
(2)
(M
(2)
(3)
(5)

(1
(2)
(3)

4)
(5)
(2)
(2)
(1
Q)]

(2)
(7)B
(3)
(3)h2
(5)

(6)
Q)]

(3)

(4)h2
@)
@)
(1
(4)
Q)

(2)

(6)MS

(16)
(9)
(1
(2)
(3)
(3)
()]
4

(1
(1)
4)
(7Ms

(2)
(3)
(5)
(4)

()
(3)
4)
(2)

(5)
(6)
(1
0]

Johan Petter Hesselberg, Byasen IL

Harald Nygard, FIL AKS-77

Leif Vagsmyr, Tvedestrand T&IF
Paul Dahl, IL Kolbukameratene
Oddvar Tielta, Klepp IL

Henning Kristiansen, IL Valder

Arnfinn Haugland, Hgybraten & Stovner IL
Oddvar Andersen, Ullensaker-Sgrum FIK

divind Bernes, Ostergy IL
Arne Mjelde, Ostergy IL
(10)
Kjell Steinset, Jalster IL
Nils Sggaard, Sgrum IL
Kjell Skallist, Tjelling IF
John Eyre, Lillehammer IF
Harald Reberg, IL Nybrott
Odd Egeberg, Moelv IL
Kaare Mortensen, Larvik FIK
Gunnar Gaulen, FIL AKS-77
Helge Brekke, FIL AKS-77
Alf Eidsaether, Selsbakk IF
(20)
Arne Hamarsland, IL Gular
James Mason Holtquist, SK Vidar
Tor Kristian Warnes, Malvik IL
Kristoffer Velstad, Sigdal FIK
@ivinn Berger, Stord T&IL
Magne Johnsen, Heimdal IF
Leif Onshus, Lillehammer IF
Tor Magnar Bgifot, Bryne IL
Jon Ljotebg, Vadheim IL
Rolf Moe-Nilssen, Bergens TF
(30)
Jens Johansen, Fjordgard IL
Knut Engelbreth Mgller, Heimdal IF
Leif Inge Tjelta, IL Skjalg
Trond Mikkelsen, Ask Friidrett
Jan H. Johansen, Asker SK
Kjell Vidar Norheim, Hattfjelldal IL
Arnljot Lande, IL Valder
Kare Eriksen, Kristiansands IF
Ernst Bakke, IL Norodd
Ove Aserud, Aurskog-Hgland FIL
(40)
Atle Magnar Bones, Strindheim IL
Magne Tystad, Gloppen FIL
Lars Oddvar Hole, FIL Vossar
Petter Kojen, Rissa IL
Svein Jansen, IL Varegg
Ragnar Time, Bryne FIK
Einar Behrns, Veldre IL
Agnar Skutbergsveen, Veldre IL
Johan Bergersen, Ask IL
Willy Myhre, IL Fram, Skatval
(50)
Henrik @vrebg, As IL
Brede Huse, Modum FIK
Arne Ove Opheim, Alesund FIK
John Bernes, Ostergy IL
Tor Eiane, GTI

Harald @degard, Raumnes & Arnes IL

Havard Lorange, Strindheim IL
lvar Midtskogen, Modum FIK
Ivar Jakobsen, Bodz & Omegns IF
Audun Lavik, Ask IL

(60)
Rune Lyssand, FIK BFG Fana
Alf Fjeldstad, FIL AKS-77
Sigmund Julshamn, IL Bryn
lvar Sandg, FIK BFG Fana
Knut Austlid, Hamar IL
Knut Rimstad, Ullensaker/Kisa IL
Paul Bruvik, Bergen FIK
Alf Bjgrnen, IL Bjarg

Hakon Helge Hjemly, Aurskog-Hgland FIL

Jan Normark, Fagernes IL
(70)
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(32)
(61)
(29)
(44)
(43)
(45)
(30)
(37)
(58)
(42)

(36)
(32)
(33)
(35)
(32)
(31)
(36)
(41)
(41)
(28)

(33)
(54)
(33)
(41)
(30)
(41)
(29)
(38)
(39)
(42)

(35)
(41)
(49)
(56)
(43)
(69)
(46)
(24)
(31)
(41)

(57)
(45)
(45)
(31)
(38)
(47)
(49)
(46)
(46)
(32)

(49)
(58)
(50)
(44)
(67)
(46)
(65)
(63)
(32)
(44)

(50)
(50)
(41)
(53)
(31)
(49)
(43)
(31)
(70)
(30)

Trondheim/Le
Brisbane, AUS
Hannover, GER
Fagernes
Huddinge, SWE
Bismo
Larvik/Lo
Larvik/Lo
Ljubljana, SLO
Kristiansand

Oslo/Bi
Lilehammer
Lilehammer
Lilehammer
Lilehammer
Lilehammer
Oslo/Bi
Bjgrkelangen
Knarvik
Viareggio, ITA

Fana

Oslo/St

Fana

Turku, FIN
Larvik/Lo
Trondheim/Le
Larvik/Lo
Trondheim/Le
Brumunddal
Bjerkelangen

Malmo, SWE
Glostrup, DEN
Odense, DEN
Geithus
Overhalla
Geithus
Alesund
Kristiansand
Steinkjer
Oslo/Bi

Trondheim/St
Forde

Fana
Larvik/Lo
Voss

Oslo/St
Steinkjer
Tensberg
Ravnanger

Kabenhavn, DEN

Oslo/Tr
Tensberg
Ravnanger
Fana
Sandnes
Oslo/Tr
Geithus
Geithus
Fana
Leirvik

Ravnanger
Ravnanger
Byrkjelo
Geithus
Romedal
Jessheim
Kajaani, FIN
Lilehammer
Forde
Lilehammer

08.09.1983
07.07.2001
28.07.1979
05.06.1995
02.07.1993
12.08.1995
07.08.1981
30.06.1989
02.08.2008
01.07.1992

09.08.1986
20.08.1983
20.08.1983
18.06.1985
20.08.1983
20.08.1983
09.08.1986
08.08.1992
14.06.1992
13.09.1978

28.07.1984
10.08.2005
28.07.1984
20.07.1991
07.08.1981
24.08.1991
07.08.1981
30.07.1988
31.08.1991
08.08.1992

31.07.1986
28.06.1991
03.09.1999
01.07.2006
07.08.1993
22.06.2019
14.09.1996
10.07.1975
25.07.1981
11.06.1991

02.07.2009
04.06.1995
16.07.1997
07.08.1981
16.06.1990
08.08.1998
03.07.1999
10.08.1996
21.08.1996
29.07.1983

02.06.1999
16.08.2008
01.07.2000
03.08.1994
09.06.2017
16.08.1997
13.08.2016
13.08.2016
28.07.1984
06.08.1994

01.07.2000
01.07.2000
10.08.1991
01.07.2006
12.06.1981
16.08.1999
30.06.1995
20.08.1983
26.06.2021
20.08.1983



Norge / Norway: Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

2:15.5 (8) Hroar Bonsted, Hokasen IL (33) Lillehammer 20.08.1983
2:15.75 (1) Tor Morten Klingen, Namdal LK (68) Namsos 23.04.2018
2:15.76 (5) Halvard Ove Olafsen, Larenskog FIL (42) Bjerkelangen 08.08.1992
2:15.76 (8) Harald Simmenes, Ostergy IL (50) Fana 26.07.2000
2:15.76 1) Johnny Rayrvik, Gloppen FIL (50)  Askim 29.06.2002
2:15.8 9) Claus Krohn, IL Molde-Olymp (33) Lillehammer 20.08.1983
2:15.81 4) Knut Hansen, Gausdal IL (36) Alesund 08.08.1987
2:15.83 (6) Rolf Thorbjgrnsen, Assiden IF (41) Overhalla 07.08.1993
2:15.9 (3) Hakon B. Larsen, IL Gular (37) Trondheim/Le 30.07.1988
2:15.9 (2)B Arne Innbjo, Haugesund IL (39) Haugesund 02.08.1989
(80)
2:15.98 (5) Olaf Henninen, Mjgndalen IL (36)  Oslo/Bi 09.08.1986
2:16.1 Tor Paul Myhre, Klgfta IL (46)  Jessheim 19.08.1996
2:16.11 (5) Hakon Forthun, IL Bryn (35) Alesund 08.08.1987
2:16.2 (7)h2 Bjarne Solbu, IL Dyre Vaa (27) Goteborg, SWE 08.08.1977
2:16.2 Arne Warem, Gjesdal IL (46) Sandnes 30.09.1997
2:16.27 (2) Einar Feerg, Eikanger IL (56) Ravnanger 16.06.2007
2:16.29 1) Arvid Syrstad, Skaun IL (49) Bismo 04.08.2001
2:16.36 3) @yvind Qyen, Strindheim IL (58) Moss 22.08.2009
2:16.6 Egil G. Kjenner, IF Hellas (29) Drammen 31.05.1979
2:16.69 1) Jan Richard Baerug, Larvik T&IF (64) Ravnanger 21.06.2014
(90)
2:17.03 (7) Reidar Finnanger, Namsen FIF (44) Leirvik 06.08.1994
2171 Thor Olsen, Silsand OIL (39) Moen i Malselv .06.1990
2:17.10 (8)h2 Nils Berger, (41) Kristiansand 29.06.1992
2:17.12 1) Terje Austrheim, Voss FIL (55) Haukas 02.06.2005
2:17.2 (2) Harald Aanerud, Larenskog FIL (27) Spikkestad 19.08.1978
2:17.4 Walther Olsen, IL Gular (25) Bergen .06.1978
2:17.4 1) Leiv Mjelde, Osteray IL (34)  Knarvik 23.05.1984
2:17.42 3) Leif Martin Reknes, Florg T&IF (52)  Askim 29.06.2002
2:17.60 1) Odd Elvanes, Hareid IL (66)  Straumsnes 18.06.2006
2:17.61 (2)MS Per Espen Fjeld, IL Skarphedin (59)  Skien/Her 02.06.2012
(100)
2:17.62 (MA Atle Nordbotten, Sola FIK (58)  Stavanger/St 15.09.2012
2:17.73 (5) Frank Jensen, Alta IF (45) Steinkjer 03.07.1999
2:17.75 (1) Jystein @vsthus, Mjgsdalen IL (58) Hatland 20.09.2008
2:17.8 Rudolf Bernhardsen, Nordstrand IF (31) Oslo/St 30.08.1981
2:17.9 (4) Qystein Vikane, FIL AKS-77 (47)  Knarvik 30.08.1998
2:18.0 Jon Arthur Sjeflot, Byasen IL (29) Trondheim/Le 06.08.1981
2:18.05 (2) Jostein Mikkelsen, Ask Friidrett (64) Ravnanger 21.06.2014
2:18.12 (2) Jon Per Nygaard, FIK Ren-Eng (67) Forde 26.06.2021
2:18.14 (6) Torvald Sandvik, IL Sandvin (34)  Oslo/Bi 09.08.1986
2:18.2 Olav Guldberg, Steinkjer I&FK (34)  Steinkjer 02.10.1984
(110)
2:18.2 Sverre Marstein, Tensberg FIK (39) Sem 31.08.1990
2:18.33 (6) Magnar Levik, FIL AKS-77 (47)  Steinkjer 03.07.1999
2:18.36 3) Odd Aae, IL Norodd (47)  Eskilstuna, SWE 17.08.2001
2:18.4 (3) Alf Rudolf Bjerknes, Holstad IL (24)  Spikkestad 19.08.1978
2:18.7 Sverre Markussen, Fossum IF (26) Goteborg, SWE 08.08.1977
2:18.7 (2) Kijell Ulitang, Qystese IL (38)  Leirvik 18.07.1988
2:18.75 Helge Hveem, Asker & Baerum FIK (41) Oslo/Bi 10.06.1991
2:18.9 Arne Skorge, Larenskog FIL (41) Larenfallet 07.06.1994
2:19.0 Jan Skogan, Steinkjer FIK (37) Steinkjer 25.06.1987
2:19.04 (1) Dag Sjeberg, Baekkelagets SK (61)  Tensberg 22.07.2014
(120)
2:19.20 1) Reinert Emmerhoff, IL Gular (71)  Os 30.09.2023
2:19.3 (2) Gerhard Thunestvedt, IL Fri (29) Ytre Arna 31.05.1980
2:19.3 1) Ole Roald Torset, Aure IL (54)  Straumsnes 13.06.2004
2:19.37 1) Geir Holmsen, Stovnerkameratene (67)  Jessheim 09.09.2021
2:19.51 7) Olav Hagland, Hinna IL (48) Steinkjer 03.07.1999
2:19.70 (5) Arne Langseth, Aurskog-Hgland FIL (52)  Askim 29.06.2002
2:19.71 (4)h2 Kare Holmen, Skodije IL (39) Budapest, HUN 02.07.1990
2:19.80 (8) Leif Reno Seether, IL Mogutten (42) Bjerkelangen 08.08.1992
2:20.0 Gunnar Albertsen, Brgnngysund IL (31) Brgnngysund 22.09.1981
2:20.0 Marvin Hansen, Grong IL (41) Stjgrdal 08.06.1991
(130)
Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
2:05.27 Hector Soto, Gloppen FIL (46) Forde 05.09.1998
2:05.93 (3)MS Rex Hinchliffe, Lilehammer IF (AUS) (62) Lillehammer 14.08.2012
2:12.79 (2) Volkmar Kelle, Fossum IF (GER) (49)  Steinkjer 03.07.1999
2:18.31 (2)MS Johnny Egbert Romkes, Larvik T&IF (NED) (62) Larvik/Lo 26.08.2012
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800m menn 55-59 ar / Men 55-59 years - 2:30.00/2:30.0

2:10.71
2:11.00
2:11.4
2:12.73
2:131
2:13.2
2:13.44
2:13.51
2:13.8
2:14.28

2:14.6
2:15.0
2:15.03
2:15.6
2:15.65
2:15.85
2:16.58
2:16.69
2:17.05
2:17.2

2:17.22
2:17.29
2:17.32
2:17.4

2:17.44
2:17.74
2:17.75
2:17.75
2:17.8

2:17.8

2:17.93
2:18.1

2:18.32
2:18.97
2:19.11
2:19.2

2:19.43
2:19.47
2:19.89
2:20.0

2:20.0

2:20.06
2:20.09
2:20.2

2:20.21
2:20.26
2:20.58
2:20.83
2:21.08
2:21.15

2:21.2

2:21.3

2:21.48
2:21.60
2:21.7

2:22.11
2:22.11
2:22.14
2:22.28
2:22.34

2:22.44
2:22.55
2:22.8

2:22.83
2:22.89
2:22.95
2:23.0

2:23.18
2:23.25
2:23.43
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(2)
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(2)
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(2)
(5)

(2)
(1)
(6)
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(2)
(1
(2)
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Q)]

(1)MS

(5)
(7

Paul Danhl, IL Kolbukameratene
Oddvar Tielta, Klepp IL
Alf Eidsaether, Selsbakk IF
Gunnar Gaulen, FIL AKS-77
@ivinn Berger, Stord T&IL
Johan Petter Hesselberg, Byasen IL
Jan Kystad, SK Freidig
Harald Nygard, FIL AKS-77
Kjell Steinset, Jglster IL
Henning Kristiansen, IL Valder
(10)
Tor Kristian Warnes, Malvik IL
Arne Mijelde, Ostergy IL
Claus Krohn, IL Molde-Olymp
Oddvar Hasle, Sgrum IL
Arnfinn Haugland, Hgybraten & Stovner IL
Bjarne Hagen, Larenskog FIL
Jon Ljotebg, Vadheim IL
John Bernes, Ostergy IL
Kaare Mortensen, Larvik FIK
Eiler Nygardseter, Kongsvinger IL
(20)
Svein Jansen, IL Varegg
Per Espen Fjeld, IL Skarphedin
Lars Oddvar Hole, FIL Vossar
Leif Onshus, Lillehammer IF
divind Bernes, Ostergy IL
Helge Brekke, FIL AKS-77
Eystein Enoksen, IK Tjalve
QOdd Aae, IL Norodd
Tormod Haugan, Malvik IL
Leif Vagsmyr, Tvedestrand T&IF
(30)
Knut Engelbreth Mgller, Byasen IL
Odd Egeberg, Moelven IL
Johan Bergersen, Ask Friidrett
Oddmund Unhjem, Isfjorden IL
Torstein Svendsen, IK Hind
Jens Johansen, Malselv IL
Tor Magnar Baifot, GTI
Arne Warem, Gjesdal IL
Christian Eitrem, SK Njard
Jon Arthur Sjeflot, Byasen IL
(40)
Nils Undersaker, Inderay IL
Ragnar Jakobsen, Kristiansands IF
Svein-Anton Bunaes, Eidsvold TF
Harald @degard, Raumnes & Arnes IL
Rune Brustad, Tromsg LK
@yvind Qyen, Strindheim IL
Kjell Oddvin Navelsaker, Jglster IL
Einar Behrns, Veldre Friidrett
Alf Bjgrnen, IL Bjarg
Thorleif Lund, Drabak/Frogn IL
(50)
Torvald Sandvik, IL Sandvin
Vidar Rogdo, Buvik IL
Harald Simmenes, Ostergy IL
Johnny Solheimsnes, Jalster IL
Arne Jensen, SK Brann
Jan-Henry Johansen, Asker SK
Bjarne Skumsnes, GTI
Jyvind Trongmo, Korgen IL
Audun Lavik, Ask Friidrett
Knut Rimstad, Ullensaker/Kisa IL
(60)
Ole Lutdal, Frosta IL
Agnar Skutbergsveen, Veldre IL
Knut Bergesen, T&IF Viking, Bergen
Jan Inge Bleivik, Larvik T&IF
Svein Egil Linnerud, Gjavik FIK
Dag Sjgberg, Baekkelagets SK
Dag Fosstvedt, Fjellhug/Vereide IL
Kristoffer Velstad, Modum FIK
Hagbart Vebostad, Strindheim IL
Atle Nordbotten, IL Skjalg
(70)
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Steinkjer
Steinkjer
Stjgrdal

Fana

Leirvik
Trondheim/Le
Helsinki, FIN
Knarvik
Brumunddal
Straumsnes

Trondheim/Le
Knarvik
Eugene, USA
Goteborg, SWE
Oslo/Bi
Larvik/Lo
Leirvik

Odense, DEN
Byrkjelo
Hannover, GER

Florg
Ravnanger
Fana
Lilehammer
Fana
Tensberg
Odense, DEN
Askim
Goteborg, SWE
Trondheim/Le

Tensberg
Brumunddal
Bismo

Oslo/Bi
Geithus

Moen i Malselv
Overhalla
Sandnes
Oslo/Bi
Trondheim/Le

Ogndal

Askim
Huddinge, SWE
Oslo/Tr

Tromsg
Byrkjelo

Florg

Geithus

Fana
Bjerkelangen

Kristiansand
Fana

Haukas
Byrkjelo
Goteborg, SWE
Ravnanger
Sandnes
Drammen

Fana
Kristiansand

Bjgrkelangen
Askim
Knarvik
Larvik/Lo
Geithus
Oslo/So
Lillehamner
Lilehammer
Steinkjer
Sandnes

03.07.1999
03.07.1999
02.07.1983
31.07.1996
03.05.1985
30.07.1988
07.08.1980
09.08.2007
31.08.1991
16.06.2001

30.07.1988
30.08.1998
30.07.1989
08.08.1977
09.08.1986
30.06.1989
06.08.1994
03.09.1999
10.08.1991
28.07.1979

28.06.1997
21.06.2014
27.06.2001
03.10.1987
23.07.2014
10.08.1996
03.09.1999
29.06.2002
08.08.1977
30.07.1988

10.08.1996
02.09.1989
04.08.2001
09.08.1986
24.06.2023
01.06.1990
07.08.1993
27.09.2001
15.06.1992
03.10.1984

08.06.1994
29.06.2002
02.07.1993
11.06.2001
20.08.2022
10.08.2013
14.08.2010
01.07.2006
26.06.1986
08.08.1992

11.08.1990
28.07.1984
02.06.2005
10.08.2013
08.08.1977
01.07.2000
09.06.2010
27.08.2011
03.08.1999
26.06.2004

08.08.1992
29.06.2002
10.07.1985
24.05.2017
22.06.2019
28.06.2017
23.08.1985
15.08.1997
03.07.1999
05.06.2015



2:23.59
2:23.64
2:23.7

2:23.79
2:23.89
2:24.0

2:24.19
2:24.26
2:24.35
2:24.4

2:24.60
2:24.60
2:24.7
2:24.8
2:24.88
2:24.93
2:25.0
2:251
2:251
2:25.18

2:25.37
2:25.38
2:25.47
2:25.5

2:25.60
2:25.65
2:25.80
2:25.87
2:26.0

2:26.08

2:26.16
2:26.2
2:26.22
2:26.3
2:26.47
2:26.57
2:26.8
2:26.8
2:26.90
2:27.0

2:27.3
2:27.3
2:27.30
2:27.32
2:27.37
2:27.43
2:27.57
2:27.6
2:27.78
2:27.8

2:27.90
2:28.0
2:28.2
2:28.33
2:28.53
2:28.6
2:28.79
2:28.8
2:28.8
2:28.94

2:29.06
2:29.12
2:29.2
2:29.2
2:29.43
2:29.6
2:29.76
2:29.93
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Norge / Norway: Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

Reidar Finnanger, Spillum IL
Ernst Bakke, Smala IL
Leif Solberg, Serbraten IL
Kijell Skallist, Larvik FIK
Kjell Vestli, IF Graabein Saetre
Olav Tjosas Nordbg, Qystese IL
Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL
Alf Fjeldstad, FIL AKS-77
Torbjern Skarpeteig, Qyestad IF
Harald Aanerud, Larenskog FIL
(80)
Odd Elvanes, Hareid IL
Kjell Olav Fgrde, Jalster IL
Arne Sollid, Fjellhug/Vereide IL
Leif Gylland, IL Dalebrand
lvar Jacobsen, IF Sturla
Eilif Villanger, Ask Friidrett
Oddvar Barhaugen, Lalm IL
Arne Brattelid, Mjgsdalen IL
Rolf Hexeberg, Raumnes & Arnes IL
Geir Aakvik, IL Norodd
(90)
Aksel Qvsthus, Mjgsdalen IL
Leif Martin Reknes, Flora T&IF
Jystein @vsthus, Mjgsdalen IL
John Andersen, Raumnes & Arnes IL
Harald S@r-Reime, Varhaug IL
Torbjern Eiken, Nykirke IF
John Roger Bjgrheim, Kristiansands IF
Ove Bernes, Ostergy IL
Gunnar Albertsen, Brgnngysund IL
Svein Fammestad, FIL AKS-77
(100)
Olav Mellesdal, FIL Vossar
Andreas Eldnes, Frol IL
Ragnar Tveit, Austevoll IK
Oddvar Brathen, Sgrum IL
Arne Innbjo, Haugesund IL
Erik Haugen, Oslo Politis IL
Ari Valdemarsson, IL Flint
Olav Hagland, Hinna IL
Arne Steinstg, Qystese IL
Leif Bjerklund, Ski IL
(110)
Bjarne Solbu, IL Dyre Vaa
Magnar Aksland, FIL AKS-77
Sturla Throndsen, Ullensaker/Kisa IL
Johnny Stensrud, Rygge IL
Arvid Supphellen, Gjerpen IF
Atle Magnar Bones, Strindheim IL
Kjartan Sglvberg, Sandefjord T&IF
Arne Bjgrn Lunder, Lambertseter IF
Dag Erichsrud, IL i BUL
Nils Lysne, IL Gular
(120)
Hassan Boujdad, Kristiansands IF
Arne Olav Langseth, Sgndre Hgland IL
Nils Olav Vestgate, Namsen FIF
Magne Aunebakk, IL Varegg
Haakon Gunby, IL Fri
Hans Fagertun, Storsteinnes IL
Erling Johannesen, Fgrde IL
Svein Hgilo, Nordstrand IF
Svein Osmo, Mo IL
Frode Strgm, Narvik IL
(130)
Magne Fjeld, Asker og Baerum FIK
Kjell Ulltang, @ystese IL
Magnus dgreid, Neerbg IL
Per Amdahl, Frol IL
Jystein Vikane, FIL AKS-77
Lars Strand, Veldre IL
Kare Olsen, IL Norodd
Bjarne Martin Gausvik, FIL AKS-77

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:

2:12.06
2:17.73

Alternativt resultat / Alternative result:

2:15.01

(4)MSE
(3)

(3)

Rex Hinchliffe, Lilehammer IF (AUS)
Volkmar Kelle, Fossum IF (GER)

Arne Mjelde, Ostergy IL
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(44)
(31)
(29)
(33)
(50)
(33)
(50)
(50)
(47)
(27)

(56)
(66)
(24)
(41)
(32)
(50)
(30)
(37)
(51)

(42)

Steinkjer
Oslo/Bi

Fana

Borre

Lahti, FIN
Trondheim/Le
Drsta
Ravnanger
Ravnanger
Oslo/La

Orsta

Geithus
Byrkjelo
Stjgrdal
Glostrup, DEN
Ravnanger
Lom

Fana
Larenfallet
Tensberg

Hatland
Misano, ITA
Byrkjelo
Arnes
Oslo/Bi
Tensberg
Byrkjelo
Hatland
Brenngysund
Knarvik

Fana
Oppdal
Leirvik
Larenfallet
Leirvik
Oslo/Bi
Larvik/Fr
Haugesund
Leirvik
Vestby

Fana

Leirvik
Vénissieux, FRA
Moss

Geithus
Stavanger/St
Leirvik

Sandane
Drammen
Knarvik

Geithus
Larenfallet
Spikkestad
Knarvik

Forde

Moen i Malselv
Overhalla
Oslo/St

Mo i Rana
Narvik

Leirvik

Leirvik
Egersund
Steinkjer
Stjgrdal
Romedal
Larvik/Lo
Huddinge, SWE

Oslo/Bi
Brumunddal

Odense, DEN

03.07.1999
09.08.1986
28.07.1984
09.08.1989
30.07.2009
30.07.1988
28.08.2005
25.06.2005
25.06.2005
07.06.1984

20.08.2011
24.06.2023
02.09.1981
24.06.1996
28.06.1991
25.06.2005
14.09.1985
23.09.1994
05.06.2007
16.08.2008

03.08.2009
06.09.2007
10.08.2013
05.07.2000
09.08.1986
16.08.2008
10.08.1991
21.05.2007
20.09.1986
24.04.2003

26.06.1986
31.08.1975
06.08.1994
03.06.1986
06.08.1994
09.08.1986
16.06.1988
28.09.2003
06.08.1994
05.10.1984

28.07.1984
28.04.1998
06.08.2015
30.06.2018
13.08.2016
15.09.2012
06.08.1994
26.07.1980
20.05.2004
13.06.1998

13.08.2016
05.06.2007
19.08.1978
24.06.2017
26.06.2021

.1985
07.08.1993
22.08.1982
16.09.1987
06.06.2002

06.08.1994
06.08.1994
20.06.1981
27.06.1990
02.08.2003
24.05.1985
30.06.1989
27.06.2009

08.07.2020
01.07.2005

03.09.1999



Norge / Norway: Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

800m menn 60-64 ar / Men 60-64 years - 2:40.00/2:40.0

2:16.70
2:17.61
2:18.0

2:18.32
2:19.25
2:19.75
2:20.28
2:20.39
2:20.62
2:20.8

2:20.8

2:21.18
2:21.40
2:22.16
2:22.51
2:22.69
2:22.86
2:23.23
2:23.3

2:23.3

2:24.16
2:24.16
2:24.32
2:24.88
2:25.0

2:25.04
2:25.22
2:25.91
2:26.16
2:26.25

2:26.3
2:26.43
2:27.0
2:27.00
2:27.03
2:271
2:27.29
2:27.3
2:27.43
2:27.54

2:27.6
2:27.93
2:28.0
2:28.00
2:28.10
2:28.13
2:28.4
2:28.40
2:28.5
2:29.4

2:29.43
2:29.44
2:29.62
2:29.84
2:30.13
2:30.18
2:30.3

2:30.73
2:31.0

2:31.30

2:31.4
2:31.58
2:31.66
2:31.7
2:32.27
2:32.7
2:32.80
2:32.83
2:32.9
2:32.96
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Arnfinn Haugland, Hgybraten & Stovner IL

Ragnar Jakobsen, Kristiansands IF
Leif Vagsmyr, Tvedestrand T&IF
Kjell Steinset, Jalster IL
Arne Mjelde, Ostergy IL
Jan-Henry Johansen, Asker SK
Jan Kystad, SK Freidig
Harald Nygard, FIL AKS-77
Gunnar Gaulen, FIL AKS-77
Tormod Haugan, Malvik IL
(10)
Eiler Nygardseter, Kongsvinger IL
Claus Krohn, IL Molde-Olymp
Jivind Bernes, Mjgsdalen IL
Oddvar Tjelta, Klepp IL
Svein Jansen, IL Varegg
Jan Fagerheim, BFG Bergen LK
Johan Bergersen, FIL AKS-77
John Bernes, Ostergy IL
Knut Austlid, Veldre IL
Arne Brattelid, Mjgsdalen IL
(20)
Arne Hamarsland, IL Gular
Agnar Skutbergsveen, Veldre Friidrett
Vidar Rogdo, Buvik IL
Magne Tystad, Gloppen FIL
Egil G. Kjenner, IF Hellas
Svein Egil Linnerud, Gjavik FIK
Jan Inge Bleivik, Larvik T&IF
QOdd Aae, IL Norodd
Jon Ljotebg, Vadheim IL
Kjell Vestli, IF Graabein Saetre
(30)
Bjarne Skumsnes, GTI
Paul Dahl, IL Kolbukameratene
Oddmund Unhjem, Isfjorden IL
Ari Valdemarsson, IL Flint
lvar Jacobsen, |IF Sturla
Knut Bergesen, IL Gular
@yvind Trongmo, Korgen IL
Harry Alf Andersen, IL Vindbjart
Bjgrn Tvedt, Veldre IL
Per Eide, Rga IL
(40)
Oddvar Lie, Hgybraten & Stovner IL
Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL
Dag Fosstvedt, Fjellhug/Vereide IL
Leif Onshus, Lillehammer IF
Harald @degéard, Raumnes & Arnes IL
Torbjern Skarpeteig, IL Express
Bjarne Hagen, Larenskog FIL
Kaare Mortensen, Larvik T&IF
Harald Aanerud, Larenskog FIL
Trygve Syversen, Ski IL
(50)
Kjell Eriksen, Ogndal IL
Torvald Sandvik, IL Sandvin
Johnny Solheimsnes, Jolster IL
Jyvind Qyen, Strindheim IL
Kjell Oddvin Navelsaker, Jolster IL
Andor Sandsmark, IL Skjalg
Tor Holstad, IK Grand
Hagbart Vebostad, Strindheim IL
Olav Mellesdal, FIL Vossar
Sigmund Julshamn, Fraena FIK
(60)
Arne Skorge, Larenskog FIL
Olav Tjosas Nordbg, Qystese IL
Christian Eitrem, Asker og Beaerum FIK
Oddvar Hasle, Sarum IL
Arne Warem, Gjesdal IL
Tore Strand, IF Sturla
Ove Bernes, Mjgsdalen IL
Harry Jensvoll, Fana IL
Eirik Stamnes, Ogndal IL
Eilif Villanger, Ask Friidrett
(70)
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(30)
(43)
(29)
(36)
(42)
(43)
(25)
(61)
(41)
(20)

(22)
(33)
(58)
(43)
(38)
(59)
(48)
(44)
(31)
(37)

(33)
(46)
(26)
(45)
(29)
(61)
(59)
(47)
(39)
(50)

(54)
(44)
(30)
(33)
(32)
(30)
(53)
(61)
(38)
(31)

(16)
(50)
(27)
(29)
(46)
(47)
(33)
(36)
(27)
(22)

(59)
(34)
(58)
(58)
(54)
(34)
(19)
(41)
(29)
(41)

(44)
(33)
(37)
(22)
(46)
(24)
(52)
(40)
(27)
(50)

Kristiansand
Arhus, DEN
Haugesund
Tensberg
Arhus, DEN
Arhus, DEN
Roma, ITA
Knarvik
Fana
Steinkjer

Huddinge, SWE
Jesolo, ITA
Egersund
Oslo/St
Geithus
Poznan, POL
Kristiansand
Brumunddal
Knarvik

Overhalla
Geithus
Oslo/Bi
Ljubljana, SLO
Kristiansand
Geithus
Hvidovre, DEN
Tensberg
Steinkjer

Florg

Stavanger/St
Romedal
Kristiansand

Bjerkelangen
Haukas
Moss
Vennesla
Steinkjer

Hannover, GER
Florg

Sandane
Byrkjelo
Misano, ITA
Ravnanger
Rolvsrud
Tensberg
Melbourne, AUS
Nesodden

Stjgrdal
Leirvik
Stjgrdal
Stjgrdal
Ravnanger
Florg
Steinkjer
Ravnanger
Fana
Straumsnes

Oslo/Tr
Odda
Lilehammer
Larenfallet
Egersund
Fana
Hatland
Fana
Steinkjer
Ravnanger

01.07.1992
31.07.2004
26.08.1989
10.08.1996
31.07.2004
31.07.2004
26.06.1985
01.10.2011
29.08.2001
13.08.1982

.1983
02.07.1993
11.09.2019
22.05.2003
08.08.1998
22.06.2019
29.07.2006
26.06.2004
31.08.1991
03.07.1997

07.08.1993
01.07.2006
09.08.1986
01.08.2008
11.08.1990
24.06.2023
18.08.2019
16.08.2008
03.07.1999
14.08.2010

11.06.2015
20.05.2007
11.08.1990

.1994
08.08.1992
22.09.1990
29.06.2013
19.06.2012
03.07.1999

.1991

28.07.1979
14.08.2010
13.06.1987
10.08.1991
06.09.2007
16.06.2007
29.08.1995
22.08.1996
28.11.1987
08.09.1983

25.08.2018
06.08.1994
25.08.2018
25.08.2018
21.06.2014
28.06.1997
25.07.1981
25.06.2005
25.07.1989
08.09.2002

16.06.2004
27.08.1994
15.08.1997
01.06.1982
27.09.2008
28.07.1984
18.08.2014
26.07.2000
27.06.1990
21.06.2014



Norge / Norway: Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

2:33.07 (2) Einar Behrns, Veldre Friidrett (49) Moss 22.08.2009
2:33.08 (6)h4 Leif Martin Reknes, Florg T&IF (52)  Vénissieux, FRA 06.08.2015
2:33.1 1) Harry Magnar Sollie, Byasen IL (43) Malvik 20.08.2005
2:33.3 (1) Gunnar Fredrik Aasgaard, Lgrenskog FIL (52)  Jessheim 28.09.2013
2:33.40 (2) Aksel @vsthus, Mjgsdalen IL (53) Byrkjelo 10.08.2013
2:33.5 Erling Hee, Steinkjer FIK (30) Steinkjer 27.06.1990
2:33.6 (5) Odd Tessem, Malm IL (16)  Turku, FIN 15.09.1979
2:34.16 1) Arild S. Austrheim, Austrheim IL (56)  Knarvik 24.06.2017
2:34.60 (2) Bgrre Olsen, IL Driv (63)  Geithus 24.06.2023
2:34.7 Svein Arnold Ovesen, Malm IL (28) .1988
(80)
2:34.88 (3) Hassan Boujdad, Flekkefjord IF (61) Geithus 13.08.2016
2:35.07 3) Arne Innbjo, Haugesund IL (39) Ravnanger 01.07.2000
2:35.19 (4) Jens Johansen, Malselv IL (53) Kajaani, FIN 30.06.1995
2:35.3 (2) Robert Hestmann, Fossurn IF (23) Lillehammer 20.08.1983
2:35.4 Tor Haaland, Lerenskog FIL (36) Rolvsrud 28.08.1997
2:35.4 1) Ivar Egeberg, Blaker IL (50) Larenfallet 04.06.2013
2:35.70 (8)h4 Frank Jensen, Bodg FIK (62) Tampere, FIN 29.06.2022
2:35.8 (3) Nils Olav Vestgete, Namsen FIF (21) Steinkjer 25.07.1981
2:36.1 (2) Arne Olav Langseth, Aurskog-Hgland FIL (52) Larenfallet 04.06.2013
2:36.2 Frode Hgaivik, Asker og Baerum FIK (32) Oslo/La 23.08.1994
(90)
2:36.20 (2) Even Lakken, Strindheim IL (54)  Geithus 13.08.2016
2:36.9 Magnus dgreid, Neerbg IL (25) Bryne 07.08.1985
2:37.01 (4) Arne Ove Opheim, Alesund FIK (50) Byrkjelo 10.08.2013
2:37.8 (2) Arne Steinstg, Qystese IL (38) Knarvik 13.06.1998
2:38.2 Lars Strand, Veldre IL (29) Brumunddal 13.09.1990
2:38.38 3) Arvid Supphellen, Gjerpen IF (60) Forde 26.06.2021
2:38.5 (2) Svein Oddvar Tunold, Klgfta IL (45)  Jessheim 23.09.2006
2:38.99 1) Ivar Aandahl, Strindheim IL (43)  Trondheim/Da 30.08.2003
2:39.20 1) Hermann M. Storflor, IL Dalebrand (51) Stjgrdal 21.09.2013
2:39.4 2) Erik Holt, Fet FIK (50)  Lerenfallet 07.06.2011
(100)
2:39.8 1) Jon Audun Vevle, Ostergy IL (25) Hatland 04.07.1987
Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
2:28.51 1) Volkmar Kelle, Fossum IF (GER) (49) Moss 22.08.2009
800m menn 65-69 ar / Men 65-69 years - 3:00.00/3:00.0
2:23.97 1) Ragnar Jakobsen, Kristiansands IF (43) Lahti, FIN 02.08.2009
2:24.9 Tormod Haugan, Malvik IL (20) Hommelvik 16.08.1985
2:27.51 1) Arnfinn Haugland, Hgybraten & Stovner IL (30) Oslo/St 08.08.1998
2:27.93 7) Arne Mjelde, Ostergy IL (42) Misano, ITA 09.09.2007
2:28.4 (1) Oddvar Lie, Hgybraten & Stovner IL (16) Larvik/Lo 07.08.1981
2:29.30 (2) John Bernes, Ostergy IL (44) Moss 22.08.2009
2:29.70 1) Leif Vagsmyr, Tvedestrand T&IF (29) Bismo 12.08.1995
2:30.19 (2) Oddvar Tjelta, Klepp IL (43) Tensberg 16.08.2008
2:30.45 1) Kjell Steinset, Gloppen FIL (36) Bismo 04.08.2001
2:30.91 (4) Johan Bergersen, Ostergy IL (46) Zittau, GER 24.08.2012
(10)
2:31.98 (3)n1 Dagfinn Nyhammer, Gloppen FIL (50)  Vénissieux, FRA 06.08.2015
2:32.14 (8) Kaare Mortensen, Larvik T&IF (36)  Arhus, DEN 31.07.2004
2:32.17 (2) Eiler Nygardseter, Kongsvinger IL (22) Larvik/Lo 30.06.1989
2:32.50 (3) Tor Holstad, Boda & Omegns IF (19) Helsingborg, SWE 02.08.1985
2:32.55 (18) Knut Bergesen, IL Gular (30) Fana 22.09.1995
2:32.70 (5) Ari Valdemarsson, IL Flint (33) Gateshead, GBR 03.08.1999
2:33.76 1) Gunnar Gaulen, FIL AKS-77 (41) Knarvik 09.08.2007
2:32.87 1) Arne Warem, Gjesdal IL (46) Egersund 05.05.2011
2:33.22 (4)h1 Magne Tystad, Gloppen FIL (45)  Sacramento, USA 09.07.2011
2:34.53 (1) Jon Ljotebg, Vadheim IL (39) Kristiansand 26.06.2004
(20)
2:34.57 (10) Karl Vagstel, FIL AKS-77 (51)  Aarhus 05.08.2017
2:35.10 (10)MS Bjarne Skumsnes, GTI (54)  Sandnes 15.06.2020
2:35.13 1) Kjell Oddvin Navelsaker, Jglster IL (54)  Geithus 22.06.2019
2:35.74 1) Agnar Skutbergsveen, Veldre Friidrett (46) Byrkjelo 10.08.2013
2:36.40 (1) Vidar Rogdo, Buvik IL (26)  Byrkjelo 10.08.1991
2:36.59 (11) Arne Hamarsland, IL Gular (33) Fana 07.08.2002
2:36.59 1) Arne Ove Opheim, Alesund FIK (50) Finnfjordbotn 27.06.2015
2:36.8 (2) Odd Tessem, Malm IL (16)  Steinkjer 25.07.1981
2:37.75 (4) Hagbart Vebostad, Strindheim IL (41)  Tensberg 16.08.2008
2:37.80 (2) Eilif Villanger, Ask Friidrett (50)  Finnfjordbotn 27.06.2015
(30)
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2:37.84 1) Brede Huse, Modum FIK (58)  Geithus 24.06.2023
2:37.94 (5) Knut Engelbreth Mgller, Byasen IL (41)  Tensberg 16.08.2008
2:38.07 (4) Kjell Ulitang, Qystese IL (38) Kristiansand 26.06.2004
2:38.13 3) Harald Nygard, FIL AKS-77 (51)  Geithus 22.06.2019
2:38.39 1) Andor Sandsmark, IL Skjalg (34) Ravnanger 01.07.2000
2:39.0 Lornts Heimdal, Sparbu IL (19) Overhalla 21.07.1984
2:39.1 Mathias Bergseth, IL Molde-Olymp (21) Molde 27.09.1988
2:39.20 (1) Olav Stglhaug, Orkdal IL (32)  Florg 28.06.1997
2:39.40 (4)h1 Leif Martin Reknes, Florg T&IF (52) Malaga, ESP 09.09.2018
2:39.41 (6)h2 Jan Kystad, SK Freidig (25)  Turku, FIN 21.07.1991
(40)
2:39.73 (1) Bjern Tvedt, Veldre IL (38)  Stjgrdal 02.08.2003
2:39.82 (5) Dagfinn Nielsen (25) Kristiansand 27.06.1992
2:41.28 (2) Oddmund Unhjem, Isfijorden IL (30) Bismo 12.08.1995
2:41.3 Svein Arnold Ovesen, Malm IL (28) Steinkjer 08.06.1994
2:41.44 (2) Gustav Erling Karlsen, Byasen IL (42)  Trondheim/St 19.05.2007
2:41.6 1) Harald @degérd, Raumnes & Arnes IL (46)  Jessheim 19.05.2012
2:41.63 1) Johnny Solheimsnes, Jalster IL (58) Forde 19.08.2023
2:42.8 Ole Gusland, Larvik FIK (20) Sem 04.09.1986
2:43.6 (1) Olaf Lydvo, IL Nybrott (40)  Malvik 20.08.2005
2:44.4 Harald Aanerud, Larenskog FIL (27) Jessheim 21.09.1995
(50)
2:44.43 (2) Harry Jensvoll, IL Gular (40) Ravnanger 25.06.2005
2:44 .54 (6) Paul Bruvik, Ostergy IL (43)  Tensberg 16.08.2008
2:44.70 (2) Hjalmar Schigtz, Tensberg FIK (49) Stjgrdal 25.08.2018
2:45.0 1) Knut Kristiansen, Ullensaker/Kisa IL (44)  Jessheim 19.09.2009
2:45.03 3) Gunnar Bjgrn Solfjeld, Tvedestrand T&IF (49)  Stjerdal 25.08.2018
2:45.17 (5)h2 Robert Hestmann, Oslo IL (23) Budapest, HUN 04.07.1990
2:45.86 1) Svein Fammestad, FIL AKS-77 (48) Knarvik 16.06.2016
2:46.38 (6) Kjartan Sglvberg, Sandefjord T&IF (36) Eskilstuna, SWE 17.08.2001
2:46.4 1) Svein Oddvar Tunold, Klgfta IL (45)  Jessheim 18.09.2010
2:46.45 3) Sverre Mikal Myklestad, NTNUI (31) Ravnanger 01.07.2000
(60)
2:46.6 Kiell Egge, IL Flint (25)  Larvik/Lo 06.06.1990
2:47.05 (2) Alf Hansen, Nidelv IL (43)  Hatland 14.07.2008
2:47.4 (2) Lars @ye, Oppdal FIK (19) Fana 28.07.1984
2:47.89 (7) John Erik Hoel, Tgnsberg FIK (43)  Tensberg 16.08.2008
2:47.9 (4) Vemund Wemundstad, Stadsbygd IL (40) Larenfallet 06.06.2006
2:47.95 1) John Jonassen, IL Norodd (31) Steinkjer 03.07.1999
2:48.0 Norolf Nilsen, Flekkefjord IF (29) Lyngdal 13.09.1996
2:48.58 3) Alf Fjeldstad, FIL AKS-77 (50)  Knarvik 24.06.2017
2:49.0 (2) Tor Paul Myhre, Klgfta IL (46)  Jessheim 19.05.2012
2:49.37 (2) Aksel @vsthus, Mjgsdalen IL (53) Os 03.10.2020
(70)
2:49.45 (2) Aksel Raste, IL Runar (35)  Tensberg 05.08.2004
2:49.6 (1) Olaf Knai, Hurdal IL (49)  Jessheim 30.09.2017
2:49.69 Andres Bergo, IL Koll (24) Stockholm,SWE 07.06.1991
2:49.8 Henrik @stvand, Namdalseid IL (23) .1988
2:50.05 (2) Bjern Hakonsen, Asker og Baerum FIK (31) Tensberg 10.08.1996
2:50.17 (2) Arvid Syrstad, Skaun IL (49)  Geithus 13.08.2016
2:50.40 Arne Robertsen, Tensberg FIK (33) Tensberg 15.06.1998
2:51.17 (2) Ole Lutdal, Frosta IL (37)  Askim 29.06.2002
2:51.2 Oddvar Hasle, Sgrum IL (22) Larenfallet 07.06.1988
2:51.41 (2) Arne Sollid, Gloppen FIL (24) Bjgrkelangen 08.08.1992
(80)
2:51.68 3) Einar Behrns, Veldre Friidrett (49) Ravnanger 21.06.2014
2:52.29 (5) Per Laksfors, Strindheim IL (49) Finnfjordbotn 27.06.2015
2:52.3 (2) Bjarn Molgkken, Romerike Runners Team (43) Larenfallet 01.06.2010
2:52.5 (1) Harald Stokstad, Sgrum IL (48) Larenfallet 04.06.2013
2:52.7 (1) Bjern Lauglo, Stovnerkameratene (48)  Jessheim 15.10.2016
2:53.21 (5) Ole Peter Bergaust, Veldre Friidrett (46) Drammen 27.08.2011
2:53.5 (2) Inge Vinje, Tensberg FIK (45)  Tensberg 25.10.2014
2:53.9 (2) Tor Arne Stenhaug, Serum IL (48) Lgrenfallet 04.06.2013
2:55.0 Oddvar Brathen, Sgrum IL (31) Larenfallet 04.06.1996
2:55.32 (2) Kare Aarmo, Kolvereid IL (28) Overhalla 07.08.1993
(90)
2:55.7 (1) Henning Hagheim, Ullensaker/Kisa IL (39)  Jessheim 23.09.2006
2:55.7 (1) Torbjern H. Seether, Eidsvold TF (50)  Jessheim 03.10.2015
2:55.7 (2) Ivar Egeberg, Blaker IL (50)  Jessheim 30.09.2017
2:56.1 Ottar Andersen, Mo IL (16) Mo i Rana 12.06.1982
2:56.5 1) Arne Johansen, Ullensaker/Kisa IL (48)  Jessheim 04.10.2014
2:56.6 Magnus dgreid, Neerbg IL (25) Klepp 22.06.1991
2:56.8 Bjarne Myrvold, Malm IL (21) Steinkjer 02.07.1986
2:57.29 3) Arne Innbjo, Haugesund IL (39) Ravnanger 16.06.2007
2:57.40 3) Jens Johansen, IL Pioner (35) Bismo 04.08.2001
2:57.42 (1) Ole Eivind Nielsen, Ski IL 45) As 19.09.2011

(100)
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2:57.9 1) Peter Wilhelm Kildal, Haga IF

2:58.0 Sigurd Karstad, Raumnes & Arnes IL
2:58.0 (5) Barre Brodshaug, Feiring IL

2:58.38 1) Frans Stenersen, KFUM-Kameratene
2:58.6 3) Ole Arnegard, Ullensaker/Kisa IL
Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:

2:37.36 1) Volkmar Kelle, Fossum IF (GER)
2:39.18 (2) Ger van Graas, SK Vidar (NED)

800m menn 70-74 ar / Men 70-74 years - 3:20.00/3:20.0

2:30.19 1) Ragnar Jakobsen, Kristiansands IF
2:39.07 1) Ivar Sandg, BFG Bergen LK
2:39.10 1) Arne Hamarsland, IL Gular
2:40.01 1) John Bernes, Ostergy IL
2:40.1 1) Ari Valdemarsson, IL Flint
2:40.98 1) Oddvar Lie, Hgybraten & Stovner IL
2:41.09 (2) Anders Solemslgk, SK Wing
2:41.15 (1) Kjell Steinset, Joglster IL
2:41.94 1) Johannes Baardsen, GTI
2:42.08 3) Arne Mjelde, Ostergy IL

(10)
2:43.55 (2) Erik Holg, Vaga FIK
2:43.6 Mathias Bergseth, IL Molde-Olymp
2:44.26 3) Hagbart Vebostad, Strindheim IL
2:45.35 (1) Bjern Tvedt, Veldre Friidrett
2:45.67 (4) Johan Bergersen, Ask Friidrett
2:46.47 1) Hagbart Vebostad, Strindheim IL
2:46.85 1) Knut Austlid, Hamar IL
2:47.30 (2)MS Arne Warem, Gjesdal IL
2:47.62 1) Hjalmar Schigtz, Tensberg FIK
2:47.99 (4)h3 Magne Tystad, Gloppen FIL

(20)
2:48.01 (2) Knut Bergesen, IL Gular
2:48.48 (2) Knut Engelbreth Mgller, Byasen IL
2:49.73 1) Gudmund Straume, Drangedal IL
2:49.74 (2) Andor Sandsmark, IL Skjalg
2:50.32 (2) Gunnar Bjern Solfjeld, Tvedestrand T&IF
2:50.62 (1) Harald Nygard, FIL AKS-77
2:51.20 1) Arne Sollid, Gloppen FIL
2:51.5 1) Eldar Hagen, Stabaek IF
2:51.77 (2) Sverre Mikal Myklestad, NTNUI
2:52.75 (2) Svein Arnold Ovesen, Malm IL

(30)
2:52.96 (2) Ivar Arnfinn Hjelseth, IL Norodd
2:53.04 3) Kaare Mortensen, Larvik T&IF
2:53.4 (3) Rudolf Nilsen, IK Grane
2:53.5 (1) Ove Aserud, Aurskog-Hgland FIL
2:53.54 (6) Harald Aanerud, Larenskog FIL
2:53.9 1) Ola Weerhaug, Skedsmo SK
2:54.4 Isak Aasum, Kongsvinger IL
2:54 .47 (3) Per Laksfors, Strindheim IL
2:55.0 1) Olaf Knai, Hurdal IL
2:55.07 (2) Reidulf Frgysa, Hareid IL

(40)
2:55.64 3) John Jonassen, IL Norodd
2:56.36 1) Tor Kristian Warnes, Malvik IL
2:56.4 (2) Hans Nordengen, Hurdal IL
2:56.75 (2) Oddvar Tjelta, Klepp IL
2:571 Lornts Heimdal, Sparbu IL
2:58.1 1) Harald @degérd, Raumnes & Arnes IL
2:58.55 (2) Kiell Egge, IL Flint
2:58.76 1) 0Odd Kinnsbekken, Ullensaker/Kisa IL
2:58.79 (3) Helge Isaksen, Arvoll IL
2:59.2 1) Ragnvald Neesje, Mo IL

(50)
2:59.22 (2) Magnar Lavik, FIL AKS-77
2:59.64 (2) Arne Brattelid, Mandal og Halse IL
3:00.5 Olav Stavlund, Verdal FIK
3:00.8 1) Trygve Heavik, Valseyfiord IL
3:01.0 (2) Hakon Strand, Ringerike FIK
3:01.56 1) Gunnar Gaulen, FIL AKS-77
3:02.0 (2) Sigmund Vik Ongstad, Oslostudentenes IK
3:02.4 1) Peter Wilhelm Kildal, Haga IF
3:02.76 1) Svein Berntsen, GTI
3:03.57 1) Harald Logstein, Rana FIK

(60)

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no)

(41)
(23)
(47)
(54)
(44)

Larenfallet
Lgrenfallet
Jessheim
Forde
Jessheim

Ski
Geithus

Moss

Os
Kristiansand
Hatland
Larvik
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Geithus
Arhus, DEN
Zittau, GER

Cesenatico, ETA
Molde

Moss

Moss

Aarhus, DEN
Drammen
Romedal
Stavanger/St
Geithus
Vénissieux, FRA

Fana
Drammen
Byrkjelo
Kristiansand
Geithus
Geithus
Bismo
Kristiansand
Bismo
Steinkjer

Geithus
Tensberg
Kabenhavn, DEN
Larenfallet
Cesenatico, ITA
Jessheim
Kongsvinger
Geithus
Jessheim
Byrkjelo

Bismo
Trondheim/Da
Trondheim/Le
Ravnanger
Steinkjer
Jessheim
Bismo
Jessheim
Oslo/Bi
Larvik/Lo

Knarvik
Moss

Steinkjer
Steinkjer
Indre Arna
Jessheim
Jessheim
Lyefjell
Oslo/St

05.06.2007
05.06.1990
19.05.2012
26.06.2021
19.09.2009

04.06.2014
24.06.2023

29.06.2013
30.09.2023
26.06.2004
04.08.2014
04.06.2003
09.08.1986
09.08.1986
01.07.2006
30.06.2007
24.08.2012

18.09.1998
18.08.1991
29.06.2013
22.08.2009
05.08.2017
27.08.2011
09.06.2002
03.10.2017
22.06.2019
06.08.2015

20.09.2000
27.08.2011
10.08.1991
26.06.2004
22.06.2019
24.06.2023
12.08.1995
11.08.1990
04.08.2001
03.07.1999

13.08.2016
16.08.2008
29.07.1983
04.06.2013
18.09.1998
22.09.2007
07.09.1991
22.06.2019
26.09.2019
10.08.1991

04.08.2001
30.08.2003
30.07.1988
21.06.2014
28.06.1989
15.10.2016
12.08.1995
27.09.2018
09.08.1986
07.08.1981

24.06.2017
22.08.2009

.1988
25.07.1981
25.07.1981
07.09.2013
04.10.2014
19.05.2012
13.05.2014
08.08.1998
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3:04.0 Odd Tessem, Malm IL (16) Steinkjer 02.07.1986
3:04.8 Olaf A. Gundersen, Stabaek IF (14) Oslo/St 07.09.1988
3:05.5 3) Ole Arnegard, Ullensaker/Kisa IL (44)  Jessheim 04.10.2014
3:07.4 (1) Henning Hagheim, Ullensaker/Kisa IL (39) Jessheim 19.09.2009
3:07.90 (3)MS Olav Hagland, GTI 48)  Algard 24.05.2022
3:08.2 1) Lars Kalvik, IL Norna-Salhus (14) Hatland 06.07.1985
3:08.60 (2) Arne Spurkeland, IL Gular (47) Os 07.10.2017
3:09.7 Reidar Gran, Indergy IL (18) Inderagy 25.06.1988
3:09.7 Bjarne Myrvold, Malm IL (21) Steinkjer 08.06.1994
3:09.87 3) Gunvald Gundersen, IF Klypetussen (42) Byrkjelo 10.08.2013
(70)
3:09.94 3) Jon Olav Romundgard, Raumnes & Arnes IL (48)  Jessheim 27.09.2018
3:10.5 1) Vemund Wemundstad, Ullensaker/Kisa IL (40)  Jessheim 18.09.2010
3:11.40 (1) Kjell Ulltang, @ystese IL (38)  Knarvik 10.10.2009
3:11.72 3) Sverre Sandbakken, Aurskog/Hgland FIL (44)  Jessheim 07.09.2023
3:11.83 (5) Arvid Syrstad, Skaun IL (49)  Geithus 22.06.2019
3:11.87 (1) Bjarn Knudsen, Stovnerkameratene (62)  Jessheim 08.09.2022
3:12.0 (1) Odd Langgard, Skedsmo SK (35) Larenfallet 07.06.2005
3:12.07 1) Torbjern H. Saether, Eidsvold TF (50)  Jessheim 17.09.2020
3:12.85 (3) Arne Bjgrn Lunder, Oslo IL (25) Bismo 12.08.1995
3:13.39 3) Gustav Erling Karlsen, Byasen IL (42) Finnfjordbotn 27.06.2015
(80)
3:13.84 3) Leif Vagsmyr, Tvedestrand T&IF (29)  Askim 29.06.2002
3:13.9 1) Sigmund Husdal, Eikanger IL (18) Knarvik 07.06.1989
3:13.9 3) Bror Smedsrud, Hadeland FIK (47)  Jessheim 26.09.2019
3:14.9 1) Ludvig Hellevang, Mjgsdalen IL (23) Hatland 17.06.1993
3:15.0 (2) Kristian Roaldstveit, Hurdal IL (38)  Jessheim 20.09.2008
3:15.6 Magnus dgreid, Orre IL (25) Frayland 22.06.1996
3:15.8 1) Willy Age Haugen, IK Vag (37)  Vagsbygd 09.09.2007
3:16.0 (2) Ingolf @stmo, Aurskog-Hgland FIL (34) Larenfallet 07.06.2005
3:16.4 4) Dagfinn Breide, Lillehammer IF (10) Helsinki, FIN 06.08.1980
3:16.9 Knut Green, Helgadal IL (24) Steinkjer 08.06.1994
(90)
3:17.44 4) Magne Elnan, Sandvollan IL (28) Steinkjer 03.07.1999
3:18.64 (4) Gunnar Arne Eckhoff, IL Norodd (33)  Geithus 01.07.2006
3:19.11 (4) Arne Johansen, Ullensaker/Kisa IL (48)  Jessheim 27.09.2018
Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
3:01.3 1) Volkmar Kelle, Fossum IF (GER) (49) Oslo/So 22.06.2020
800m menn 75-79 ar / Men 75-79 years
2:45.86 (2)MS Tormod Benes, IL i BUL (42)  Oslo/Bi 27.09.2017
2:46.62 (1) Kjell Steinset, Jolster IL (36)  Zittau, GER 24.08.2012
2:50.85 (1) Knut Austlid, Veldre Friidrett (31)  Geithus 01.07.2006
2:54.55 (1) Alf Igesund, IL Gular (27)  Lahti, FIN 14.06.2003
2:54.80 (1) Arne Hamarsland, IL Gular (33)  Tensberg 16.08.2008
2:56.95 1) John Bernes, Ostergy IL (44) Hatland 20.05.2019
2:59.55 (7) Paul Bruvik, Ostergy IL (43) Maélaga, ESP 11.09.2018
2:59.60 3) Arne Mjelde, Ostergy IL (42)  Aarhus, DEN 05.08.2017
3:00.83 (1) Hagbart Vebostad, Strindheim IL (41)  Geithus 13.08.2016
3:00.85 (2) Bjern Tvedt, Veldre Friidrett (38) Byrkjelo 10.08.2013
(10)
3:01.7 1) Olaf A. Gundersen, Stabeek IF (14) Haugesund 26.08.1989
3:03.03 3) Erik Holg, Vaga FIK (28)  Lahti, FIN 14.06.2003
3:03.44 (1) Rudolf Nilsen, Oslo IL (12)  Alesund 08.08.1987
3:04.07 1)V Arne Warem, Gjesdal IL (46) Sandnes 15.05.2022
3:04.14 1) Hans Nordengen, Hurdal IL (17) Bjerkelangen 08.08.1992
3:04.58 (2) Harry Magnar Sollie, Byasen IL (43)  Geithus 22.06.2019
3:07.08 (2) Olav Hagland, GTI 48)  Algard 18.10.2023
3:07.2 (1) Willy Age Haugen, IK Vag (37)  Vagsbygd 09.09.2012
3:08.04 (4) Harald Aanerud, Larenskog FIL (27) Lahti, FIN 14.06.2003
3:10.37 1) Andor Sandsmark, GTI (34) Moss 22.08.2009
(20)
3:10.5 Trygve Refsnes, Sola IL (19) Vikesa 03.09.1994
3:11.76 (2) Trygve Hovik, Halsa IL (10)  Malmo, SWE 01.08.1986
3:12.01 (1) Trond Einar Furuly, IL Stalkameratene (44)  Steinkjer 17.09.2022
3:12.74 1) Odd Kinnsbekken, Ullensaker/Kisa IL (48) Jessheim 07.09.2023
3:13.0 1) Helge Isaksen, Oslo IL (15) Kristiansand 11.08.1990
3:15.36 (1) Arne Sollid, Gloppen FIL (24)  Steinkjer 03.07.1999
3:19.0 1) Arne Ingelsrud, Stovnerkameratene (46) Fet 21.09.2021
3:19.34 (2) Ragnvald Neesje, Mo IL (11)  Oslo/Bi 09.08.1986
3:19.44 (1) Vidar Rogdo, Buvik IL (26)  Bismo 04.08.2001
3:21.46 3) Aksel Raste, IL Runar (35)  Stavanger/St 15.09.2012
(30)

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen (stein.fossen@nhh.no) )
Med utgangspunkt i alle tiders beste / Based on All Time Best (pr. 01.01.2000 - og tidligere versjoner / and previous versions) av / by @ystein Tullerud Side / Page 17 av / of 18



Norge / Norway: Alle tiders beste utendgrs / All Time Best Outdoor

3:22.20 1) Nils Valestrand, Osteray IL (11) Fana 26.06.1986
3:24.76 Gudmund Straume, Drangedal IL (18) Bismo 12.08.1995
3:25.6 (1) Henning Hagheim, Ullensaker/Kisa IL (39)  Jessheim 04.10.2014
3:27.5 Olaf Stavlund, Verdal FIK (18) Steinkjer 08.06.1994
3:30.31 3) Bjorn Lauglo, Stovnerkameratene (48)  Jessheim 07.09.2023
3:31.13 (4) Torbjern Grande, Sparbu IL (28)  Stjgrdal 02.08.2003
3:32.4 1) Sigurd Termoen, Borre IF (05) Lilehammer 20.08.1983
3:33.59 (1) Oddvar Tjelta, Klepp IL (43) Tromsg 20.08.2022
3:33.9 (2) Ole Arnegard, Ullensaker/Kisa IL (44)  Jessheim 26.09.2019
3:35.11 (1) Kristian Hjalmar Falch, IL Gular (44) Os 03.10.2020
(40)
3:35.77 (2) Gunnar Arne Eckhoff, IL Norodd (33) Tensberg 16.08.2008
3:36.1 Sigurd Karstad, Raumnes & Arnes IL (23) Jessheim 17.08.1998
3:36.29 (2) Per Magne Skaar, IL Gular (47) Geithus 24.06.2023
3:37.9 1) Peter Wilhelm Kildal, Haga IF (41)  Jessheim 15.10.2016
3:39.1 (1) Ingolf @stmo, Aurskog-Hgland FIL (34) Larenfallet 01.06.2010
3:41.0 Normann Ryan sen., Ogndal IL (12) Stjgrdal 12.07.1987
3:43.2 1) Kristian Roaldstveit, Hurdal IL (38) Jessheim 28.09.2013
3:46.93 (2) Harald Sel, Bryne FIK (42)  Ferde 25.06.2021
3:48.87 (2) Arvid Bjersvik, IL Gular (43) Tromsg 20.08.2022
3:49.76 (4) Ole Jonny Sgrensen, Hadeland FIK (47) Jessheim 07.09.2023
(50)
3:51.9 Per Helstad, Blaker IL (26)  Jessheim 23.09.2002
3:52.31 1) Thorleif Ingvald Georg Lund, Nesodden IF (35) Drammen 27.08.2011
3:53.0 (2) Ove Steensohn, Kristiansands IF (15) Kristiansand 11.08.1990

800m menn 80-84 ar / Men 80-84 years

2:59.45 (2) Kjell Steinset, Jalster IL (36)  Aarhus, DEN 05.08.2017
3:21.86 (2) Ivar Bolset, IL Triumf (36)  Geithus 22.06.2019
3:22.16 (1) Hagbart Vebostad, Strindheim IL (41) Forde 26.06.2021
3:25.44 1) Andor Sandsmark, GTI (34) Ravnanger 21.06.2014
3:27.49 1) Arne Hamarsland, IL Gular (33) Indre Arna 07.09.2013
3:27.77 (2) Oddvar Lie, Rea IL (16)  Lillehammer 15.08.1997
3:27.77 (2) Arne Mjelde, Ostergy IL (42)  Tromsg 20.08.2022
3:28.16 1) Henry Mathisen, Baekkelagets SK (18) Oslo/St 08.08.1998
3:32.8 Hans Nordengen, Hurdal IL 17) Jessheim 17.08.1998
3:33.12 (2) Harry Magnar Sollie, Byasen IL (43)  Geithus 24.06.2023
(10)
3:34.18 3) Oddvar Tjelta, Klepp IL (43)  Geithus 24.06.2023
3:36.32 3) Gustav Erling Karlsen, Byasen IL (42)  Tromsg 20.08.2022
3.38.2 1) Harald Aanerud, Larenskog FIL (27)  Jessheim 22.09.2007
3:44.3 1) Trygve Hegvik, Halsa IL (10) Kristiansand 11.08.1990
3:48.94 1) Ragnvald Neesje, Rana FIK (11) Bjerkelangen 08.08.1992
3:53.37 (4) Arvid Bjersvik, IL Gular (43)  Geithus 24.06.2023
3:55.60 (1) Olaf Stavlund, Verdal FIK (18)  Steinkjer 03.07.1999
3:58.00 3) Henning Hagheim, Ullensaker/Kisa IL (39)  Geithus 22.06.2019
4:00.29 1) Morten Lossius, Hitra FIK (23)  Trondheim/Da 30.08.2003
4:07.77 (1) Petter Bang, IL Nybrott (22)  Stjgrdal 02.08.2003
(20)

4:11.67 (1) Reidar Ekner, IL Skarphedin (29)  Skien 01.09.2009
4:14.9 (1)75 Per Helstad, Blaker IL (26) Lorenfallet 02.06.2009
800m menn 85-89 ar / Men 85-89 years

3:23.73 (1) Kjell Steinset, Jalster IL (36) Ferde 26.06.2021
3:32.80 (2) Ivar Bolset, IL Triumf (36) Ferde 26.06.2021
3:52.59 (1) Arne Hamarsland, IL Gular (33)  Stjgrdal 25.08.2018
3:57.3 (6) Torbjern Garshol, IL Norodd (32)  Tingvoll 17.08.2017
5:06.1 (1) Nils H. Ask, Gjerdrum IL (17)  Jessheim 25.09.2003
5:13.73 (2) Jarle Stglan, Kyrkseetergra IL (32)  Stjgrdal 25.08.2018
5:55.2 1) Jostein Haraldseid, Baekkelagets SK (35)  Oslo/St 15.06.2021
800m menn 90-94 ar / Men 90-94 years

4:41.11 1) Petter Green, IL Stjgrdals-Blink (12)  Trondheim/Da 30.08.2003
5:59.0 (1) Nils H. Ask, Gjerdrum IL (17)  Jessheim 14.06.2007
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