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60m (K60-64)
9.98 -0,5 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Haukås 21.05.2002

Medvind / Wind-assisted:
9.65 +3,8 (8)h Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Fana 19.06.2002

Manuelle tider / Handtiming:
9.8 -1,5 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Hatland 13.06.2002

100m (K60-64)
15.71 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Haukås 30.08.2002
16.54 Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Tønsberg 02.09.2002

Medvind / Wind-assisted:
15.55 +2,5 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Askim 30.06.2002
16.55 +2,5 (2) Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Askim 30.06.2002

Manuelle tider / Handtiming:
16.5 (m) Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Oslo/Bi 14.09.2002
17.3 +0,1 (1) Astrid Askvik, Ask Friidrett (38) Ravnanger 15.09.2002
17.6 Arna Adolfsen, Rana FIK (42) Mo i Rana 14.09.2002
19.0 Anne Lindbak Hågensen, Rana FIK (41) Mo i Rana 14.09.2002

200m (K60-64)
33.13 +2,0 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Fana 19.06.2002
38.32 -2,3 (m) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Tønsberg 03.08.2002

300m (K60-64)
54.64 (7)h Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Fana 07.08.2002

400m (K60-64)
77.67 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Askim 28.06.2002

800m (K60-64)
3:03.56 (7) Eva Carlsen, Ready (40) Potsdam, GER 24.08.2002
3:23.0 (m) Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Oslo/Bi 14.09.2002
3:24.05 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Fana 24.09.2002
3:48.08 (m) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Tønsberg 04.08.2002

1500m (K60-64)
6:09.99 (6) Eva Carlsen, Ready (40) Potsdam, GER 19.08.2002
6:52.89 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Haukås 05.09.2002

3000m (K60-64)
13:31.40 (1) Eva Carlsen, Ready (40) Askim 28.06.2002
15:03.81 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Haukås 29.09.2002
15:44.3 (1) Birgit Hovdal, Skogn IL (41) Stjørdal 19.06.2002

5000m (K60-64)
23:11.79 (6) Eva Carlsen, Ready (40) Potsdam, GER 21.08.2002

80m hekk / hurdles 68.6 cm (K60-64)
19.29 -1,7 (m) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Tønsberg 03.08.2002

300m hekk / hurdles 68.6 cm (K60-64)
65.28 (1) Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Askim 30.06.2002

Høyde / High Jump (K60-64)
1.16 (2) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Fana 30.07.2002
1.14 (1) Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Askim 29.06.2002
1.12 (m) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Tønsberg 03.08.2002

Lengde / Long Jump (K60-64)
3.71 Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) .2002
3.60 (2) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Askim 28.06.2002
3.02 +0,2 (m) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Tønsberg 04.08.2002
2.90 +0,3 (1) Astrid Askvik, Ask Friidrett (38) Ravnanger 15.09.2002
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Medvind / Wind-assisted:
3.81 (m) Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Oslo/Bi 14.09.2002

Tresteg / Triple Jump (K60-64)
8.17 +0,7 (1) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Askim 30.06.2002
7.87 +0,2 (2) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Askim 30.06.2002
7.21 Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Tønsberg 14.08.2002

Kule / Shot Put 3.0 kg (K60-64)
9.18 (m) Astrid Willersrud, Ullensaker/Kisa IL (42) Heggedal/Gj 31.08.2002
8.61 (m) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Heggedal/Gj 31.08.2002
8.32 (1) Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Askim 29.06.2002
7.57 (1) Astrid Askvik, Ask Friidrett (38) Ravnanger 15.09.2002
6.07 (1) Herborg Ninni Blakstad, Mjøsdalen IL (42) Haukås 05.09.2002

Diskos / Discus Throw 1.0 kg (K60-64)
24.69 (1) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Askim 30.06.2002
20.44 Astrid Willersrud, Ullensaker/Kisa IL (42) Jessheim 19.08.2002
18.44 (1) Astrid Askvik, Ask Friidrett (38) Ravnanger 15.09.2002
18.10 Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Tønsberg 02.09.2002

Slegge / Hammer Throw 3.0 kg (K60-64)
29.08 Astrid Willersrud, Ullensaker/Kisa IL (42) Jessheim 19.08.2002
27.53 (m) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Heggedal/Gj 31.08.2002
22.35 Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) .2002

Spyd / Javelin Throw 400 g (K60-64)
23.36 (1) Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Askim 28.06.2002
20.87 (2) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Askim 28.06.2002
20.80 (m) Astrid Willersrud, Ullensaker/Kisa IL (42) Jessheim 19.08.2002

Vekt / Weight Throw 5.45 kg (K60-64)
12.93 Astrid Willersrud, Ullensaker/Kisa IL (42) Jessheim 19.08.2002
11.72 (m) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Heggedal/Gj 31.08.2002
  9.97 (m) Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Sandefjord 18.06.2002

4-kamp / Tetrathlon (K60-64)
2820 (1) Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Oslo/Bi 14.09.2002

(16.5-7.77-3.81w-3:23.0) /        /

7-kamp / Heptathlon (K60-64)
3922 (1) Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Tønsberg 03-04.08.2002

(19.29-1.12-8.48-38.32/3.02-19.84-3:48.08) / -1,7 / -2,3 / +0,2

Kast-5-kamp / Weight Pentathlon (K60-64)
3592 Astrid Willersrud, Ullensaker/Kisa IL (42) Jessheim 19.08.2002

(29.02-8.43-20.16-20.80-12.83)
3556 (1)= Grethe Maren Myklestad, Florø T&IF (42) Heggedal/Gj 31.08.2002

(27.53-8.61-23.23-20.48-11.72)
2902 Elise Marie Wåle, Larvik T&IF (42) Sandefjord 18.06.2002

(19.60-7.98-16.05-21.53-9.97)
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