100m (K45-49)

13.98 -0,4
14.29 -0,4
14.96 -0,4
15.43 -0,4
16.07
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Kvinner / Women 45-49 ar / years

pr. 31.12.2001 (oppdatert / updated 07.01.2010)

Anny Undheim, IL Framsteg

Marit Huflatten, IL Flint

Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
Anne Marie Fagerstrgm, Florg T&IF
Aina Dahl, IL Flint

Manglende informasjon om vind / Wind-data missing:

15.81

Medvind / Wind-assisted:
13.70 +2,3

Manuelle tider / Handtiming:

15.4

200m (K45-49)

28.29 -0,3
29.46 -0,3
30.78

31.36 -0,3
31.56 -0,3

Medvind / Wind-assisted:
27.79 +3,9

400m (K45-49)
62.47
69.64

Manuelle tider / Handtiming:

68.0
98.8

800m (K45-49)
2:30.40
2:39.82
2:43.56
2:51.21

2:57.4

1500m (K45-49)
5:04.70

5:16.4

5:17.23

5:51.16

5:57.92

6:43.19

6:53.4

Mangelfull tidtagning / Not exact timing:

5:48

3000m (K45-49)
10:53.0
11:16.76
11:23.9
12:21.92
12:26.26
12:39.5

Mangelfull tidtagning / Not exact timing:

12:46
13:31
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Herdis Elin Lexau Hanebrekke, Florg T&IF

Anny Undheim, IL Framsteg

Karin Hassum Larsen, Larvik T&IF

Anny Undheim, IL Framsteg

Marit Huflatten, IL Flint

Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL
Herdis Elin Lexau Hanebrekke, Florg T&IF
Anne Marie Fagerstrom, Florg T&IF

Anny Undheim, IL Framsteg

Anny Undheim, IL Framsteg
Bjarg (Hillersgy) Reknes, Florg T&IF

Marit Huflatten, IL Flint
Astrid Hoseth, IL Norodd

Bjorg (Hillersgy) Reknes, Florg T&IF
Anna Magrethe Trave, Royal SK
Anne Grete Haugen, Vossaalliansen
Undis Ngdset, Florg T&IF

Karin Hassum Larsen, Larvik T&IF

Bjorg (Hillersgy) Reknes, Florg T&IF
Wencke Lisbeth Lande, Byasen IL
Anna Magrethe Trave, Royal SK
Oddrun Hovsengen, Lillehammer IF
Karin Hassum Larsen, Larvik T&IF
Ann Mari Skaanes, Larvik T&IF

Kari Roe, IL Flint

Britt Paula Jensen, Innstrandens IL

Anna Magrethe Trave, Royal SK
Bjorg (Hillersgy) Reknes, Florg T&IF
Wencke Lisbeth Lande, Byasen IL
Undis Ngdset, Florg T&IF

Oddrun Hovsengen, Lillehammer IF
Karin Hassum Larsen, Larvik T&IF

Britt Paula Jensen, Innstrandens IL
Kristin Synngve Ringdalen, IL Bergkameratene

Utenfor NFIF / Club outside NAA / Mangelfull tidtagning / Not exact timing:

12:35

@

Vigdis Helene Lehre, Norges Bank BIL

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

(56)
(53)
(85)
(55)
(52)

(54)

(56)

(54)

(56)
(53)
(55)
(54)
(85)

(56)

(56)
(52)

(53)
(55)

(52)
(55)
(64
(52)
(64

(52)
(53)
(55)
(52)
(54)
(53)
(54)

(64

(55)
(52)
(53)
(52)
(52)
(64

(54)
(53)

(54)

Bismo
Bismo
Bismo
Bismo
Tensberg

Brisbane, AUS

Eskilstuna, SWE

Te@nsberg

Bismo
Bismo
Jessheim
Bismo
Bismo

Eskilstuna, SWE

Bismo
Bismo

Oslo/So
Kristiansund

Brisbane, AUS
Bismo

Voss

Bismo
Tonsberg

Brisbane, AUS
Stjgrdal

Bismo

Bismo
Te@nsberg
Tonsberg
Te@nsberg

Bodg

Ski

Florg
Stjgrdal
Bismo
Bismo
Larvik/Lo

Bodg
Kongsberg

Kongsberg

05.08.2001
05.08.2001
05.08.2001
05.08.2001
20.06.2001

06.07.2001

18.08.2001

10.09.2001

04.08.2001
04.08.2001
19.08.2001
04.08.2001
04.08.2001

17.08.2001

03.08.2001
03.08.2001

15.09.2001
27.09.2001

09.07.2001
04.08.2001
06.06.2001
04.08.2001
10.09.2001

13.07.2001
22.08.2001
05.08.2001
05.08.2001
20.06.2001
20.06.2001
23.08.2001

15.05.2001

12.05.2001
19.09.2001
20.06.2001
03.08.2001
03.08.2001
06.06.2001

09.05.2001
07.08.2001

07.08.2001

Side / Page 1 av/of 3
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5000m (K45-49)

18:23.17 3) Anna Magrethe Trave, Royal SK (55) Brisbane, AUS 06.07.2001
19:28.99 8) Bjorg (Hillersgy) Reknes, Florg T&IF (52) Brisbane, AUS 06.07.2001
21:20.10 (21) Undis Ngdset, Florg T&IF (52) Brisbane, AUS 06.07.2001
Mangelfull tidtagning / Not exact timing:

21:23 Britt Paula Jensen, Innstrandens IL (54) Bodg 30.05.2001
10000m (K45-49)

38:29.1 2) Anna Magrethe Trave, Royal SK (55) Brisbane, AUS 09.07.2001
80m hekk / hurdles 76.2 cm (K45-49)

13.39 -0,5 1) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Bismo 04.08.2001
14.01 Marit Huflatten, IL Flint (53) Tansberg 13.09.2001

Medvind / Wind-assisted:
12.88 +3,5 1) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Eskilstuna, SWE 17.08.2001

Hgyde / High Jump (K45-49)

1.50 (1) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Eskilstuna, SWE 17.08.2001
1.45 Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL (55)  Jessheim 18.08.2001
1.28 Marit Huflatten, IL Flint (53) Larvik/Lo 06.06.2001
Lengde/Long Jump (K45-49)

5.06 +0,2 ) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Bismo 03.08.2001
4.65 2) Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL (55) Bismo 03.08.2001
457 ?3) Marit Huflatten, IL Flint (53) Bismo 03.08.2001
4.35 (1) Anne Marie Skjellaug, Gjavik FIK (56) Gjavik 18.08.2001
4.08 4) Bjorg (Hillersgy) Reknes, Florg T&IF (52) Bismo 03.08.2001
3.75 Britt Fredheim @ia Hantveit, IF Eiker-Kvikk (54) .2001
3.51 Karin Hassum Larsen, Larvik T&IF (54) Tensberg 23.08.2001
3.35 Aina Dahl, IL Flint (52) Tansberg 20.06.2001

Manglende informasjon om vind / Wind-data missing:
3.70 (16) Herdis Elin Lexau Hanebrekke, Florg T&IF (54) Brisbane, AUS 13.07.2001

Medvind / Wind-assisted:

5.16 +4,7 (1) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Bismo 03.08.2001

Tresteg / Triple Jump (K45-49)

10.05 -0,2 1) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Eskilstuna, SWE 19.08.2001
9.52 Marit Huflatten, IL Flint (53) Oslo/So 15.09.2001
8.81 Inger Lise Sundheim, Ullensaker/Kisa IL (55)  Jessheim 17.09.2001
8.52 Herdis Elin Lexau Hanebrekke, Florg T&IF (54) Florg 19.09.2001
8.18 +0,0 4) Bjorg (Hillersgy) Reknes, Florg T&IF (52) Bismo 05.08.2001

Manglende informasjon om vind / Wind-data missing:

8.65 (5) Herdis Elin Lexau Hanebrekke, Florg T&IF (54) Brisbane, AUS 09.07.2001
Kule / Shot Put 4.0 kg (K45-49)
9.43 1) Anne Marie Skjellaug, Gjgvik FIK (56)  Gjevik 19.08.2001
8.51 Elisabeth Wormsen, SK Snggg (55) Notodden 29.09.2001
7.92 Britt Fredheim @ia Hantveit, IF Eiker-Kvikk (54) .2001
7.13 (m) Marit Huflatten, IL Flint (53) Tolvsrgd 10.08.2001
6.60 Astrid Hoseth, IL Norodd (55) Kristiansund 27.09.2001

Diskos / Discus Throw 1.0 kg (K45-49)

33.02 1) Anne-Britt Norg, Bodg FIK (55) Bodg 26.06.2001
27.17 1) Elisabeth Wormsen, SK Snggg (55) Notodden 22.09.2001
24.22 (m) Marit Huflatten, IL Flint (53) Tolvsrgd 10.08.2001
14.54 Karin Hassum Larsen, Larvik T&IF (54) .2001
Slegge / Hammer Throw 4.0 kg (K45-49)

28.56 1) Marit Huflatten, IL Flint (53) Tolvsrgd 27.04.2001
23.76 1) Anny Undheim, IL Framsteg (56)  Vagsbygd 27.09.2001
Spyd / Javelin Throw 600 g (K45-49)

37.63 1) Elisabeth Wormsen, SK Snggg (55) Notodden 29.09.2001
25.62 2 Anne Marie Skjellaug, Gjgvik FIK (56) Bismo 03.08.2001
24.40 (m) Marit Huflatten, IL Flint (53) Tolvsrgd 10.08.2001
15.00 Astrid Hoseth, IL Norodd (55) Kristiansund 27.09.2001
13.65 Karin Hassum Larsen, Larvik T&IF (54) Tansberg 20.06.2001

Vekt / Weight Throw 9.08 kg (K45-49)
8.55 (m) Marit Huflatten, IL Flint (53) Tolvsred 10.08.2001

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen Side / Page 2 av/ of 3



Norge / Norway: 2001 - Utendgrs / Outdoor
Kast-5-kamp / Weight Pentathlon (K45-49)

2866 Marit Huflatten, IL Flint (53) Tolvsrgd 10.08.2001
(27.68-7.13-24.22-24.40-8.55)
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