Norge / Norway 1947 — Menn / Men
(Ajourfart 2009-12-21)

Utarbeidet av/Compiled by Tore Johansen, SRU med assistanse av Rolv Gunnar Gitlestad.

| tillegg verdifulle bidrag fra: Tore Bredesen, Helge Brueland, Reidar Dahl, Bendik Dale, Stein Fossen, Willy
Hauge, Arnt Heggelund, Arne Ingelsrud, Rolf M. Justad, Barre Lilloe, Jan Jargen Moe, Bernt A. Solas, Arne
Sagher og Erik Aarset.

N&r det gjelder navn er ogsa enkelte kallenavn som ble brukt pa denne tiden tatt med i “gésegyne”. Senere
navneendringer er angitt i parentes. | noen tilfeller er mellomnavnet senere brukt som familienavn. Dette er ikke
spesielt markert dersom begge navnene ble brukt opprinnelig. Nar det gjelder bruk av mellomnavn er dettei
utgangspunktet begrenset til det eller de navn som ble brukt i 1947. Unntaksvis er ogsd mellomnavn som ikke ble
brukt tatt med dersom utgveren selv eller eventuelle etterkommere har ytret gnske om dette. |kke brukte fornavn
kan ogsd noen ganger vagre angitt i parentes.

| 1947 ble det benyttet ulike betegnel ser pa gutteklasser, og det ble ofte ogsa konkurrert i dobbeltklasser. Jeg har
imidlertid brukt fglgende klassebetegnel ser:

J: juniorklasse og klasse | (f. 1927-29) i landsidrettsstevnet for hayere skoler.
a f. 1929 eller 16-18 &r

b: f. 1930 eller 11 (i landsidrettsstevnet) eller 15-17 &r

c: f. 1931 eller 111 (i landsidrettsstevnet) eller 14-16 &r

d: f. 1932 eler IV (i landsidrettsstevnet) eller 13-15 &r

e: f. 1933 eller V (i landsidrettsstevnet) eller 12-14 &

Grunnlaget for statistikken er for avrig statistikk (uten fadsel sdata, sted og dato) publisert i Sportsmanden. Den
er senere supplert og justert bl.a. pa grunnlag av avisnotiser. Statistikken gar ogsa lenger enn Sportsmandens
statistikk som i 1947 hadde falgende resultatgrenser: 11,0 — 23,0 - 51,4 — 1.58,6 — 4.02,0 - 9.00,0 - 15.42,2 -
33.36,0- 16,6 - 59,1 - 1,80 — 3,50 — 6,71 — 13,49 — 14,18 — 43,00 - 40,00 - 56,00. For gvrig hadde ogsa
Aftenposten en statistikk som gikk vesentlig dypere, men der har jeg bare funnet falgende avelser: Hopp u.t. samt
200m - 5000m.

De viktigste stevnenei 1947:

Mars 15 NM-B hopp u.t. Stavanger

16 NM hopp u.t. Stavanger

23 Landskamp hopp u.t. Norge-Sverige  Oslo
Juni 12-13 Bidlett-lekene (internagonalt) Odo/Bi

13 Internasjonalt Trondheim

15 Internasjonalt Ski

22 Internasjonalt Tromsg

25 Internasjonalt Hoanefoss

25-26 Internasjonalt Oslo, Bidlett

27 Internasjonalt Sarpsborg

30 Internasjonalt Bergen, Skansemyren
Juli 1 Internasjonalt Bergen, Skansemyren

5-6 Internasjonalt Selbu

6 KM 5-kamp Mange kretser

6-7 Landskamp Norge — Danmark Odlo, Bidlett

9 Internasjonalt Haugesund

11-12 Internasjonalt Sauda

12-13 KM 10-kamp Mange kretser

23-25 Internasjonalt Odlo, Bidlett

27 NM 5-kamp + 10.000 m Odda

28-29 Internasjonalt Bergen, Brann stadion
August 2-3 KM Mange kretser

12 Internasjonalt Hamar

15-17 NM Oslo, Bidlett

16 Internasjonalt Bodg

21 Trondheims-lekene (Internasjonalt) Trondheim, Stadion

26-27 Internasjonalt Bergen, Brann stadion

27-28 Oslo-lekene (Internasjonalt) Odlo, Bidlett



September

Eventuelle kommentarer kan sendes direkte til tore50@online.no
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29 Internasjonalt

31 Trendelag — Jamtland/Hérjed., SWE
31 Internasjonalt

31 Internasjonalt

2 Internasjonalt

6-7 NM-B

6-7 Internasjonalt

6-8 Sverige — @vrige Norden

9-10 Internasjonalt

11-12 Olympia-stevnet

13-14 NM 10-kamp

13-14 Landsidrettsstevnet for hayere skoler
14 Internasjonalt

16 Internasjonalt

18 Internasjonalt

20-21 Studentmesterskapet

25-26 Landskamp Norge — Nederland
27-28 Nordisk studentmesterskap

Odd M. Egeberg, Moelven IL

Haakon Tranberg, Kristiansands IF
Kjell Mangset, Sarpsborg IL
Tranberg
Peter Bloch, Ready
Bloch
Mangset
Odd Svenkerud, Halden IL
Bloch
Bloch
Henry Johansen, IK Grand
(20/5)
Bloch
Bloch
Bloch
Svenkerud
(24/5)

Jens Nordstad, Ottestad IL
Rolf Bakken, SK Odo-@rn
Rolf Gjerberg, Oslo Politis IL
Oddvar Hansen, Halden IL
Finn Bjarnsen, |F Tansbergkameratene

(10)
Torodd Hauer, Brandbu IF
Reidar Nordgreen, SK Brann
Birger Borge, Bakke IF
Harald Ormberg, TIF Viking, Bergen
Alf William Haugan, Haugesund 1L
Bjarn Vade, IK Tjalve
Torgeir Sjeggestad, IK Grane
Leif Eliassen, Sarpsborg IL
Per Johansen, IL Mode
Gunnar Larsen, SK Herd

(20)
Kaare Sund, Ottestad IL
Arne Kr. Hansen (Raysem), Gamlebyens I F

Sandvika
Trondheim
Hanefoss
Narvik

Odda

Trondheim, Stadion
Haugesund
Stockholm, SWE
Stavanger

Oslo, Bidett
Sandvika

Oslo, Jordal og Bidlett
Vikersund

Skien

Kristiansand
Trondheim, Stadion
Oslo, Bidett
Uppsala, SWE

06.08.31

02.03.17
29.06.25

25.07.23

08.01.24

13.05.24

05.12.29
03.02.24
18.03.19
25.03.27
01.09.23

08.07.22
04.05.24
06.06.21
20.12.24
21.05.22
02.05.22
10.05.24
24.10.22
03.04.24
19.06.28

27.01.20
28.01.23

Moelv

Odo/Bi
Sarpsborg
Odlo/Bi (NM)
Odo/Bi
Odo/Bi
Sarpshorg
Sarpsborg
Helsinki, FIN
Oslo/Bi

Bodg

Odo/Jo
Odo/Bi (NM)
Odlo/Bi
Fredrikstad

Moelv
Lillehammer
Odlo/Bi
Sarpshorg
Sandefjord

Brandbu
Bergen/Br

Amot i Modum
Haugesund
Stockholm, SWE

Aaborg, DEN
Sarpsborg
Sandvika
Alesund

Kouvola, FIN
Odlo/Jo

.08

11.09
27.06
17.08
11.09
26.06
27.06
27.06
29.06
07.07
20.07

06.08
17.08
27.08
03.09

15.06
18.06
26.06
27.06
27.07

27.07
28.07
24.08
31.08
06.10

17.06
27.06
29.06
06.07

03.08
06.08
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Nils Skutle, Voss IL
Knut Moum, Stavne |F
Alf Egeland, FanaIL
Frithjof Andersen, Lommedalen IF
divind Lohne, Haugesund 1L
Gunnar Lind, Lillehammer |F
Torgeir Brandvold, Oslo IL
Arne Huseby, IK Tjalve
(30)
Haldor Hansen, Sandnes IL
Tor Eivind Lakke, TIL National
Thor Ramberg, |F Hellas
Ragnar Anfinsen, IL Skjalg
Erling Stray Andreassen (Stray), ListalL
Gunnar Tangen, |F Torodd
Finn Aaserud, Ready
Jens J. Smith, Oslo PolitisIL
Arnt Garpestad, IL Skjalg
Arild Rakeberg, Elverum IL
(40)
Styrkér Helgeland, Voss IL
Asbjarn E. Fossen, Aurskog IL
Bernhard Hagtvedt, IF Hellas
Notto S. Moseid, Lyngdal IL
Arne Torbjernsen, IL Viking, Stavanger
Arne A. Carlsen, Tansberg TF
Reidar Hansen, Hamar 1L
Asmund Berg, IL @rnulf, Sarpsborg
Per Dokka, Ready
Hans Finn Tranberg, Kristiansands |F
(50)
Rolf M. Brechan, SK Falken
Tom Berg, Tysseda TIL
Leif Ajaxon, IK Tjave
Rolf J. Tollefsen, |IF Hellas
Jacob Bergland, Sortland IL
Andreas Frog, Marienberg SK
Lars Askersrud, Lunner 1L
Petter A. Nordby, IF Liv
Hans Adolfsen, Mo IL
Leif Andreas Haugan, Vestbyen IL
(50)
Eystein Paulsen, IL Skjalg
Arne Smakasin, IF Snggg
Arne Rygg, IL Brodd
Asbjarn Madshus, Namna I L
Bjern Johannessen, Rjukan IL
Hilmar G. Bastholm, Haugesund IL
Atle Standal, Florg TIF
Rolv A. Skaug, Tansberg TF

Uapprobert stevne / Unsanctioned meeting:

Fredrik Helmers, Sandefjord TIF

Medvind / Wind-assisted:

Medvind og tyvstart / Wind-assisted and rolling start:
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Dagfinn Tveito, Fana IL
Johannes Johnsen, Bodg & Omegns IF

Kjell Mangset, Sarpsborg IL
Odd Svenkerud, Halden IL

Hellende bane / Sloping track:

11,0

@

Haldor Hansen, Sandnes IL

28.12.22
30.11.21
26.09.21
16.05.16
17.12.22
27.07.17
17.10.13
03.07.26

09.05.26
28.08.19
02.10.24
02.09.17
23.12.22
18.06.20
15.11.22
02.06.22
06.12.24
20.04.23

12.02.28
01.02.24
03.11.18
09.05.18
11.06.29
07.10.19
29.08.25
29.05.17
08.06.25
31.10.19

09.06.20
26.11.21
05.01.19
11.03.30
22.01.18
23.08.22
24.05.25
20.11.17
09.10.15
19.11.23

18.09.20
19.02.25
10.06.31
19.06.30
02.06.28
12.10.22
06.03.23
29.11.24

12.04.21

11.03.27
12.07.20

29.06.25
08.01.24

09.05.26

Voss
Trondheim/St
Sandane
Lommedalen
Haugesund
Lillehammer
Odo/Fr
Karlstad, SWE

Sandnes
Sarpsborg
Gentofte, DEN
Tansberg
Lista

Oslo/Jo
Osdo/Bi
Odo/Bi
Bergen/Br
Elverum

Voss
Lillestrem
Hanefoss
Sandvika
Oslo/Bi
Skien
Lillehammer
Moss
Odlo/Bi
Kristiansand

Trondheim/St
Odda

Karlstad, SWE
Gentofte, DEN
Bai Vesterdlen
Trondheim/St
Odlo/Bi

Odlo/Bi

Mo i Rana
Trondheim/St

Haugesund
Porsgrunn
Sandane
Oslo/Bi
Sarpsborg
Haugesund
Oslo

Sandefjord

Bergen/Sk
Bodg

Sarpsborg
Sarpsborg

Sauda

23.08
31.08
07.09
19.09
21.09
18.06
20.06
22.06

24.06
29.06
05.07
09.07
12.07
16.07
23.07
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28.07
17.08

23.08
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31.08
13.09
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16.09
28.09
28.09
30.05
02.06

13.06
15.06
22.06
05.07
06.07
16.07
23.07
23.07
03.08
21.08

31.08
31.08
07.09
14.09
21.09
21.09

10

16.09

15.06
16.08

03.08
03.08

03.08



11,2 @)

Arne Torbjgrnsen, IL Viking, Stavanger

Ubekreftet / Not confirmed:

Bernhard Hagtvedt, IF Hellas

NM / National championship (Oslo, Bislett 17.08):
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Haakon Tranberg, Kristiansands IF
Peter Bloch, Ready

Reidar Nordgreen, SK Brann
Henry Johansen, IK Grand

Haldor Hansen, Sandnes IL

Odd Svenkerud, Halden IL

Peter Bloch, Ready
Haakon Tranberg, Kristiansands IF
Tranberg
Bloch
Tranberg
Bloch
Bloch
Bloch
Kjell Mangset, Sarpsborg IL
Tranberg

(20/3)
Rolf Bakken, SK Oslo-@rn
Henry Johansen, IK Grand
Gunnar Tangen, |F Torodd
Rolf Gjerberg, Oslo Politis L
Odd Svenkerud, Halden IL
Per Dokka, Ready
Ragnar Anfinsen, IL Skjalg

(10)

Arne Torbjgrnsen, IL Viking, Stavanger
Nils Skutle, Voss IL

Erling (Stray) Andreassen (Stray), ListalL

Lars Askersrud, Lunner IL

Finn Bjgrnsen, |F Tansbergkameratene
Knut Moum, Stavne |F

Alf Egeland, FanaIL

Einar J. Bghn, Oslo Politis |L

Arne Kr. Hansen (Regysem), Gamlebyens | F

Jens J. Smith, Oslo Palitis IL
(20)
Rolv A. Skaug, Tensberg TF
Ole Bjarne Opsahl, IL i BUL
Dagfinn Tveito, Fana L
Arnt Garpestad, IL Skjalg
Arne Huseby, IK Tjalve
Sverre @degaard, SK Oslo-@rn
Thor Ramberg, IF Hellas
Finn Aaserud, Ready
Roy Hansen (Bréani), Gamlebyens |F
Birger Borge, Bakke IF
(30)
Gunnar Larsen, SK Herd
Arne Smakasin, |F Snggg
Petter A. Nordby, IF Liv
Johannes Johnsen, Bodg & Omegns |F
Per Johansen, IL Mode
Torgeir Seggestad, IK Grane
Arne A. Carlsen, Tansberg TF

11.06.29

03.11.18

02.03.17
25.07.23
04.05.24
13.05.24
09.05.26
08.01.24

25.07.23
02.03.17

29.06.25

03.02.24
13.05.24
18.06.20
18.03.19
08.01.24
08.06.25
02.09.17

11.06.29
28.12.22
23.12.22
24.05.25
01.09.23
30.11.21
26.09.21
08.07.23
28.01.23
02.06.22

29.11.24
21.11.16
11.03.27
06.12.24
03.07.26
20.10.18
02.10.24
15.11.22
14.11.27
06.06.21

19.06.28
19.05.25
20.11.17
12.07.20
03.04.24
10.05.24
07.10.19

Sauda

Moss

Odo/Bi (NM)
Stockholm, SWE
0Odo/Bi (NM)
Stockholm, SWE
Odlo/Bi

Odo/Bi

Os o/Bi

Odlo/Jo
Sarpsborg
Odlo/Bi (NM)

Odo/Jo
Odo/Bi

Trondhein/St (NM-B)

Odo/Bi
Sarpshborg
Bergen/Br
Oslo/Bi (NM)

Trondhein/St (NM-B)

Nesttun
Trondheim/St
Odlo/Bi
Sandefjord
Trondheim/St
Nesttun
Odo/Jo
Oslo/Jo
Oslo/Jo

Trondheim/St
Odlo/Bi
Nesttun
Stavanger

Odlo/Bi
Odlo/Bi
Bergen/Br
Odo/Jo
Skotselv

Odlo/Bi (NM)

Skotselv
Bodg

Trondheim/St (NM-B)

Trondheim/St

03.08

15.08
07.09
15.08
07.09
12.09
26.09
24.07
05.08
02.08
15.08

05.08
28.08
06.09
13.06
02.08
29.07
15.08

06.09
02.08
20.09
24.07
26.07
01.08
02.08
05.08
05.08
22.08

20.09
06.06
02.08
07.08

06.06
24.07
29.07
05.08
09.08

15.08

09.08
17.08
06.09
20.09



23,3

Per Nilsen, Stavne IF
Sverre Bukholm, Halden IL
Knut Karlsen (Vaular), IL Fri, Espeland
(40)
Sigvard K. Sivertsen, IL Fri, Espeland
Tore Hansen Dahl, | F @rnulf
Arne Klem, |IF Vestheim
Jens Nordstad, Ottestad |L
Kjartan Dale, IL i BUL
Leif Eliassen, Sarpsborg IL
Asmund Berg, IL @rnulf, Sarpsborg
William Westad, Kongsberg IF
Brynjulv Talleras, SK Freidig
@ivind Lohne, Kopervik IL
(50)
Bjarne Karlsen, IL Fri, Espeland
Rolf M. Brechan, SK Falken
Reidar Nordgreen, SK Brann
Leif Andreas Haugan, Vestbyen IL
Dagfinn Flgisand, TIF Viking, Bergen
Alf R. Hartveit, Laksevag TIL
Bjarn Dibbern, IF Njaal
Kaére Selvik, IL Tyrving
Kaare Sund, Ottestad IL
Einar Saxhaug, IK Tjalve
(60)
Finn Granfeldt, Sarpsborg IL
Knut B. Madsen, Gamlebyens |F
Odd Myhre, IF Hellas
Rolf O. Habberstad, |F Rollo
Bjarn Oscar Christensen, IF Njaal
Eystein Paulsen, IL Skjalg
Jargen O. Madsen, NTHI
Bjarn Egil Nerbye, IL Tyrving
Arvid Dobak, |F Torodd
Thor Christoffer Martinsen, Oslo Politis IL
(70)
Tor Eivind Lakke, TIL National
Héakon Haugum, Overhalla IL
Finn Lorentzen, KFUM-kameratene
Thor Volla, IF Liv
Reidar Vestad, Sparbu IL
Morten @yan, Hamar IL
Hans Jargen Thon, IL i BUL
Oddmund Stokker, @stbygda IL

Ubekreftet / Not confirmed:

@ivind Lohne, Kopervik IL

NM / National championship (Oslo, Bislett 15.08):
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Peter Bloch, Ready

Haakon Tranberg, Kristiansands IF
Henry Johansen, IK Grand

Rolf Bakken, SK Odo-@rn

Ragnar Anfinsen, IL Skjalg

Lars Askersrud, Lunner IL

Bjern Vade, IK Tjalve
Vade
Vade
Vade

28.03.24
12.12.24
19.01.15

26.04.22
29.09.23
27.08.23
05.12.29
04.12.23
24.10.22
29.05.17
02.07.20
27.08.21
17.12.22

10.04.20
09.06.20
04.05.24
19.11.23
02.08.15
29.02.28
05.11.26
02.04.17
27.01.20
21.03.20

24.02.24
13.07.22
19.08.24
25.03.21
10.04.18
18.09.20
16.01.21
11.03.27
15.02.21
11.06.24

28.08.19
27.12.22
15.12.28
02.03.29
22.03.23
07.08.13
04.04.24
06.03.24

17.12.22

25.07.23
02.03.17
13.05.24
03.02.24
02.09.17
24.05.25

02.05.22

Sarpsborg
Nesttun

Nesttun
Odo/Jo
Odo/Bi
Hamar

Odlo/Bi
Trondheim/St
Sauda

Nesttun
Oslo/Bi (NM)
Bergen/Br

Trondhein/St (NM-B)

Bergen/Sk
Nesttun
Odo/Jo
Hamar
Lillehammer

Odlo/Bi
Odlo/Jo
Stavanger
Trondheim/St
Hamar

Sarpsborg
Overhalla (Skage)
Odo/Jo
Kradsherad/Sk
Trondheim/St
Hamar

Goteborg, SWE
Oslo/Bi (NM)
Bergen/Sk
Oslo/Bi

04.06
02.08

02.08
05.08
28.08
21.09

06.06
01.08
02.08

02.08
15.08
23.08
06.09
01.08
02.08
05.08
21.09
28.09

24.07
05.08
17.09
20.09
21.09

04.06
29.06
05.08
10.08
20.09
21.09

11.07
16.08
30.06
07.07



49,3
49,4
49,4
49,5
49,6
49,7

50,2
50,2
50,2
50,3
50,4
50,5
50,8

50,9
51,0
51,1
51,3
51,3
51,3
51,4
51,4
51,4
51,5

51,6
51,7
51,7
51,7
51,8
51,8
51,9
51,9
52,0
52,0

52,1
52,1
52,2
52,2
52,2
52,2
52,2
52,2
52,3
52,3

52,3
52,3
52,3
52,3
52,3
52,3
52,3
52,4
52,4
52,4

52,4
52,5
52,5
52,5
52,6

(He
(2B
(C
(m)

)
(3B

(A
(1)

a)c
)3
(3)J

(DA

Vade
Vade
Vade
Vade
Rolf Bakken, SK Odo-@rn
Per Dokka, Ready
(10/3)
Sverre @degaard, SK Oslo-@rn
Dagfinn Flgisand, TIF Viking, Bergen
OleBjarne Opsahl, IL i BUL
Sigurd Evans Roll, Ready
Audun Boysen, Rissa IL
Johan Kristiansen, Farde IL
Erling Stray Andreassen (Stray), ListalL
(10)
Knut Karlsen (Vaular), IL Fri, Espeland
Roy Hansen (Brani), Gamlebyens |F
Per Andresen, IK Tjalve
Nils Skutle, Voss IL
Ragnar Anfinsen, IL Skjalg
Knut B. Madsen, Gamlebyens | F
Terje Lilleseth, Skotterud IL
Einar Saxhaug, IK Tjalve
Sigurd Kaasen, IK Hind
Brynjulv Talleras, SK Freidig
(20)
Arne Klem, IF Vestheim
Odd Melsom, Oslo-Studentenes IK
Notto S. Moseid, Lyngdal IL
Kaare Sund, Ottestad IL
Odd Ravneberget, Trggstad IL
Jens J. Smith, Oslo PolitisIL
Trygve Syversen, Ski IL
Ragnar Johansen, IL i BUL
Thorolf (Sursen) Rafto, IL Norrgna
Arne Garnaas, Stabak |F
(30)
Kjell Midtskau, Ready
Knut Backstrgm, Lillehammer IF
Fredrik Eckhoff, IL i BUL
Tore Hansen Dahl, |F @rnulf
Einar Aass, Larvik TIF
Kjell Gunnerud, Amot IF
Arne Torbjgrnsen, IL Viking, Stavanger
Tom Onsager, Ready
Anders Skisaker, Tjalling IF
Walther Helmers, Sandefjord TIF
(40)
Fredrik Helmers, Sandefjord TIF
Kaare Dybdahl, IF Tansbergkameratene
Sverre Bukholm, Halden IL
Arne Huseby, IK Tjalve
Kjell Targy, Ready
Tor Kildahl, SFK Lyn
Trygve Kristiansen, Askim IF
Hugo Arnet, SK Wing
Dagfinn Kolstg, SK Wing
Lai Berg, IK Tjalve
(50)
Tormod Skarseth, Oppsal IF
Finn Granfeldt, Sarpsborg IL
Bj@arn Johannessen, Rjukan IL
Bjarne Karlsen, IL Fri, Espeland
Gunnar W. Henriksen, SK Wing

03.02.24
08.06.25

20.10.18
02.08.15
21.11.16
01.10.22
10.05.29
09.11.23
23.12.22

19.01.15
14.11.27
25.12.25
28.12.22
02.09.17
13.07.22
10.08.26
21.03.20
15.02.24
27.08.21

27.08.23
17.04.22
09.05.18
27.01.20
09.06.24
02.06.22
30.07.22
22.12.25
06.07.22
27.11.27

04.08.22
27.06.24
12.02.28
29.09.23
05.04.20
21.05.23
11.06.29
11.06.19
04.02.24
26.04.23

12.04.21
22.05.18
12.12.24
03.07.26
21.09.19
18.07.17
01.12.17
08.05.19
01.12.17
16.05.24

09.05.25
24.02.24
02.06.28
10.04.20
07.02.25

Odo/Bi

Karlstad, SWE
Halmstad, SWE
Stockholm, SWE
Odlo/Bi (NM)
Oslo/Bi (NM)

Odlo/Bi

Odlo/Bi

Odlo/Bi

Oslo/Jo

Trondhein/St (NM-B)
Bergen/Sk
Trondheim/St

Odo/Bi (NM)
Trondhein/St (NM-B)
Odlo/Jo

Voss

Odo/Bi (NM)
Trondheim/St (NM-B)
Skotterud

Oslo/Jo

Trondhein/St (NM-B)
Trondheim/St

Odlo/Bi
Odlo/Bi

Lista
Kouvola, FIN
Mysen
Odlo/Bi
Odlo/Bi
Odlo/Bi
Sandvika

Odlo/Bi
Odlo/Bi
Sandefjord
Skotselv
Odo/Bi

Sandefjord
Sandefjord

Tansberg
Tansberg
Sandefjord

Trondheim/St
Trondheim/St
Odo/Bi

Oslo/Bi
Sarpsborg
Oslo/Bi

Trondheim/St

25.09
22.06
16.07
07.09
16.08
16.08

12.06
12.06
12.06
06.08
07.09
30.06
21.09

16.08
07.09
06.08
09.08
16.08
07.09
03.08
06.08
07.09
31.08

27.08
12.06
12.07
03.08
01.07
11.09
11.09
11.09
13.09

15.06
26.06
27.07
10.08
14.09

27.07
26.08

13.09
13.09
21.09

13.06
18.06
25.07

14.09
27.06
14.09

16.07



52,6
52,6
52,6
52,7
52,7

52,7
52,7
52,8
52,8
52,9
52,9
52,9
52,9
52,9
52,9

52,9
53,0
53,0
53,0
53,0
53,0
53,0
53,0
531
531

53,2
53,2
53,2
53,2
53,2
53,2
53,3
53,3
53,4
53,4

53,4
53,4
53,4
53,4
53,4
53,4
53,4
53,4
53,4
53,4

53,5
53,5
53,5
53,5
53,5
53,5
53,5
53,5
53,5
53,5

53,5
53,5
53,6

(2)J
D
3
(6)

¢

®

3
(4)J
L
2
©)

(3C
(DA
)
(2B
(2B
(4)

(4)h

Torleif Wik, SK Freidig
Kjell Mangset, Sarpsborg IL
Sigvald Tellevik, IL Norna-Salhus
Helge Reitan, Frosta IL
Arnt Garpestad, IL Skjalg
(60)
Per J. Eidsheim, TIF Viking, Bergen
Martin Kalstad, Lillehammer |F
Tormod Haugan, Odds FIK
Rolf O. Habberstad, IF Rollo
Birger Pragsch, SK Wing
Hans C. Hansen, Balestrand IL
@ivind Lohne, Haugesund IL
Ivar Fjagestad, FanaIL
Leif Arne Ekeheien, IK Tjalve
Olav Hegeid, IK Tjalve
(70)
Sigurd P. Moe, IF BFG
Gilbert Madand, Odda IL
Thor Christensen, |F Hellas
Knut Nordgreen, SK Brann
Tor Eivind Lakke, TIL National
Arnold Hennum, Ready
Otto Hansen (Herdan), IK Frogn
Wilhelm Dahl, IL Heming
Asbjarn E. Fossen, Aurskog IL
Jan Heyerdahl-Larsen, IL Heming
(80)
Kéare Monsen, Nymark IL
Hans Gunnar Staver, IL Mode
Oskar Dale, SK Rollon
Alf Egeland, Fana IL
Edvard Gundersen, IL Heming
Ulf Helle Bergsig, Oppegard IL
Henry Johansen, IK Grand
Hakon Haugum, OverhallaIL
Trygve Heide, SK Wing
Thor Christoffer Martinsen, Odlo Politis IL
(90)
Leif Hansen, IK Frogn
Erling Holmen, Selsbakk IF
Odd Henry Strand, Ski IL
Petter T. Pedersen, IL Skjalg
John Sverre Morstad, St. Hanshaugens | F
Dag Sandnes, TIF Viking, Bergen
John B. Eliassen, Laksevag TIL
Anton Hjeltnes, NLHI
Leif Aas Mikkelsen, IF Njaal
Rudolf Grgnberg, IL @rnulf, Sarpsborg
(100)
Eivind Serlie, Ulleval 1L
@istein Haug, Amot IF
Einar A. Carlsson, |F Hellas
Jakob Wiig Hanssen, IL Skjalg
Egil Gullaksen, TIF Viking, Bergen
Jergen O. Madsen, NTHI
Bjarn Oscar Christensen, IF Njaa
Einar J. Bghn, Oslo Politis |L
Harald Hernes, Frosta L
Kjartan Dale, IL i BUL
(110)
Kolbjern Bge, Rakkestad |F
Ragnar Paulsen, Enebakkneset IL
Erik Olsen, SK Oslo-@rn

06.09.24
29.06.25
18.11.23
08.03.25
06.12.24

28.11.20
17.03.21
21.02.20
25.03.21
16.01.23
27.06.18
17.12.22
28.05.22
29.07.25
11.10.19

05.04.24
17.09.29
01.06.23
25.08.18
28.08.19
10.10.22
06.02.27
15.05.17
01.02.24
01.06.24

19.05.24
14.01.15
05.04.26
26.09.21
05.10.27
27.12.26
13.05.24
27.12.22
28.09.21
11.06.24

18.06.23
14.05.23
23.06.27
03.03.27
05.03.29
27.02.28
11.02.27
17.09.23
27.02.23
25.05.16

23.10.21
29.08.26
08.01.19
25.01.25
30.01.25
16.01.21
10.04.18
08.07.23
19.07.27
04.12.23

02.10.19
16.03.23
30.05.23

Trondhein/St (NM-B)

Merdker
Haugesund

Sandane

Skien

Odlo/Bi
Trondheim/St
Sandane
Haugesund
Voss

Voss
Drammen
Bergen/Sk
Sandefjord

Bergen/Br
Sandvika
Alesund
Sandane

Bodg
Trondheim/St
Trondheim/St
Tansberg

Oslo
Trondheim/St
Ski
Haugesund
Odlo/Bi
Bergen/Sk
Voss
Trondheim/St

Oslo/Fr

Amot i Modum

Kongsberg
Stavanger
Haugesund
Trondhein/St

Oslo/Bi

07.09

03.08
31.08

07.09

13.07
25.07
18.06
07.09
10.09
21.09

09.08
10.08
31.08
21.09

27.08
29.08
31.08
07.09

20.07
10.08
18.06
10.07

16.07
21.08
24.08
31.08
14.09
21.09
21.09
21.09

18.06
20.07
03.08
28.08
12.09
21.09

30.05



53,6 4 Arnt Kvello, Mebondens IL

53,6 (2B Erling Kjellesvik, Haugesund IL
53,6 Bjarn Ringstrem, SK Arild
53,6 Harald Skindlo, Bodg & Omegns IF
53,6 Hjamar Herman Aamodt, |F Torodd
53,6 Olav Hgiland, Vikedal IL
53,7 () Erling Eriksen, Bryne IL

(120)
53,7 (5)J Jan A. Bakke, Molde FIL
53,7 2 Styrkar Helgeland, Voss IL
53,7 Einar O. Vevle, Ostergy IL

Ubekreftet / Not confirmed:
51,2 Terje Lilleseth, Skotterud IL

Usikker identitet / Identity not confirmed:

53,1 Hans Kraggerud, Lunner IL

For kort distanse / Short distance :

50,8 (DA Hugo Arnet, SK Wing

51,9 (HB Harald Hernes, Frosta IL

51,9 (H)B  Helge Reitan, Frosta L

52,3 (2) A Gunnar W. Henriksen, SK Wing

52,5 (3) B Sverre Tronsmo, Koppera IL

52,7 (4B Arnt Kvello, Mebondens IL

53,1 (HC  Aage Strand, IL Blink

53,3 (5)B  Mikal M. Langseth, Innbygda IL (Selbu)
53,3 (2C  Kiristofer Grendahl, Strinda IL

NM / National championship (Oslo, Bislett 16.08):
49,0 (D] Bjern Vade, IK Tjalve

49,6 ) Rolf Bakken, SK Odo-@rn

49,7 ©)] Per Dokka, Ready

50,4 4) Dagfinn Flgisand, TIF Viking, Bergen
50,9 5) Knut Karlsen (Vaular), IL Fri, Espeland
51,3 (6) Ragnar Anfinsen, IL Skjalg

800 METER (y: 880 yardstid/time— 0,6 )

1.52,2 5) Bjarn Vade, IK Tjalve
152,6 (A Vade
1531 2 Vade
1540 2 Vade
1.54,8 (2A  Dagfinn Flgisand, TIF Viking, Bergen
1.55,0 (3A  Alf Tardrud, IL i BUL
1551 2 Per Andresen, IK Tjalve
1.55,3 (D] Vade
1.55,6 (HA  Andresen
1.55,8 2 Sigurd Evans Roll, Ready
1558 (2) Rall

(11/5)
1.56,6 (3)A  TerjeLilleseth, Skotterud 1L
1.56,8 (©)] Svein Thor (Martinsen) Rollem, Stabak IF
157,0 (2A  Kaare Vefling, IL i BUL
157,0 (6)A  Willy Sponberg, IL Mode
1573 (Dh Leif Aas Mikkelsen, IF Njaal

(10)

1574 (2)h Arne Veiteberg, Drgbak-Frogn IL
1579 (3)A  Leif Raymark, SK Oslo-@rn
1.58,0 (8)A  Jakob Otnes, Odo-Studentenes IK
1.58,0 (2B Kaare Sund, Ottestad 1L
1.58,0 (3)A  Knut Karlsen (Vaular), IL Fri, Espeland
1.58,4 (9A Gudmund Olsen, IF Rollo

20.03.24
20.11.28
30.06.28
10.10.28
17.04.22
06.03.27
09.12.23

03.12.28
12.02.28
22.09.19

10.08.26

25.07.22

08.05.19
19.07.27
08.03.25
07.02.25
08.01.18
20.03.24
27.12.22
20.04.29
23.08.24

02.05.22
03.02.24
08.06.25
02.08.15
19.01.15
02.09.17

02.05.22

02.08.15
16.07.18
25.12.25

01.10.22

10.08.26
03.07.19
19.05.20
02.10.18
27.02.23

11.12.24
08.06.22
28.06.21
27.01.20
19.01.15
04.01.21

Trondhein/St
Haugesund

Sauda

Odo/Bi
Bergen/Sk

Stjordal
Stjordal
Stjordal
Stjerdal
Stjerdal
Stjerdal
Stjerdal
Stjerdal
Stjerdal

Mamo, SWE
Odo/Bi
Odlo/Bi
Odlo/Bi
Oslo/Bi
Odlo/Bi
Halmstad, SWE
Odlo/Bi (NM)
Oslo/Bi
Oslo/Bi (NM)
Odo/Bi

Odlo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/Bi

Odlo/Bi
Odlo/Bi
Odlo/Bi
Odlo/Bi
Odo/Bi
Odlo/Bi

21.08
04.10

03.08

14.09
21.09

20.07
20.07
20.07
20.07
20.07
20.07
20.07
20.07
20.07

14.07
24.07
25.06
06.07
13.06
13.06
16.07
17.08
13.06
17.08
26.09

27.08
25.06
06.06
13.06
10.08

10.08
06.06
13.06
24.07
12.09
13.06



1.58,6
1.58,9
1.59,0
1.59,0

1.59,0
1.59,1
1591
1.59,2
1.59,4
1.59,5
1.59,6
1.59,7
1.59,9
2.00,0

2.00,0
2.00,1
2.00,4
2.00,4
2.00,8
2.00,8
2.00,8
2.00,8
2.00,8
2.01,0

2.01,0
2011
2011
2.01,3
2014
2.01,4
2014
2014
2015
2.01,6

2.01,7
2.01,8
2.01,8
2.02,0
2.02,0
2.02,1
2.02,1
2.02,1
2.02,2
2.02,2

2.02,3
2.02,3
2024
2.02,4
2.02,4
2.02,4
2.02,5
2.02,6
2.02,6
2.02,6

2.02,7
2.02,7
2.02,8
2.02,8

)h Tom Onsager, Ready
) Olav Hgiland, Vikedal IL
(A  Ragnar Johansen, IL i BUL
) Jan Heyerdahl-Larsen, IL Heming
(20)
Olav Hageid, IK Tjalve
(2)B2  Arnold Hennum, Ready
(55A  Dagfinn Trosdahl, SK Oslo-@rn
2 Per J. Eidsheim, TIF Viking, Bergen
©)] Kjell Fredrik Thaulow, Mysen IF
D Sigurd Kaasen, IK Hind
(6) John L. (Hansen) Hagh, TIF Viking, Bergen
(1) Birger L. Bradreskift, Stadsbygd IL
Fredrik Eckhoff, IL i BUL
3)h Erik Olsen, SK Oslo-@rn
(30)
Oskar Dale, SK Rollon
3) Bjern Bogerud, IK Grane
@ Odd Ravneberget, Trggstad IL
() Trygve Heide, SK Wing
(1)B  Gilbert Madand, Odda IL
() Odd Stray Gundersen, IL Skjalg
(4B  Kjell Targy, Ready
(B2 Sighjgrn Isaksen, Vadsg TF
(2 B2  Egil Johansen, Sandar IL
(D] Einar A. Carlsson, IF Hellas
(40)
Tormod Haugan, Odds FIK

(D] Arnt J. Rehme, Orkanger 1L
(3B divind Ulfsten, IL i BUL

(2 B1  Per Aass, Ready

(3)B1  @rnulf Norem, Drabak-Frogn IL

©)] Otto Aase, Bryne IL
(4)B1 Ragnar Paulsen, Enebakkneset IL
Odd Henry Strand, Ski IL
D Jakob Wiig Hanssen, IL Skjalg
Esten Tangen, Hodalen IL
(50)
(49B1 Rolf Kreutz, IF Rollo
(49B2  Per Eggen, Oslo-Studentenes IK
Arne Garnaas, Stabak IF
(3 B2 Kjell Stenersen, Lunder IL
Thormod Scoot Olsen, Horten IF
(D)C  Anton Hjeltnes, NLHI
(DA Asbjgrn Hansen, Sandane TIL
Anton L. Zeiner, Tansberg TF
(5)B  Per Stokke Hansen (Stokke), Baskkel agets SK
Ragnar Lind-Jergensen, Tansberg TF
(60)
(2C  Leif Hansen, IK Frogn
2 Leon J. Aashg, TIF Viking, Bergen
©)] Egil Lund, Sarpsborg IL
2 Erling Kjellesvik, Haugesund IL
(5B  Tor Kildahl, SFK Lyn
Harry Gundersen, Stabak |F
(D] Tor Klgvstad, Hamar IL
(2B Alv Kveberg, Alvdal IL
(DA  Helge Reitan, Frosta IL
Olav Hem, Tjglling IF
(70)
(2) Dagfinn Kolstg, SK Wing
(DA Knut Backstrgm, Lillehammer IF
(2) A Johannes Glimsdal, Lom IL
(5)B1 (Leif) Bjarn Prebe, Klosterskogen IL

11.06.19
06.03.27
22.12.25
01.06.24

11.10.19
10.10.22
25.04.21
28.11.20
13.08.18
15.02.24
30.11.16
24.12.25
12.02.28
30.05.23

05.04.26
18.07.28
09.06.24
28.09.21
17.09.29
03.01.24
21.09.19
14.06.26
24.05.25
08.01.19

21.02.20
11.01.19
20.04.21
02.09.26
14.07.22
23.09.19
16.10.23
23.06.27
25.01.25
21.07.21

07.09.23
15.06.21
27.11.27
09.06.23
05.11.22
17.09.23
20.01.16
20.05.25
17.05.22
08.01.25

18.06.23
27.07.22
25.03.26
20.11.28
18.07.17
24.11.20
18.06.18
28.03.21
08.03.25
25.05.27

01.12.17
27.06.24
04.02.24
30.06.23

Odo/Bi
Sauda
Odlo/Jo

Trondhein/St (NM-B)

Odo/Bi
Odo/Jo
Bergen/Br
Sarpshborg
Harstad
Bergen/Br
Fosen

Odlo/Bi

Bergen/Br

Trondhein/St (NM-B)

Mysen
Hamar
Bergen/Sk
Sauda
Odo/Bi
Odo/Bi
Odo/Bi
Kongsberg

Orkanger
Oslo/Jo
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Sauda
Odlo/Bi
Odlo/Bi
Stavanger

Odlo/Bi
Odlo/Bi

Odlo/Bi

Oslo/Bi
Hayanger

Odlo/Bi

Oslo/Bi

Sarpsborg
Haugesund
Oslo/Jo

Hamar
Oslo/Fr
Selbu

Trondheim/St
Lillehammer
Lillehammer
Odlo/Bi

10.08
02.08
04.08
06.09

24.07
04.08
27.08
27.06
19.07
29.07
26.07

10.08

27.08
06.09
17.06
21.09
01.07
02.08
28.08
12.09
12.09
02.08

02.08
04.08
12.09
24.07
02.08
12.09
28.08
21.09

24.07
24.07

12.09

06.06
02.08

30.05

06.06
06.06
04.07
09.07
04.08

02.08
18.06
05.07

05.06
09.08
09.08
12.09



2.02,8 Egil Martinius Wigaard, Gamlebyens I F 30.11.22
2.02,8 divind Sarlie, SK Wing 07.04.18
2.02,9 (2A  AsbhjgrnHjelm Wallem, TIF Viking, Bergen  14.01.22
2.02,9 (8)B2 Bjarne Jacobsen, Gamlebyens IF
2.02,9 4 Odd I. Torgersen, Egersunds IK 19.01.25
2.02,9 2 Einar O. Vevle, Ostergy IL 22.09.19
(80)
2.03,0 3)C Odd Melsom, Odlo-Studentenes K 17.04.22
2.03,0 (1)A  Sverre Tronsmo, Kopperd IL 08.01.18
2.03,0 2 Karl Engebret Lunaas, NTHI 21.03.22
2.03,1 Jens Kjemperud, IF Funkis 03.01.25
2.03,2 (D] Andreas Moe, IL Holevegingen 22.05.24
2.03,2 Tor Rynning-Nielsen, Kongsvinger IL 13.05.23
2.03,3 (49B2 Georg Dreyer, IF Vestheim 05.07.23
2.03,3 Einar K. Midtsundstad, Grue IL 27.01.13
2.034 (6)B1 Kjell Midtskau, Ready 04.08.22
2.034 A Nils Reistad, @stre Gausdal 1L 23.10.19
(90)
2034 Bjern Oddvar Olafsen, Oppegard IL 01.10.20
2.03,4 Harry Kristiansen, Gamlebyens | F 14.07.21
2.03,4 Johannes "Boa” @stmo, Oppegard 1L 01.05.29
2.03,5 D Harald Hernes, Frosta IL 19.07.27
2.03,5 (5)B2 @istein Haug, Amot IF 29.08.26
2.03,5 Erling Holmen, Selsbakk IF 14.05.23
2.03,6 (7)B  Leiv Gaustad, Oslo Sporveiers|L 01.08.17
2.03,7 (DA Ragnar Johannessen, IL Bygdegutten 19.03.18
2.03,7 2 Audun Boysen, Rissa IL 10.05.29
2.03,7 3 Torleif Wik, SK Freidig 06.09.24
(100)
2.03,7 Rudolf Gragnberg, IL @rnulf, Sarpsborg 25.02.16
2.03,8 (7)B1  Per Gjervig, IF Vestheim 02.02.24
2.03,8 (D) Gunnar Giljarhus, Bulken IL 11.12.25
2.03,9 (6)B1 Bjgrn Marthinsen, IF Torodd 27.07.20
Ubekreftet / Not confirmed:
2.03,9 Martin Kalstad, Lillehammer IF 17.03.21
Mulig uapprobert stevne / Possibly unsanctioned meeting:
2.00,8 (D] Lorentz Juul Saxhaug, NTHI 25.12.23
2.01,2 2 Karl Engebret Lunaas, NTHI 21.03.22
NM / National championship (Oslo, Bislett 17.08):
1.55,3 (D] Bjern Vade, IK Tjalve 02.05.22
1.55,8 2 Sigurd Evans Roll, Ready 01.10.22
1.56,2 3) Alf Tararud, IL i BUL 16.07.18
1.56,3 (4 Per Andresen, IK Tjalve 25.12.25
1575 5) Dagfinn Flgisand, TIF Viking, Bergen 02.08.15
157,6 (6) Willy Sponberg, IL Mode 02.10.18
1000 METER
2.28,8 (4 Per Andresen, IK Tjalve 25.12.25
2418 (D] Bjarn Bogerud, IK Grane 18.07.28
1500 METER
3,53,0 (5) Kaare Vefling, IL i BUL 19.05.20
3.534 (A Vefling
3.54,0 (D) Vefling
3.54,0 (2) A Willy Sponberg, IL Mode 02.10.18
3.54,2 () Sponberg
3.55,4 (A Asbjegrn Hansen, Sandane TIL 20.01.16

Bergen/Sk
Odlo/Bi
Sauda
Nesttun

Odo/Bi
Trondheim/St
Trondheim/St

Skotselv
Odo/Bi

Osdo/Bi
Lillehammer

Trondheim/St
Odlo/Bi

Oslo/Jo
Halden
Stadsbygd
Trondheim/St

Odlo/Bi
Voss
Odlo/Bi

Trondheim/St
Trondheim/St

Mamo, SWE
Aaborg, DEN

Mamo, SWE
Odo/Bi
Oslo/Bi (NM)
Osdlo/Bi
Odo/Bi (NM)
Odlo/Bi

23.05
24.07
02.08
03.08

06.06
16.07
20.09

09.08

12.09

24.07
09.08

21.08
12.09

04.08
22.06
03.08
21.08

24.07
24.08
12.09

16.09
16.09

15.07
17.06

15.07
23.07
16.08
27.08
16.08
23.07



3.55,5
3.56,4
3.56,8
3.57,0

3.584
3.58,8
3.59,0
3.59,0
3.59,8
4.00,3
4.00,6

4.01,8
4.02,0
4.05,6
4.05,6
4.05,7
4.07,2
4.07,4
4.07,4
4.07,6
4.08,0

4.08,2
4.08,2
4.08,4
4.08,4
4.08,4
4.08,6
4.08,9
4.09,2
4.09,6
4.09,7

4.10,2
4.10,2
4.10,2
4.10,2
4.10,4
4.10,4
4104
4.10,5
4.10,6
4110

4.11,0
4.11,0
4.11,0
4112
4112
4112
4114
4.11,6
4.11,6
4116

4118
4.12,0
4.12,0
4.12,2
4.12,2
4.12,4
4.12,4

2B
2

(4)B1

(DA
()B

(6)
@

2)B

Vefling
Hansen
Vefling
Sponberg
(10/3)

Sturla Kaasa, Stabak |F
Arne Veiteberg, Drgbak-Frogn IL
Per Andresen, IK Tjalve
Svein Thor (Martinsen) Rollem, Stabak |F
Alf Taralrud, IL i BUL
Arnt J. Rehme, Orkanger IF
Einar A. Carlsson, IF Hellas

(10)
Leif Raymark, SK Oslo-@rn
Jacob Stray Gundersen, IL Skjalg
John J. Rads g, Stjgrna IL
Terje Lilleseth, Skotterud IL
Odd Grottenberg, Tregstad |F
Trygve Heide, SK Wing
Kjell Stenersen, Lunder IL
Arnold Hennum, Ready
Leif Hansen, IK Frogn
Egil Lund, Sarpsborg IL

(20)
Odd Rasdal, TIF Viking, Bergen
Kjell Nord, Stabak |F
Bjarne @kern, IL Mode
Ragnar Haglund, Degernes IL
Ragnar March, Haland IL
Sighjern Isaksen, Vadsg TF
Kjell Fredrik Thaulow, Mysen IF
Kristian Trondsen, IL Fossekallen
Leon J. Aasbg, TIF Viking, Bergen
Olav Hgiland, Vikedal IL

(30)
Jens Kjemperud, IF Funkis
Gudmund Olsen, IF Rollo
Bjern Bogerud, IK Grane
Dagfinn Trosdahl, SK Oslo-@rn
Johan Hermann Jenssen, IL Varden
Bjarn Oddvar Olafsen, Oppegard IL
@ystein Barth, Sandar IL
Per J. Eidsheim, TIF Viking, Bergen
Erling Rest, TIF Viking, Bergen
Sigurd Evans Roll, Ready

(40)
Jim Hekland, Arstad IL
John L. (Hansen) Hagh, TIF Viking, Bergen
@ivind Ulfsten, IL i BUL
(Leif) Bjarn Prebe, Klosterskogen IL
Andreas Moe, IL Holevagingen
Jan Alveng, Ullevdl IL
Leif Hvorup, Ringsaker IF
Oskar Dale, SK Rallon
Arne O. Strgm, |F Hellas
Ernst Larsen, Ranheim IL

(50)
Esten Tangen, Hodalen IL
Egil Johansen, Sandar 1L
Georg Dreyer, IF Vestheim
Asbjarn Furuvald, Tofte IL
Karl Wilhelmsen, Grue Finnskog IL
Sverre Nilsen, IL i BUL
Magnus Hoel, Ottestad IL

11.06.19
11.12.24
25.12.25
03.07.19
16.07.18
11.01.19
08.01.19

08.06.22
03.01.24
14.03.21
10.08.26
08.07.24
28.09.21
09.06.23
10.10.22
18.06.23
25.03.26

06.07.11
11.12.17
08.05.22
08.09.24
11.10.26
14.06.26
13.08.18
13.06.16
27.07.22
06.03.27

03.01.25
04.01.21
18.07.28
25.04.21
27.07.24
01.10.20
19.01.22
28.11.20
05.05.24
01.10.22

17.10.20
30.11.16
20.04.21
30.06.23
22.05.24
19.04.20
21.05.26
05.04.26
17.11.21
18.07.26

21.07.21
24.05.25
05.07.23
25.11.24
20.09.15

09.07.24

Oslo/Bi
Oslo/Bi (NM)
Bergen/Br
Oslo/Bi

Os o/Bi
Odlo/Bi (NM)
Odo/Bi
Odo/Bi (NM)
Odlo/Bi
Trondheim/St
0Odo/Bi (NM)

Bergen/Br
Oslo/Bi (NM)
Trondhein/st
Oslo/Bi (NM)
Sarpsborg

Oslo/Bi (NM)
Odlo/Bi (NM)
Oslo/Bi
Sarpsborg

Bergen/Sk
Odlo/Bi
Odlo/Bi

Trondhein/St (NM-B)

Trondhein/St (NM-B)

Mysen
Skotselv
Bergen/Br
Sauda

Odo/Jo
Odlo/Bi
Odlo/Bi

Trondheim/St
Odo/Bi
Odo/Bi
Haugesund
Bergen/Br
Odo/Fr

Bergen/Br
Haugesund

Odlo/Bi
Skotselv

Bergen/Br
Odo/Bi

Trondhein/St (NM-B)

Sandefjord

Odo/Jo

07.07
16.08
28.07
23.07

27.08
16.08
23.07
16.08
26.06
31.08
16.08

28.07
16.08
10.08
15.08
27.06

15.08
15.08
23.07
27.06

20.06
27.08
27.08
07.09

07.09
01.07
10.08
26.08
03.08

16.07
09.08
11.09

10.08
27.08
11.09
31.08
26.08
22.06

26.08
31.08

11.09
09.08

26.08
27.08

07.09
21.09

06.08



4.12,6 (2B distein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 TrondheinV/st 16.07

4.12,6 (6)B1 Edvin Falkenda (Fareid), FIG Gjavik 13.09.24 Oslo/Bi 11.09
4.13,0 (DA Trygve Bore, Sandnes IL 25.09.18 Stavanger 28.08
(60)
4.13,0 () Knut Karlsen (Vaular), IL Fri, Espeland 19.01.15 Bergen/Sk 31.08
4.13,0 Nils Reistad, Dstre Gausdal 1L 23.10.19
4.13,1 Hakon Brusveen, Vingrom IL 15.07.27
4.13,2 3 Arnt Flaskerud, Lunder IL 11.10.28 Kreadsherad/Sk 10.08
4134 (5) Helge A. Dahl, IL Yrjar 08.09.18 Trondheim/St 10.08
4134 Rolf Kreutz, IF Rollo 07.09.23
4.13,6 (Hh Erik Olsen, SK Oslo-@rn 30.05.23 Odo/Bi (NM) 15.08
4.13,6 Ragnar Paulsen, Enebakkneset IL 16.03.23
4138 (DB JensOpsal, Hinna IL 19.09.18 Stavanger 28.08
4138 Rolf Kluge, Stabak IF 27.12.23
(70)
4.14,0 (4B  Bjarne Thoresen, Ready 24 0Odo/Jo 06.08
4.14,0 (9 B1 Arne Sarlie, Vardal IF 24.07.23 Odo/Bi 11.09
4142 (1)B2  Jakob Otnes, Oslo-Studentenes IK 28.06.21 Odo/Bi 11.09
4144 3) Odd Molde, IL Fossekallen 12.10.23 Hgnefoss 31.08
4144 Reidar Hannestad, Krékergy 1L 18.06.26
4.14,5 Sverre Tronsmo, Kopperd 1L 08.01.18
4147 () Karl Engebret Lunaas, NTHI 21.03.22 Trondheim/St 21.09
4.14.8 (2A John A. Vevle, Ostergy IL 05.09.25 Bergen/Sk 30.05
4.14,8 Odvar Hegstad, SK Steinar 25.11.16
4149 ()B  Erling Stubmo, Frol IL 11.08.22 Verdd 02.07
(80)
4.15,0 (3)B= Adolf Haugland, Arna TIL 13.07.24 Bergen/Br 26.08
4.15,0 (3 B= Sigurd Eide, ArnaTIL 11.04.25 Bergen/Br 26.08
4.15,0 3 Jakob Wiig Hanssen, IL Skjalg 25.01.25 Haugesund 31.08
4.15,0 Knut Jacobsen, IF Njaal 25.07.27
4151 (D] Tor Klgvstad, Hamar 1L 18.06.18 Lillehammer 28.09
4.15,2 2 Dagfinn Flgisand, TIF Viking, Bergen 02.08.15 Kgbenhavn, DEN 09.07
4.15,2 Arne Kjglberg, Oslo TF 18.05.25
4.15,2 @rnulf Norem, Drabak-Frogn IL 14.07.22
4.15,3 (1)B  John Hansen, Nymark IL 14.01.28 Voss 06.07
4154 2 Hakon Ashakk, Innstrandens IL 04.06.22 Narvik 03.08
(90)
4154 Per Gjervig, IF Vestheim 02.02.24
4154 Per Stokke Hansen (Stokke), Baskkelagets SK 17.05.22
4155 Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25
4.15,8 (2B Gunnar Gulbrandsen, IF Funkis 05.04.24 Amot i Modum 20.07
4.15,8 2 Otto Aase, Bryne IL 23.09.19 Sauda 03.08
4.15,8 Bjarne Jacobsen, Gamlebyens IF
4.16,0 (5B  Martin Renning, IF Liv 02.03.23 Odo/Bi 23.07
4.16,0 4 Harald Solbu, Narvik 1L 03.12.20 Narvik 31.08
4,16,0 Christian Stokstad, Hauerseter SK 11.03.20
4.16,1 Einar Bergaust, Hamar IL 21.08.17
(100)
4.16,2 (2B Anton Hjeltnes, NLHI 17.09.23 Ski 15.06
4.16,2 (5)B  Jakob Birkeland, Fana L 12.05.24 Bergen/Br 26.08
4.16,3 (D  Olav Nielsen (Tronstad), TIF Viking, Bergen 14.06.10 Bergen/Sk 30.05
4.16,4 1) Arne Larsen Ottestad IL 07.07.09 Hamar 02.08
4.16,8 Odd Abelsnes, IK Grane 18.09.27 Aaborg, DEN 17.06
4.16,8 DJ Hans O. Tangerud, Opsa IF 09.07.29 Odo/Bi 14.09
4.16,8 Sverre A. Damm, KFUM-kameratene 10.07.24
4.17,0 3) Walter Lund, Rjukan IL 27.06.21 Skien 10.08
4.17,0 3 Lorentz Juul Saxhaug, NTHI 25.12.23 Trondhein/St 21.09
4.17,2 (DA  Rolf Ddegaard, IL Sverre 28.05.17 Verda 02.07
(110)
4.17,2 (7)h  Atle Wiik Nedregaard, SK Rollon 07.06.23 Odlo/Bi (NM) 15.08
4.17,3 3) Per Odd @degaard, IL Sverre 18.02.19 Merdker 02.08
4173 Karsten Hagbartsen, Aurskog 1L 17.02.22
4174 (2)C  Bernhard Bergersen, Leirsund IL 23.02.28 Odo/Fr 18.06

4174  (8h  ArneE. Pettersson, IL Mode 15.10.20 Oslo/Bi (NM) 15.08



Finn Bjgnnes, Larvik TIF
@ivind Gundhus, IF Hellas
Thorolf (Sursen) Rafto, IL Norrgna
Rolf Rasmussen, Kristiansands |F
Nils Sadre, Hordvik IL
(120)
Henry ”Henki” de Lange Nilsen, IK Grane
Johannes Hernes, Frosta IL
Rolf Andersen, Stabak |F
Ragnar Johannessen, IL Bygdegutten
Bjarn Pedersen, Odo TF
Einar Hem, Tjalling IF
Gunnar Hjalming, SK Odlo-@rn
@rnulv Jensen, Bodg & Omegns IF
Erling Kjellesvik, Haugesund IL
Harry Kristiansen, Gamlebyens I F
(130)
Hans-Gerhard Fristad, TIF Viking, Bergen
Nils Lenseth, SK Oslo-@rn
Rolf Sarlie, Ready
Jostein Tystad, Gol 1L
@yvind Nilsen, Ready
Erling Omdandseter, IL Hauken
Leif J. Rads g, Stjgrna lL
Frank Glggaard, SK Odo-@rn
Helge Prestmo, Stiklestad IL
Sverre Larsen, IL Fossekallen
(140)
Hakon Graff, IL i BUL
Hans Nordeide, Fana IL
Sverre Fedje, @stre Gausdal IL

Uapprobert stevne / Unsanctioned meeting:

Asbjearn Hjelm Wallem, TIF Viking, Bergen

Ubekreftet / Not confirmed:

Leif Rgymark, SK Odo-@rn

For kort distanse / Short distance :

Johan Hermann Jenssen, IL Varden
Per Odd @degaard, IL Sverre
Oddleiv Lium, Malvik IL

Asbjarn H. Haug, Hommelvik IL
Birger Jan Larsen, IL Blink

Harald Skolmli, Lanke IL

Jarle Hagerup, Frosta IL

NM / National championship (Oslo, Bislett 16.08):

4174

4175 ®©)
4176 (m)
4176 1)
4181 (3B
4182 2
4182

4182

4183 ()
4184

4184

4184

4185 3
4.18,6 (1B
4.18,6

4188 (4B
4188 1)
4.19,0 (5)
4.19,0

4.19,0

4.19,6 (2A
4.19,7 (m)
4.19,8 (3C
4.19,8 (2B
4.19,8 (3)B2
4.19,8

4.19,9 )
4.20,0 (2B
4.16,4 )
4.01,4

4.03,2 (DA
4.09,0 A
4138 (2B
4.16,4 (3B
4.16,5 A
4197 nc
4.20,0 (2cC
3.54,0 D)
3.54,2 )
3.56,4 3
3.58,8 4
3.59,0 (5
4.00,6 (6)
1 mile

4150 (6)
4.15,6 D)
4.16,8 )
4188 (3
4.23,6 (5)

Kaare Vefling, IL i BUL

Willy Sponberg, IL Mode

Asbjarn Hansen, Sandane TIL

Arne Veiteberg, Drgbak-Frogn IL

Svein Thor (Martinsen) Rollem, Stabak |F
Einar A. Carlsson, IF Hellas

Willy Sponberg, IL Mode

Kaare Vefling, IL i BUL

Sponberg

Asbjarn Hansen, Sandane TIL
(4/3)

Leif Rgymark, SK Odlo-@rn

25.06.15
03.09.11
06.07.22
16.09.20
17.02.19

12.05.24
13.08.24
22.12.23
19.03.18

31.03.23
17.04.24
20.09.19
20.11.28
14.07.21

19.02.25
23.05.09
28.10.14
08.03.23

12.02.19
30.10.24
08.01.18
11.12.20
14.01.28

05.12.25
16.04.22
13.03.19

14.01.22

08.06.22

27.07.24
18.02.19
17.03.27
22.06.29
05.06.22
19.02.28
04.07.22

19.05.20
02.10.18
20.01.16
11.12.24
03.07.19
08.01.19

02.10.18
19.05.20

20.01.16

08.06.22

Drammen
Odda (NM)
Lillesand
Bergen/Sk

Lillesand

Arendal

Tromsg
Haugesund

Bergen/Sk
Drammen
Odo/Bi

Skien
Stadsbygd
Oslo/Bi
Verdal
Odlo/Bi

Nesttun
Lillehammer

Bergen/Sk

Stjerda
Sjerda
Sjerdal
Sjerda
Sjerdal
Sjerda
Stjordal

Goteborg, SWE
Odlo/Bi
Odlo/Bi
Odlo/Bi

Odlo/Bi

01.06
27.07
17.08
30.05

17.08

30.08

27.07
12.09

30.06
20.09
12.06

12.07
29.06
30.05
02.07
11.09

27.07
08.09

02.06

20.07
20.07
20.07
20.07
20.07
20.07
20.07

22.08
25.07
25.07
25.07

25.07



4250  (6)
4284  (7)
3000 METER
8375 (1)
8388 (1)
8410  (3)
8418  (3)
8418  (4)
8424 (2
8441 (1)
8492 (5
8494 (5
8494 (1)
8528 (2
8530  (3)
8542  (6)
8542 (1)
8558 (2
8562 (DA
8574 (2
8578  (3)
8586  (8)
8588 (DA
8590  (7)
8595 (2
2018 (2
9.03,0

2040 (1)
9046 (5
9052  (3A
9056 (DA
9076 (2B
9078  (7)
9082 (2
9089 (3B
9090 (1B
2094 (DA
9096  (4)
9098 (5
9100  (3)
9.11,0

9116 (2B
9.11,8

9.11,8

9.11,9

9122 (A
9122 (3
9.12,2

9.12,6

9127 (3A
9128 (1B
9130 (1)
9138  (9)
9142 (1B
9.14,4

9146 (1B

Svein Thor (Martinsen) Rollem, Stabak |F

Odd Grottenberg, Tregstad |F

Martin Stokken, Selsbakk IF
Willy Sponberg, IL Mode
Sturla Kaasa, Stabak |F
Kaasa
Sponberg
Odd Rasdal, TIF Viking, Bergen
Rasdal
Stokken
Kaasa
Alv Kveberg, Alvdal IL
(10/5)

Erling Rest, TIF Viking, Bergen
Leon J. Aashg, TIF Viking, Bergen
Gudmund Olsen, IF Rollo
Asbjarn Hansen, Sandane TIL
Leif Hvorup, Ringsaker IF

(10)
Arnt J. Reshme, Orkanger 1L
Jistein Saksvik, Ranheim IL
Jakob Kjersem, Tresfjord IL
Ragnar Johannessen, IL Bygdegutten
Borgar Halvorsen, IL i BUL
@ivind Gundhus, IF Hellas
Arvid Johansen, Hamar IL
Ragnar Haglund, Degernes IL
Gert Veiteberg, Dragbak-Frogn IL
Per Andresen, IK Tjalve

(20)
Gunnar Strand, Hokasen IL
Willy Saghre, IL i BUL
Odd Grottenberg, Tregstad |F
Jim Hekland, Arstad 1L
Gunnar Gulbrandsen, |F Funkis
Leif Rgymark, SK Odo-@rn
Jakob Birkeland, FanalL

Svein Thor (Martinsen) Rollem, Stabak IF

Adolf Haugland, ArnaTIL
Henry Sgrensen, SK Freidig
(30)
Sverre Haugan, Ranheim IL
John I. Melting, Ottestad IL
Bjern Magelie, Dragbak-Frogn IL
Ragnar March, Haland IL
Arne Larsen, Ottestad IL
Karl Wilhelmsen, Grue Finnskog IL
Einar Bergaust, Hamar IL
Einar Nymark, Nymark IL
Lars Taaum, IL i BUL
Jan Alveng, Ulleval IL
(40)
Georg Dreyer, |F Vestheim
Kjell Idar Larsen, Marienberg IL
Ernst Larsen, Ranheim IL
Olav Hgiland, Vikedal IL
Kjell Nord, Stabak |F
Karl Engebret Lunaas, NTHI
Sigurd Eide, ArnaTIL
Frits Unstad, IL i BUL

03.07.19
08.07.24

16.01.23
02.10.18
11.06.19

06.07.11

28.03.21

05.05.24
27.07.22
04.01.21
20.01.16
21.05.26

11.01.19
07.01.25
02.08.25
19.03.18
06.10.19
03.09.11
30.01.24
08.09.24
11.12.24
25.12.25

21.09.24
22.01.17
08.07.24
17.10.20
05.04.24
08.06.22
12.05.24
03.07.19
13.07.24
27.10.09

06.06.19
09.06.17
17.09.21
11.10.26
07.07.09
20.09.15
21.08.17
25.09.12
12.12.12
19.04.20

05.07.23
29.11.23
18.07.26
06.03.27
11.12.17
21.03.22
11.04.25
09.02.19

Odlo/Bi
Odlo/Bi

Bergen/Br
Lidingd, SWE
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Odlo/Bi
Bergen

Ostersund, SWE

Odo/Bi
Odlo/Bi

Bergen/Br
Bergen/Br
Odo/Bi
Sandane
Oslo/Bi

Selbu
Trondheim/St
Trondheim/St
Odlo/Bi
Odlo/Bi
Odlo/Bi
Brumunddal
Sarpsborg

Karlstad, SWE

Odo/Bi
Odo/Bi
Halden
Bergen/Br
Odo/Bi
Ringsaker
Bergen/Sk
Sandvika
Voss
Trondheim/St

Trondheim/St
Brumunddal

Bergen/Sk

Bergen/Sk
Oslo/Bi

Trondheim/St
Trondheim/St
Sauda
Odlo/Bi
Trondheim/St

Odlo/Bi

25.07
25.07

27.08
30.07
24.07
28.08
28.08
25.06
30.05
24.06
25.06
10.08

27.08
27.08
25.06
07.09
12.09

05.07
21.08
21.08
25.06
30.05
28.08
14.09
27.06

22.06

12.09
30.05
22.06
28.07
24.07
31.08
28.07
30.07
21.09
21.08

21.08
14.09

15.06

30.05
10.08

13.06
08.08
04.09
24.07
13.06

30.05



9.14,6
9.14,8

9.15,3
9.15,5
9.15,6
9.15,8
9.16,8
9.17,2
9.18,0
9.18,2
9.18,3
9.18,5

9.18,6
9.18,8
9.18,8
9.19,2
9.19,6
9.19,8
9.20,0
9.20,2
9.20,2
9.20,4

9.20,6
9.20,7
9.21,0
9.21,2
9.21,8
9.22,0
9.224
9.22,6
9.22,9
9.23,2

9.24,0
9.244
9.24,8
9.251
9.25,3
9.25,9
9.26,0
9.26,0
9.26,2
9.26,5

9.26,7
9.26,8
9.27,5
9.27,6
9.27,7
9.28,0
9.28,0
9.28,2
9.28,2
9.28,2

9.28,3
9.284
9.28,5
9.28,6
9.29,0
9.29,0

(2B

(A

(2B

(e

@)
(12)

©)

4
©)
(13)

(DA

(1)B
(1)
(©)

(1)
(3B
(DA

@

3
(23
(e
)
(2B
(4)B

©)
®)
©)

@)

(B
(HB
(®)B

Nils Sadre, Hordvik IL
John Ivar Gilvang, IL Strinal
(50)
John A. Vevle, Ostergy IL
Olav Haugland, ArnaTIL
Per Gundersrud, IL Tyrving
Arne Kjglberg, Oslo TF
Hans O. Tangerud, Oppsal IF

Alf Trondsen, Sgndre Hgland SK

Sverre K. Solem, Selbustrand IL
Rolf Kreutz, IF Rollo
Johannes Hernes, Frosta IL
Helge A. Dahl, IL Yrjar

(60)
Knut Jacobsen, |F Njaal
Bjarne @kern, IL Mode

Sverre A. Damm, KFUM-kameratene
Kjell Fredrik Thaulow, Mysen IF

Rolf Svendsen, Ranheim IL
Olai Halaas, IL Frode

Per Stokke Hansen (Stokke), Baskkel agets SK

Ole Lien, IL Holevaaingen
Ove Larssen, Lommedalen |F
Just Johannessen, Arna TIL

(70)
Walther Olsen, Laksevag TIL
Erling Omslandseter, IL Hauken

Odd Herman Nordli, Bjgrkelangen SF
Hans Petter Glenne, Dragbak-Frogn IL
Helge Olav Hansen, Nesodden IF

Erling Stubmo, Frol IL
Anton Olsen, Odda IL
Harald Hippe, IL Mode
Ole J. Granlie, Norderhov |F
Jens Opsal, Hinna IL

(80)
Reidar Ellefsen, Oppegard IL
Anders Kyrkjebg, Hayanger |F
Rolf Ddegaard, IL Sverre

Magne A. Jensen (Hegglund), Haugesund IL

Odvar Grgtésen, Norderhov IF

Kristian Trondsen, IL Fossekallen
Aage E. Holt-Seeland, Oppegard IL
Peder ”"Per” N. Wang, SK Falken
Magne Magelie, Dragbak-Frogn IL

Viggo Opheim, Bulken IL
(90)
Anton Olsen, OddalL

Johan Hermann Jenssen, IL Varden

Hakon Brusveen, Vingrom IL

Reidar Jordell Hansen (Jordell), IK Grane

Birger Osterbg, Sareide IL

Leif Lie, Haland IL

Arne Stolsmo, Veldre IL

Odd Aksdal, SK Wing

Harald Birkeland, IL Norrgna

Leif Eriksen, Kristiansands | F
(100)

Hjamar Opdahl, Beitstad IL

Per Odd @degaard, IL Sverre

Sverre Fedje, @stre Gausdal IL

Sigurd Gulliksen, IF Hellas

Einar Edvardsen, SK Arild

Erling Eikehaug, |F Uraadd

17.02.19
04.07.25

05.09.25
20.09.17
29.03.23
18.05.25
09.07.29
18.10.14
12.03.27
07.09.23
13.08.24
08.09.18

25.07.27
08.05.22
10.07.24
13.08.18
28.06.27
16.08.15
17.05.22
05.05.19
29.05.20
20.04.24

08.11.25
12.02.19
30.01.19
22.11.24
27.06.22
11.08.22
23.10.12
25.01.16
11.11.23
19.09.18

23.01.20
14.09.22
28.05.17
23.03.21
19.11.19
13.06.16
26.07.27
18.11.15
06.10.19
22.03.25

23.10.12
27.07.24
15.07.27
29.01.18
18.12.15
22.06.22
23.06.28
03.05.18
15.09.22
02.03.26

15.10.24
18.02.19
13.03.19
05.03.22
13.03.23
20.05.20

Bergen/Br
Trondheim/St

Voss
Voss
Odo/Bi
Oslo

Trondheim/St

Selbu

Odlo/Bi

Trondheim/St

Ski
Odlo/Bi
Voss

Voss
Skien
Odo/Bi

Granplassen, Levanger
Odda

Hoanefoss
Stavanger

Heayanger
Verda
Haugesund

Hanefoss
Odlo/Bi
Trondheim/St

Voss

Sauda
Steinkjer
Lillehammer
Kristiansand
Hayanger
Odlo/Bi

Trondheim/St
Bergen/Sk
Kristiansand

Verda
Lillehammer
Oslo
Odlo/Bi

28.07
21.08

10.08
10.08
24.07
22.09

08.08

05.07

30.05

16.07

29.06
24.07
21.09

21.09
16.09
24.07

19.06
02.09

25.06
04.07

02.08
16.07
07.09

13.06
30.05
08.08

30.07

04.09
27.07
03.09
18.09
02.08
30.05

05.06

31.08
18.09

16.07
03.09

30.05



9.29,6 (2)C  Sverre Tronsmo, Kopperd IL

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:
9.17,2 ) (Carl) Werner Nyborg, IL Norrgna (DEN)

P& landevei / On road:

9.29,6 (€D} Hans Hagen Husby, Stjgrna IL
5000 METER
14510 (1) Martin Stokken, Selsbakk |F
14516 (1) Stokken
14534 (4 Stokken
14558 (1) Stokken
14576 (3 Stokken
14592 (1) Stokken
15.04,8 (1) Stokken
15.074 (2 Sturla Kaasa, Stabak IF
15106 (3) Alv Kveberg, Alvdal IL
15122 (3) Willy Sponberg, IL Mode
(10/4)

15190 (2 Leon J. Aasbg, TIF Viking, Bergen
15212 (3) Leif Raymark, SK Oslo-@rn
15228 (1) Thorvald Wilhelmsen, Grue Finnskog IL
15256 (2 Ragnar Haglund, Degernes IL
15286 (3 Erling Rest, TIF Viking, Bergen
15294 (%) @istein Saksvik, Ranheim IL

(10)
15308 (3 Jakob Kjersem, Tresfjord IL
15324 (4 Arnt J. Reghme, Orkanger IF
15.36,0 (5 Borgar Halvorsen, IL i BUL
15396 (2JA  Gudmund Olsen, IF Rollo
15422 (5) divind Gundhus, |F Hellas
15436 (1) Arvid Johansen, Hamar IL
15454 (2 John |. Melting, Ottestad IL
15.46,8 (3) Odd Renning, Veldre IL
15470 (4 Asbjarn Evensen, Ottestad 1L
15484 (3) Erling Stubmo, Frol IL

(20)
15488 (1) Kristian Trondsen, IL Fossekallen
15492 (1) Leif Hvorup, Ringsaker IF
15504 (6) Gert Veiteberg, Drabak-Frogn IL
1551,0 (A  Ragnar Johannessen, IL Bygdegutten
15510 (2 Gunnar Gulbrandsen, |F Funkis
15.53,4 Arve Nesmoen, Brandbu IF
15538 (2 Einar Nymark, Nymark IL
15.55,2 Gunnar Strand, Hokasen 1L
15590 (1) Sigurd Eide, ArnaTIL
15598 (4) Ernst Larsen, Ranheim IL

(30)
16.014 (2 John A. Vevle, Ostergy IL
16.01,6 (5 Peder "Per” N. Wang, SK Falken
16.01,6 Henry Sgrensen, SK Freidig
16.02,0 (6) Lars Tagum, IL i BUL
16.03,0 (6) Willy Saghre, IL i BUL
16.03,0 (6) Per Gundersrud, IL Tyrving
16.03,0 (1) Arne Larsen, Ottestad IL
16.036 (1) Henry "Henki” de Lange Nilsen, IK Grane
16.100 (7) Magne Magelie, Dragbak-Frogn IL
16.10,0 (8) Reidar Jordell Hansen (Jordell), IK Grane

(40)
16.10,2 (1)B  Per Jacobsen, IF Njaa

16.11,2 (2B  Bjern Magelie, IK Frogn

08.01.18

14.11.19

24.02.15

16.01.23

11.06.19
28.03.21
02.10.18

27.07.22
08.06.22
14.02.12
08.09.24
05.05.24
07.01.25

02.08.25
11.01.19
06.10.19
04.01.21
03.09.11
30.01.24
09.06.17
08.07.22
21.10.16
11.08.22

13.06.16
21.05.26
11.12.24
19.03.18
05.04.24
11.09.24
25.09.12
21.09.24
11.04.25
18.07.26

05.09.25
18.11.15
27.10.09
12.12.12
22.01.17
29.03.23
07.07.09
12.05.24
06.10.19
29.01.18

25.07.27
17.09.21

Trondheim/St

Bergen/Sk

Botngérd, Bjugn

Odlo/Bi
Trondheim/St
Odlo/Bi
0Odo/Bi (NM)
Odlo/Bi
Bergen/Br
Trondheim/St
Odo/Bi (NM)
Odo/Bi (NM)
Odlo/Bi

Nestved, DEN
Bergen/Br
Oslo/Bi
Oslo/Bi

Trondheim/St (NM-B)
Trondheim/St (NM-B)

Odo/Bi
Odlo/Bi (NM)
Odo/Bi
Oslo/Jo
Odo/Bi
Stange
Stange
Stange
Stange
Trondheim/St

Amot i Modum
Hamar

Trondhein/St (NM-B)

Odlo/Bi
Amot i Modum

Bergen/Sk

Nesttun
Trondheim/St

Nesttun
Trondheim/St

Os o/Bi
Odo/Bi
Odlo/Bi
Hamar
Arendal
Odlo/Bi
0Odo/Bi (NM)

Odlo/Jo
Odlo/Jo

13.06

31.08

20.07

07.07
31.08
23.07
15.08
13.06
26.08
10.08
15.08
15.08
26.09

14.07
29.07
11.09
11.09
06.09
06.09

11.09
15.08
13.06
04.08
11.09
08.08
08.08
08.08
08.08
10.08

20.09
21.09
06.09
06.06
20.09

30.06

03.08
10.08

03.08
10.08

11.09
13.06
23.07
02.08
31.08
23.07
15.08

04.08
04.08



16.14,6 Olav Stendli, SkreialL
16.15,0 Rolf Svendsen, Ranheim IL
16.15,2 Reidar Haugseth Hansen, Nesodden IF
16.158 (1)B  Reidar Ellefsen, Oppegard IL
16.16,0 (2 Johannes Hernes, Frosta | L
16.16,0 Rolf @degaard, IL Sverre
16.16,8 (3) Jens Opsal, Hinna L
16.17,2 (2 Odd Grottenberg, Tregstad |F
(50)
16.18,0 Sverre K. Solem, Selbustrand IL
16.182 (1) Trygve Bore, Sandnes IL
16.204 (2 Herman Nes Iversen, SK Wing
16.21,4 Helge Olav Hansen, Nesodden IF
16.22,0 (7) Frits Unstad, IL i BUL
16.220 (1) Kjell Idar Larsen, Marienberg SK
16.23,8 (1)B  AndersKyrkjebg, Hayanger IF
16.23,8 Alf Blix, Laiten IL
16.24,4 Odd Herman Nordli, Bjgrkelangen SF
16.250 (3)B  Leif Lie, Haland IL
(60)
16.25,2 Rolf Lundquist, Rakkestad IF
16.258 (2 Ove Larssen, Lommedalen | F
16.26,2 (1A  @rnulf Follevag, Askvoall IL
16.26,8 (2 Arne O. Strgm, |F Hellas
16.286 (1)B Nils Sare, Hordvik L
16.28,6 Erling Eikehaug, |F Uraadd
16.29,2 Arne Berger, Sgndre Hgland SK
16.29,4 (3) Odvar Gretasen, Norderhov IF

For kort distanse / Short distance :

15.36,2 (1)B  Erling Stubmo, Frol IL
15.36,6 (1)C  Johannes Hernes, Frosta L
16.07,0 (2JA  Henry Sgrensen, SK Freidig

NM / National championship (Oslo, Bislett 15.08):

14558 (1) Martin Stokken, Selsbakk |F

15.074 (2 Sturla Kaasa, Stabak IF

15106 (3) Alv Kveberg, Alvdal IL

15324 (4 Arnt J. Rehme, Orkanger IF

15350 (5 Leon J. Aashg, TIF Viking, Bergen
16.024 (6) Ragnar Johannessen, IL Bygdegutten

10 000 METER

30.36,2 (1) Martin Stokken, Selsbakk IF
31.02,2 (1) Stokken
31478 (3) Thorvald Wilhelmsen, Grue Finnskog IL
32194 (1) Wilhelmsen
3246,0 (1) Gunnar Gulbrandsen, |F Funkis
32464 (2 @ivind Gundhus, IF Hellas
33.076 (3 Einar Nymark, Nymark IL
33.080 (4 Nymark
33198 (1) Nymark
33330 (1) Nymark

(10/5)
33332 (2 Anton Olsen, Odda lL
33348 (4 Reidar Jordell Hansen (Jordell), IK Grane
33.36,0 (1)A  Kristian Trondsen, IL Fossekallen
34136 (5 Ove Larssen, Lommedalen IF
34252 (1) Ragnar Haglund, Degernes IL

(10)

34322 (1) Ragnar Johannessen, IL Bygdegutten

34.36,8 (2 Rolf Lundquist, Rakkestad IF

25.07.24
28.06.27
09.01.24
23.01.20
13.08.24
28.05.17
19.09.18
08.07.24

12.03.27
25.09.18
14.04.20
27.06.22
09.02.19
29.11.23
14.09.22
10.06.27
30.01.19
22.06.22

13.10.17
29.05.20
27.01.17
171121
17.02.19
20.05.20
05.02.24
19.11.19

11.08.22
13.08.24
27.10.09

16.01.23
11.06.19
28.03.21
11.01.19
27.07.22
19.03.18

16.01.23

14.02.12

05.04.24
03.09.11
25.09.12

23.10.12
29.01.18
13.06.16
29.05.20
08.09.24

19.03.18
13.10.17

Odo/Bi
Meréker

Stavanger
Sandefjord

Sauda
Trondheim/St

Odo/Bi
Trondheim/St
Hayanger

Odlo/Bi

Stabekk
Hoayanger
Amot i Modum
Bergen/Sk

Hanefoss

Sjerdal
Stjordal
Stjordal

Odlo/Bi
Odda (NM)
Odlo/Bi
Odlo/Bi
Drammen
Odda (NM)
Odda (NM)
Odlo/Bi
Bergen/Sk
Bergen

Bergen/Sk
Odda (NM)
Amot i Modum
Odda (NM)
Halden

Oslo/Fr
Halden

06.06
03.08

10.09
21.09

02.08
27.08

13.06
31.07
03.08

06.06

06.08
03.08
20.09
27.06

31.08

20.07
20.07
20.07

25.09
27.07
25.09
06.07
02.09
27.07
27.07
06.07
27.06
29.06

27.06
27.07
06.07
27.07
06.07

30.06
06.07



34380 (2JA  Odvar Grgtésen, Norderhov IF
34422 (2 Lars Taaum, IL i BUL
34546 (3) Willy Sagthre, IL i BUL
35200 (1)B  Helge Tvefgtrud, SysleIL

)

35276 (4 Ragnar Jahren, IL i BUL
35278 (3) Einar Bruland, TIF Viking, Bergen
35342 (2 Odd Guttulsrud, Korsvoll IL
35350 (1) Arne Hildonen, Vadsg TF

(20)
35450 (1) Edvard Johansen, IL Vinger
35.46,0 (2)B  Torbjern Fuglesang, Norderhov |F
35.49,6 Erling Eikehaug, |F Uraadd
35502 (2 Nicolai Carlsen, Bodg & Omegns |F
35552 (5 Bjarn Magelie, IK Frogn
35590 (1) Normann Heitkgtter, Otta IL

1 runde for mye / 1 extra lap:

36.194 (1)B  Karl Engebret Lunaas, NTHI
36.31,4 (1)A  Henry Sgrensen, SK Freidig
37330 (2 A  Peder "Per” N. Wang, SK Falken

NM / National championship (Odda 27.07):

31.022 (1) Martin Stokken, Selsbakk IF

32464 (2 givind Gundhus, IF Hellas

33.076 (3 Einar Nymark, Nymark IL

33348 (4 Reidar Jordell Hansen (Jordell), IK Grane
34136 (5 Ove Larssen, Lommedalen IF

Maraton

2:39.55 (3) John Systad, TIF Viking, Bergen
2:45.02 (2 Systad
24750 (7) Systad

110 METER HEKK / HURDLES

155 (D) Eugen Haugland, Haugesund 1L
15,6 (D] Arnt Garpestad, IL Skjalg
15,7 (Hh1  Finn Aaserud, Ready
15,7 2 Aaserud
15,7 (2)h1  Godtfred Holmvang, IL Tyrving
15,7 D Haugland
15,8 (3h1  Erik A. Sader, Rennebu IL
15,9 3 Egil Arneberg, NTHI
15,9 4 Agnar Hatteland, Klepp IL
15,9 D Holmvang
15,9 (A  Holmvang

11/7)
16,2 2 William “Willy” Bruun-Olsen, Overhalla IL
16,2 (2) Simon Vagan, IF Hellas
16,4 (D] Einar A. Seder, Torshaug IF

(10)

16,4 (2A  Rolf Vik, Odo-Sudentenes IK
16,5 4 Ole Ofstad, Brandkorpsets 1L, Trondheim
16,5 (D] Asbjarn Eidnes, IK Hind
16,5 4 Leif Uggen, Stabak IF
16,6 (2)h Erling Sperle, IF Hellas
16,6 2 Olav Stokke, @verbygda IL
16,6 D Kjell Stenmarch, Fredrikstad IF
16,6 Ole Bjarne Opsahl, IL i BUL
16,7 (D] Aage Spjudvik, Sgndre Haland SK
16,7 2 Arne Thormodsader, Sandefjord TIF

(20)

19.11.19
12.12.12
22.01.17
17.01.17
05.10.13
09.04.21
12.07.17
23.11.23

29.06.23
02.03.29
20.05.20
15.12.21
17.09.21
15.10.24

21.03.22
27.10.09
18.11.15

16.01.23
03.09.11
25.09.12
29.01.18
29.05.20

14.09.12

12.07.12
06.12.24
15.11.22

07.10.17

26.04.12
24.02.23
28.05.19

21.07.22
24.03.11
06.02.17

05.09.17
25.09.13
16.07.21
05.07.17
05.09.22
15.12.16
03.02.20
21.11.16
12.06.20
04.08.21

Amot i Modum
Oslo/Fr
Oslo/Fr

Amot i Modum
Oslo/Fr
Bergen/Sk
Odo/Sp
Kirkenes

Sulitjelma
Amot i Modum
Porsgrunn
Sulitjelma
Oslo/Fr

Otta

Trondheim/St
Trondheim/St
Trondheim/St

Kosice, CZE
Antwerpen, BEL
Stockholm, SWE

Haugesund
Oslo/Bi (NM)
Odo/Bi (NM)
Odlo/Bi (NM)
Odo/Bi (NM)
Haugesund
Odlo/Bi (NM)
Odo/Bi (NM)
Odo/Bi (NM)
Sandvika
Odo/Bi

Trondheim/St
Drammen
Odlo/Bi

Odlo/Jo
Trondheim/St

Trondhein/St (NM-B)

Odlo/Bi
Odo/Bi (NM)
Trondheim/St
Sandefjord

Lillestram
Sandefjord

06.07
30.06
30.06
06.07
30.06
27.06
29.06
20.07

29.06
06.07

29.06
30.06
06.07

29.06
29.06
29.06

28.10
13.07
07.09

07.09
16.08
16.08
16.08
16.08
21.09
16.08
16.08
16.08
18.08
28.08

10.08
02.09
25.06

06.08
10.08
07.09
12.09
16.08
21.08
21.09

31.08
21.09



16,8 2 Reidar Nordgreen, SK Brann

16,9 (m) Thorolf (Sursen) Rafto, IL Norrgna
16,9 3 Sverre Bukholm, Halden IL
17,0 (D) Aage J. Hansen, Vestre Spone IF
17,0 (2 Harald Huge, Bodg & Omegns IF
17,0 2 Aage J. Woldstad, IF Skarp
17,0 (©)] Hans Knut Waage, Haugesund 1L
17,0 4% Odd Arne Gulvik, Larvik TIF
171 (m) Erling Stray Andreassen (Stray), ListalL
17,1 (m) Hakon Haugum, OverhallalL

(30)
171 Arne Haugen, Bodg & Omegns IF
17,1 (4 Anders Engan, TIF Viking, Bergen
17,1 (3) Brynjulv Talleras, SK Freidig
17,2 DJ Lars Sudmann Midttun, Fana IL
17,2 Gunnar Reiersgard, FIa 1L, Hallingdal
17,3 (m) Per Stavem, Stabak |F
17,4 (DA Samuel Haugum, Overhalla L
17,4 @ Notto S. Moseid, Lyngdal IL
17,5 (DA  Frank Steffensen, Bergens TF

Ubekreftet / Not confirmed:
16,8 Brynjulv Tallerds, SK Freidig

04.05.24
06.07.22
12.12.24
19.08.26
16.02.15
18.08.20
31.07.24
18.11.25
23.12.22
27.12.22

07.03.21
09.05.25
27.08.21
16.06.20
24.12.17
01.03.26
05.01.21
09.05.18
14.09.21

27.08.21

Haugesund

Sandvika (NM)
Sandefjord

Skotselv

Bodg

Trondheim/St (NM-B)
Haugesund
Sandefjord

Lista

Frosta

Bodg

Haugesund
Trondhein/St (NM-B)
Voss

Sandvika (NM)
Namsos

Lista
Bergen/Sk

21.09
14.09
21.09
09.08
17.08
07.09
21.09
21.09
13.07
13.07

.08
31.08
07.09
10.08

14.09
20.07
21.09
22.08

Uapprobert stevne — usikker hekkehgyde / Unsanctioned meeting — may be 91,4 cm hurdles:

16,0 D Aage Spjudvik, Sgndre Haland SK

Uapprobert stevne / Unsanctioned meeting:
17,0 (D] Viggo Thuve, Sandefjord TIF
174 2 Fredrik Helmers, Sandefjord TIF

Hellende bane / Sloping track:

15,6 () Arnt Garpestad, IL Skjalg
15,7 2 Agnar Hatteland, Klepp IL
15,8 (©)] Eugen Haugland, Haugesund 1L

Hekkehgyde / Hurdles high 91,4 cm:
16,7 (LB Arnt Kvello, Mebondens IL
175 ()C  Frank Roger Hansen, Selshakk IF

NM / National championship (Oslo, Bislett 16.08):

15,6 (D] Arnt Garpestad, IL Skjalg
15,7 2 Finn Aaserud, Ready

15,9 3 Egil Arneberg, NTHI

15,9 4 Agnar Hatteland, Klepp IL
16,8 5) Erling Sperle, IF Hellas

Godtfred Holmvang, IL Tyrving

200 METER HEKK / HURDLES
29,7 (0] Erling Stray Andreassen (Stray), ListalL

400 METER HEKK / HURDLES

55,5 (D] OleBjarne Opsahl, IL i BUL
55,6 (2) Opsahl

55,7 ) Godtfred Holmvang, IL Tyrving
55,7 (2) Opsahl

55,8 D Einar Saxhaug, IK Tjalve

56,1 2 Opsahl

56,2 2 Opsahl

56,2 3 Saxhaug

56,4 4% Trygve Syversen, Ski IL

12.06.20

01.11.18
12.04.21

06.12.24
28.05.19
12.07.12

20.03.24
07.06.24

06.12.24
15.11.22
24.02.23
28.05.19
05.09.22
07.10.17

23.12.22

21.11.16

07.10.17

21.03.20

30.07.22

Sendre Hgland

Sandefjord
Sandefjord

Sauda
Sauda
Sauda

Selbu
Selbu

Diskv. / Disg.

Kristiansand

Oslo/Bi
Oslo/Bi (NM)
Oslo/Bi (NM)
Uppsala, SWE
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Odlo/Bi (NM)
Oslo/Bi (NM)

17.08

23.09
23.09

03.08
03.08
03.08

05.07
05.07

26.06

07.07
17.08
17.08
27.09
26.09
24.07
26.09
17.08
17.08



56,8 (3)  Opsal
56,8 (DA  Opsahl

(11/4)

57,4 4 Thorolf (Sursen) Rafto, IL Norrgna
57,7 2 Hugo Arnet, SK Wing
58,4 (Dh Arnt Garpestad, IL Skjalg
58,4 5) Erik A. Sader, Rennebu IL
58,7 D Erling Stray Andreassen (Stray), ListallL
58,8 (D] Per J. Eidsheim, TIF Viking, Bergen

(10)
59,0 (9hl Rolf Andersen, Stabak IF
59,1 (D) Jens Kjemperud, IF Funkis
59,6 (49h2  Kaare Dybdahl, IF Tansbergkameratene
59,7 4 Torleif Wik, SK Freidig
60,2 2 Thor Christensen, IF Hellas
60,4 3 Ragnar Johansen, IL i BUL
60,4 ()h  Asbjgrn Eidnes, IK Hind
60,7 (3) Brynjulv Tallers, SK Freidig
60,8 ) Per Eggen, Odlo-Studentenes IK
61,1 (5)h2  Hans Gunnar Staver, IL Mode

(20)
61,3 D Bjarne Karlsen, IL Fri, Espeland
61,7 (2) Hakon Haugum, OverhallalL
61,8 () Torleiv Kronen, Larvik TIF
NM / National championship (Oslo, Bislett 17.08):
55,6 (1) Ole Bjarne Opsahl, IL i BUL
55,7 2 Godtfred Holmvang, IL Tyrving
56,2 3 Einar Saxhaug, IK Tjalve

56,4 4 Trygve Syversen, Ski IL
58,4 5) Erik A. Sader, Rennebu IL
60,1 (6) Arnt Garpestad, IL Skjalg

3000 METER HINDER / STEEPLECHASE

9.23,0 (5) Martin Stokken, Selshakk |F
9.23,6 (D) Stokken
9.24,8 (€] Stokken
9.28,8 (2) Stokken
9.334 (©)] Leif Hvorup, Ringsaker IF
9.37,2 2 Stokken
9.384 1) Stokken
9.43,4 2 Alv Kveberg, Alvdal 1L
9.44.8 2 Hvorup
9.57,2 (4 Kveberg

(10/3)
10.08,6 (3 Leif Rgymark, SK Odlo-@rn
10.182 (4 Per Gundersrud, IL Tyrving
10.35,0 (5) Erling Eikehaug, IF Uraedd

NM / National championship (Oslo, Bislett 17.08):
9.28,8 (€] Martin Stokken, Selshakk IF

9.43,4 2 Alv Kveberg, Alvdal IL

10.086 (3) Leif Rgymark, SK Oslo-@rn

10.18,2 (4 Per Gundersrud, IL Tyrving

10.350 (5 Erling Eikehaug, |F Uraadd

H@YDE / HIGH JUMP

1,96 2 Birger Leirud, Leirsund IL
1,95 D Leirud
1,94 D Leirud

1,93 (1)  Leirud

06.07.22
08.05.19
06.12.24
26.04.12
23.12.22
28.11.20

22.12.23
03.01.25
22.05.18
06.09.24
01.06.23
22.12.25
16.07.21
27.08.21
15.06.21
14.01.15

10.04.20
27.12.22
25.11.10

21.11.16
07.10.17
21.03.20
30.07.22
26.04.12
06.12.24

16.01.23

21.05.26

28.03.21

08.06.22
29.03.23
20.05.20

16.01.23
28.03.21
08.06.22
29.03.23
20.05.20

26.06.24

Goteborg, SWE
Odo/Jo

Uppsala, SWE
Trondhein/St (NM-B)
Oslo/Bi (NM)

Oslo/Bi (NM)
Trondheim/St
Bergen/Br

Odo/Bi (NM)
Drammen

Oslo/Bi (NM)
Trondhein/St (NM-B)
Drammen

Odlo/Bi

Trondhein/St (NM-B)
Trondheim/St
Trondheim/St

Odo/Bi (NM)

Nesttun
Merdker
Tansberg

Stockholm, SWE
Od o/Bi

Odo/Bi

Oslo/Bi (NM)
Os o/Bi
Ostersund, SWE
Odo/Bi

Odo/Bi (NM)
Oslo/Bi

Odlo/Bi

0so/Bi (NM)
Oslo/Bi (NM)
Oslo/Bi (NM)

Stockholm, SWE
Stockholm, SWE
Tansberg
Odlo/Bi

11.07
04.08

27.09
06.09
17.08
17.08
20.09
26.08

17.08
02.09
17.08
06.09
02.09
27.08
06.09
27.08
20.09
17.08

03.08
02.08
03.08

07.09
26.09
06.07
17.08
06.07
10.09
12.06
17.08
12.06
26.09

17.08
17.08
17.08

08.09
01.08
09.07
12.06



1,93
1,93
1,93
1,93
1,93
1,93

1,90
1,90
1,90
1,90
1,90
1,90
1,90
1,90
1,90
1,90

1,90
1,90
1,90
1,90
1,90
1,90
1,90
1,90

1,87
1,85
1,85
1,85
1,85

181
181
1,80
1,80
1,80
1,80
1,80
1,80
1,80
1,80

1,80
1,80
1,78
1,78
1,78
1,78
1,78
1,78
1,77
1,77

1,77
1,76
1,76
1,76
1,76
1,76
1,76
1,75
1,75

1)

o
)
(1B
(DA
(DA
(m)
)
)
)
€

2
o
2
o
o
o
3
o)
(A

Leirud
Erik Stai, IF Vestheim
Leirud
Bjarn Gundersen, Elverum IL
Gundersen
Leirud

(20/3)
Leirud
Stai
Stai
Kolbjern Skjestad, IL i BUL
Alexander Y ggeseth, Sandefjord TIF
Stai
Stai
Gundersen
Stai
Gundersen

(20/5)
Stai
Stai
Stai
Leirud
Gundersen
Leirud
Skjastad, Mebondens IL
Leirud

(28/5)
Bjarn Paulson, IL Skjalg
Erling Ager-Wick, IK Grane
Leif Th. Pettersen, IF Liv
Gunnar Hammersland, Fana IL
Lars Sudmann Midttun, FanaIL

(10)
Erik Lakketangen, IL Idun
Per Stavem, Stabak |F
Odd Benjaminsen, SK Ravn
David Olsen, Rjukan IL
Johannes Borge, Tyssedal TIL
Asbjarn E. Fossen, Aurskog 1L
Brand Byrkjeland, Fana IL
Erik Holger Hansen, Oslo Politis IL
Martin Ove Savik, Dale IL, Vaksdal
Aage Roed, IL Fjell-Stokken
(20)

Kére Syltevik, Nannestad IL
Y ngvar Nygérd, Narvik 1L
Kaare Tobiassen, Tgnsberg TF
HansK. Granli, IL Falken, Hgyanger
Anders Engan, TIF Viking, Bergen
Einar A. Seder, Torshaug IF
Arne Fernander, IL Tyrving
Walther Helmers, Sandefjord TIF

Henry (Andersen) Lindberg, Tyssedal TIL

Hans Bakkebg, Rennebu IL

(30)
Erling Svennevik, Lyngdal IL
lvar Ramstad, Rera IL

Hans Brogh Strem Rosenlund, IL Sverre

Viggo Jensen, Hamar IL

Hans Knut Waage, Haugesund 1L
Karleiv Rgksund, Haugesund IL

Olav Fragseth, Odlo-Studentenes IK
Thorwild Thomassen, Kristiansands | F
Magnar Holmeide, SK Wing

29.11.15

17.01.24

28.09.19
19.02.19

21.06.23
20.03.24
14.11.15
10.10.26
16.06.20

15.07.17
01.03.26
14.06.15
13.05.23
30.08.22
01.02.24
04.01.19
30.04.18
13.03.25
19.06.28

04.10.21
05.07.21
18.08.25
29.12.20
09.05.25
06.12.17
05.11.20
26.04.23
06.09.19
16.02.24

28.09.18
03.02.24
05.07.25
11.04.18
31.07.24
11.02.29
09.10.22
18.06.26
23.01.23

Oslo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Bergen/Br
Oslo/Bi (NM)
Oslo/Bi (NM)

Odo/Bi
Odlo/Bi
Odlo/Bi
Odlo/Bi

Ski

Odlo/Bi
Helsinki, FIN
Rena

Osdo/Bi
Odo/Bi

Stockholm, SWE
Odo/Jo
Ka@benhavn, DEN
Odlo/Bi
Stockholm, SWE
Odlo/Bi
Trondheim/St
Odlo/Bi

Haugesund
Aaborg, DEN
Adal

Nesttun
Nesttun

Gjerstad
Sandvika (NM)
Trondheim/St
Notodden
Skarde
Lillestrgm
Nesttun
Stockholm, SWE
Nesttun

Moy Moner, Grimstad

Nannestad
Narvik
Tansberg
Hayanger
Bergen/Sk
Sandvika (NM)
Hamar
Sandefjord
Sauda
Orkanger

Arendal
Steinkjer
Steinkjer
Hamar
Haugesund
Haugesund
Oslo/Fr
Kristiansand
Trondheim/St

07.07
07.07
23.07
28.07
17.08
17.08

06.06
06.06
12.06
15.06
15.06
26.06
30.06
20.07
23.07
23.07

01.08
04.08
11.08
28.08
08.09
11.09
20.09
26.09

09.07
17.06
27.07
27.07
27.07

10.08
13.09
05.06
21.06
06.07
27.07
27.07
01.08
02.08
03.08

17.08
31.08
02.07
03.08
04.08
13.09
21.09
21.09
11.07
02.08

29.08
09.07
09.07
02.08
07.09
21.09
13.10
02.06
05.06



1,75 (1)C  NielsH. Ulleberg, SK Freidig

(40)

1,75 (DC  Harad Jenssen, SK Freidig
1,75 (D) Sten ”Stein” Johnson, IK Tjalve
1,75 (m) Egil Arneberg, NTHI

1,75 D Oluf Bjerck, Florg TIF

1,75 Knut Aabol, IF Liv

1,75 3 Knut Nystad, IF Vestheim

1,75 (1)B  Odd Borge Giving, KFUM-kameratene

1,75 4% lvar Ramstad, Rera IL

1,75 5) Erik A. Sader, Rennebu IL

1,75 1) Olav Ulrik Sevik, DaelL, Vaksdal
(50)

1,75 (1)  Asbjern Veda, IL Norna-Salhus

1,75 (2B Olav Heimsader, Farde IL

1,75 2 Gunnar Kaardahl, Horten IF

1,75 3 Odmund Bergville Andresen, Sarpsborg IL

1,75 (4 Asbjarn Golden, Halden IL

1,75 Hakon Aslaksen, Ubergsmoen IL

Ureglementert hgydestativ / Incorrect jumping stand:

1,88 (D] Bjarn Paulson, IL Skjalg
Oppvisning / Exhibition:

1,80 Arne Nytrg, SK Falken
Ubekreftet / Not confirmed:

1,84 Yngvar Thoresen, Askim IF
1,82 Asbjarn E. Fossen, Aurskog IL

NM / National championship (Oslo, Bislett 17.08):

1,93 (2) Bjern Gundersen, Elverum IL
1,93 ) Birger Leirud, Leirsund IL
1,85 3) Erik Stai, IF Vestheim

1,80 (4 Leif Th. Pettersen, IF Liv
1,80 5) Bjarn Paulson, IL Skjalg

STAV / POLE VAULT

4,16 D Erling Kaas, IK Tjave
4,15 1) Kaas
4,15 2 Kaas
4,12 1) Kaas
411 1) Kaas
4,10 1) Kaas
4,10 (2) Kaas
4,10 %)) Kaas
4,10 2 Kaas
4,05 (2) Kaas

(10/1)
4,00 (2) Kaas
4,00 (1) Kaas
4,00 (1) Kaas
4,00 1) Kaas
4,00 1) Kaas
4,00 1) Kaas

(16/1)
3,80 (D] Wilhelm Carlsen, TIF Viking, Bergen
3,60 4 Audun Bugjerde, IK Tjalve
3,60 D Michael Salomonsen, Baskkelagets SK
3,51 (D] Ola Rarvik, Nidarvoll IL
3,50 (D] Rolf B. Kvaang, Strinda IL

3,50 (m) Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL

15.03.29

06.08.20
20.10.21
24.02.23
25.11.21
27.06.28

22.09.17
03.02.24
26.04.12
24.07.18

22.12.22
08.03.28
19.06.19
30.08.22
11.09.24
10.12.25

21.06.23

05.10.19

17.07.22
01.02.24

17.01.24
26.06.24
29.11.15
14.11.15
21.06.23

19.08.15

15.12.10
08.04.22
10.03.15
08.03.18
07.11.23
07.01.18

Trondheim/St

Trondheim/St
Karlstad, SWE
Trondheim/St
Farde
Hallingby
Odo/Jo
Oslo/Jo
Trondheim/St
Trondheim/St
Dale, Vaksdal

Bergen/Br
Sandane

Sandefjord
Sandefjord
Sandefjord

Negbg

Harstad

Oslo/Bi
Oslo/Bi
Oslo/Bi
Mamo, SWE

Sodertédlje, SWE

Karlstad, SWE
Bergen

Rydboholm, SWE

Malmé, SWE
0so/Bi (NM)

Stockholm, SWE

Odlo/Bi

Halmstad, SWE
Amsterdam, NED
Goteborg, SWE

Vikersund

K@benhavn, DEN

Odlo/Bi
Stabekk
Trondheim/St

Trondhein/St (NM-B)
Sandvika (NM)

13.06

18.06
22.06
12.07
12.07
27.07
04.08
04.08
10.08
10.08
16.08

07.09
07.09
21.09
21.09
21.09

19.07

05.07

25.09
25.06
28.08
15.07
11.06
22.06
30.06
07.08
08.08
16.08

18.06
06.07
16.07
30.07
13.09
14.09

09.07
25.06
06.08
08.08
06.09
14.09



3,40 (m) Thorolf (Sursen) Rafto, IL Norrgna

3,40 (m) Erik A. Sader, Rennebu IL

3,33 (D) Lars Wegner Hausken, Haugesund L
(10)

3,30 () Hjamar Munthe-Kaas Lund, IL Tyrving

3,30 (m) Erling Svennevik, Lyngdal 1L

3,25 () Knut Tandberg, Nordstrand |IF

3,23 (m) Leif J. Radsg, StjernalL

3,23 (1) Hakon H. Storflor, IL Dalebrand

3,23 () Rolf Trgaite, HegralL

3,20 2 Kjell O. Ulseth, SK Djerv, Trondheim

3,20 2 Gunnar Sgrlie, Sarpshorg IL

3,20 (€N} Anders Svendsby, Snarum IF

3,20 (1)  Reidar Sundsteigen, Laksevag TIL
(20)

3,20 (2)J Reidar Hernes, Tyssedal TIL

3,20 3)J Knut Helgeland, Voss 1L

3,20 (€O} Stein Rail, Tayen TIF

Ekstra forsgk / Extra jump:
4,10 D Erling Kaas, IK Tjave

Oppvisning / Exhibition:
4,05 2 Erling Kaas, IK Tjave

NM / National championship (Oslo, Bislett 17.08):

4,05 (1) Erling Kaas, IK Tjalve
3,50 2 Audun Bugjerde, IK Tjalve
3,50 3 Wilhelm Carlsen, TIF Viking, Bergen

LENGDE / LONG JUMP

7,15 (1) Bjern Langbakke, Oslo PolitisIL
7,15 (D] Trygve Stenerud, Ski IL
7,13 (D] Haakon Tranberg, Kristiansands I F
7,11 3 Tranberg
7,09 (D) Stenerud
7,09 (€] Stenerud
7,03 2 Stenerud
7,00 (©)] Knut Nordgreen, SK Brann
6,99 (DA JensJ. Smith, Oslo Palitis IL
6,99 D Stenerud

(10/5)
6,90 2 Torgeir Sieggestad, IK Grane
6,85 2 Eugen Haugland, Haugesund 1L

6,82 Alf William Haugan, Haugesund IL

6,78 (D] Reidar Nordgreen, SK Brann
6,77 2 Rune Nilsen, IL i BUL
(10)
6,76 3 Martin Folkestad, NTHI
6,74 (0] Birger Borge, Bakke IF
6,73 (€] Magnus Tveit, IL Drott
6,72 (m) Asbjarn Golden, Halden IL
6,71 2 Knut Tandberg, Nordstrand IF
6,71 D Arthur Benserud, Horten IF
6,70 3 Gunnar Skagen, SK Brann
6,70 2 Hakon Haugum, Overhalla IL
6.67 3 Trygve Syversen, Ski IL
6,66 D Thor Ramberg, |F Hellas
(20)
6,66 (m) Tom Berg, Tysseda TIL
6,64 (m) Notto S. Moseid, Lyngdal IL

6,62 (D] Ole A. Husby, Stjgrna IL

06.07.22
26.04.12
01.09.23

11.08.13
28.09.18
02.09.21
30.10.24
18.07.23
16.11.13
18.05.24
28.04.20
14.12.19
16.05.25

19.11.18
30.08.22
25.08.28

19.08.15

19.08.15

19.08.15
08.04.22
15.12.10

27.11.22
04.04.19
02.03.17

25.08.18
02.06.22

10.05.24
12.07.12
21.05.22
04.05.24
15.09.23

06.05.23
06.06.21
12.03.21
11.09.24
02.09.21
06.07.25
13.01.23
27.12.22
30.07.22
02.10.24

26.11.21
09.05.18
12.05.24

Sandvika (NM)
Sandvika (NM)
Sauda

Karlskoga, SWE
Sandvika (NM)

Trondheim/St (NM-B)

Skoglund, @rland
Hegra

Hegra
Trondheim/St
Sarpshborg

Ski

Voss

Voss
Voss
Odlo/Bi

Amsterdam, NED

Odlo/Bi

Lunner

Ski

Odo/Bi (NM)
Stockholm, SWE
Kolbotn
Helsinki, FIN
Odo/Bi (NM)
Odo/Bi (NM)
Odo/Jo

Odlo/Bi

Uppsala, SWE
Odlo/Bi
Stockholm, SWE
Bergen/Br
Odlo/Bi

Uppsala, SWE
Ski

Sauda

Odda (NM)
Kolbotn
Sandefjord
Bergen/Br
Trondheim/St
Kolbotn
Gentofte, DEN

Odda (NM)
Lyngdal
Trondheim/St

14.09
14.09
02.08

30.08
14.09
06.09
13.07
10.08
10.08
18.06
27.06
29.06
10.08

10.08
10.08
14.09

30.07

23.07

20.07
24.08
16.08
06.09
18.06
30.06
16.08
16.08
05.08
25.09

28.09
24.07
06.10
26.08
25.06

28.09
29.06
15.06
27.07
18.06
26.07
26.08
31.08
18.06
05.07

27.07
29.06
10.08



Petter A. Nordby, IF Liv
Hermann Vikan, IL Blink
Henning Kleven, IL Skjalg
Arild Rgkeberg, Elverum IL
Johnny T. Johansson, IK Frogn
Odd Eriksen, Furuset IF
Kjell Stenmarch, Fredrikstad IF
(30)
Olav J. Ulstein, IK Tjalve
Per Stavem, Stabak IF
Aage J. Hansen, Vestre Spone |F
Oskar Dale, SK Rollon
Sigmund Berg, RaralL
Peder Sandey, Molde FIL
Atle Standal, Florg TIF
Thomas Andersen, IL Skjalg
Olav Stokke, @verbygda IL
Odd Larsen, Arstad 1L
(40)
Henry Johansen, IK Grand
Finn Bjgrnsen, |F Tansbergkameratene
Hans Henrik Hartmann, |L Norodd
Aage Spjudvik, Sendre Haland SK
Thorolf Haldorsen, Bergens TF
Hugo Arnet, SK Wing
Per Eggen, Oslo-Studentenes IK

Brynjulf Oshaug, Haaren Sambandsskoles IL

Fredrik Helmers, Sandefjord TIF

Erling Mareno Zahl, SK Djerv, Tr. heim

(50)
Svein Lien, Kongsberg IF

Frank E. Ranning, |F Tegnsbergkameratene

Knut Gjertsen, Sandefjord TIF

Medvind / Wind-assisted:

Rune Nilsen, IL i BUL

Kaare Strem, IK Grane

Ole Nordhaug, KFUM-kameratene
Bertel Bjarvik, Sandefjord TIF

NM / National championship (Oslo, Bislett 16.08):

6,62 (6)
6,62 (1B
6,61 )
6,60 (1)
6,60 (3)A
6,59 (1)
6,59 (m)
6,55 (5)
6,55 (m)
6,54 (m)
6,53 (1)
6,53 (1)
6,53 )
6,52 (DA
6,51 @)
6,50 (1)
6,49 (1)
6,49 (1)
6,48 )
6,48 (2)B
6,46 (1)
6,46 (1)
6,45 (m)
6,45 (m)
6,45 (1)B
6,44 )
6,43 (1B
6,42 (A
6,42 A3)
6,41 (1)
7,02 (DA
6,72 (2A
6,44 (1c
6,42 (m)
7,13 1)
7,03 )
7,00 @)
6,97 (4)
6,89 (5)
6,62 (6)

Haakon Tranberg, Kristiansands I F
Trygve Stenerud, Ski IL

Knut Nordgreen, SK Brann

Bjarn Langbakke, Oslo Politis IL
Jens J. Smith, Oslo Politis L
Petter A. Nordby, IF Liv

TRESTEG / TRIPLE JUMP

14,55
14,44
14,40
14,23
14,18
14,16
14,13
14,11
14,08
14,05
14,03

13,98

D
©®)
)
)
)
D
©)
D
@)
)
@

@

Eugen Haugland, Haugesund 1L

Rune Nilsen, IF Tansbergkameratene

Nilsen

Nilsen

Haugland

Haugland

Kaare Strgm, IK Grane

Finn Fosen, Kopervik 1L

Haugland

Strgm

Samuel Haugum, OverhallalL
avs)

Einar A. Seder, Torshaug IF

20.11.17
20.11.30
29.06.22
20.04.23
17.05.18
24.11.22
03.02.20

17.03.21
01.03.26
19.08.26
05.04.26
20.02.22
17.10.22
06.03.23
20.11.18
15.12.16
04.07.22

13.05.24
01.09.23
01.08.30
12.06.20
20.11.16
08.05.19
15.06.21
06.08.26
12.04.21
11.10.19

24.07.20
19.02.23
21.08.24

15.09.23
18.04.15
03.02.25
09.10.15

02.03.17
04.04.19
25.08.18
27.11.22
02.06.22
20.11.17

12.07.12
15.09.23

18.04.15

17.01.16

05.01.21

06.02.17

Oslo/Bi (NM)

Oslo/Bi

Haugesund

Orsa, SWE

Oslo/Jo

Trondheim/St (NM-B)
Sandvika (NM)

Odo/Bi

Sandvika (NM)

Amot i Modum
Alesund

Meraker
Trondhein/St (NM-B)
Hayanger

Stavanger
Trondheim/St
Stavanger

Narvik
Sandefjord
Odlo/Bi
Mysen
Bergen/Br
Trondheim/St
Odda (NM)
Lillehammer
Tansberg
Trondheim/St

Kongsberg
Sandefjord
Sandefjord

Oslo/Bi
Odo/Bi
Odo/Bi
Tansberg

Odo/Bi
Stockholm, SWE
Odo/Bi (NM)
Odo/Bi
Haugesund
Haugesund
Odo/Bi
Kopervik
Odo/Bi
Odo/Bi
Trondheim/St

Odlo/Bi

16.08
14.09
31.08
06.07
05.08
06.09
13.09

24.07
13.09
06.07
06.07
02.08
06.09
02.08
09.09
21.08
06.07

03.08
26.07
14.09
17.06
07.09
29.06
27.07
26.08
13.09
13.06

15.06
21.09
26.08

06.06
06.06
06.06
29.06

07.07
07.09
15.08
26.09
07.09
31.08
07.07
05.06
26.09
26.06
10.08

26.06



13,79
13,75
13,67
13,66

13,55
13,49
13,45
13,43
13,38
13,38
13,35
13,32
13,32
13,30

13,27
13,22
13,20
13,17
13,14
13,12
13,11
13,10
13,08
13,02

2

o

(2B
4

3
)
)
D
3
@)
)
@
oy
@

(6)
@)
4
()
3
(1B

D
4
4

Peter Solemdal jr., Molde FIL
Jan Erling Hiltveit, IF @rnulf

Odd Borge Giving, KFUM-kameratene

Erling Rosenlund, IL Sverre
(10)
Jistein Stene Foldahl, IL Yrjar
Birger Borge, Bakke IF
Hans Knut Waage, Haugesund 1L
OlaRarvik, Nidarvoll IL
Einar Wibe, Rara L
Martin Folkestad, NTHI
Torjus Salverad, Harte | L
Jon Helness, Bodg & Omegns |F
Torbjarn Moren, Nordre Trysil IL
Thomas Andersen, IL Skjalg
(20)
Ivar Torgalsen, Brandbu IF
Oddmund @verés, NLHI
Bernhard A. Haugen, Mebondens IL
Knut Nordgreen, SK Brann
Gunvald Tveit, IL Dristug
Jakob Mjellem, Hyen IL
Olaf Bergh Olsen, Melbo IL
Gunnar Trangsrud, Namna IL
Odd Klette, IK Tjalve
Erling Rudolfsen, Kristiansands I F
(30)

Uapprobert stevne / Unsanctioned meeting:

Sten ”Stein” Johnson, IK Tjalve

NM / National championship (Oslo, Bislett 15.08):

1400 (1)
1440 (1)
1379 (2
1367 (3
1365  (4)
1350  (5)
1327 (6

Rune Nilsen, IF Tansbergkameratene
Peter Solemdal jr., Molde FIL
Kaare Strgm, IK Grane

Odd Borge Giving, KFUM-kameratene

Einar A. Seger, Torshaug IF
lvar Torgalsen, Brandbu IF

KULE / SHOT PUT

14,90
14,84
14,82
14,74
14,73
14,73
14,72
14,72
14,67
14,63

14,62
14,60
14,58
14,55
14,54
14,51
14,50

14,30
14,22
14,13

)
)
)
)
D

Eivind Svagen, Torshaug IF
Arthur Dybing, SK Herd
Dybing
Dybing, Haugesund IL
Svazen
Dybing
Bjarne Mglster, Voss IL
Y ngvar Thoresen, Oslo Politis IL
Svagen
Y. Thoresen

(20/4)
Dybing
Y. Thoresen
Dybing
Dybing
Bjarne Thoresen, Askim IF
Y. Thoresen
Svazen

(17/5)
Sigurd Dahle, IL i BUL
Lars Ulgenes, Odda IL
lvar Ramstad, Rera IL

09.02.18
22.01.28
22.09.17
23.09.18

17.10.25
06.06.21
31.07.24
08.03.18
20.11.26
06.05.23
16.06.23
10.10.27
25.10.26
20.11.18

26.09.20
19.03.21
12.04.27
25.08.18
10.06.21
19.09.19
29.07.16
26.02.15
06.01.26
20.02.24

20.10.21

15.09.23
09.02.18
18.04.15
22.09.17
06.02.17
26.09.20

23.12.17
10.12.14

25.03.21
17.07.22

04.03.12

10.12.05
27.01.18
03.02.24

0so/Bi (NM)

Trondhein/St (NM-B)

Odlo/Jo
Berlin, GER

Trondheim/St (NM-B)

Ski
Haugesund
Trondheim/St
Trondheim/St
Trondheim/St
Skien
Tromsg
Trysil

Sauda

Odo/Bi (NM)
Ski
Trondheim/St
Haugesund
Arendal
Hayanger

Skotterud

Trondhein/St (NM-B)

Arendal

Oslo/Fr

Bergen/Br
Alesund
Bergen/Sk
Odo/Bi
Odo/Bi
Bergen/Br
Voss
Oslo/Jo
Oslo/Jo
Porsgrunn

Alesund
Mysen
Odo/Bi (NM)
Molde
Sarpsborg
Bergen/Sk
Odo/Bi (NM)

Oslo/Bi (NM)
Skarde
Trondheim/St

15.08
07.09
04.08

.09

07.09
29.06
06.09
31.07
10.08
21.09
10.08
27.07
03.08
03.08

15.08
29.06
10.08
06.09
31.08
03.08

03.08
07.09
31.08

05.10

29.07
31.08
01.07
26.09
06.07
29.07
19.07
06.08
06.08
31.08

06.07
17.06
16.08
24.08
03.08
01.07
16.08

16.08
06.07
31.08



Normann Laskemoen, IL Drott
Rolf Saxholm, IL Tyrving
(10)
Per Stavem, Stabak |F
Olaf Bergh Olsen, Melbo IL
Hans Knut Waage, Haugesund 1L
Sten "Stein” Johnson, IK Tjalve
Jakob Mjellem, Hyen IL
David Olsen, Rjukan IL
Rolf Strandli, RenalL
Egil Eide, Larvik TIF
Trygve Sunde, Gjerstad 1L
Gunnar Hanssen, Fauske IL
(20)
Alf Kleppe, Odda IL
Torgeir Galteland, IK Grane
Gudmund Olsen, Kristiansands IF
Olav K. Skjeldal, Bulken IL
Birger Borge, Bakke IF
Leik F. Glenne, IL Skjalg
LouisKristiansen, Tjalling IF
Harry Ingemann Nipe, Grimstad TIF
Jystein Krane, SK @rnulf, Trondheim
Bjarn Christiansen, Tansberg TF
(30)
OlaHalvorseth, IL Trysilgutten
Erling Romstad, Klinga IL
Einar Bjartnes, Verdal IL
Audun Ragberg, Hamar IL
Nicolay Aasbg, Gjerstad IL
Birger Ranne, SK Ravn
Reidar Fagermo, IL St8lkameratene
Kére Syltevik, Nannestad IL
Asbjgrn Aune, Abygda IL
Edvard Liholm, KFUM-kameratene
(40)
Lothar Aronsen, Melbo IL
Magne Ubostad, Lyngdal IL
Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL
Sigfast Sivertsen, Skogn IL
Trond Kristensen, IK Tjalve
Sigurd Sallid, IL i BUL
Asgeir Dragesad, Firda Landsgymnas IL
Kére G. Konningen, Skrim IF
Harry Schong Nilsen, IL Viking, Stavanger
Rognald Tillung, Voss IL
(50)
Thor S. Hagbart Refsnes, Aalesunds IL
OlaMjellem, Hyen IL

Ubekreftet / Not confirmed:

Karl Henrik Oddum, Hurdal L

Normann Laskemoen, IL Drott

Vekt 5,4 kg / Weight 12 pds:

Arne Rhode, BUL Brooklyn/ Neabg IL

NM / National championship (Oslo, Bislett 16.08):

Arthur Dybing, SK Herd
Eivind Svaaen, Torshaug IF
Yngvar Thoresen, Oslo Politis IL

13,74 (2)
13,64 2
13,61 (2)
13,61 (2)
13,55 2
13,54 2
13,46 (1)
13,46 3
13,39 (0]
13,31 ()
13,30 ()
13,29 (2)
13,15 2
13,14 2
13,13 (2)
13,10 1)J
13,09 (2)
13,08 (2)
13,07 (2)
13,05 (1)
13,04 ()
13,01 (0]
13,01 3)
12,92 (2)
12,90 DA
12,90 (2)
12,86

12,84 (2)
12,83

12,82

12,81 (1)
12,81 (2)
12,78 2
12,78 (0]
12,77 (m)
12,76 (1B
12,76 (2)
12,73 (2)
12,73 (1)B
12,73

12,69 (2)
12,66 (2)J
12,58 (1)B
12,52 2
12,67

Ekstra stagt / Extra put:
13,93 -)
16,38 (2)
14,58 (2)
14,50 2
14,49 3)
14,30 (4)

Sigurd Dahle, IL i BUL

14.10.14
23.01.14

01.03.26
29.07.16
31.07.24
20.10.21
19.09.19
13.05.23
22.09.25
12.04.21
21.12.24
26.07.15

23.05.15
15.09.22
05.10.23
27.07.18
06.06.21
14.07.19
22.12.18
11.10.12
23.02.20
01.01.10

31.12.20
23.10.25
17.02.18
09.08.29
05.12.23
02.08.20
23.04.17
04.10.21
12.10.22
08.04.19

08.01.20
02.01.19
07.01.18
25.11.22
20.03.06
07.05.13
27.08.27
28.10.15
06.12.12
07.09.18

01.08.20

26.01.21

20.05.16

14.10.14

12.05.21

10.12.14
23.12.17
17.07.22
10.12.05

Bergen/Sk
Karlskoga, SWE

Tromsg

Narvik

Haugesund

Larvik

Hayanger

Notodden

Elverum

Larvik

Moy Moner, Grimstad
Bodg

Odda

Moy Moner, Grimstad
Lyngdal

Voss

Skotselv

Stavanger

Tansberg

Lillesand
Trondheim/St
Tansberg

Lillehammer
Overhalla (Skage)
Verda

Hamar

Trondhein/St (NM-B)
Moi Rana

Bregnngysund
Oslo/Bi

Tromsg
Kristiansand
Stockholm, SWE
Sparbu
Drammen
Lillehammer
Sandane

Stavanger
Voss

Alesund
Foarde
Brandbu

Sauda

Brooklyn, USA

12.10
30.08

22.06
03.08
30.07
24.08
03.08
07.09
07.09
20.06
02.08
17.08

02.06
02.08
19.07
09.08
09.08
21.09
06.06
17.08
31.07
03.08

28.09
15.06
02.07
03.08

06.09
16.07

12.07
21.07

27.07
23.08
06.09
17.08
28.09
26.08
07.09

24.09
09.08

06.07
12.07

15.06

03.08



14,29 (5) Bjarne Thoresen, Askim IF
12,83 (6) Per Stavem, Stabaek |F

DISKOS / DISCUS THROW

49,36 (D] lvar Ramstad, Rera L
48,58 (1) Ramstad
48,50 2 Ramstad
48,33 1) Ramstad

47,95 (2) Ramstad

47,64 2 Sten ”Stein” Johnson, IK Tjalve

47,50 D Johnson

47,34 1) Ramstad

47,34 (D] Johnson

47,19 (D] Ramstad

47,19 (D] Johnson

47,07 (D] Ramstad

(12/2)

46,78 (€N Normann Laskemoen, IL Drott

46,46 2 Johan Nordby, Torshaug IF

45,63 (D] Gunnar Hanssen, Fauske IL

45,62 2 Reidar Hagen, Vinstra IL

45,17 (2) Sigurd Sallid, IL i BUL

44,40 (3)A  Bjarne Malster, VossIL

44,22 (A  LarsUlgenes, OddalL

43,47 D Einride Hungnes, Odo-Studentenes IK
(10)

43,40 (€D} Anker Antonsen, Sarpsborg IL

43,20 (m) Rolf Strandli, RenalL

43,05 D Y ngvar Thoresen, Oslo Politis IL

42,80 4% Ernst Moberg, Torshaug |F

42,75 (D] Per Stavem, Stabak IF

42,60 2 Alexander Y ggeseth, NTHI

42,46 (6) Halfdan Westad, Kristiansund IL

41,30 (A  Rudolf Berg, IF Nordarn

41,27 (2A  Alf Kleppe, Odda IL

41,13 (@) Ivar J. Marés, TIF Viking, Bergen
(20)

41,09 2 Olaf Bergh Olsen, Melbo IL

41,05 () Rolf K. Johansen, SK Wing

40,93 (€] Asbjarn Trandem, Skotterud IL

40,93 (D] Sivert Klevan, SK Wing

40,84 3 Bjarn Langbakke, Oslo Politis IL

40,81 3 Gunnar Leiro, Odo-Studentenes IK

40,51 D Trygve Sunde, Gjerstad 1L

40,34 2 Magnus Tveit, IL Drott

40,28 3 divin Eduardsen, IK Tjalve

40,22 (m) Michael Salomonsen, Bakkel agets SK
(30)

40,18 2 OlaK. Mo, Grinder IL

40,16 (0] Einar Bjartnes, Verdal IL

40,16 4 Godtfred Holmvang, IL Tyrving

39,92 LouisKristiansen, Tjalling IF

39,87 2 Erling Marés, TIF Viking, Bergen

39,80 () Rolf Saxholm, IL Tyrving

39,71 (D] Gunnar Trangsrud, |F Tegnsbergkameratene

39,59 2 Ole Dyngeland, IL i BUL

39,52 2 Ingvar Bjgrgum, IL Sverre

39,44 (3)A  Johan Vastadsve, IL Fram, Skatval

(40)
39,33 (DA Arvid Hvasshovd, IL Bergkameratene
39,30 Lars Sunde, Gjerstad IL

39,23 (D] Kristen Setsaas, Mebondens | L

04.03.12
01.03.26

03.02.24

20.10.21

14.10.14
08.05.13
26.07.15
25.10.23
07.05.13
25.03.21
27.01.18
17.01.22

28.04.18
22.09.25
17.07.22
29.09.20
01.03.26
19.02.19
02.08.14
30.12.09
23.05.15
26.12.08

29.07.16
21.09.19
14.03.12
29.03.24
27.11.22
25.06.15
21.12.24
12.03.21
20.07.25
10.03.15

01.09.23
17.02.18
07.10.17
22.12.18
16.03.17
23.01.14
26.02.15
28.04.18
24.05.17
09.11.19

18.02.20
28.09.12
21.09.16

Trondheim/St
Steinkjer
Stockholm, SWE
Trondheim/St
Odlo/Bi

Odlo/Bi

Larvik

Odo/Bi (NM)
Goteborg, SWE
Helsinki, FIN
Odlo/Bi
Lillehammer

Bergen/Sk
Kgbenhavn, DEN
Narvik
Lillehammer
Hundorp
Bergen/Br
Bergen/Br
Trondheim/St

Sarpsborg
Rena
Tansberg
Odo/Bi
Stabekk
Trondheim/St
Odo/Bi
Oslo/Jo

Odda
Haugesund

Tromsg
Trondheim/St
Skotterud

Trondhein/St (NM-B)

Gjavik
Trondheim/St
Gjerstad
Bergen
Mysen
Odlo/Sp

Trondhein/St (NM-B)

Verda
Gjavik

Haugesund
Karlskoga, SWE
Tansberg
Odlo/Bi
Steinkjer
Trondheim/St

Kongsberg

Orkanger

31.08
26.08
06.09
21.08
11.09
28.08
24.08
17.08
14.09
01.07
09.08
28.09

12.10
10.08
31.08
28.09
08.06
28.07
28.07
21.09

27.06
13.09
09.07
25.06
06.08
21.09
23.07
06.08
02.09
31.08

26.07
05.06
03.08
06.09
25.08
21.09
10.08
04.08
17.06
29.06

06.09
02.07
25.08

31.08
30.08
28.09
15.06
09.07
08.08

15.06

02.08



39,21 2 Bjarne Pedersen, Voss IL
39,16 D Arne Engebretsen, IF Hellas
39,05 (D) Odd Stenerud, Ski IL
38,99 (D) Arne Rhode, BUL Brooklyn/Naabg IL
38,85 5) Erling Romstad, Klinga IL
38,82 (6) Bjarne Skogseth, Strinda IL
38,69 D Torgeir Galteland, IK Grane
(50)
38,42 3) Leik F. Glenne, IL Skjalg
38,37 (1)B  Olav Hammershaug, Faberg IL
38,34 ?3) Trygve Olsen, Oslo PalitisIL
38,22 Hellik E. Hgimyr, Flesberg IL
38,16 LarsKristian Halden, Viker IL
38,02 (D] Per Arnulf Bjerlo, IL Staal
38,01 AsdleLindas, Rollag IL

Ekstra kast / Extra throw:
45,58 ) Rolf Strandli, RenalL

Uapproberte stevner / Unsanctioned meetings:

43,95 D Rolf Strandli, RenalL
43,79 D Einride Hungnes, Odo-Studentenes IK
41,93 () Gunnar Leiro, Odo-Studentenes IK

NM / National championship (Oslo, Bislett 17.08):

47,34 1) Ivar Ramstad, Rera IL

45,28 (2) Sten ”Stein” Johnson, IK Tjalve
45,26 3 Johan Nordby, Torshaug IF
42,48 4 Sigurd Sollid, IL i BUL

42,11 5) Ernst Moberg, Torshaug IF
40,37 (6) Rolf Strandli, RenalL

SLEGGE / HAMMER THROW

44,80 (DA Jacob "Jack” Lillo, Torshaug IF
43,71 3) Lillo
43,56 (D) Alf Skare, Haugesund IL

4342 (1)  Lillo
4335  (2) Lillo
4300 (1) Lillo
4283 (1) Lillo

42,82 3 Olav Bye, Narvik IL

42,56 D Skare

42,19 (2A  Harad Stenerud, TIF Viking, Bergen
(10/4)

41,78 (3A  Wilhelm Carlsen, TIF Viking, Bergen

41,56 3 @rnulf Holmen, Bodg & Omegns IF

41,55 3 Sverre Sundal, |F Uraadd

40,81 2 Erling Waage, Haugesund IL

40,75 (2A  Alf Barjesson, Gamlebyens IF

40,21 (3) Ivar J. Maras, TIF Viking, Bergen

(10)

39,36 D Erik Bryntesen, Eiker SBK

39,34 D Sjur Johnsen, SK Brann

39,13 (©)] Werner Boyesen, Odds FIK

38,92 4% Kristian Fredrik Myrdahl, Oslo IL

38,59 2 Hans Knut Waage, Haugesund 1L

38,50 D Einar Nilsen, Kristiansands | F

38,24 (2)A  Thomas Haukas, SK Brann

38,11 D Hans Borch-Jenssen, Larvik TIF

38,00 (1) Egil Kjagreng, Lillehammer IF

37,79 2 Arne U. Svendsen, Bodg & Omegns IF

(20)

02.05.21
21.08.05
07.05.25
12.05.21
23.10.25
16.01.16
15.09.22

14.07.19
13.03.22
29.07.24
30.01.19
08.03.22
09.03.21
30.10.08

22.09.25

22.09.25
17.01.22
25.06.15

03.02.24
20.10.21
08.05.13
07.05.13
29.09.20
22.09.25

25.04.15

05.04.10

29.04.14

10.05.97

15.12.10
31.10.15
12.09.09
13.06.95
05.05.03
26.12.08

06.03.14
20.06.91
16.08.00
12.01.16
31.07.24
07.12.08
21.05.09
19.05.14
11.08.11
10.11.02

Voss

Amot i Modum

Oslo/Fr

Brooklyn, USA

Trondheim/St
Trondheim/St
Arendal

Haugesund
Lillehammer
Tansberg

Jorpeland

Trysil

Rena
Oslo
Oslo

Odo/Jo
Odo/Bi
Haugesund
Odo/Fr
Odo/Bi

Skien

Odo/Bi (NM)
Narvik
Bergen/Sk
Bergen/Sk

Bergen/Sk
Narvik
Oslo/Bi
Haugesund
Oslo/Jo
Bergen/Br

Amot i Modum

Haugesund
Skien
Notodden
Haugesund
Kristiansand
Bergen/Sk
Larvik
Vingrom
Bodg

21.09
20.09
18.06
03.08
10.08
10.08
01.06

31.08
03.09
09.07

24.08

02.08

27.08
10
.10

05.08
07.07
30.07
20.06
25.07
13.07
15.08
31.08
01.07
01.07

01.07
03.08
25.07
09.07
05.08
27.08

20.09
21.09
13.07
07.09
30.07
26.06
01.08
20.06
13.07
16.08



lvar Ramstad, Rara IL
Nordahl Nicolaysen, IL Fossekallen
Erik Huus, SK Brann
Johannes Stubberud, TIL National
Ole Volkmar Johansen, IL Mode
Ole Fiva, Fauske & OmegnsIL
Lars Ulgenes, Odda IL
Guldbrand Schmidt, |F Skarp
Odd Degnes, drje IL
Sigurd Hansen, Odds FIK

(30)
OlaP. Granbo, Ytre Krgdsherad IF
Alf Tiedemann Stokke, Konnerud |F
Leik F. Glenne, IL Skjalg

Uapprobert stevne / Unsanctioned meeting:

Eigil Stormoen, TIF Viking, Bergen

NM / National championship (Oslo, Bislett 15.08):

3746 (1)
3735 (1B
3716 (3)
3689 (1)
36,68 (1)
36,60 (1)
3640  (4A
36,14  (3)
36,11 (2
358 (2
3566 (1)
3539 (2
3518 (5
3584 (LB
283 (1
42057 (2
3979 (3
3965  (4)

Jacob ”Jack” Lillo, Torshaug IF
Sverre Sundal, |F Uraadd

Alf Skare, Haugesund IL

Wilhelm Carlsen, TIF Viking, Bergen

SPYD / JAVELIN THROW

69,08
67,40
67,32
67,14
66,97
66,32
66,30
65,40
65,14
64,45

64,31
63,71
62,82

62,63
60,57
59,46
58,82
58,10
57,66
57,46
56,84
56,64

56,55
56,20
56,11
56,07
55,94
55,91
55,86
55,43
55,36
55,23

55,21
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)
)
)
o
)
)
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)
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(m)
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Odd Maehlum, Hamar IL
Mashlum
Mashlum
Mashlum
Mashlum
Mashlum
Mashlum
Mahlum
Mahlum
Maehlum

(20/1)
Mahlum
Mashlum
Mashlum

(23/1)
Einar Raberg, Hamar IL
Bjarne Bryntesen, IF Hellas
Michael Salomonsen, Baskkelagets SK
Egil J. Leerum, Larvik TIF
Olav Harstad, IK Tjalve
George Stanley Thrane, Asker SK
lvar Ramstad, Rara IL
Alf G. Svartés, Dalédal IL
Jentoft M. Olsen, IL Aktiv

(10)

Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL

Amund ”Bobby” Amundsen, TIL National

Harald Myrhaug, IL Aktiv
Sigurd Dahle, IL i BUL
Egil Nordby, Kolbotn IL
Olav Lgland, Vigmostad IL
Odd Melle, Oslo IL
Hans @verland, Haybraten & Stovner IL
Svein Flaten, IL Vardaas
OlaHalvorseth, IL Trysilgutten
(20)
Helmer Leander Hansen, SK Odo-@rn

03.02.24
28.11.12
12.10.00
16.04.09
19.03.19
08.10.21
27.01.18
25.07.21
18.12.20
15.10.04

06.09.19
22.09.18
14.07.19

23.12.18

25.04.15
12.09.09
05.04.10
15.12.10

08.10.21

14.02.28
23.02.12
10.03.15
11.08.21
04.09.15
26.01.24
03.02.24
02.04.13
12.07.17

07.01.18
07.12.18
23.05.22
10.12.05
24.02.19
08.05.17
17.05.15
03.08.24
13.12.22
31.12.20

15.07.12

Meréker

Amot i Modum
Haugesund
Sarpsborg
Sandvika
Fauske
Bergen/Sk
Tromsg
Sarpsborg
Larvik

Skotselv
Amot i Modum
Haugesund

Bergen/Sk

Vikersund
Odo/Bi
Hamar
Trondheim/St
Hamar
Odlo/Bi
Odo/Bi (NM)
Ringsaker
Hamar

Hamar

Helsinki, FIN
Oslo/Bi
Oslo/Bi

Odlo/Bi (NM)
Amot i Modum
Odo/Sp
Vikersund
Odlo/Bi
Odlo/Bi (NM)
Trondheim/St
Trondheim/St

Oslo/Bi (NM)
Sarpsborg

Odlo/Bi

Kolbotn

Kristiansand

Odlo/Bi

0Odo/Bi (NM)

Moy Moner, Grimstad
Hamar

Odlo/Bi

03.08
20.07
21.09
02.08
18.08
06.07
01.07
22.06
02.08
20.06

09.08
20.09
31.08

19.09

14.09
28.08
12.08
15.06
01.08
25.06
15.08
31.08
21.09
05.06

01.07
24.07
13.06

15.08
24.08
29.06
14.09
13.06
15.08
10.08
10.08

15.08
27.06

15.06
18.06
24.08
28.08
15.08
03.08
21.09

13.06



55,18
54,87
54,81
54,77
54,74
54,74
54,68
54,58
54,49

54,44
54,37
54,10
53,85
53,50
53,20
53,12
53,10
53,08
53,00

52,91
52,91
52,86
52,45
52,43
52,35
52,25
52,04
52,04
52,04

52,04
51,98
51,88
51,70
51,52
51,33
50,99
50,93
50,84
50,77

50,58
50,55
50,47
50,37
50,23
50,22
50,21
50,15
50,13
50,10
50,10

50,04
50,02
50,00
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Sven Bull Johansen, |F Kamp
Bjarn Christiansen, Tensberg TF
Oddmund Erdal, Naustdal 1L

Birger Piotrowiak (Flatby), IL Fossekallen

Bodvar Kristvik, Volda TIL

Erling Hagen, IF Liv

Sverre Dahle, Sauda IL

Sverre Nordlid, NLHI

Torbjern Martinsen, Veme SK
(30)

Bjarne Rundfloen, Sare Trysil 1L

Arvid Kongsrud, Vikersund IF

Odd Klette, IK Tjalve

Magne Amundsen, Rena |L

Sofus Opsal, Vikeda IL

Wilfred Gylder, IF Kamp

Bertel Bjarvik, Sandefjord TIF

Steinar Lunda, Skoger IL

Erling Romstad, Klinga IL

Erling Thronaes, SK Freidig
(40)

Per Eggen, Oslo-Studentenes IK

Torgeir Galteland, IK Grane

Klaus Wethe, Bulken 1L

Rolf Arntzen, SK @rnulf, Trondheim

Alf Kleppe, Odda IL

Sverre Kalland, Skafta IL

Jon Helle, SaudaIL

Hakon W. Sannum, Gamlebyens | F

Sverre Hartveit, Ostergy 1L

Gudbrand Dglerud, Adal IL
(50)

Godtfred Holmvang, IL Tyrving

Dagfinn @stvik, Askim IF

Odd Rygg, Mebondens IL

Per Stavem, Stabak |F

Gunnar Strgm, Joa IL

Steinar @degarden, Snarum IL

Trygve Sunde, Gjerstad 1L

Odmund Bergville Andresen, Sarpsborg IL

Ole @verli, Ulleval 1L
Arnfinn Aas, Tvedestrand TIF
(60)
Arne Haglund, Ready
Magnus Tveit, IL Drott

Tor Frasaker (Frgysaker), St. Hanshaugens | F

Leif J. Rads g, StjernalL
Rolf K. Johansen, SK Wing
Martin Dglerud, Adal IL
Arvid Birkeland, Sauda lL
Gunvald Bosdal, Hgyanger |F
@yvind Westberg, Stabak IF
Knut Midttun, IK Tjalve
Per Kirkebgen, Eiker SBK
(70)
Y ngvar Thoresen, Oslo Politis IL
Audun Rgberg, Hamar IL
Reidar Olsen, OttalL

Konkurransen anullert / Competition cancelled:

64,50

()

Odd Mahlum, Hamar IL

Ubekreftet / Not confirmed:

53,62

@

Per Kirkebgen, Vestfossen | F

08.12.18
01.10.10
03.06.24
26.12.17
10.07.24
09.10.17
20.04.18
03.11.18
15.02.21

26.06.20
14.11.10
06.01.26
11.09.15
05.01.21
19.09.19
09.10.15
23.12.22
23.10.25
25.07.07

15.06.21
15.09.22
06.04.24
01.10.23
23.05.15
29.09.22
10.04.13
24.04.10
26.01.22
01.04.20

07.10.17
06.09.20
12.07.27
01.03.26
14.05.23
06.08.20
21.12.24
30.08.22
06.05.19
02.05.27

03.03.13
12.03.21
24.11.29
30.10.24
21.09.19
14.03.18
08.12.22
30.11.19
22.11.08
13.09.20
06.01.21

17.07.22
09.08.29
14.03.21

08.10.21

06.01.21

Kolbotn
Tansberg
Hayanger
Hanefoss
Alesund
Hanefoss
Sauda

Ski

Ask, Hanefoss

Trysil
Skotselv
Trondheim/St
Rena

Vikedal
Kolbotn
Tansberg
Skoger
Trondheim/St
Trondheim/St

Odda (NM)
Arendal

Voss
Trondheim/St
Odda (NM)
Voss

Sauda
Odlo/Jo

Voss

Halden

Selbu
Sandvika (NM)
Trondheim/St

Moy Moner, Grimstad
Oslo/Fr

Heybraten

Moy Moner, Grimstad

Oslo/Fr

Odda (NM)
Odlo/Bi

Skoglund, @rland
Trondheim/St

Sauda
Heyanger
Odlo/Bi
Ski
Drammen

Sandvika (NM)
Hamar
Vinstra

Odlo/Bi

Vestfossen

18.06
09.07
14.09
13.06
03.08
31.08
03.08
30.08
24.08

02.08
10.08
20.09
15.06
21.09
18.06
29.06
31.08
10.08
27.08

27.07
31.08
24.08
31.07
27.07
10.08
15.06
04.08
10.08

06.07
05.07
14.09
10.08

03.08
13.10
06.06
03.08

22.06
27.07
14.09
13.07
31.07

12.07
14.09
25.06
15.06
10.08

14.09
21.09
21.09

12.09

.07



50,97 DJ Tor Frgsaker (Froysaker), St. Hanshaugens IF  24.11.29 Osdlo/Bi

NM / National championship (Oslo, Bislett 15.08):
66,30 (D) Odd Mahlum, Hamar IL

62,63 (2 Einar Raberg, Hamar IL

57,66 (©)] George Stanley Thrane, Asker SK
56,88 4 Egil J. Leum, Larvik TIF

56,55 5) Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL

55,43 (6) Hans @verland, Haybraten & Stovner IL

5 - KAMP / PENTATHLON
3044 (D] Asbjarn Golden, Halden IL

3010 () Per Eggen, Oslo-Studentenes IK

2973 3 Thorolf (Sursen) Rafto, IL Norrgna
2966 (€N Michael Salomonsen, Bakkel agets SK
2910 4 Magnus Tveit, IL Drott

2889 (D) Golden

2879 D Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL

2861 (DA Tveit

2854 (1) Hakon Haugum, Overhalla IL

2849 5) Erling Stray Andreassen (Stray), ListalL
(10/8)
2835 2 Bjarn Langbakke, Oslo Politis IL
2791 @) Kére Skogstad, Ytre Kragdsherad |F
(10)

2762 2 Kjell Stenmarch, Fredrikstad |F
2715 3 Dagfinn Jstvik, Askim IF
2708 (3)A  Einar O. Vevle, Ostergy IL
2701 (6) Tom Berg, Tyssedal TIL

2693 (DA LouisKristiansen, Tjalling IF
2662 1) Leif J. Radsg, StjgrnalL

2642 (B  Johan Aanes, Osen IL

2642 (DB Jan Erling Hiltveit, IF Grnulf
2631 D Harald Solbu, Narvik IL

2624 (HB Odd Arne Gulvik, IF Fram, Larvik

2598 (2B Lauritz Levstad, Oslo SporveiersIL

2598 2 Erling Hagen, IF Liv

(20)

08.10.21
14.02.28
26.01.24
11.08.21
07.01.18
03.08.24

11.09.24 Odda (NM)

6,72 — 49,63 - 24,3 - 33,85-4.35,8
15.06.21 Odda (NM)

6,45-52,91 - 25,1 - 32,09 - 4.24,6
06.07.22 Odda (NM)

6,25-44,30-24,5-33,94-4.17,6
10.03.15 Odo/sp

6,21 — 59,46 — 25,8 — 40,22 - 5.05,3
12.03.21 Odda(NM)

6,32 — 50,55 - 24,4 — 37,34 - 4.56,2

Halden

6,52 - 48,45-24,5-33,82-4.44,5
07.01.18 Lillehammer

5,98 - 47,08 - 24,9 - 37,48 — 4.33,8

Bergen/Sk

6,59 — 44,45 - 24,4 - 38,15-5.01,0
27.12.22 Overhalla (Skage)

6,53 - 43,60 - 23,8 - 33,18 - 4.45,1
23.12.22 Odda (NM)

24,1 - ---------- 4.27,8

27.11.22 Lillehammer
6,75-39,48 - 24,3 - 37,05-4.54,8
26.07.22 Amot i Modum
5,82 -42,79 - 25,3 - 36,39 - 4.23,3

03.02.20 Halden

6,48 — 48,02 — 24,9 - 31,85 - 4.47,8
06.09.20 Halden

6,24 - 51,98 - 25,9 - 33,76 - 4.52,1
22.09.19 Bergen/Sk

5,87-44,13-24,6-32,21-4.31,0
26.11.21 Odda (NM)

6,66 - 24,2
22.12.18 Tensberg

5,96w — 48,14 - 25,7 - 37,24 - 4.51,6

30.10.24 Stadsbygd
5,92 - 46,84 — 26,5 - 30,38 - 4.19,7
27.12.23 Trysil

22.01.28 Odo/Fr
6,21-41,36-25,1-31,15-4.34,4
03.12.20 Tromsg
5,88 —44,72 - 25,2 - 28,45 - 4.24,1
18.11.25 Tansberg

6,22w — 38,50 - 24,7 - 34,19 - 4.46,6

09.12.15 Osdlo/Fr

09.10.17 Amoti Modum
571-47,85-25,4-32,88-4.42,2

14.09

27.07

27.07

27.07

29.06

27.07

06.07

28.09

27.06

29.06

27.07

28.09

06.07

06.07

06.07

27.06

27.07

29.06

29.06

29.06

30.06

29.06

29.06

30.06

06.07



2597

2565

2560

2554

2553

2548

2546

2540

2539

2530

2524

2521

2512

2507

2500

@

1)
(DA
DA
(1)
(€)
(3B

@)
(4B
A
(1)
(1)J
(€
©)

Samuel Haugum, OverhallalL 05.01.21 Overhalla (Skage)

6,20 — 42,02 - 25,2 — 32,81 - 4.46,6
Ragnar Engebretsen, IL Heming 06.07.20 Odo/sp

Trygve Sunde, Gjerstad IL 21.12.24 Moy Moner, Grimstad

5,53 - 49,00 - 26,9 - 39,66 — 5.05,5

Erling Frimann Aamodt, |F Torodd 21.11.19 Odo/Fr

5,80-49,24 - 25,8 -31,21 - 4.44,5
Hans Adolfsen, Mo IL 09.10.15 Mosigen

6,24 - -241- -4.59,7
Erik A. Sader, Rennebu IL 26.04.12 Rennebu

5,75-40,71-24,5- 33,17 - 4.46,0
Erling Svennevik, Lyngdal 1L 28.09.18 Odda (NM)

6,07 — 44,83 - 26,0 — 33,38 — 4.49,3
Sverre Salvesen, Ready 16.05.22 Odo/Fr

(30)

Morten Fenstad, Stadsbygd IL 01.03.19 Stadsbygd

6,06 — 35,84 - 25,0- 32,55-4.37,4
Jon Sletteberg, IK Frogn 12.11.16 Odo/Fr
Bertel Bjarvik, Sandefjord TIF 09.10.15 Tansberg

6,42w — 53,12 — 25,3 — 29,24 - 5.28,0

Egil Nordby, Kolbotn IL 24.02.19 Enebakk

5,95-53,61 - 25,1 - 26,04 — 4.56,9
Johannes ”Boa” @stmo, Oppegard IL 01.05.29 Enebakk

5,92 - 43,86 - 24,9 - 25,98 — 4.33,9
Sofus Opsal, Vikeda IL 05.01.21 Vikedd
Martin Rgnning, IF Liv 02.03.23 Amot i Modum

5,79-37,95-255-29,33-4.231

NM / National championship (Odda 27.07):

3044
3010
2973
2919
2849
2701

D
()
3
4
®)
(6)

Asbjgrn Golden, Halden IL 11.09.24
Per Eggen, Oslo-Studentenes IK 15.06.21
Thorolf (Sursen) Rafto, IL Norrgna 06.07.22
Magnus Tveit, IL Drott 12.03.21
Erling Stray Andreassen (Stray), ListalL 23.12.22
Tom Berg, Tysseda TIL 26.11.21

10-KAMP / DECATHLON

6167

6094

6078

5984

5880

5859

5848

5841

5676

5618

)
¢
©)
(6)
4
®)
)
(6)
)
@

Thorolf (Sursen) Rafto, IL Norrgna 06.07.22 Sandvika (NM)
11,4-6,01-10,88-1,55-52,0/ 16,9 — 34,15 - 3,40 - 47,92 - 4.24,8
Per Stavem, Stabak IF 01.03.26 Sandvika (NM)

11,6-6,55-13,31-1,81-59,5/17,3-38,37-2,90-51,70-5.12,2
Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL 07.01.18 Sandvika (NM)

11,6 -6,24-11,93-1,60-54,1/19,7 — 35,60 — 3,50 — 54,98 - 4.36,4
Erdal-Aase Stockholm, SWE

11,7-6,25-12,77-1,60-54,1/ 20,3 — 35,85 - 3,30 — 54,00 - 4.38,8
Erik A. Sader, Rennebu IL 26.04.12 Sandvika (NM)

/16,1 3,40 4.38,0
Einar A. Seder, Torshaug IF 06.02.17 Sandvika (NM)
6,27 -12,04- 1,78 /16,6 — 34,35 - -------m-m--- 4.39,6
Erling Stray Andreassen (Stray), ListalL 23.12.22 Lista

11,2-597-1154-1,67-51,6/17,1- 33,74 — 2,62 — 38,55 - 4.36,2
Kjell Stenmarch, Fredrikstad IF 03.02.20 Sandvika (NM)
11,7-6,59-9,88-1,71-54,9/ 16,8 - 32,64 — 3,10 - 46,19 — 4.46,2

Rafto Haugesund
11,7-6,12-10,81- 1,56 - 54,1/ 17,7 - 31,97 - 3,33 - 42,65 4.35,6
Notto S. Moseid, Lyngdal IL 09.05.18 Lista

11,3- 6,57~ 11,84~ 1,67 - 51,7/ 18,2 - 31,85 - 2,62 — 34,88 - 4.58,7
(10/8)

29.06

29.06

07.06

30.06

29.06

29.06

27.07

30.06

29.06

30.06

29.06

22.06

22.06

05.10

06.07

13-14.09

13-14.09

13-14.09

06-07.09

13-14.09

13-14.09

12-13.07

13-14.09

12-13.07

12-13.07



5614 (D] Leif J. Radsg, Stjerna lL 30.10.24 skoglund, @rland 12-13.07
125-594-11,57-1,63-56,1/19,2 - 32,25 - 3,23- 50,37 - 4.21,5

5568 (D) Hakon Haugum, OverhallaIL 27.12.22 Frosta 12-13.07

11,8-6,41-10,93-1,61-55,6/17,1— 33,24 -2,86—41,15-4.42,2
(10)

5511 @) Yngvar Thoresen, Oslo Politis L 17.07.22 Sandvika (NM) 13-14.09
6,27 — 13,93 - / - 40,77 - - 50,04 ----------

5460 (D] LouisKristiansen, Tjalling IF 22.12.18 Larvik 12-13.07
12,1-5,93-12,95-1,60-58,7 /18,4 - 35,62 — 3,00 — 46,88 - 4.53,6

5451 1) Rolf Strandli, Rena IL 22.09.25 Rena 12-13.09
12,3-5,82-12,90-1,74-58,0/ 19,9 - 43,20 - 3,01 — 44,26 - 5.28,0

5328 2 Odd Arne Gulvik, IF Fram, Larvik 18.11.25 Larvik 12-13.07
11,8-5,87-10,73-1,69-56,4/ 17,7 - 35,23 - 2,30 39,70 — 4.33,6

5311 9)= Kére Syltevik, Nannestad IL 04.10.21 Sandvika (NM) 13-14.09
12,3-592-11,70-1,78-57,5/17,7- 32,75 - 3,10 - 34,01 - 5.01,0

5311 9)= Frank Steffensen, Gamlebyens IF 14.09.21 Sandvika (NM) 13-14.09

5211 (1) Erling Svennevik, Lyngdal IL 28.09.18 Sandvika (NM) 13-14.09
1,74 - / 3,30 - —---mmmmmmeeee-

5208 () Thomas Andersen, IL Skjalg 20.11.18 Haugesund 12-13.07
11,9-6,48-11,12—- 1,56 - 56,3/ 18,2 — 35,55 - 2,45 - 41,21 - 4.59,5

5141 D Egil Nordby, Kolbotn IL 24.02.19 Kolbotn 06-07.09

5127 D OlaRarvik, Nidarvoll 1L 08.03.18 Trondheim/St 12-13.07
11,8-6,16-11,37-1,61-60,2/ 19,8 — 34,40 — 3,16 — 36,36 — 4.54,4

(20)

5108 2 Morten Fenstad, Stadsbygd 1L 01.03.19 Skoglund, @rland 12-13.07

5074 3 Hans Knut Waage, Haugesund 1L 31.07.24 Haugesund 12-13.07
12,4-6,13-13,25-1,71-60,0/ 17,8 - 37,04 — 0,00 — 43,88 — 4.57,2

5045 3 Helge A. Dahl, IL Yrjar 08.09.18 Skoglund, @rland 12-13.07
4.19,7

5037 2 Jakob Mjellem, Hyen IL 19.09.19 Fgrde 12-13.07

Stav brakk etter 2,62 og ble arrangert i Lyngdal 19.07 / The pole broked and the competion was
completed 6 days later

5766 () Notto S. Moseid, Lyngdal IL 09.05.18 Lista 12-13.07
11,3-6,57-11,84-1,67-51,7/18,2- 31,85 - 3,05 - 34,88 — 4.58,7
5287 3 Erling Svennevik, Lyngdal IL 28.09.18 Lista 12-13.07

12,0-5,88-11,41-1,57-551/19,5- 34,60 - 3,05- 44,70 - 4.54,4

NM / National championship (Sandvika 13-14.09):

6167 (D] Thorolf (Sursen) Rafto, IL Norrgna 06.07.22
6094 (2) Per Stavem, Stabak |F 01.03.26
6078 ©)] Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL 07.01.18
5880 (4 Erik A. Sader, Rennebu IL 26.04.12
5859 5) Einar A. Seder, Torshaug IF 06.02.17
5841 (6) Kjell Stenmarch, Fredrikstad IF 03.02.20

H@YDE U.T./ STANDING HIGH JUMP

1,60 D Arnt Garpestad, IL Skjalg 06.12.24 Sarpshorg 24.03
1,58 D Egil K. Fredriksen, Sarpsborg IL 29.10.22 Stavanger (NM) 16.03
1,58 () Garpestad Stavanger (NM) 16.03
1,58 2 Garpestad Oslo 23.03
1,57 (DA Hardd Hansen, IL Skjalg 04.05.11 Bugy 28.02
1,56 3 Hansen Stavanger (NM) 16.03
1,56 (5) Hansen Oslo 23.03
(7/3)

1,55 (DA Martin Ove Sevik, Dale IL, Vaksda 13.03.25 Ddle, Vaksdal 29.03
1,54 Trygve Wang Tannesen, IK Tjalve 06.12.24

1,53 Bjarn Paulson, IL Skjalg 21.06.23 Stavanger 16.12



151
1,50
1,50
1,50

1,50
1,50
1,48
1,47
1,47
1,47
1,47
1,47
147
1,47

1,47
1,47
1,47
1,47
1,46
1,46
1,45
1,45
1,45
1,44

1,44
1,44
1,44
1,44
1,44
1,44
1,44
1,44
1,44
1,44

1,44
1,44
1,44
1,44
1,44
1,44
1,44
1,44
1,44
1,43

1,43
1,43
1,43
1,43
1,43
1,43
1,43
1,42
1,42
1,42

141
141
141
141

(DA
(HB
(LB
2

(DA

(1B

©)

4)
(2B
(1B
(2B
©)

@

®

(LB
(2A
(3B

Birger Borge, Bakke IF
Per Johansen (Vivart), Tayen TIF

Eivind (Johannessen) Bauger, Sarpsborg IL

Rolf Vik, Oslo-Sudentenes IK
(10)
Harry Ingebretsen, IL Idun
Anker Antonsen, Sarpsborg IL
Olav Ulrik Savik, DalelL, Vaksdal
Karl Sverdrup Schong Nilsen, IL Skjalg
Harald A. Odland, IL Norrgna
Erling Stray Andreassen (Stray), NTHI
Jan Magnus Ormasen, NTHI
Olav Hegeid, IK Tjalve
Nicolay Aasbg, Gjerstad IL
OleP. Moeg, Kristiansands IF
(20)
Jan Winther Larsen, Bergens TF
Anfinn Bakke, Haugen IL
Kjell Johansen, Tayen TIF
Paul Lilleengen, Oslo-Studentenes 1K
Hans Fredrik Heier, Rakkestad | F
Odvar Kanestrgm, Askim IF
Arvid Lund, Heggedal IL
Clarence Goa, IL Skjalg
John Olsen, TIL National
Arthur Hagen, IL Brodd, Stavanger
(30)
Helge Christensen, TIF Viking, Bergen
Olav Odland, IL Norrgna
Hugo Larsen, Bergens TF
Egil Arneberg, NTHI
Henrik Pierre Christoffersen, IF Skarp
Willy Osvald Skar, Eiker SBK
Per A. Grande, |IF Hellas
Sverre Ravndal, IL Skjalg
Gunnar Skagen, SK Brann
Hans Adolfsen, Mo IL
(40)
Thomas Andersen, IL Skjalg
Trygve Stenerud, Ski IL
Arnfinn Follevdg, Askvoll IL
Birger Leirud, Leirsund IL
Bjarn Gundersen, Elverum IL
Harry Haakonsen, IK Tjalve

Odmund Bergville Andresen, Sarpsborg IL

Rolf Thorbjgrn Aarum, Sarpsborg IL
Sverre Nordlid, NLHI
Johan Urke, NTHI
(50)
Harald Asbjern Enge, NTHI
Borgar Aasbg, Gjerstad IL
Bjarne Lie, Holum IL
Bjarn Breland, Torridal 1L
Alf Kleppe, Odda IL
Hallvard Almankas, IL Skarphedin
Ole H. Holta, IF Snagg
Ingvald Dahle, Sandnes IL
Magne Lillestg, Froland IL
Trygve Gjerberg, Dstbygda IL
(60)
Johan Sudmann Viken, Bergens TF
Ole Knudsen, Eiker SBK
Ole Ofstad, BrannkorpsetsIL, Trondheim
Andreas Frog, Marienberg SK

06.06.21
12.07.24
08.10.19
05.09.17

26.03.24
28.04.18
24.07.18
24.03.17
12.07.20
23.12.22
10.11.23
11.10.19
05.12.23
27.06.18

13.07.28
20.08.25

03.10.19
10.03.26
29.03.26
22.12.23
15.07.16
26.07.27
07.11.21

20.03.29
10.03.19
29.07.24
24.02.23
11.12.20
18.07.19
13.01.17
03.12.26
13.01.23
09.10.15

20.11.18
04.04.19
29.01.10
26.06.24
17.01.24
06.11.18
30.08.22
30.08.24
03.11.18
03.07.25

15.03.27
08.10.26
10.02.18
02.10.26
23.05.15
01.06.11
11.08.24
21.08.28
18.02.24
31.03.23

28.08.15
29.07.13
25.09.13
23.08.22

Skotselv
Oslo
Odlo
Odlo

Sendeled

Bergen

Stavanger

Bergen

Heimdal

Heimdal

Oslo

Stavanger (NM-B)
Kristiansand

Dale, Vaksdal

Halden

Stavanger

Bergen

Bergen

Bergen

Heimdal

Tromsg
Hokksund
Hokksund
Stavanger (NM-B)
Bergen

Mo i Rana

Bryne
As

Trondheim

Trondheim
Tvedestrand
Kristiansand
Kristiansand
Odda

Stavanger

Bergen

Skotselv
Heimdal
Heimdal

02.03
09.02
22.02
22.02

04.05

20.02
03.02
26.02
02.03
02.03
08.03
15.03
26.03

29.03

09.03

03.02

09.02
20.02
20.02
02.03
06.03
09.03
09.03
15.03
19.03
23.03

23.03
23.03

25.02

25.02
09.03
19.03
19.03
30.03

19.02

09.02
02.03
02.03
02.03



1,41
1,41
1,41
1,41
1,41
1,41

1,41
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40

1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40

1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40
1,40

ac

(LB
(3B
(4B
(4)B=
(4)B=
(4)B=
2
(4B
(5)B=

(7B
(4B
D
@

(3)B=

Erling M. Hamarstrgm, IL Eikinn
Arthur Benserud, Horten |F
Odd Skrivervik, Firda Landsgymnas IL
Per Haller Nielsen (Halldal), Oslo IL
Rolf Aasen, SK Herd
@rnulf Follevag, Askvoll 1L
(70)
AageH. Larsen, SK Vidar
Per-Peder Tjelta, IL Brodd, Stavanger
Henning Kleven, IL Skjalg
Kristian W. Modin, Ski IL
Birger Egil Larsen, Bergens TF
Bjern Helland, Bergens TF
Gunnar Rerbakken, Dale IL, Vaksda
Kjeld Bage, IL Norrgna
Alv Sunde, IL Norna-Salhus
Henrik Berdlid, TIF Viking, Bergen
(80)
Thorolf Haldorsen, Bergens TF
Aage Roed, IL Fjell-Stokken
Torstein O. Eidal, @vre Sigdal 1L
Sven O. Sylling, Bakke IF
Reidar Ingvaldsen, Befalskolens IL, Kr.sand
John Grinde (Sjursen) Rafto, SK Brann
Olav Havskolt, IF Snagg
Asbjarn Ruud, Sarpsborg IL
Audun Bugjerde, IK Tjalve
Audun Rgberg, Hamar IL
(90)
Erik Stai, IF Vestheim
Hakon Haugum, OverhallaIL
Jan Weiner Krohn Holm, IF Vestheim
John Ovesen, IF @rnulf
Nils Fredrik Bakken, St. Hanshaugens IF
Odd Borge Giving, KFUM-kameratene
Ragnar Sinsen Sgrensen, Gamlebyens |F
Reidar Bekken, Dalen IL, Romerike
Reidar Olsen, TIL Nationa
Torgeir Seggestad, Oso-Studentenes IK
(100)

Ekstra hopp / Extra jump:

Bjarne Arvid Fosse, IL Alvidra

Uapprobert stevne / Unsanctioned meeting:

Martin Ove Sevik, Dale IL, Vaksdal

NM / National championship (Stavanger 16.03):

1,42 6
1,55 1)
1,58 1)
1,58 )
1,56 @)
1,53 (4)

Egil K. Fredriksen, Sarpsborg IL
Arnt Garpestad, IL Skjalg

Harald Hansen, IL Skjalg

Martin Ove Spvik, DaelL, Vaksdal

LENGDE U.T./ STANDING LONG JUMP

342
341
3,33
3,33
3,32
331
3,30

(DA
)
(DA
)
@

4

Trygve Wang Tannesen, IK Tjalve
Tannesen

Martin Ove Spvik, DalelL, Vaksda
Tannesen

Nicolay Aasbg, Gjerstad IL

Per Johansen (Vivart), Tayen TIF
Aasbg

04.04.26
06.07.25
01.11.25
27.02.22
09.11.24
27.01.17

22.03.17
21.06.25
29.06.22
02.10.21
28.08.20
06.10.25
19.11.22
31.01.17
06.03.20
16.09.19

20.11.16
19.06.28
02.03.25
13.04.28
07.11.27
26.02.23
27.02.16
11.01.24
08.04.22
09.08.29

29.11.15
27.12.22
12.01.18
28.01.19
16.10.29
22.09.17
11.08.15
06.01.23
25.08.17
10.05.24

27.01.25

13.03.25

29.10.22
06.12.24
04.05.11
13.03.25

06.12.24

13.03.25

05.12.23
12.07.24

Skotselv

Stavanger
Stavanger
Oslo
Bergen
Bergen
Bergen
Bergen
Bergen
Bergen

Bergen
Tvedestrand
Sigdal
Sigdal
Kristiansand
Bergen
Skien

Alversund

Dale, Vaksdal

Oslo

Oslo

Bergen
Stavanger (NM)
Sarpshorg

Oslo

02.03

03.02
03.02
09.02
20.02
20.02
20.02
26.02
05.03
05.03

05.03
09.03
09.03
09.03
11.03
19.03
22.03

25.01

24.01

09.02
23.03
20.02
16.03
24.03

23.03



3,30

3,27
3,26
3,24
3,23
3,22
3,22

321
3,20
3,20
3,19
3,18
3,17
3,17
3,16
3,16
3,16

3,14
3,14
3,13
3,13
3,12
3,12
311
311
311
3,10

3,10
3,10
3,10
3,10
3,10
3,10
3,10
3,10
3,09
3,09

3,09
3,09
3,09
3,09
3,09
3,08
3,08
3,08
3,08
3,07

3,07
3,07
3,07
3,06
3,06
3,06
3,06
3,06
3,05
3,05

@

(3A
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D
®)

(2
(DA

(LB

@
@

@

©)

(1)
(1)J
(2B

(@)
(DA

(1)
2
(2=
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(DA
(3

(4)
(1)B

(DA
(LB

©)

(1)B
(4)

(DA
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(1)
1B

(3)J
)

Aashg
(8/4)
Egil K. Fredriksen, Sarpsborg IL
Arnt Garpestad, IL Skjalg
Harry Ingebretsen, IL Idun
Karl Sverdrup Schong Nilsen, IL Skjalg

Eivind (Johannessen) Bauger, Sarpsborg IL

Kjell Johansen, Tayen TIF
(10)
Olav Ulrik Sevik, DalelL, Vaksdal
Harald Hansen, IL Skjalg
Anfinn Bakke, Haugen IL
Jan Winther Larsen, Bergens TF
Einar Eriksen, IF Snggg
Helge Christensen, TIF Viking, Bergen
Birger Borge, Bakke IF
Trygve Stenerud, Ski IL
Borgar Aasbg, Gjerstad IL
Alf Bjerlin Hansen, IL Bygdegutten
(20)
Hugo Larsen, Bergens TF
Ernst Pilgaard, IK Tjalve
Erling Stray Andreassen (Stray), NTHI
Gunnar Rerbakken, Dale IL, Vaksdal
Knut Jul Jensen, Tvedestrand TIF
Emil Bagra, Al IL
Olaf Dalen, Rykene IL
Kére Kristiansen, Namsos | L
Aage H. Larsen, SK Vidar
Johan Urke, NTHI
(30)
Willy Osvald Skar, Eiker SBK
Edvin Standal, Dale IL, Vaksdal
Nils Edvin Nakken, SK Herd
Bjarn Gundersen, Kragerg IF
Hans H. Harbo Colbjarnsen, Opsjegn IL
Eigil Aasbg, Gjerstad IL
Hagbard S. Heien, IL Brodd
Rolf Vik, Odo-Sudentenes IK
Clarence Goa, IL Skjalg
Lelv Tveikra, NTHI
(40)
Anker Antonsen, Sarpsborg IL
Ole H. Holta, IF Snagg
Odd Stenerud, Ski IL
John Olsen, TIL National
Torgeir §eggestad, Oslo-Studentenes 1K
Aage J. Hansen, Vestre Spone IF
Arvid Lund, Heggedal IL
Audun Rgberg, Hamar IL
Trygve Gjerberg, Dstbygda IL
Thorleif Moe, Kristiansands | F
(50)
Johan Sudmann Viken, Bergens TF
Arne Faagyvik, Ferde IL
Eugen Haugland, Haugesund IL
Per A. Grande, IF Hellas
Anton Stryken, Bakke IF
Gerhard Tjelta, IL Brodd, Stavanger
John Gerhardt Lenes, Horten |F
Jistein Walter Pettersen, SK Rollon
Leif Nilsen, Odda IL
Hardy Asbjgrn @stmoe, Oslo TF
(60)

29.10.22
06.12.24
26.03.24
24.03.17
08.10.19

24.07.18
04.05.11
20.08.25
13.07.28
17.07.15
20.03.29
06.06.21
04.04.19
08.10.26
16.10.16

29.07.24
22.09.16
23.12.22
19.11.22
24.12.26
05.09.20
28.09.12
03.05.21
22.03.17
03.07.25

18.07.19
29.12.21
17.06.13
02.08.28
12.08.28
27.03.30
26.03.17
05.09.17
15.07.16
12.03.19

28.04.18
11.08.24
07.05.25
26.07.27
10.05.24
19.08.26
22.12.23
09.08.29
31.03.23
24.07.24

28.08.15
06.07.26
12.07.12
13.01.17
20.09.22
15.05.21
26.01.10
25.08.12
22.07.27
30.06.24

Amli

Oslo

Stavanger (NM)
Sendeled
Stavanger (NM)

Odda
Stavanger

Bergen
Skien
Bergen
Hanefoss
Ski
Sondeled

Stavanger (NM-B)

Trondheim
Odda
Tvedestrand
Torpo
Tvedestrand

Trondheim

Hanefoss
Odda
Alesund
Sondeled
Sendeled
Sandeled

Bergen
Heimdal
Stavanger (NM)

Skien
As

Hanefoss

Kristiansand
Bergen
Hokksund

Hanefoss
Bryne

Odda
Oslo

.03

22.02
16.03
04.05
16.03

30.03
03.02

20.02
22.03
20.02
16.03
15.03
19.04

15.03
25.02
30.03
09.03

09.03
16.02

25.02

16.03
30.03

19.04

19.04
19.04

20.02
02.03
16.03

22.03
23.03

16.03

15.03

19.03

09.03
16.03
23.03

30.03



3,05
3,05
3,04
3,04
3,04
3,04
3,04
3,04
3,04
3,03

3,03
3,03
3,03
3,03
3,03
3,03
3,03
3,03
3,03
3,02

3,02
3,02
3,02
3,02
3,01
3,01
3,01
3,01
3,01
3,01

3,01
3,01
3,01
3,01
3,01
3,01
3,00
3,00
3,00
3,00

3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00
3,00

3,00

(He
(DB
(B
(HB
@

(5B

B

@

(1)B
(4)

(2A
(2B
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@

A

(e
(3B
(2A
(DA

B

1B
(1)

Lars J. Helvik, Kongsvinger IL
Nils Fredrik Bagkken, St. Hanshaugens IF
Halvdan Flenstad, IL Bondegutten, Skjetlein
Steinar Leinum, SK Steinar
Bjarne Lie, Holum IL
Nils J. Grgnningsader, Norddal 1L
Notto S. Moseid, Lyngdal IL
Harry Haakonsen, IK Tjalve
Odmund Bergville Andresen, Sarpsborg IL
Nils Christian Matland, Bulken IL
(70)
Olaf Hovatn, Froland IL
Kristian W. Modin, Ski IL
Bjarn Breland, Torridal IL
Asbjarn Karbg, NLHI
Haavard S. Halvorsen (Norheim), Kragerg | F
Hans Fredrik Heier, Rakkestad |F
John Sgrensen, IK Grane
Kjell Magnus Greannern, Rakkestad |F
Magnus Hovde, Mandalen IL
Andreas Eldnes, LagerskolensIL, Tromsg
(80)
Olav Hageid, IK Tjalve
Sverre Ravndal, IL Skjalg
Arnfinn Follevég, Askvoll IL
Nils Kristoffer Viik, SK Rollon
Arne Thorsen, Laksevég TIL
Karsten Solli, AK-28, Kristiansand
Lorang Voreland, IL Krav, Kristiansand
Hans Herman A. Leken, Kristiansands | F
Otto Berg, Oslo Politis IL
Norvald Revheim, Aalesunds L
(90)
Arne Hedenstad, KFUM -kameratene
Birger Leirud, Leirsund IL
Karl-Johan Aaltvedt, Odds FIK
Magne Lillestg, Froland IL
Ole Nordhaug, KFUM-kameratene
Ole S. Christensen, Oslo-Studentenes IK
Arthur Hagen, IL Brodd, Stavanger
Eqgil Arneberg, NTHI
Samuel Haugum, OverhallalL
Olaf Tellefsen, Bergens TF
(100)
Jan Heyerdahl-Larsen, Bergens TF
Olav Havskolt, IF Snggg
Odd Beck, Mo IL
Hallvard J. Gjertz, Aalesunds IL
Arnfinn Aas, Tvedestrand TIF
Einar Gulbrandsen, SK Vidar
Jon Hallvard Aaby, Nedre Sigdal FIK
Oddmund Stokker, @stbygda IL
Ole Johan Holm, Marienberg SK
Per Haller Nielsen (Halldal), Oslo IL
(1120)
Tor Frgsaker (Froysaker), St. Hanshaugens |F

Ubekreftet / Not confirmed:

3,16
3,13
3,02

Johan Urke, NTHI
Odd Arne Gulvik, IF Fram, Larvik
Jon Hallvard Aaby, Nedre Sigdal FIK

NM / National championship (Stavanger 16.03):

3,33

@

Trygve Wang Tannesen, IK Tjalve

28.10.25
16.10.29
06.07.22
24.06.23
10.02.18
19.10.20
09.05.18
06.11.18
30.08.22
05.10.18

01.03.25
02.10.21
02.10.26
12.01.22
02.08.28
10.03.26
28.01.22
05.09.24
27.11.17
30.08.19

11.10.19
03.12.26
29.01.10
25.06.21
04.11.25
14.11.15

26
29.12.15
24.08.06
16.08.11

07.05.21
26.06.24
10.02.23
18.02.24
03.02.25
11.09.22
07.11.21
24.02.23
05.01.21
15.05.17

01.06.24
27.02.16
15.12.19
27.07.28
02.05.27
14.11.13
14.09.28
06.03.24
23.12.27
27.02.22

24.11.29

03.07.25
18.11.25
14.09.28

06.12.24

Leinstrand
Leinstrand
Kristiansand
Alesund
Lyngdal

Bergen

Tvedestrand
Ski
Kristiansand
As
Sendeled

Tromsg

Oslo
Stavanger (NM-B)

Bergen
Kristiansand
Kristiansand
Kristiansand
Odlo
Alesund

Bugy
Heimdal
Namsos
Bergen

Bergen
Skien

Mo i Rana
Alesund

22.02
22.02
19.03

18.04

20.02

09.03
11.03
19.03
23.03
19.04

06.03

08.03
15.03

26.02
19.03
19.03
26.03
27.03

28.02
02.03
02.03
05.03

19.03
22.03
23.03



3,26
3,26
3,24
3,23

2
©)
4
®)

Arnt Garpestad, IL Skjalg

Martin Ove Sevik, Dale IL, Vaksdal
Per Johansen (Vivart), Tayen TIF

Karl Sverdrup Schong Nilsen, IL Skjalg

TRESTEG U.T./ STANDING TRIPLE JUMP

9,20
9,05
9,00
8,89
8,80
8,80

o

(ne
(DA
(2B
(2A
A

Harry Ingebretsen, IL Idun

Thorbjgrn Martinsen, Kristiansands IF
Bjarne Lie, Holum IL

Karsten Solli, AK-28, Kristiansand

Thorleif Moe, Kristiansands | F

Hans Malvin Syvertsen, PolitietsIL, Kr. sand

06.12.24
13.03.25
12.07.24
24.03.17

26.03.24
12.08.23
10.02.18
14.11.15
24.07.24
29.12.18

Sendeled

Kristiansand
Kristiansand
Kristiansand
Kristiansand
Kristiansand

04.05
19.03
19.03
19.03
19.03
19.03



