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60m (M45-49)
7.78 (1) Freddy Hørven, Asker SK (53) Stange 25.03.2001
7.87 (2) Aage Leraand, Strindheim IL (54) Stange 25.03.2001
8.36 (3) Kjell Normann Karstensen, FIK BFG Fana (56) Stange 25.03.2001
8.86 (4) Atle Hanebrekke, Florø T&IF (54) Stange 25.03.2001

Manuelle tider / Handtiming:
8.3 (1) Øystein Stølen, Midsund IL (56) Bryn 10/11.03.2001

200m (M45-49)
24.52 (1) Freddy Hørven, Asker SK (53) Stange 24.03.2001
25.40 (2) Aage Leraand, Strindheim IL (54) Stange 24.03.2001
27.07 (3) Kjell Normann Karstensen, FIK BFG Fana (56) Stange 24.03.2001
28.10 (4) Geir Aakvik, IL Norodd (52) Stange 24.03.2001
28.57 (5) Atle Hanebrekke, Florø T&IF (54) Stange 24.03.2001

800m (M45-49)
2:26.47 (1) Geir Aakvik, IL Norodd (52) Stange 25.03.2001
2:31.68 (2) Jan Erik Rybråten, Raumnes & Årnes IL (53) Stange 25.03.2001

1500m (M45-49)
4:28.99 (1) Øystein Syversen, Raumnes & Årnes IL (52) Stange 24.03.2001
4:59.11 (2) Leif Martin Reknes, Florø T&IF (52) Stange 24.03.2001
5:06.75 (3) Jan Erik Rybråten, Raumnes & Årnes IL (53) Stange 24.03.2001
5:10.87 (4) Einar Uleberg, Kristiansands IF (53) Stange 24.03.2001

3000m (M45-49)
10:40.65 (1) Leif Martin Reknes, Florø T&IF (52) Stange 25.03.2001
10:41.10 (2) Sverre Solberg, FIL AKS-77 (52) Stange 25.03.2001
10:59.08 (3) Einar Uleberg, Kristiansands IF (53) Stange 25.03.2001

60m hekk / hurdles 99.1 cm (M45-49)
12.98 (1) Einar Uleberg, Kristiansands IF (53) Stange 24.03.2001

Høyde / High Jump (M45-49)
1.35 (1) Einar Uleberg, Kristiansands IF (53) Stange 25.03.2001

Høyde u.t. / Standing High Jump (M45-49)
1.45 (2) Morten Kvalheim, IL Fri (55) Fana 28.03.2001
1.41 (1) Frank Nordahl Hermansen, Tromsdalen UIL (56) Tromsø 29.04.2001
1.30 Andres Sætre, Rjukan IL (54) Rjukan 08.03.2001
1.30 Kåre Gimmestad, Gloppen FIL (53) Runnevang 14.03.2001
1.26 Arnt Heggelund, Jægervatnet IL (55) Olderdalen 24.04.2001
1.20 (1) Per Jensen, Austevoll IK (53) Eidsbøen 06.02.2001
1.20 (1) Leif Ramstad, Etne IL (52) Etne 16.02.2001
1.20 Terje Våg, Snåsa IL (54) Snåsa 10.03.2001
1.15 (2) Anders Jelmert, Austevoll IK (55) Eidsbøen 06.02.2001

Stav / Pole Vault (M45-49)
3.40 (1) Tormod Bjerke, Veldre IL (52) Stange 24.03.2001

Lengde / Long Jump (M45-49)
5.94 (1) Aage Leraand, Strindheim IL (54) Stange 24.03.2001

Lav grop / Low pit:
4.57 (1) Atle Irgens, Stord T&IL (56) Leirvik 27.01.2001
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Lengde u.t. / Standing Long Jump (M45-49)
3.01 (1) Geir Yngve Brevik, Lakselv IL (56) Stange 24.03.2001
2.92 Harald Tellef Pedersen, Kristiansands IF (52) Søgne 12.03.2001
2.78 (1) Frank Nordahl Hermansen, Tromsdalen UIL (56) Tromsø 29.04.2001
2.76 (2) Morten Kvalheim, IL Fri (55) Fana 28.03.2001
2.71 Andres Sætre, Rjukan IL (54) Rjukan 25.01.2001
2.71 Kåre Gimmestad, Gloppen FIL (53) Runnevang 14.03.2001
2.68 (1) Anders Jelmert, Austevoll IK (55) Eidsbøen 06.02.2001
2.65 Rune Osa, Florø T&IF (55) Florø 12.03.2001
2.60 Egon Vee-Haugen, Lørenskog FIL (54) Lørenskog 12.02.2001
2.59 (1) Magne Vikne, Osterøy IL (54) Hatland 18.02.2001

(10)
2.57 Leif Martin Reknes, Florø T&IF (52) Florø 12.03.2001
2.52 (1) Arild Hanstvedt, Mjøsdalen IL (55) Fotlandsvåg 05.02.2001
2.49 Trygve Sperre, Tvedestrand T&IF (56) .2001
2.41 (2) Per Jensen, Austevoll IK (53) Eidsbøen 06.02.2001
2.40 (1) Øivind Eikefet, FIL AKS-77 (55) Knarvik 18.01.2001
2.40 Atle Hanebrekke, Florø T&IF (54) Florø 12.03.2001

Tresteg / Triple Jump (M45-49)
11.32 (1) Freddy Hørven, Asker SK (53) Stange 25.03.2001
11.28 (2) Aage Leraand, Strindheim IL (54) Stange 25.03.2001
11.22 (3) Kjell Normann Karstensen, FIK BFG Fana (56) Stange 25.03.2001
  9.20 (4) Einar Uleberg, Kristiansands IF (53) Stange 25.03.2001

Tresteg u.t. / Standing Triple Jump (M45-49)
7.11 (1) Magne Vikne, Osterøy IL (54) Valestrandsfossen 12.03.2001

Kule / Shot Put 7.26 kg (M45-49)
9.45 (1) Paul Arne Vedal, Sunndal IL (56) Bryn 10/11.03.2001
8.10 (1) Atle Irgens, Stord T&IL (56) Leirvik 27.01.2001
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