60m (M55-59)

Norge / Norway: 2000 - Innendgrs / Indoor

Norge /7 Norway: 2000 - Innendgrs / Indoor

Menn / Men 55-59 ar / years

pr. 30.06.2000 (oppdatert / updated 07.01.2010)

g - Grop / Pit (for hopp u.t. / Standing Jump Events)
u - Utendgrs / Outdoor (for hopp u.t. / Standing Jump Events)

Ivar Bredholt, Askim IF

Magnor Tunheim, Undheim IL
Oddvar Gundersen, FIL AKS-77
Arne Johansen, FIL Borg

Einar Hvidsten, IF Klypetussen
Helge Heiberg Andersen, Stord T&IL

Ivar Bredholt, Askim IF

Oddvar Tjelta, Klepp IL

Arvid Engevold, Hadeland FIK

John Andersen, Raumnes & Arnes IL
Oddvar Gundersen, FIL AKS-77

Paul Dahl, IL Kolbukameratene
Oddvar Tjelta, Klepp IL
John Andersen, Raumnes & Arnes IL

8.48 1)
8.67 2)
9.11 3)
10.55 4)
Manuelle tider / Handtiming:
8.7 1)
8.9 1)
200m (M55-59)
27.40 1)
28.04 2)
28.64 3)
29.06 4)
29.38 (5)
800m (M55-59)
2:17.32 1)
2:18.04 2)
2:28.61 3)
2:32.13 4)

1500m (M55-59)
4:55.69 (1)

3000m (M55-59)
10:34.36 (1)

Oddvar Gundersen, FIL AKS-77

Oddvar Tjelta, Klepp IL

Oddvar Tjelta, Klepp IL

60m hekk / hurdles 91.4 cm (M55-59)

Ivar Bredholt, Askim IF

Heyde / High Jump (M55-59)

Elling Loftskjeer, Strengereid IL

Ansgar Gulbrandsen, Ullensaker/Kisa IL

Helge Heiberg Andersen, Stord T&IL

Hgyde u.t. / Standing High Jump (M55-59)

Elling Loftskjeer, Strengereid IL
Magnus Borge, Ostergy IL
John Kristian Skage, Laksevag T&IL
Stein Sletten, IL Gular
Svein Bye, Stavanger IF
Arne Johansen, FIL Borg
Helge Heiberg Andersen, Stord T&IL
Bjarn Jacob Bjgrsvik, Eikanger IL
Magnor Tunheim, Undheim IL
Bjarne Isaksen, Fana IL

(10)
Karl Johan Reigstad, Ostergy IL
Arne Fossaskaret, Os TF

Ivar Bredholt, Askim IF

Lengde/Long Jump (M55-59)

Ivar Bredholt, Askim IF
Elling Loftskjeer, Strengereid IL

10.44 1)
1.64 )
1.50 )
1.45 1)
1.40 1)
1.37 1)
1.35 1)
1.30 2)
1.25

1.25 2)
1.17 1)
1.15 1)
1.15 3)
1.08 2)
1.06 1)
1.00 1)
Stav / Pole Vault (M55-59)
3.20 1)
5.21 1)
4.93 2)
4.48 3)

Magnor Tunheim, Undheim IL

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

(45)
(43)
(42)
(41)

(42)
(43)

(45)
(43)
(43)
(44
(42)

(44
(43)
(44
(42)

(43)

(43)

(45)

(45)
(44
(43)

(45)
(44)
(41)
(45)
(43)
(41)
(43)
(43)
(43)
(41)

(44)
(44

(45)

(45)
(45)
(43)

Stange
Stange
Stange
Stange

Odda
Leirvik

Stange
Stange
Stange
Stange
Stange

Stange
Goteborg, SWE
Stange
Stange

Stange

Stange

Stange

Goteborg, SWE
Stange
Leirvik

Stange
Valestrandsfossen
Laksevag
Laksevag
Stavanger

Stange

Leirvik

Ostereidet

Stange

Haus

Bruvik
Lysekloster

Stange

Stange
Stange
Stange

26.03.2000
26.03.2000
26.03.2000
26.03.2000

05.04.2000
29.01.2000

25.03.2000
25.03.2000
25.03.2000
25.03.2000
25.03.2000

26.03.2000
11.03.2000
25.03.2000
26.03.2000

25.03.2000

26.03.2000

25.03.2000

11.03.2000
26.03.2000
29.01.2000

25.03.2000
30.12.1999
30.01.2000
30.01.2000
12.12.1999
25.03.2000
19.11.1999
10.03.2000
25.03.2000
05.12.1999

14.01.2000
30.03.2000

25.03.2000

25.03.2000
25.03.2000
25.03.2000
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Lengde u.t. / Standing Long Jump (M55-59)

2.82 1) Kére Slattun, Gjerpen IF

2.76 2) Elling Loftskjeer, Strengereid IL
2.52 Roald Gjetmundsen, Lagrenskog FIL

251 ) Bjorn Jacob Bjgrsvik, Eikanger IL
2.46 (1) Magnus Borge, Ostergy IL
2.45 1) Helge Heiberg Andersen, Stord T&IL
2.47 (1) John Bernes, Ostergy IL
2.47 ?3) Arvid Engevold, Hadeland FIK
2.43 (1) Bjarne Isaksen, Fana IL
2.39 1) Einar Hvidsten, IF Klypetussen
(10)
2.36 2) Stein Sletten, IL Gular

2.33 Henry Fossa, Indergy IL

2.29 1) Einar Raa, Fana IL

2.29 (1) Helge Brekke, FIL AKS-77

2.28 1) Kéare Andersen, IL Korlevoll-Odda

2.28 Arne Johansen, FIL Borg

2.26 Magne Solfjeld, Lgrenskog FIL

2.26 Magnor Tunheim, Undheim IL

2.22 1) Karl Johan Reigstad, Ostergy IL

2.19 (1) Rolf Atle Hermansen, FIL AKS-77
(20)

2.23 (@) Arne Fosséaskaret, Os TF

2.15 1) Nils Bjarne Jgrgensen, Austevoll IK

Tresteg / Triple Jump (M55-59)

10.81 (1) Elling Loftskjeer, Strengereid IL
10.59 2) Ivar Bredholt, Askim IF
9.38 3) Magnor Tunheim, Undheim IL

Tresteg u.t. / Standing Triple Jump (M55-59)
7.12 ) Magnus Borge, Ostergy IL

Kule / Shot Put 6.0 kg (M55-59)

13.48 (€5 Kére Slattun, Gjerpen IF

13.45 ) Oddbjgrn Uleberg, Fredrikstad IF

11.27 3) Ivar Bredholt, Askim IF

11.10 1) Helge Heiberg Andersen, Stord T&IL
9.31 1) Ké&re Andersen, IL Korlevoll-Odda

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

(42)
(45)
(42)
(43)
(44)
(43)
(44)
(43)
(41)
(42)

(45)
(43)
(42)
(41)
(45)
(41)
(44
(43)
(44
(44)

(44)
(43)

(45)
(45)
(43)

(44

(42)
(42)
(45)
(43)
(45)

Stange

Stange

Lgrenskog
Ostereidet
Valestrandsfossen
Leirvik

Haus

Stange

Fana

Odda

Fana

Indergy

Fana

Knarvik

Odda

Grav

Larenskog

Lye
Valestrandsfossen
Knarvik

Lysekloster
Eidsbgen

Stange
Stange
Stange

Valestrandsfossen

Stange
Stange
Stange
Leirvik
Odda

25.03.2000
25.03.2000
10.04.2000
10.03.2000
30.12.2000
19.11.1999
18.02.2000
25.03.2000
06.03.2000
05.04.2000

06.03.2000
22.02.2000
13.12.1999
17.02.2000
19.01.2000
11.03.2000
07.02.2000
12.02.2000
08.11.1999
19.01.2000

30.03.2000
11.01.2000

26.03.2000
26.03.2000
26.03.2000

30.12.1999

26.03.2000
26.03.2000
26.03.2000
29.01.2000
16.02.2000
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