
Norge / Norway 1962 – Menn / Men  

Del 3: Hekk og hinder / Part 3: Hurdles and steeplechase 

(Ajourført 2022-03-28)  

 

Generell informasjon, se Del 0. 

Eventuelle kommentarer kan sendes direkte til tore50@online.no  

110 METER HEKK / HURDLES  (15,0 – 18,0)  

14,5 +0,0 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Drammen (NM) 17.08 

14,8 (1) Gulbrandsen  Oslo/Bi (v. DEN) 28.08 

14,9 (1) Bjørn Gismervik, IL Gular 03.10.38 Oslo/Bi 14.06 

14,9 (3) Bjørn Holen, Lillehammer IF 08.10.32 Oslo/Bi (v. YUG) 27.06 

15,0 (2) Holen  Oslo/Bi 14.06 

15,0 +1,5 (1)J Ragnar Moland, IF Urædd 19.07.44 Stavanger/St (v. DEN) 28.06 

15,0 (1) Holen  Oslo/Bi 18.07 

15,0 +0,0 (2) Gismervik (Haugesund IL)  Drammen (NM) 17.08 

15,0 (m) Moland  Herøya 02.09 

15,0 (1) Holen  Lillehammer 09.09 

  (10/4)    

15,0 (1) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Sk 23.09 

15,0 (2) Martin Jensen, Ask IL 03.01.42 Bergen/Sk 23.09 

15,0 (1) Kjellfred Weum, IF Hellas 30.07.40 Teie 30.09 

  (13/7)    

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

15,2 +0,0 (4) Leif Kristensen, Lillesand IL 26.12.43 Drammen (NM) 17.08 

15,4 (5) Thor Christiansen, SK Vidar 11.09.42 Oslo/Bi 14.06 

15,4 (1) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Haugesund 19.07 

  (10)    

15,4 (1) Andreas Larsen-Nyhus, IF Hellas 29.06.31 Drammen 09.09 

15,5 (1) Ole Hammer, IL Hållingen 15.04.38 Ørland 22.07 

15,6 (1) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40 Oslo/Jo 24.06 

15,6 (1) Magnor Myklebust, Sandane TIL 29.01.40 Øvre Årdal 29.07 

15,7 (2) Trygve Jensen, Mandal & Halse IL 23.11.45 Mandal 01.09 

15,7 (3) Gjert Knutsen, TIF Viking, Bergen 12.02.36 Bergen/Sk 02.10 

15,8 (2) Erik Linde, IL Norrøna 04.09.36 Bergen/Sk 07.08 

15,8 (m) Hans B. Skaset, SK Freidig 10.04.35 Trondheim 04.09 

15,8 (1) Arne Moe Petersen, Hamar IL 15.12.34 Hamar 19.09 

15,9 (3) Per Stubbråten, IF Liv 20.03.44 Drammen 09.09 

  (20)    

15,9 (1) Yngve Hanisch, Bækkelagets SK 08.05.43 Oslo/Jo 16.09 

15,9 (4) Svein Rognaldsen, IL Norrøna 16.07.42 Bergen/Sk 02.10 

15,9 (1) Svein Hytten, IK Tjalve 27.04.40 Oslo/Bi 10.10 

16,0 (2) Terje Haugland, Haugesund IL 11.04.44 Haugesund 19.07 

16,0 (2) Kjell Hovik, SK Freidig 20.08.37 Trondheim 23.08 

16,0 (1) Gunnar Hovland, Veldre IL 09.09.36 Romedal 30.09 

16,0 (2) Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38 Oslo/Bi 10.10 

16,1 (1)r1 Nikolay “Nik” Avenstroup, Kristiansands IF  10.09.40 Oslo/Fr 21.05 

16,1 (1) Ivan Edin, IL Stålkameratene 01.02.40 Harstad (NNM) 22.07 

16,1 (1) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Fredrikstad 28.07 

  (30)    

16,1 (2) Egil Moe, Lillehammer IF 21.09.43 Lillehammer 01.09 

16,1 (m) Knut Henrik Skramstad, IF Tønsbergkam. 10.01.37 Tønsberg 30.09 

16,1 (1) Jon Olrud, Hamar IL  Hamar 05.10 

16,2 (3) Ole Trond Berg, Fana IL 03.02.44 Bergen/Sk 07.08 

16,2 (3) Kjell Thomassen, Mandal & Halse IL 26.05.39 Mandal 01.09 

16,2 (2)J Arvid Simonsen, Haugesund IL 07.03.42 Haugesund 02.09 
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16,2 (2) Per Aunet, IL Stjørdals/Blink 14.04.40 Oslo/Fr (Stud.-NM) 15.09 

16,2 (3) Per Lund, Kjose IL 15.01.37 Teie 30.09 

16,3 (1) Bjørn Wisur, Fredrikstad IF 26.06.38 Ås 23.05 

16,3 (2) Per Gunnar Aase, Eikanger IL 18.05.39 Bergen/Sk 22.07 

  (40)    

16,3 (1) Per Hytten, IF Tønsbergkameratene 12.09.38 Tønsberg 15.08 

16,3 (2) Per Ingebretsen, IF Hellas 05.04.35 Drammen 01.09 

16,3 (2) John Skjelvaag, TIF Viking, Bergen 02.09.41 Bergen/Sk 09.09 

16,3 (4) Ove Sten Hansen, IF Fram, Larvik 22.03.44 Teie 30.09 

16,3 (1) Odd Bergh, SK Freidig 28.06.37 Trondheim/St 08.10 

16,3  Ole Røthe, Namsos IL 24.11.39   

16,3  Tormod Rønning, Orkanger IF 26.10.43   

16,4 (1)J Arvid Slåtten, Ålvik IL 21.02.43 Ytre Arna 08.07 

16,4 (5)J Harald Hæreid, Oslo TF 19.11.42 Hamar (JNM) 05.08 

16,4 (1) Hans Kristian Pettersen, IL Runar 12.10.32 Tjølling 20.08 

  (50)    

16,4 (3) Fredrik Lohne, IL Drott 30.12.40 Odda 02.09 

16,4 (3) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Sk 09.09 

16,4  Geir Ulf Gauslaa, Lillesand IL 08.07.41   

16,4  John Bredholt, Rakkestad IF 07.10.39   

16,5 (2) Øyvin Norborg, KFUM-kameratene, Oslo 19.09.39 Oslo/Fr 15.07 

16,5 (2) Egil B. Ormstad, IF Njaal 10.05.37 Oslo/Bi 30.07 

16,5 (5) Gaute Elvesæter Helland, IF Urædd 21.05.44 Teie 30.09 

16,5  Brynjar Røgeberg, KFUM-kameratene, Oslo 12.05.34   

16,5  Ivar Bredholt, Rakkestad IF 28.07.45   

16,5  Johan Kåre Sæthre, IL Vestar  26.09.37   

  (60)    

16,5  Øystein Standal, Molde FIL 31.05.41   

16,6 (1) Ola Kaarstad, NLHI 30.08.35 Ski 02.09 

16,6 (2) Kåre Sorteberg, Ås IL 20.05.43 Ski 02.09 

16,6 (3) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Oslo/Fr (Stud.-NM) 15.09 

16,6 (2) Hans Gunnar Østli, Romedal IL 19.02.30 Romedal 30.09 

16,6  Bjørn Terje Spets, Hommelvik IL 16.12.43   

16,6  Gunnar Kalstad, IL i BUL 29.11.34   

16,6  Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34   

16,7 (4) Otto Haugsnes, Odda IL 15.11.44 Odda 02.09 

16,7 (5) Arne Christensen, TIF Viking, Bergen 21.06.44 Bergen/Sk 02.10 

  (70)    

16,7  Arne Dahl, IL Varden 25.05.32   

16,7  Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38   

16,7  Odd Arne Jarl, Moss IL 17.01.43   

16,8 (1) Kjell Erik Andersen, Lena IF  18.04.42 Lena 04.06 

16,8 (2) Roald Skjelbakken, IL Stålkameratene 06.07.35 Harstad (NNM) 22.07 

16,8 (m)J Hroar Kranstad, Teie IF 29.06.44 Tjølling 26.08 

16,8 (3) Willy Jæger, IF Graabein 05.07.31 Drammen 01.09 

16,8 (m) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Meråker 16.09 

16,8 (m) Ragnar Skautvedt, IK Tjalve 18.11.36 Oslo/Bi 18.09 

16,8 (m) Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Kvinesdal 23.09 

  (80)    

16,8  Arne Os, IL Tyrving 06.04.46   

16,8  Knut Dolve, IL Gular 01.12.43   

16,8  Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35   

16,8  Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34   

16,8  Øystein Olsen, Namsos IL 14.01.44   

16,9  Svein-Erik Pedersen, IL Tyrving 29.12.43 Sandvika 04.06 

16,9  Øivind Fjellhøy, IL Tyrving 26.08.43 Sandvika 04.06 

16,9 (2) Sverre G. Torstensen, IL Skjalg 19.04.37 Sandnes 20.06 

16,9 (3) Harald Skindlo, Bodø & Omegn IF 10.10.28 Harstad (NNM) 22.07 

16,9 (m) Arthur Aasland, IF Liv 22.04.34 Krødsherad/Sk 02.09 

  (90)    



16,9  Henning Olsen, Fredrikstad IF 14.02.33   

16,9  Johan Kirkeng, SK Freidig 14.02.36   

16,9  Leif-Henrik Rønnevig, Lillesand IL 21.12.44   

16,9  Ragnar Eimhjellen, IL Brodd 30.08.43   

17,0 (2) Svein Osmo, Mo IL 16.01.32 Mo i Rana 15.07 

17,0 (1) Håkon Lundestad, IL Vito 13.04.37 Råholt 29.07 

17,0 (1)J Arne Børgesen, IF Sturla 10.07.43 Drammen 01.09 

17,0 (3)J Arvid Storhaug, Klepp IL 27.03.43 Haugesund 02.09 

17,0 (2) Bård Bræin, Ski IL 03.05.44 Ski 06.10 

17,0  Per Håkon Helme, Kristiansund IL 21.02.41   

  (100)    

17,0  Aasmund Holand, Oslo TF 22.07.44   

17,1 (2) Jens Gjerde, Byne IL 26.04.43 Bryne 08.06 

17,1 (3) Gunnar Sæland, Stavanger IF 03.02.46 Sandnes 20.06 

17,1 (4) Søren Kristian Nedrebø, Gjestal IL 09.04.32 Sandnes 20.06 

17,1 (4) Torgeir Røstad, Frol IL 31.08.36 Lillehammer 22.06 

17,1 (1) Odd Haakensveen, Veldre IL 31.12.36 Hamar 29.07 

17,1 (4) Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Stavanger/St 29.07 

17,1  Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34   

17,1  Tore H. Larsen, Lista IL 18.01.42   

17,2 (1) Johannes ”Johs.” Jensen, IL Bygdegutten 07.01.33 Oslo 15.09 

  (110)    

17,2 (m) Egil Hernes, IL Yrjar 12.08.41 Trondheim 26.09 

17,2  Gunnar Kullebund, Bækkelagets SK 06.05.36   

17,2  Kolbjørn Rognes, Støren SK 21.02.42   

17,2  Mikael Schie, Rakkestad IF 01.10.39   

17,2  Per Winther, Sarpsborg IL 05.06.40   

17,2  Richard Badendyck, IF Vestheim 10.11.42   

17,3 (m)J Harald Otto Aalvik, Øystese IL 32.02.43 Bryne (JNM) 15.07 

17,3 (1) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Bryne 17.08 

17,3 (m) Thor Richard Bach, IF Njaal 17.05.37 Oslo/Bi 18.09 

17,3 (1) Per Steinar (Hånde) Haande, IL i BUL  10.01.39 Oslo/Bi 05.10 

  (120)    

17,3 (m) Hans Haveraaen, Skoger IL 31.03.39 Kongsberg 14.10 

17,3 (2) Geir Hulaas Godal, KFUM-kam., Oslo 23.04.36 Oslo/Jo 15.10 

17,3  Odd Jarl Pedersen, Kristiansands IF 07.12.44   

17,3  Torgny Farbrot, Lyngdal IL    

17,4 (m)J Magnus Borge, Osterøy IL 02.03.44 Bryne (JNM) 15.07 

17,4  Gunnar Roald, IL Aksla    

17,4  Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27   

17,4  Knut Ausland, IF Fram, Larvik 08.01.45   

17,4  Terje Thronæs, Hamar IL 10.11.39   

17,5 (2)r1 Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Fr 21.05 

  (130)    

17,5 (4) Ivar Sværen, Oslo IL 31.01.46 Oslo/Fr 22.06 

17,5 (4) Kåre Andreas Jacobsen, Florvåg IF  07.11.37 Bergen/Sk 07.08 

17,5 (2) Jan Birger Holhjem, Larvik TIF 13.12.39 Larvik 17.08 

17,5 (2)J Marthin Hansen, IF Sturla 13.02.43 Drammen 01.09 

17,5 (4) Bjørn Torgeir Tandberg, IL Fossekallen 13.12.40 Oslo/Fr (Stud.-NM) 15.09 

17,5 (1) Dagfinn Stenvold, IL Trofil 21.05.40 Finnfjordbotn 22.09 

17,5  Erik Dahl, Borre IF 03.09.44   

17,5  Erik Odd Espelien, IL Tyrving 21.10.38   

17,5  Otto Skog, Narvik IL 21.08.39   

17,5  Roar Johnsen, SK Freidig 45   

  (140)    

17,5  Terje Leer, SK Freidig 13.07.42   

17,6 (1) Leif Bruland, Førde IL 14.08.39 Førde 19.08 

17,6 (m) Henrik K. Stokkenes, Eid IL 02.04.38 Sandane 02.09 

17,6 (m)J Einar Horgen, Skoger IL 44 Kongsberg 14.10 

17,6  Andreas Sandersen, IF Urædd   07.02.38   



17,6  Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30   

17,6  O. Apalseth, Vereide IL    

17,6  Ola Leira, Rissa IL 13.01.44   

17,6  Steinar Tveita, Fitjar IL 13.02.42   

17,6  Øistein Åsmul, Selsbakk IL 45   

  (150)    

17,7  Haldor Sæther, Ålesund IL 26.12.37   

17,7  Knut Magne Fauskanger, IL Norna-Salhus 03.04.37   

17,8 (3) Odd Jørstad, Bryne IL 15.03.32 Bryne 17.08 

17,8 (1)J Dag Eilert Huge, Bodø & Omegn IF 13.08.43 Bodø 02.09 

17,8 (3) Knut Haugen, Hamar IL 10.12.43 Romedal 30.09 

17,8  Kai Hole, Vika IF 17.08.42   

17,8  Ole Villumstad, Spydeberg IL    

17,9 (1) Roger Svendsrud, Vadsø TF  Vadsø 14.07 

17,9 (2) Bjørn Nybakken, IL Vito ?20.01.33 Råholt 29.07 

17,9 (1) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Rosendal 19.08 

  (160)    

17,9 (2) Fredrik Kolderup, IF Fram, Larvik 13.06.42 Larvik 22.08 

17,9 (m) Ove (Smith) Svennungsen, Borre IF 01.05.34 Tjølling 26.08 

17,9 (m) Rasmus L. Lødøen, Vinje IL 15.02.36 Herøya 02.09 

17,9 (2) Ole Røste Fossen, IL Bygdegutten 20.08.36 Oslo 15.09 

17,9 (4) Steinar Supphellen, KFUM-kameratene, Oslo 15.06.39 Oslo/Jo 15.10 

17,9  Arne Fostervold, SK Freidig 05.04.44   

17,9  Asbjørn Aas, Sortland IL 15.04.30   

17,9  Jens Christian Bull Engelstad, FIG Gjøvik 20.09.32   

17,9  Johnny Olsen, Hamar Døves IL 05.12.41   

17,9  Steinar Garberg, Leinstrand IL 15.04.43   

  (170)    

18,0 (1)a Kjell Klausen, Holmedal IL 44 Florø 23.06 

18,0 (3) Knut Berggren, Sandar IL 06.05.36 Larvik 22.08 

18,0  Gunnar Sterner, NTHI 23.05.41   

18,0  Ingvald Ytrehus, Svelgen TIF 15.11.38   

18,0  Kai Oddaker, IF Urædd 10.02.43   

      

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

17,2 (5)B Jean Louis Tarrou, IL Bygdegutten  Oslo/Jo 20.09 

      

      

Medvind / Wind-assisted:    

14,8 +2,7 (1)h Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Drammen (NM) 17.08 

15,0 +2,2 (1)h Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Drammen (NM) 17.08 

15,1 (1) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Stavanger/St 01.06 

15,2 +2,2 (3)h Leif Kristensen, Lillesand IL 26.12.43 Drammen (NM) 17.08 

15,3 +2,7 (3)h Thor Christiansen, SK Vidar 11.09.42 Drammen (NM) 17.08 

15,3 +2,2 (4)h Magnor Myklebust, Sandane TIL 29.01.40 Drammen (NM) 17.08 

15,4 (1) Myklebust  Ålesund (NM-B) 11.08 

16,0 (2) Terje Haugland, Haugesund IL 11.04.44 Haugesund 24.06 

16,1 +3,3 (4)h Harald Hæreid, Oslo TF 19.11.42 Porsgrunn 02.06 

16,5 (m) Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Stavanger/St 20.09 

16,6  (m) Sverre G. Torstensen, IL Skjalg 19.04.37 Stavanger/St 20.09 

17,8  (m) Åge Storhaug, Klepp IL 05.04.38 Stavanger/St 20.09 

      

      

Alternative resultater / Alternative performances:    

16,5  Gunnar Hovland, Veldre IL 09.09.36   

16,6 (3) Brynjar Røgeberg, KFUM-kameratene, Oslo 12.05.34 Oslo/Bi 30.07 

16,6 (3)B Johan Kåre Sæthre, IL Vestar  26.09.37 Oslo/Jo 20.09 

17,0 (2)J Knut Dolve, IL Gular 01.12.43 Bergen/Sk 31.08 

17,0 (4)B Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Oslo/Jo 20.09 



17,3 (4) Aasmund Holand, Oslo TF 22.07.44 Oslo/Bi 30.07 

17,4  Hans Gunnar Østli, Romedal IL 19.02.30   

17,6 (3) Terje Thronæs, Hamar IL 10.11.39 Hamar 29.07 

17,6 (m)J Richard Badendyck, IF Vestheim 10.11.42 Oslo/Jo 14.10 

18,0 (3) Johnny Olsen, Hamar Døves IL 05.12.41 Hamar 19.09 

      

      

NM / National championship  (Marienlyst, Drammen 17. august) w: 0,0 m/s:  

14,5 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38   

15,0 (2) Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38   

15,1 (3) Bjørn Holen, Lillehammer IF 08.10.32   

15,2 (4) Leif Kristensen, Lillesand IL 26.12.43   

15,3 (5) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33   

15,4 (6) Thor Christiansen, SK Vidar 11.09.42   

      



200 METER HEKK / HURDLES (30,0) 

25,8 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Hamar 02.06 

26,3 (2) Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38 Hamar 02.06 

26,6 (3) Willy B. Hafrom, SK Vidar 19.08.38 Hamar 02.06 

26,7 (4) Nikolay “Nik” Avenstroup, Kristiansands IF  10.09.40 Hamar 02.06 

27,1 (5)= Gunnar Hovland, Veldre IL 09.09.36 Hamar 02.06 

27,1 (5)= Kåre Sorteberg, Ås IL 20.05.43 Hamar 02.06 

27,6  Svein-Erik Pedersen, IL Tyrving 29.12.43 Sandvika 13.10 

27,8 (7) Odd Hyrum, SK Vidar 31.05.39 Hamar 02.06 

      

      

 



400 METER HEKK / HURDLES  (54,5  – 61,0 – 62,0) 

51,8 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi (v. SWE) 25.07 

52,5 (1) Gulbrandsen  Oslo/Bi (v. YUG) 26.06 

52,5 (1) Gulbrandsen  Drammen (NM) 19.08 

52,5 (1) Gulbrandsen  Oslo/Bi (v. DEN) 29.08 

52,7 (2) Gulbrandsen  Oslo/Bi 04.07 

52,7 (1) Gulbrandsen  Oslo/Bi 09.08 

53,0 (3) John Skjelvaag, TIF Viking, Bergen 02.09.41 Oslo/Bi (v. SWE) 25.07 

53,1 (1) Gulbrandsen  Ås (Nordisk stud.) 29.09 

53,2 (1) Gulbrandsen  Oslo/Bi 18.07 

53,6 (1)A Gulbrandsen  Oslo/Bi 29.05 

  (10/2)    

53,6 (3) Skjelvaag  Oslo/Bi 04.07 

53,7 (2) Skjelvaag  Oslo/Bi (v. DEN) 29.08 

53,9 (3) Leif Kristensen, Lillesand IL 26.12.43 Oslo/Bi (v. DEN) 29.08 

53,9 (3) Per Aunet, IL Stjørdals/Blink 14.04.40 Ås (Nordisk stud.) 29.09 

54,0 (1) Gulbrandsen  Bergen 04.06 

54,0 (1) Skjelvaag  Oslo/Bi 15.06 

54,0 (2) Aunet  Drammen (NM) 19.08 

54,0 (1) Aunet  Oslo/Bi (Stud.-NM) 14.09 

54,2 (4) Skjelvaag  Oslo/Bi (v. YUG) 26.06 

54,3 (4) Aunet  Oslo/Bi 04.07 

  (20/4)    

54,3 (4)J Kristensen  Norrköping (v.FIN,SWE  26.08 

54,3 (5) Aunet  Oslo/Bi (v. DEN) 29.08 

54,4 (3) Kristensen  Drammen (NM) 19.08 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- --------------------------- 

54,8 (1)A Torbjørn Briseid, IK Tjalve 29.10.39 Oslo/Bi 26.09 

54,9 (4) Tor Reiten, Seljord IL 16.12.39 Drammen (NM) 19.08 

55,2 (2)A Gunnar Hovland, Veldre IL 09.09.36 Oslo/Bi 06.06 

55,2 (6) Per Lund, Kjose IL 15.01.37 Drammen (NM) 19.08 

55,3 (2) Hans B. Skaset, SK Freidig 10.04.35 Trondheim 05.10 

55,5 (3)A Kåre Sorteberg, Ås IL 20.05.43 Oslo/Bi 06.06 

  (10)    

55,8 (1) John Storetvedt, IL Norrøna 11.02.40 Ålesund (NM-B) 11.08 

55,9 (2) Magnor Myklebust, Sandane TIL 29.01.40 Ålesund (NM-B) 11.08 

56,0 (2) Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Bergen/Sk 31.07 

56,0 (2)J Svein Rognaldsen, IL Norrøna 16.07.42 Hamar (JNM) 04.08 

56,1 (4)A Willy B. Hafrom, SK Vidar 19.08.38 Oslo/Bi 06.06 

56,1 (1) Bjørn Terje Larsen (Brøndmo), IK Tjalve 05.07.42 Oslo/Bi 20.06 

56,1 (1) Svein Knut Granum, Krødsherad IL  31.05.40 Vikersund 28.07 

56,2 (4) Harald Skindlo, Bodø & Omegn IF 10.10.28 Boden, SWE (Kalott) 28.07 

56,2 (1)A Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Fr 22.08 

56,3 (5)A Reidar Helgesen, IF BFG 06.07.34 Oslo/Bi 06.06 

  (20)    

56,3 (1) Gjert Knutsen, TIF Viking, Bergen 12.02.36 Bergen/Sk 27.09 

56,4 (1) Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Stavanger/St 28.07 

56,4 (1) Harald Moi, Otra IL 29.05.42 Kristiansand 15.09 

56,7 (3)A Per Winther, Sarpsborg IL 05.06.40 Oslo/Bi 29.05 

56,8 (1)h1 Otto Heramb, Bryne IL 23.09.37 Sandnes 22.08 

56,8 (1)h2 Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Sandnes 22.08 

56,8  Harald Nilsen, Lillesand IL 13.06.44   

57,0 (1) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Sk 14.08 

57,0 (1)J Ragnar Moland, IF Urædd 19.07.44 Gjerpen 23.09 

57,0 (1) Stein Ingvaldsen, IF Torodd 07.09.39 Oslo/Fr 24.09 

  (30)    

57,1 (2)= Ingvardt Sandsund, Oslo-Studentenes IL 28.11.34 Oslo/Fr 24.09 

57,1 (2)= Tore Roll, SK Ready 02.10.31 Oslo/Fr 24.09 

57,1 (2) Martin Jensen, Ask IL 03.01.42 Bergen/Sk 27.09 



57,2 (1)B Johan Kåre Sæthre, IL Vestar 26.09.37 Oslo/Bi 26.09 

57,3 (1) Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Sør-Fron 28.07 

57,5 (1)B Tore Nordal, Odds FIK 20.01.43 Oslo/Bi 06.06 

57,5 (2) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Meråker 28.07 

57,5  Ole Hammer, IL Hållingen 15.04.38   

57,5  Trond A. Holand, IL Stjørdals-Blink 07.05.33   

57,5 (2)J Rolf Vigo Pedersen (Novsett), SK Vidar 31.05.44 Oslo/Bi 15.08 

  (40)    

57,6 (3) Otto Skog, Narvik IL 21.08.39 Harstad (NNM) 21.07 

57,6 (2) Trygve Remman, Lillehammer IF 02.06.31 Sør-Fron 28.07 

57,6  Håkon Lundestad, IL Vito 13.04.37   

57,7 (4) Odd Hovi, Brandbu IF 30.07.40 Oslo/Bi 18.07 

57,7 (5) Odd Haakensveen, Veldre IL 31.12.36 Oslo/Bi 18.07 

57,7 (1) Sverre Aalvik, Øystese IL 16.10.41 Bergen/Sk 06.10 

57,7  Kjell Thomassen, Mandal & Halse IL 26.05.39   

57,8 (1) Bjørn Bjørneng, Ski IL 30.04.40 Ski 01.09 

57,8 (1) Reidar Søsveen, SK Oslo-Ørn 26.06.40 Oslo/Jo 06.10 

57,8  Per Jørgensen, SK Freidig 27.11.40   

  (50)    

57,9 (1) Arnfinn Pedersen, IF Storm 16.03.39 Skien 04.07 

57,9 (2) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Sk 06.10 

57,9  John Bredholt, Rakkestad IF 07.10.39   

58,1 (2) Øivind Jacobsen, Ski IL 21.01.42 Ski 01.09 

58,2 (4)A Ditlef Meldahl Olsen, TIF Viking, Bergen 19.09.36 Oslo/Fr 22.08 

58,2 (2)J Ole Chr. Høie, IK Tjalve  Oslo/Bi 26.09 

58,2  Odd Hyrum, SK Vidar 31.05.39   

58,2  Per Helle, IK Tjalve 23.04.35   

58,3 (2) Erik Linde, IL Norrøna 04.09.36 Bergen/Sk 14.08 

58,3 (1) Arthur Aasland, IF Liv 22.04.34 Drammen 08.09 

  (60)    

58,3  Svein-Erik Pedersen, IL Tyrving 29.12.43   

58,3  Torgeir Røstad, Frol IL 31.08.36   

58,4 (5) Ola Svorken, IL i BUL 05.02.36 Oslo/Fr 24.09 

58,4  Harald Schartum-Hansen, IK Tjalve 17.05.44   

58,4  Jan Birger Holhjem, Larvik TIF 13.12.39   

58,4  Øivind Fjellhøy, IL Tyrving 26.08.43   

58,5 (2) Knut Magnar Haugen, Hamar IL 10.12.43 Hamar 30.07 

58,5 (2) Einar Steinseth, Krødsherad IL 27.02.40 Drammen 08.09 

58,5 (1) Arvid Simonsen, Haugesund IL 07.03.42 Stavanger/St 10.10 

58,5  Tormod Rønning, Orkanger IF 26.10.43   

  (70)    

58,6  Erling Fløttum, Strindheim IL 27.10.43   

58,7 (1) Haldor Sæther, Ålesund IL 26.12.37 Ålesund 28.07 

58,7 (1) Knut Wilhelmsen, IF Sturla 09.06.28 Drammen 24.09 

58,7  Arild Flydal, SK Freidig 25.03.40   

58,8  Kjell Steinset, Fana IL 31.12.36   

58,9 (4) Ove Olsen, Stavanger IF 28.01.45 Stavanger/St 28.07 

58,9 (6) Kåre Johansen, FIK Jerven, Øverbygd 06.09.37 Boden, SWE (Kalott.) 28.07 

58,9 (2) Konrad Hanssen (Ystborg), IK Grand, Bodø 02.05.41 Bodø 01.09 

58,9 (3) Trond Woxen, IF Liv 12.11.42 Drammen 08.09 

58,9  Svein E. Berg, Hvittingfoss IF 22.12.34   

  (80)    

59,0 (1)J Gunnar Dahle, Sandnes IL 31.05.42 Haugesund 01.09 

59,0 (1) Jon Olrud, Hamar IL 15.10.43 Hamar 01.10 

59,1 (8) Inge Bø, Oslo-Studentenes IL 29.06.34 Oslo/Bi 06.06 

59,1 (1)J Terje Larsen, Tønsbergs TF  26.03.44 Tønsberg 21.07 

59,2 (4) Hans Haveraaen, Skoger IL 31.03.39 Drammen 08.09 

59,2 (3) Magnus Borge, Osterøy IL 02.03.44 Bergen/Sk 27.09 

59,3  Jarle Ellefsæter, Veldre IL 28.02.42   

59,4 (1) Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33 Teie 27.06 



59,4 (1) Per Bjørge Jansson, Bækkelagets SK  Oslo/Fr 31.07 

59,4 (1) Rolf Hanssen, IL Bygdegutten 03.02.33 Oslo 15.09 

  (90)    

59,4 (8) Arne Norborg, KFUM-kameratene, Oslo 11.02.42 Oslo/Fr 24.09 

59,4 (1) Andreas Larsen-Nyhus, IF Hellas 29.06.31 Drammen 06.10 

59,4 (1)a Hans Kårhus, Bryne IL 06.10.44 Bryne 09.10 

59,4  Dagfinn Kleppe, Indre Breim IL 13.04.41   

59,4  Geir Ulf Gauslaa, Lillesand IL 08.07.41   

59,5 (3) Ole Trond Berg, Fana IL 03.02.44 Bergen/Sk 14.08 

59,5  Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38   

59,5  Ole Røthe, Namsos IL 24.11.39   

59,5  Thor Richard Bach, IF Njaal 17.05.37   

59,5  Viktor Bjørkestøl, Lillesand IL 02.12.45   

  (100)    

59,6 (2) Ove Sten Hansen, IF Fram, Larvik 22.03.44 Tønsberg 21.07 

59,6 (3) Hans Gunnar Østli, Romedal IL 19.02.30 Hamar 30.07 

59,6 (2)J Terje Haugland, Haugesund IL 11.04.44 Haugesund 01.09 

59,6 (9) Thor Hansen, IF Njaal 16.09.37 Oslo/Fr 24.09 

59,7 (4) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Kr 04.06 

59,7  Kjell Børresen, Sandefjord TIF 12.10.30   

59,8 (1) Ivan Edin, IL Stålkameratene 01.02.40 Mo i Rana 14.07 

59,8  Erik Hauge, Kongsberg IF  28.03.38   

59,8  Ola Syse, IK Tjalve 24.01.45   

59,9  Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34   

  (110)    

60,0 (1) Vidkunn Haugli, Lærerskolens IL, Tromsø 09.08.39 Tromsø 29.09 

60,0  Carlo Olsen (Arnbekk), IF Njaal 12.12.32   

60,0  Ernst Olsen, Øystese IL 11.08.44   

60,1  Knut Dolve, IL Gular 01.12.43   

60,2 (1) Roald G. Bergsaker, Sandnes IL 05.07.42 Sandnes 19.06 

60,2  Gunnar Tore Nøss, IL Tyrving 19.06.37   

60,2  Ivar Aandahl, Strindheim IL    

60,2  Knut Henrik Skramstad, IF Tønsbergkam. 10.01.37   

60,3 (2) Harald Hanssen, IL Stålkameratene 17.06.42 Mo i Rana 14.07 

60,3  Harald Otto Aalvik, Øystese IL 32.02.43   

  (120)    

60,3  Ivar Johannes Reitan, Inderøy IL 09.01.44   

60,3  Peter Dyrhol, Larsnes IL 09.12.31   

60,4 (3) Tor Lund, Kjose IL 10.12.40 Larvik 16.09 

60,4  Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33   

60,4  Tormod Holen, Romedal IL    

60,5 (10) Per Karstensen, KFUM-kameratene, Oslo 07.11.36 Oslo/Fr 24.09 

60,5 (6) Nils Grotnes, TIF Viking, Bergen 06.05.44 Bergen/Sk 27.09 

60,5 (1) Ketil Stokdal, IL i BUL 28.07.36 Oslo/Fr 08.10 

60,5  Harald Hæreid, Oslo TF 19.11.42   

60,5  Jan Tore Pedersen, IF Urædd 30.05.44   

  (130)    

60,5  Ole Svalheim, IL Jotun    

60,5  Tormod Indrehus Bønes, NTHI 09.04.42   

60,6 (1) Per O. Saur, FIK Jerven, Øverbygd 05.02.36 Tromsø 14.07 

60,6 (7) Egil Holm Johnsen, IL Norna-Salhus 22.03.40 Bergen/Sk 27.09 

60,6  Julius Loennecken, Kristiansund IL    

60,7 (2) Olav Ledang, IF Graabein 29.09.41 Drammen 02.09 

60,7  Harry B. Larsen, Egersund IK 22.10.43   

60,7  Ivar Bredholt, Rakkestad IF 28.07.45   

60,7  Per Kvande, SK Freidig    

60,7  Terje Leer, SK Freidig 13.07.42   

  (140)    

60,8  Edvin Rossfjord, Lyngdal IL    

60,9  Bjørn Terje Spets, Hommelvik IL 16.12.43   



61,0 (3)J Leif Oftedal, Sandnes IL 30.05.42 Haugesund 01.09 

61,0 (1) Asbjørn Lunde, Stord TIL 26.08.36 Leirvik, Stord 06.10 

61,0 (1)J Magne Meyer Hystad, Stord TIL 43 Leirvik, Stord 06.10 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

61,1 (1)B Bjarne Hollekve, IF Urædd 13.02.38 Skien/Odd 04.07 

61,1 (1)b Mons Arne Grøsvik, Sandnes IL 05.08.45 Sandnes 22.08 

61,1 (4) Per Voll, Klepp IL 22.12.43 Sandnes 22.08 

61,1 (1)J Jens Gjerde, Bryne IL 26.04.43 Bryne 23.09 

61,2  Arnstein Fuglem, Selbustrand IL 30.05.43   

  (150)    

61,3 (1) Magne Eikevik, Svelgen TIL 10.10.38 Reed 26.08 

61,3 (4)J Kåre Budeng, Haugesund IL 04.04.44 Haugesund 01.09 

61,4  Johannes ”Johs.” Baardsen, Hinna IL 14.12.37   

61,5 (4) Bernhard Egil Sørli, Florvåg IF 17.02.43 Bergen/Sk 14.08 

61,5 (11) Kjell Amundsen, IF Vestheim  Oslo/Fr 24.09 

61,5  Helge Ivar Muggerud, Skrim IL 27.07.41   

61,6 (  )h Kjell Reiestad, Bryne IL 05.07.43 Haugesund 01.09 

61,6 (3) Olav Haugdahl, Ås IL 19.04.47 Ski 01.09 

61,6 (12) Fridtjof Rånes, IL Vito 20.07.38 Oslo/Fr 24.09 

61,6  Otto Haugsnes, Odda IL 15.11.44   

  (160)    

61,7  Oddvar Eimstad, Odda IL 03.01.39   

61,8 (2)J Arne Christensen, TIF Viking, Bergen 21.06.44 Bergen/Sk 30.08 

61,9 (1) Knut Karlsen, Hammerfest IF    

61,9 (1) Per Stubbråten, IF Liv 20.03.44 Hønefoss 23.07 

61,9 (3) Johan Foden, Teie IF  Tønsberg 06.10 

61,9  Dagfinn Olsen, Korlevoll IL 24.08.42   

61,9  Tore Frost, Malvik IL    

62,0 (3)J John M. Grieg, IL Norrøna 06.07.44 Bergen/Sk 30.08 

      

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

59,5  Jean Louis Tarrou, IL Bygdegutten    

      

Ubekreftet / Not confirmed:    

57,3 (1) Odd Haakensveen, Veldre IL 31.12.36 Hamar 30.07 

      

Alternative resultater / Alternative performances:    

57,8 (2)B Håkon Lundestad, IL Vito 13.04.37 Oslo/Bi 06.06 

58,6  Øivind Fjellhøy, IL Tyrving 26.08.43 Sandvika 30.05 

59,6 (2)= Kjell Steinset, Fana IL 31.12.36 Bergen/Sk 19.07 

59,6 (-) Jarle Ellefsæter, Veldre IL 28.02.42 Oslo/Fr 08.10 

60,0 (1) Erik Hauge, Kongsberg IF 28.03.38 Kongsberg 09.10 

60,1 (2) Carlo Olsen (Arnbekk), IF Njaal 12.12.32 Oslo/Jo 06.10 

60,2 (5) Knut Dolve, IL Gular 01.12.43 Bergen/Sk 27.09 

60,5 (1)J Ernst Olsen, Øystese IL 11.08.44 Ytre Arna 07.07 

61,5 (5) Harald Hæreid, Oslo TF 19.11.42 Oslo/Bi 29.05 

      

      

NM / National championship (Marienlyst, Drammen 19. august):   

52,5 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38   

54,0 (2) Per Aunet, IL Stjørdals/Blink 14.04.40   

54,4 (3) Leif Kristensen, Lillesand IL 26.12.43   

54,9 (4) Tor Reiten, Seljord IL 16.12.39   

55,0 (5) John Skjelvaag, TIF Viking, Bergen 02.09.41   

55,2 (6) Per Lund, Kjose IL 15.01.37   

      

 



1500 METER HINDER / STEEPLECHASE (4.30,0 - 4.55,0) 

4.13,1 (1) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Hamar 02.06 

4.13,7 (1) Ellefsæter  Oslo/Bi 15.06 

4.15,7 (2)J Hans Kårhus, Bryne IL 06.10.44 Norrköping (v.FIN, SWE) 26.08 

4.16,6 (1)J Kårhus  Hamar (JNM) 05.08 

4.18,0 (1)J Gunnar Dahle, Sandnes IL 31.05.42 Stavanger/St (v. DEN) 28.06 

4.18,1 (2) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Oslo/Bi 15.06 

4.19,3 (2)J Dahle  Hamar (JNM) 05.08 

4.20,0 (3)J Dahle  Rostock, GDR (5-landsk.) 08.07 

4.20,1 (2)J Kårhus  Stavanger/St (v. DEN) 28.06 

4.20,2 (1)J Kårhus  Hamar 03.06 

  (10/4)    

4.20,4 (2) Reidar Næss, IL i BUL 18.10.33 Hamar 02.06 

4.22,3  Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43   

4.22,6 (3) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Oslo/Bi 15.06 

4.23,1 (3)J Knut Magnar Haugen, Hamar IL 10.12.43 Hamar (JNM) 05.08 

4.24,6 (5)J Dahle  Norrköping (v.FIN, SWE) 26.08 

4.25,0 (4) Dahle  Oslo/Bi 15.06 

4.25,1 (5) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Oslo/Bi 15.06 

4.25,2 (1) Dahle  Stavanger/St 01.06 

4.25,2 (4) Odd Martinsen, IF Kamp 28.12.42 Hamar 02.06 

4.26,9  Jon Skappel, Oslo-Studentenes IL 18.06.39   

  (20/11)    

4.28,8 (6) Kårhus  Oslo/Bi 15.06 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4.30,5 (4)J Njål Eidhammer, Bryne IL 29.04.43 Hamar (JNM) 05.08 

4.31,3 (2)J Svein Wollum, Hinna IL 18.01.44 Stavanger/St 01.06 

4.34,0 (2) Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.10.44 Sandnes 22.08 

4.35,0 (5)J Ernst Sølvsberg, FIG Gjøvik 20.10.42 Hamar (JNM) 05.08 

4.36,5 (3) Erik Eik, Sandnes IL 19.08.42 Sandnes 22.08 

4.38,3 (4) Bernt Hegrestad, Bryne IL 24.07.44 Sandnes 22.08 

4.40,6 (6)J Jarle Ellefsæter, Veldre IL 28.02.42 Hamar (JNM) 05.08 

4.44,2 (1)J Ivar Helgesen, IF Hellas 44 Drammen 01.09 

4.45,1 (3)J Mons Arne Grøsvik, Sandnes IL 05.08.45 Sandnes 01.08 

  (20)    

4.45,9  Paul Waatsveen, IL i BUL 28.04.32   

4.46,0 (2)J Leif Bredesen, IF Eiker-Kvikk 01.11.44 Drammen 01.09 

4.46,4  Odd Hyrum, SK Vidar 31.05.39   

4.49,1 (3)J Helge Larsen, Mjøndalen IF 43 Drammen 01.09 

4.52,0 (4)J Gunnar Sembsmoen, Kongsberg IF 42 Drammen 01.09 

4.52,8  Ingmund Golden, IF Vestheim    

4.53,9 (4)J Tor Lindhom, Flekkefjord IF  Sandnes 01.08 

4.54,2 (5)J Harald Nilssen (Mjølne), Sandnes IL 24.12.43 Sandnes 01.08 

      

      

 



3000 METER HINDER / STEEPLECHASE  (9.30,0 – 10.36,8 - 11.00,0) 

8.43,8 (1) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Oslo/Bi (v. YUG) 26.06 

8.51,6 (1) Ellefsæter  Oslo/Bi (v. SWE) 24.07 

8.53,8 (2) Ellefsæter  Oslo/Bi 04.07 

8.59,8 (7)h Ellefsæter  Beograd, YUG (EM) 16.09 

9.03,2 (1) Ellefsæter  Hertogenbosch, NED 04.08 

9.03,4 (1) Ellefsæter  Oslo/Bi (v. DEN) 29.08 

9.10,2 (2) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Oslo/Bi (v. DEN) 29.08 

9.12,2 (1) Ellefsæter  Drammen (NM) 18.08 

9.13,8 (2) Dahl  Drammen (NM) 18.08 

9.18,6 (4) Dahl  Oslo/Bi 04.07 

  (10/2)    

9.22,2 (5) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Oslo/Bi (v. DEN) 29.08 

9.22,4 (6) Ketil Stokdal, IL i BUL 28.07.36 Oslo/Bi (v. DEN) 29.08 

9.27,0 (3) Brudvik  Drammen (NM) 18.08 

9.27,4 (4) Brudvik  Oslo/Bi (v. YUG) 26.06 

9.27,8 (1) Stokdal  Ålesund (NM-B) 11.08 

9.29,6 (1) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Sarpsborg 25.09 

  (16/5)    

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

9.30,2 (2) Per Gunnar Lien, Ålesund IL 01.03.37 Ålesund (NM-B) 11.08 

9.30,4 (1) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Meråker 03.10 

9.30,6 (3) Eirik Størdal, Lensvik IL 15.02.39 Ålesund (NM-B) 11.08 

9.30,6 (1) Pål Benum, IL i BUL 03.08.35 Oslo/Bi 30.09 

9.31,6 (1) Oddbjørn Troøyen, SK Freidig 07.12.38 Oslo/Bi 18.07 

  (10)    

9.31,8 (4) Knut Magnar Haugen, Hamar IL 10.12.43 Ålesund (NM-B) 11.08 

9.33,4 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr 05.09 

9.33,4 (1) Torbjørn Paule, IF Sturla 28.03.39 Trondheim 08.10 

9.33,6 (2) Agnar Clausen, TIF Viking, Bergen 04.05.39 Bergen/Kr 05.09 

9.37,4 (3) Reidar Brenden, Døves SK, Bergen 18.01.39 Bergen/Kr 05.09 

9.38,0 (1) Bjarne Sletten, Larvik TIF 22.05.38 Tønsberg 29.07 

9.42,0  Finn Magnar Hagen, Åslia Skilag 13.10.40   

9.43,0 (2) Viktor Larsen, Fredrikstad IF 10.09.31 Sarpsborg 25.09 

9.44,2 (1) Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Drammen 08.09 

9.46,2 (1) Ernst Sølvsberg, FIG Gjøvik 20.10.42 Gjøvik 29.07 

  (20)    

9.47,4 (2) Jens Lingås, Valldal IL 13.11.37 Ålesund 29.07 

9.47,4  Dagfinn Olsen, IL Korlevoll 24.08.42   

9.48,0  Fritz Solheim Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 ---, SWE  

9.50,2 (2) Arnfinn Leraand, Buvik IL 28.12.35 Trondheim 23.06 

9.50,2 (2) Ingolf Hovde, FIG Gjøvik 19.09.39 Gjøvik 29.07 

9.50,2  Per Amdahl, Frol IL 11.11.33   

9.50,8 (1) Odd Martinsen, IF Kamp 28.12.42 Oslo/Bi 30.07 

9.52,8 (1) Rolf Waade, Malm IL 04.11.27 Meråker 28.07 

9.59,2 (1) Johannes ”Johs.” Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Stavanger/St 29.07 

9.59,8 (2) Roald G. Bergsaker, Sandnes IL 05.07.42 Stavanger/St 29.07 

  (30)    

10.00,8  Arild Takvam, Fana IL 14.04.39   

10.01,0 (1) Jon Sjåvik, Hattfjelldal IL 01.05.30 Mo i Rana 15.07 

10.01,0 (2) Gjermund Eggen, HMK Gardens IL 05.06.41 Oslo/Bi 30.07 

10.01,0  Harald Reberg, IL Stjørdals/Blink    

10.01,9 (5) Asbjørn Stenvold, FIK Jerven, Øverbygd 30.06.38 Boden, SWE (Kalott.) 29.07 

10.06,4 (3) Magne Madland, Varhaug IL 01.09.35 Stavanger/St 29.07 

10.08,2 (3) Ivar Helgesen, IF Hellas 44 Drammen 08.09 

10.09,8 (2) Ragnar Skårer, Kråkstad IL 18.12.42 Oslo/Bi 30.09 

10.10,4  Roar Ingar Bøhn, Rakkestad IF 16.08.41   

10.10,8 (3) Olav Ledang, IF Graabein 29.09.41 Drammen 08.09 

  (40)    



10.11,5 (1) Per H. Ehrnst, Nesodden IF 23.03.31 Ski 02.09 

10.13,0 (2) Eilif Henriksen, IL Stålkameratene 24.03.31 Mo i Rana 15.07 

10.13,6 (3) Styrk Lote, Odda IL 03.05.40 Odda 29.07 

10.14,0 (1) Eivind I. Dyrdal, IF Tønsbergkameratene 11.01.34 Tønsberg 17.09 

10.15,0 (4) Oddvar Holm, IF Eiker-Kvikk 40 Drammen 08.09 

10.15,2 (8) Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Drammen (NM) 18.08 

10.17,2  Bjarte Flemsæter, Flemma IL 05.09.38   

10.22,0 (3) Harald Jenssen, IL Stålkameratene 28.09.41 Mo i Rana 15.07 

10.22,2 (3) Anders Hovde, Bagn IL 27.02.44 Gjøvik 29.07 

10.22,6 (3) Per Oddgeir Saur, FIK Jerven, Øverbygd  05.02.36 Harstad (NNM) 22.07 

  (50)    

10.24,2 (4) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Stavanger/St 29.07 

10.25,1 (2) Kolbein Storvoll, NLHI 15.10.34 Ski 02.09 

10.28,8  Bjarne Kristoffer Lunde, Rakkestad IF 24.12.33   

10.29,0  Gudmund Drøpping, IL Triumf 30.05.36   

10.31,8 (3) Helge Skaarer, Kråkstad IL 02.02.39 Ski 02.09 

10.32,0 (4) Knut Trulsrud, Fossum IF  Oslo/Bi 30.07 

10.32,6 (5) Modulf Sandnes, HMK Gardens IF  Oslo/Bi 30.07 

10.34,6 (3) Øyvind Olsen, Borre IF 11.01.30 Tønsberg 29.07 

10.36,6  Helge Larsen, Mjøndalen IF 43   

10.36,8  Erling Engesmo, Singsås IL 10.01.44   

  (60)    

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10.39,4 (4) Kjell Blomseth, Lunner IL 18.08.31 Gjøvik 29.07 

10.47,4 (4) Odd Hansen, Sandar IL 30.09.26 Tønsberg 29.07 

10.52,6 (5) Nils Kvæstad, Bryne IL  Stavanger/St 29.07 

10.53,2  Ernst Wroldsen, IF Tønsbergkameratene 15.07.44   

10.55,6 (6) Jan Bull, IL Heming  Oslo/Bi 30.07 

      

      

Uten vanngrav / No water-jump:    

9.50,0 (1) Jarle Stølan, Skorovas IL 26.09.32 Namsos 29.07 

9.51,8 (2) Alv Hammer, IL Hållingen 29.01.40 Namsos 29.07 

      

Alternative resultater / Alternative performances:    

9.48,7 (2) Dagfinn Olsen, IL Korlevoll 24.08.42 Odda 28.07 

9.57,2 (2) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33 Meråker 28.07 

      

      

NM / National championship (Marienlyst, Drammen 18. august):   

9.12,2 (1) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39   

9.13,8 (2) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31   

9.27,0 (3) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39   

9.31,4 (4) Ketil Stokdal, IL i BUL 28.07.36   

9.39,2 (5) Per Gunnar Lien, Ålesund IL 01.03.37   

9.45,6 (6) Knut Magnar Haugen, Hamar IL 10.12.43   

      

 


