
NORGE JENTER 15 ÅR 1956 (f. 1941) 
(Ajourført 2012-10-15) 

 

Utarbeidet av / compiled by Tore Johansen, SRU med assistanse av / assisted by Rolv Gunnar Gitlestad 

(hovedansvarlig for fødsels-ID og korrektur) og Bernt A. Solås.  

 

I tillegg har vi hatt god hjelp fra Reidar Dahl, Stein Fossen, Rolf M. Justad, Børre Lilloe, Jens Lænn, Rooney 

Magnusson (SWE) og Jan Jørgen Moe. 

 

Når det gjelder navn er også kallenavn som ble brukt på denne tiden tatt med i ”gåseøyne”. Ellers er pikenavn på 

gifte utøvere plassert i parentes foran utøverns navn som gift i 1956, mens utøvere som konkurrerte under sitt 

pikenavn i 1956 ar fått sitt navn som gift oppført i parentes etter pikenavnet. Når det gjelder bruk av mellomnavn 

er dette i utgangspunktet begrenset til det eller de navn som ble brukt i 1956. Unntaksvis er også mellomnavn 

som ikke ble brukt tatt med dersom utøveren selv eller eventuelle etterkommere har ytret ønske om dette.   

 

Grunnlaget for statistikken er for øvrig statistikk (uten fødselsdata, sted og dato) publisert i Sportsmanden. Den 

er senere supplert og justert på grunnlag av stevnerapporter og avisnotiser. Også en første topp10-statistikk 

utarbeidet av Ingmund Ofstad i 1987 har vært et viktig grunnlagsdokument. 

Eventuelle kommentarer kan sendes direkte til tore50@online.no  

 

60 METER  

7,9 (1) Bjørg Helling (Dahle), IL Fossekallen 23.02.41 Hønefoss 25.05 

8,0 (1)h Anna Fredrikke Jenssen, Strømmen IF 26.07.41 Oslo/Jo 17.06 

8,0 (2)h2 Solveig Olsen (Kristoffersen), Frisinn SK 17.05.41 Stavanger/St (NM) 17.08 

8,0 (1) Inger Malene Riise (Fossen), IL Dalguten 27.05.41 Gåsbakken, Hølonda 19.08 

8,1 (2) Kari Ellen Prøyme (Årtun), IL Tyrving 26.02.41 Oslo/Jo 17.06 

8,1 (1) Sigrid ”Lita” Skattum (Ariansen), FIG Gjøvik 02.06.41 Gjøvik 22.08 

8,2 (1) Brit Iversen (Jakobsen), IF Fløya 30.01.41 Tromsø 12.06 

8,2 (m) Berit Hjelm (Tronstad), Frisinn SK 18.09.41 Stavanger/Ve 15.06 

8,2 (4) Anne Lise Aass (Gil), Lena IF 04.06.41 Bøverbru 29.07 

8,2 (1) Arnhild Sæther (Skeibrok), Svorkmo IL 05.04.41 Rennebu 05.08 

8,2 (1) Turid Feiring (Hagen), Vahl h. almenskole 15.09.41 Oslo/Bi 09.09 

8,2 (2) Kari Borghild Sverre (Martinsen), IL Heming 26.09.41 Oslo/Bi 09.09 

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:    
Flaggstart / No gun:    

8,2 (2) Liv Johanne Svarverud (Heiberg), Norderhov UIL 16.10.41 Drammen 09.09 

8,2 (3) Reidun Helene Eken, Ytre Krødsherad UIL 11.01.41 Drammen 09.09 

      
Tvilsomt resultat / Doubtful performance:     

7,8 (1) Cissel Espetvedt (Martinsen), Haugesund IL 11.07.41 Haugesund 13.10 

      
Uapprobert stevne – tvilsomme vindforhold / Unsanctioned meeting – doubtful wind conditions:  

7,9 (1)h Sigrid ”Lita” Skattum (Ariansen), FIG Gjøvik 02.06.41 Elverum 29.09 

8,0 (2) Grete Sund (Hellquist), Lillehammer IF 17.10.41 Elverum 29.09 

      

100 METER  

12,9 (-) Arnhild Sæther (Skeibrok), Svorkmo IL 05.04.41 Løkken  09.09 

13,0 (4)h1 Solveig Olsen (Kristoffersen), Frisinn SK 17.05.41 Stavanger/St (NM) 18.08 

13,2 (1) Bjørg Helling (Dahle), IL Fossekallen 23.02.41 Hønefoss 17.06 

13,5 (3) Anne Lise Aass (Gil), Lena IF 04.06.41 Bøverbru 29.07 

13,5 (2) Ellen Lund (Løseth), Lundamo IL 02.06.41 Rennebu 05.08 

13,6  Kari Ellen Prøyme (Årtun), IL Tyrving 26.02.41   

13,7 (m) Berit Hjelm (Tronstad), Frisinn SK 18.09.41 Stavanger/Ve 19.06 

13,7 (1) Berit Garshol (Ous), Aalesunds IL 05.01.41 Tresfjord 15.07 

13,7 (1) Sigrid ”Lita” Skattum (Ariansen), FIG Gjøvik 02.06.41 Gjøvik 22.08 

13,8 (2) Brit Lunde (Kristensen), Hinna IL 03.07.41 Stavanger/Ve 06.10 

      
Ubekreftet / Not confirmed:     

13,6  Berit Hjelm (Tronstad), Frisinn SK 18.09.41   
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Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Flaggstart / No gun:     

13,6 (4)= Sigrid ”Lita” Skattum (Ariansen), FIG Gjøvik 02.06.41 Bøverbru 06.09 

      

200 METER   

27,7 (1) Solveig Olsen (Kristoffersen), Frisinn SK 17.05.41 Stavanger/Ve 30.08 

      

80 METER HEKK / HURDLES  

13,4 (m) Solveig Olsen (Kristoffersen), Frisinn SK 17.05.41 Stavanger/Ve 07.10 

15,4 (3) Berit Hjelm (Tronstad), Frisinn SK 18.09.41 Stavanger/Ve 07.10 

15,5 (2)c= Bjørg Helling (Dahle), IL Fossekallen 23.02.41 Hønefoss 19.08 

15,8 (3) Arnhild Sæther (Skeibrok), Svorkmo IL 05.04.41 Stjørdal/Bl 30.06 

15,8 (1)c Randi Johansen (Gulbrandsen/Slottet), V. Spone IF 12.10.41 Nedre Sigdal 15.07 

15,9 (4)c= Reidun Helene Eken, Ytre Krødsherad UIL 11.01.41 Hønefoss 19.08 

16,2 (1) Elizabeth ”Lisa” Gano Sørenssen, Mo IL 30.08.41 Mo i Rana 14.07 

16,8 (5) Brit Lunde (Kristensen), Hinna IL 03.07.41 Stavanger/Ve 07.10 

17,0  Venke Larsen (Jacobsen), IL Tyrving 23.08.41   

18,3 (4) Ragnhild Bjørneboe, Kristiansands IF 01.10.41 Kristiansand/St 13.06 

      

HØYDE / HIGH JUMP  

1,45  Kari Bjerke Nilsen (Sørskaar), Oslo IL 09.02.41 Oslo/Bi 24.09 

1,44 (1) Gunhild Tveitan (Forberg), IL Skarphedin 18.01.41 Bø i Telemark 10.06 

1,42 (1) Dagrun Moen (Brenna), IL Nybrott 26.05.41 Skatval 28.07 

1,41 (m) Solveig Olsen (Kristoffersen), Frisinn SK 17.05.41 Stavanger/Ve 06.10 

1,40 (2) Berit Hjelm (Tronstad), Frisinn SK 18.09.41 Sandvika 25.06 

1,38 (2) Inger Johanne Olsen (Wang), Berg skole  05.07.41 Oslo/Bi 09.09 

1,38 (3) Anne-Cecilie Helland-Hansen (Solhaug), IF Ørnulf, O. 03.03.41 Oslo/Bi 09.09 

1,38  Kari Fuglem (Perkins), Strindheim IL 23.01.41   

1,37 (1) Grete Sund (Hellquist), Lillehammer IF 17.10.41 Lillehammer 06.09 

1,35 (4)= Venke Larsen (Jacobsen), IL Tyrving 23.08.41 Sandvika 25.06 

1,35 (2) Marit Stausland (Gullaksen), IL Skjalg 08.05.41 Stavanger/St 06.08 

1,35 (5) Anne-Grete Isetorp (Breistein), Sarpsborg IL 04.12.41 Göteborg, SWE 26.08 

1,35 (2) Jorunn Plukkerud (Asknes), Lillehammer k. h. skole 01.05.41 Lillehammer 06.09 

1,35 (1) Bjørg Helling (Dahle), IL Fossekallen 23.02.41 Drammen 09.09 

1,35  Wenche Syversen, Oslo IL 41   

      
Ubekreftet / Not confirmed:     

1,36  Marit Stausland (Gullaksen), IL Skjalg 08.05.41   

1,36  Venke Larsen (Jacobsen), IL Tyrving 23.08.41   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances   
Innendørs / Indoor:     

1,36 (2) Anne-Grete Isetorp (Breistein), Sarpsborg IL 04.12.41 Moss 07.03 

1,36  Siri Kjær (Horntvedt), Moss h. skole 05.05.41 Moss .03 

      

LENGDE / LONG JUMP  

5,14 (1) Arnhild Sæther (Skeibrok), Svorkmo IL 05.04.41 Rennebu 05.08 

4,74 (2) Solveig Olsen (Kristoffersen), Frisinn SK 17.05.41 Sandvika 24.06 

4,72 (2) Kari Sunniva Folke-Olsen (Søberg), SK Olymp Molde 04.11.41 Ålesund 08.09 

4,67 (1) Berit Hjelm (Tronstad), Frisinn SK 18.09.41 Stavanger/Ve 26.07 

4,66  Ellen Lund (Løseth), Lundamo IL 02.06.41   

4,65  Bjørg Halsetbakk (Ellefsen), Svorkmo IL 14.07.41   

4,63 (1) Elsa Lillian Rotstigen (Granvin), FIG Gjøvik 14.07.41 Bøverbru 11.08 

4,57 (1) Liv Johanne Svarverud (Heiberg), Norderhov UIL 16.10.41 Hønefoss 22.06 

4,56  Gerd Olsen (Værdal), Strindheim IL 05.08.41   

4,54 (3) Anna Fredrikke Jenssen, Strømmen IF 26.07.41 Sandvika 24.06 

      



KULE / SHOT PUT  

8,68 (3) Anne Lise Aass (Gil), Lena IF 04.06.41 Bøverbru 06.09 

8,65 (2) Bjørg Helling (Dahle), IL Fossekallen 23.02.41 Hønefoss 19.08 

8,31 (1) Anne Gerd Vehusheia (Jonathanson), Herefoss IL 07.01.41 Herefoss 26.08 

8,26 (1) Brit Lunde (Kristensen), Hinna IL 03.07.41 Stavanger/Ve 08.09 

8,03 (1) Anne-Karin Tverå (Nordhaug), Mo IL 20.01.41 Mo i Rana 11.06 

7,76 (2) Arnhild Sæther (Skeibrok), Svorkmo IL 05.04.41 Svorkmo 24.06 

7,60 (1) Karin Margrete Kolsrud (Brennhaugen), Rødberg IF 15.07.41 Flesberg 25.08 

      
For lett redskap / Underweight implement:     

8,70  Arnhild Sæther (Skeibrok), Svorkmo IL 05.04.41   

      

DISKOS / DISCUS THROW  

23,05 (3) Bjørg Helling (Dahle), IL Fossekallen 23.02.41 Vikersund 11.08 

22,49 (2) Edel ”Lillemor” Johannessen (Nilsen), Frisinn SK 12.09.41 Stavanger/St 15.09 

22,38 (3) Brit Lunde (Kristensen), Hinna IL 03.07.41 Stavanger/St 15.09 

      

SPYD / JAVELIN THROW  

29,63 (1) Brit Lunde (Kristensen), Hinna IL 03.07.41 Stavanger/Ve 08.09 

      

SLENGBALL / SLINGBALL – 1,0 kg 

41,29 (1) Bjørg Helling (Dahle), IL Fossekallen 23.02.41 Norderhov 26.08 

38,40 (1) Gro Erle Steen (Strømme), Høybråten & Stovner IL 19.08.41 Elverum 26.08 

38,38 (1) Grete Østvold (Fassbender), IF Ørnulf, Oslo 11.01.41 Oslo/Bi 23.08 

37,57 (3) Randi Johansen (Gulbrandsen/Slottet), V. Spone IF 12.10.41 Vikersund 11.08 

36,60 (2) Astrid Moholdt (Lundem), Norderhov UIL 28.11.41 Drammen 09.09 

35,92 (1) Turid Synnøve Heibø (Wanstrøm), Odds FIK 09.09.41 Skien 15.06 

35,81 (1) Ellen Undem (Usken), Frisinn SK 17.03.41 Stavanger/Ve 09.08 

35,50 (3) Brit Lunde (Kristensen), Hinna IL 03.07.41 Stavanger/St 15.09 

34,60 (2) Dagrun Røstad (Valan), Frol IL 01.04.41 Gran, Frol 22.07 

34,40 (4) Elisabeth Johannessen (Knutsen=Rolseth), Stj.-Blink  10.10.41 Heimdal 01.09 

      
Ubekreftet / Not confirmed:     

38,45  Gro Erle Steen (Strømme), Høybråten & Stovner IL 19.08.41   

      

0,7 kg:     

39,90 (1) Gro Erle Steen (Strømme), Høybråten & Stovner IL 19.08.41 Høybråten 16.09 

39,64 (3) Arnhild Sæther (Skeibrok), Svorkmo IL 05.04.41 Selbu 22.07 

38,71 (2) Elisabeth Johannessen (Knutsen=Rolseth), Stj.-Blink  10.10.41 Ronglan 12.08 

38,12 (4) Ester Irene Lund (Öijwall), Svorkmo IL 14.06.41 Selbu 22.07 

37,64 (m) Ellen Undem (Usken), Frisinn SK 17.03.41 Stavanger/Ve 15.06 

36,40 (3) Inger Malene Riise (Fossen), IL Dalguten 27.05.41 Kvål, Melhus 15.07 

36,32 (4) Gerd Leira (Tjønn), Ronglan IL 29.06.41 Ronglan 12.08 

35,94 (6) Eva Lauritzen (Lundby), IL Tyrving 24.06.41 Sandvika 24.06 

      
Medvind (ikke tillatt etter daværende regler) / Wind-assisted (not allowed according to the rules)  

44,55 (q) Gro Erle Steen (Strømme), Høybråten & Stovner IL 19.08.41 Sandvika 24.06 

39,06 (q) Bjørg Skavhaugen (Gløersen), Elverum IL 29.04.41 Sandvika 24.06 

38,08 (q) Eva Lauritzen (Lundby), IL Tyrving 24.06.41 Sandvika 24.06 

37,93 (q) Venke Larsen (Jacobsen), IL Tyrving 23.08.41 Sandvika 24.06 

      

Usikker vekt / Weight not confirmed:     

38,40 (1) Gro Erle Steen (Strømme), Høybråten & Stovner IL 19.08.41 Elverum 26.08 

35,87  Inger Malene Riise (Fossen), IL Dalguten 27.05.41   

34,68 (1) Edel Kirkaune (Størseth), Svorkmo IL 20.07.41 Svorkmo 24.06 

LITEN BALL  

60,75 (1) Brit Lunde (Kristensen), Hinna IL 03.07.41 Stavanger/St 19.09 

58,15 (1) Inger Johanne Olsen (Wang), Berg skole  05.07.41 Oslo/Bi 09.09 



54,10 (2) Vera Kolbeinsen (Johansen), Foss skole  31.07.41 Oslo/Bi 09.09 

54,10 (3) Mette Waage (Hovdhaugen), Fagerborg skole 22.10.41 Oslo/Bi 09.09 

50,35 (2) Marit Agate Nilsen (Eilertsen), St. Svithun skole 23.06.41 Stavanger/St 19.09 

47,03 (2) Grete Østvold (Fassbender), IF Ørnulf, Oslo 11.01.41 Oslo/Fr 27.09 

46,10 (1) May Unni Plathe (Lindgren), Kristiansand kat. skole 14.06.41 Kristiansand/St 13.09 

45,58 (2) Gunhild Tveitan (Forberg), IL Skarphedin 18.01.41 Bø i Telemark 17.06 

      
Upresis måling:     

49,00 (1) Berit Lindstrøm (Andersen), Halden h. skole 03.09.41 Halden 10.09 

49,00 (1) Anne-Grethe Waldenstrøm (Andresen), Eidanger IL 06.10.41 Skien/He 25.09 

46,00 (2) Bjørg Aronsen (Hoffsbakken), Halden h. a. skole 12.07.41 Halden 10.09 

46,00 (2) Ella Neresen (Knarvik), St. Svithun skole 14.04.41 Stavanger/St 19.09 

      
Uapprobert stevne / Unsactioned meeting:     

60,60 (1) Ragnhild J. Kulset (Uthus/Moslet), Øverbygda IL 21.06.41 Innbygda 13.06 

54,00 (1) Karin Halvorsen (Stubberud), Gjøvik interk. h. a.skole 15.07.41  Elverum 29.09 

53,00 (2) Gretha Helen Ellingsen (Løken), Elverum v. skole 26.12.41 Elverum 29.09 

52,50 (3) Jorunn Plukkerud (Asknes), Lillehammer k. h. skole 01.05.41 Elverum 29.09 

47,50 (4) Bjørg Skavhaugen (Gløersen), Elverum IL 29.04.41 Elverum 29.09 

47,00 (6) Aase Jorun Stormoen (Amundsen), Rena IL 13.11.41 Elverum 29.09 

      

3-kamp / Triathlon (100 m – DT – HJ) 

1593 (2) Berit Hjelm (Tronstad), Frisinn SK 18.09.41 Stavanger/Ve 19.06 13,7-18,97-1,30 

1352 (4) Brit Lunde (Kristensen), Hinna IL 03.07.41 Stavanger/Ve 19.06 14,5-15,13-1,30 

1294 (5) Edel ”Lillemor” Johannessen (Nilsen), Frisinn  12.09.41 Stavanger/Ve 19.06 15,4-17,50-1,30 

       

5-kamp / Pentathlon   (SP – HJ – 200m / 80mh – LJ)  

3120 (2) Solveig Olsen (Kristoffersen), Frisinn SK 17.05.41 Stavanger/Ve 06/07.10 

  7,13 – 1,41 – 28,6 / 13,4 – 4,21    

      

HØYDE U.T. / STANDING HIGH JUMP  

1,15 (1) Berit Hjelm (Tronstad), Frisinn SK 18.09.41 Stavanger 16.03 

1,10 (2) Solveig Olsen (Kristoffersen), Frisinn SK 17.05.41 Stavanger 02.03 

1,07 (1) Karin Margrete Kolsrud (Brennhaugen), Rødberg IF 15.07.41 Svene 25.03 

1,05  Grete Østvold (Fassbender), IF Ørnulf, Oslo 11.01.41   

1,03 (1) Inger Ørvik, IL Hei, Heistad 18.08.41 Skien 21.03 

1,01 (3) Grethe Sølverød (Løkslid), Eidanger IL 22.02.41 Skien 21.03 

1,01  Venke Larsen (Jacobsen), IL Tyrving 23.08.41   

1,00 (1) Gunhild Tveitan (Forberg), IL Skarphedin 18.01.41 Notodden 19.02 

1,00 (1) Reidun Torvund (Hamre), Arna TIL 21.02.41 Osøyro 18.03 

      

LENGDE U.T. / STANDING LONG JUMP  

2,45 (1) Solveig Tellefsen (Zöller), Kristiansands IF 02.05.41 Kristiansand 10.03 

2,43  Grete Østvold (Fassbender), IF Ørnulf, Oslo 11.01.41   

2,41 (1) Grete Sund (Hellquist), Lillehammer IF 17.10.41 Elverum 29.09 

2,40 (1) Berit Hjelm (Tronstad), Frisinn SK 18.09.41 Sandnes 08.02 

2,38 (1) Gunhild Tveitan (Forberg), IL Skarphedin 18.01.41 Notodden 19.02 

2,37 (1) Reidun Helene Eken, Ytre Krødsherad UIL 11.01.41 Rødberg 08.04 

2,35 (2) Solveig Olsen (Kristoffersen), Frisinn SK 17.05.41 Stavanger 10.02 

2,35 (1) Ragnhild Carlsen (Tandrevold), Frisinn SK 11.09.41 Stavanger 02.03 

2,33 (1) Grethe Sølverød (Løkslid), Eidanger IL 22.02.41 Skien 21.03 

2,32 (2) Marit Stausland (Gullaksen), IL Skjalg 08.05.41 Stavanger 02.03 

2,32 (2) Brit Iversen (Jakobsen), IF Fløya 30.01.41 Tromsø 04.03 

2,32 (1) Cissel Espetvedt (Martinsen), Haugesund IL 11.07.41 Haugesund 31.08 

      

 


