Norge / Norway: 2006 - Innendgrs / Indoor

Norge /7 Norway: 2006 - Innendgrs / Indoor

Menn / Men 40-44 ar / years

pr. 30.06.2006 (oppdatert / updated 07.01.2010)

g - Grop / Pit (for hopp u.t. / Standing Jump Events)
u - Utendgrs / Outdoor (for hopp u.t. / Standing Jump Events)

60m (M40-44)

8.06 (1) Oddvar Viulsrgd, Tgnsberg FIK (64) Stange
8.31 (7)h2 Espen Jahren, Asker SK (66)  Stange
8.32 (7)h1 Anders Slemdal, Asker SK (66) Stange
8.87 (8)h2 Kjetil Hillestad, Asker SK (65)  Stange
9.17 (1) Stein Stremsnes, Stord IL (63) Leirvik
Manuelle tider / Handtiming:
8.1 1) Frode Thorsés, Ureedd Friidrett (66) Eidanger
8.3 1) Bgrge Sundnes, Lyngdal IL (65) Lyngdal
8.4 1) Olav Samland, IF Klypetussen (63) Odda
8.9 2) Torrey Enoksen, Lyngdal IL (63) Lyngdal
200m (M40-44)
27.61 (5)h2 Anders Slemdal, Asker SK (66)  Stange
29.15 (6)h2 Kjetil Hillestad, Asker SK (65) Stange
600m (M40-44)
1:38.78 (3)B Runar Balsrud, Hurdal IL (62)  Stange
1:40.82 (5)B Kjetil Hillestad, Asker SK (65) Stange
1:54.02 (8)B Olai Nepstad, FIL AKS-77 (63)  Stange
800m (M40-44)
2:11.31 (1) Vidar Mathisen, Askim IF (65) Stange
2:22.17 2) John Arne Nyland, Sortland FIK (65) Tromsg
1500m (M40-44)
4:16.19 2) Abdeslam Naji, IL i BUL (65) Malmé, SWE
3000m (M40-44)
8:50.61 9) Helge Dolsvag, Kristiansands IF (62)  Stange
9:07.55 (1) Abdeslam Naji, IL i BUL (65) Oslo/Ek
10:09.85 1) Gerhard Helland, GTI (66)  Stavanger
Hgyde / High Jump (M40-44)
1.60 (1) Kjetil Liven, Lgten Friidrett (65) Stange
1.55 2) Morten Tune Bakkeli, Gausdal FIK (66)  Stange
Hgyde u.t. / Standing High Jump (M40-44)
1.47 (1) Jan Hermann Hordvik, IL Norna-Salhus (66) Hatland
1.40 1) Kjetil Liven, Laten Friidrett (65)  Stange
1.35 (1) Rune Grimsby, Lista IL (64) Kristiansand
1.35 1) Ivar @ystein Larsen, Ureedd Friidrett (64) Eidanger
1.33 1) Espen Jahren, Asker SK (66) Asker
1.30 Trond Haven, Mandal og Halse IL (66) Mandal
1.30 1) Olav Samland, IF Klypetussen (63) Seevareid
1.30 (1) Kjell Ivar Robertsen, Jeegervatnet IL (64)  SerLenangen
1.23 (1) Arild Gamst, FIK Stein (63) Hammerfest
Lengde /Long Jump (M40-44)
6.07 1) Oddvar Viulsred, Tensberg FIK (64) Malmé, SWE
5.21 3) Narve Leeret, Horten FIK (66) Malmo, SWE
4.02 1) Robin Witts, IL Fri (63) Fana
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Lengde u.t. / Standing Long Jump (M40-44)

3.11 (1) Magnus Kleppe, IL Gular

2.87 2) Jan Hermann Hordvik, IL Norna-Salhus

2.85 (1) Narve Leeret, Horten FIK

2.75 1) Roar Uglem, Snggg Friidrett

2.73 (1) Rune Grimsby, Lista IL

2.73 1) Jan Inge Pedersen, Ask Friidrett

2.73 (1) Espen Jahren, Asker SK

2.69 (Jgu Ole Jgrgen Nordhagen, GTI

2.67 2) Vidar Pettersen, Tgnsberg FIK

2.67 3) Ivar @ystein Larsen, Ureedd Friidrett
(10)

2.67 2 Kjetil Liven, Laten Friidrett

2.66 Trond Haven, Mandal og Halse IL

2.65 Stale Bjgrngaard, Hegra IL

2.64 3) Terje Buch, Tgnsberg FIK

2.64 2) Geir Vidar Bge, IF Herkules

2.63 1) Ivar André Langhelle, IL Fri

2.61 1) Ggran Eriksen, Stremmen IF

2.60 (m)gu Nils Arne Lakkevik, Ostergy IL

2.59 ?3) Espen Ravnsborg, Holmsbu IF
2.59 2) Tomas Talos, Fredrikstad IF

(20)
2.57 (1) Hans Jgrgen Bjorvatn, Tvedestrand TIF
2.57 1) Vidar Hgivangli, Stord IL
2.56 1) Kijell lvar Robertsen, Jaegervatnet IL
2.55 1) Olav Samland, IF Klypetussen
2.55 2) Are Frode Seljevoll, Amgy & Grangy IL
2.50 1) Bjorn-Erik Brustad, IL Tyrving

Alternativt resultat / Alternative result:
2.69 (1) Roar Uglem, Snggg Friidrett
2.55 4) Nils Arne Lakkevik, Ostergy IL

Tresteg / Triple Jump (M40-44)
12.90 4) Oddvar Viulsrad, Tgnsberg FIK

Tresteg u.t. / Standing Triple Jump (M40-44)
7.36 1) Bjorn Engen, Vollan FIK
7.18 1) Ole Johannes Mjgs, Ostergy IL

Kule / Shot Put 7.26 kg (M40-44)

12.19 2) Roar Uglem, Snggg Friidrett

11.96 (1) Narve Leeret, Horten FIK

11.76 ?3) Kjell lvar Robertsen, Jaegervatnet IL

10.74 1) Espen Jahren, Asker SK
9.70 1) Robert Ingvaldsen, Laksevag T&IL
9.60 2) Ivar @ystein Larsen, Uraedd Friidrett
8.89 2) Ole Johannes Mjgs, Ostergy IL
8.56 (1) Torrey Enoksen, Lyngdal IL

Alternativt resultat / Alternative result:
12.15 1) Roar Uglem, Snggg Friidrett
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