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Menn / Men 75-79 ar / years

pr. 30.06.2002 (oppdatert / updated 07.01.2010)

g - Grop / Pit (for hopp u.t. / Standing Jump Events)
u - Utendgrs / Outdoor (for hopp u.t. / Standing Jump Events)

10.03 (1) Emil Rgdsand, IL Norodd (27) Drammen
10.64 1) Peder Stensletten, Stord IL (23) Leirvik
11.00 3) Svein Hgilo, Oslo IL 27) Drammen
11.07 4) Kristian Hegg, Tensberg FIK (25) Drammen
11.37 5) Osvald Kalland, Hjellvik IL (24) Drammen
12.15 (6) Robert Hestmann, Oslo IL (23) Drammen
100m (M75-79)

16.40 1) Emil Rgdsand, IL Norodd 27) Drammen
17.90 2) Svein Hgilo, Oslo IL 27) Drammen
18.21 3) Peder Stensletten, Stord IL (23) Drammen
800m (M75-79)

4:14.14 1) Erling Georg Larsen, Flekkefjord IF 27) Drammen
1500m (M75-79)

8:24.18 1) Erling Georg Larsen, Flekkefjord IF 27) Drammen
3000m (M75-79)

17:53.52 1) Erling Georg Larsen, Flekkefjord IF 27) Drammen
60m hekk / hurdles 76.2 cm (M75-79)

14.78 (1) Svein Hgilo, Oslo IL 27) Drammen
16.29 ) Havard Lund, Ullensaker/Kisa IL (24) Drammen
17.57 3) Peder Stensletten, Stord IL (23) Drammen
Hgyde / High Jump (M75-79)

1.15 1) Havard Lund, Ullensaker/Kisa IL (24) Drammen
1.10 (1) Peder Stensletten, Stord IL (23) Leirvik
1.10 2)= Osvald Kalland, Hjellvik IL (24) Drammen
1.10 (2)= Robert Hestmann, Oslo IL (23) Drammen
Hgyde u.t. / Standing High Jump (M75-79)

1.09 1) Asbjgrn @degard, Strengereid IL (24) Drammen
1.03 2) Havard Lund, Ullensaker/Kisa IL (24) Drammen
1.01 1) Osvald Kalland, Hjellvik IL (24)  Valestrandsfossen
1.00 )= Erik @rner Paulsen, Oslo IL (24) Drammen
0.91 (5) Peder Stensletten, Stord IL (23) Drammen
0.85 (6) Tjostolv Elsbutangen, IL Skarphedin (25) Drammen
Stav / Pole Vault (M75-79)

1.50 1) Osvald Kalland, Hjellvik IL (24) Drammen
Lengde/Long Jump (M75-79)

Lav grop / Low pit:

3.97 (1) Jakob Rypdal, Tresfjord IL (26) Drammen
3.43 1) Peder Stensletten, Stord IL (23) Leirvik
3.25 2) Peder Stensletten, Stord IL (23) Drammen
Lengde u.t. / Standing Long Jump (M75-79)

2.22 1) Asbjgrn @degard, Strengereid IL (24) Drammen
2.22 2) Erik @rner Paulsen, Oslo IL (24) Drammen
2.07 1) Peder Stensletten, Stord IL (23) Leirvik
2.06 3) Osvald Kalland, Hjellvik IL (24) Drammen
1.84 Emil Rgdsand, IL Norodd 27) Kristiansund
1.81 (5) Tjostolv Elsbutangen, IL Skarphedin (25) Drammen
Tresteg / Triple Jump (M75-79)

Lav grop / Low pit:

8.90 1) Jakob Rypdal, Tresfjord IL (26) Drammen
7.50 (1) Peder Stensletten, Stord IL (23) Leirvik
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Tresteg u.t. / Standing Triple Jump (M75-79)
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Osvald Kalland, Hjellvik IL

Kule / Shot Put 4.0 kg (M75-79)
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Per Stavem, Fossum IF

Peder Stensletten, Stord IL
Asbjgrn @degard, Strengereid IL
Johan Botilsrud, Oslo IL

Havard Lund, Ullensaker/Kisa IL
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