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(Ajourført 2021-11-08)  

 

Generell informasjon, se Del 0. 

 

Eventuelle kommentarer kan sendes direkte til tore50@online.no  

 

5 – KAMP / PENTATHLON (2500 – 1800)  
w: vind mellom 2,0 og 4,0 m/s 
#: poengsum korrigert etter kontrollregning 

3410 (1) Hans B. Skaset, SK Freidig  10.04.35 Meisingset (NM) 23.06  

  6,84 - 53,90 - 23,5 - 45,37 - 4.20,8     

2893 (1) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40 Krødsherad/Sk 09.06  

  6,35 - 54,74 - 23,3 - 29,57 - 4.20,7     

2802 (2) Bjarne Wirum, Hamar IL 21.01.38 Meisingset (NM) 23.06  

  6,49 - 52,19 - 24,6 - 35,52 - 4.25,8     

2797 (3) Granum  Meisingset (NM) 23.06  

  6,39 - 50,45 - 24,0 – 30,10 - 4.16,7     

2749 # (4) Nils Valla, Mo IL 01.03.36 Meisingset (NM) 23.06 2752 

  5,99 - 45,16 - 23,8 - 39,50 - 4.25,7     

2745 (5) Richard Badendyck, IF Vestheim 10.11.42 Meisingset (NM) 23.06  

  6,47 – 44,23 - 23,9 - 34,62 – 4.23,3     

2699 (1) John Bredholt, Rakkestad IF 07.10.39 Fredrikstad 05.07  

  6,53 - 50,66 - 24,8 - 38,25 - 4.39,6     

2694 (1) Per Erik Johansen, Drøbak-Frogn IL 12.11.41 Ås 01.06  

  6,51 - 56,34 - 23,9 - 29,89 - 4.41,6     

2681 (1) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Sk 02.07  

  6,05 - 62,35 - 24,4 - 36,16 - 4.56,8     

2680 (1) Badendyck  Oslo/Fr 12.06  

  6,23 - 50,97 - 24,1 - 32,79 - 4.28,2     

  (10/8)     

2671 (1)J Einar Juul Pedersen, Jevnaker IF 21.10.45 Gjøvik 23.06  

  6,13 - 47,79 - 23,8 - 26,40 - 4.12,7     

2610 # (1)J Knut Dolve, IL Gular 01.12.43 Bergen/Sk 02.07 2611 

  6,65 - 47,50 - 23,7 - 35,16 - 4.54,7     

2595# (1)J Harald Otto Aalvik, Øystese IL 23.02.43 Øystese 28.08 2597 

  6,57 - 50,22 - 24,1 - 33,30 - 4.47,6     

2594 (2) Thor Hansen, IF Njaal 16.09.37 Oslo/Fr 12.06  

  6,77 - 42,50 - 24,0 - 29,09 - 4.28,9     

2556 (2) Jan Sommerseth, Moss IL 14.02.35 Fredrikstad 05.07  

  6,15 - 52,99 - ? - 32,43 - 4.31,9     

2530 (6) Hansen  Meisingset (NM) 23.06  

  6,47 – 43,92 – 24,0 – 30,30 – 4.32,2     

2526 (2) Arthur Aasland, IF Liv 22.04.34 Krødsherad/Sk 09.06  

  6,40 - 46,33 - 23,4 - 28,01 - 4.38,4     

2519 (1)J Jan Olav Lervik, IK Tjalve 18.06.44 Oslo/Fr 12.06  

  6,50 - 50,89 - 24,7 - 31,61 - 4.42,2     

2505 (1) Geir Ingvaldsen, FIG Gjøvik 11.04.39 Gjøvik 23.06  

  5,69 - 39,73 - 23,7 - 30,58 - 4.15,1     

2501 (1)J Lervik  Meisingset (JNM) 23.06  

  6,64 – 49,40 – 24,8 – 33,11 – 4.49,5     

  (20/16)     

------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------------------------------------- 

2499 (2) Jens Løkken, FIG Gjøvik 16.06.35 Gjøvik 23.06  

  6,14 - 42,91 - 25,0 - 43,55 - 4.51,2     

2486 (1)J Harald Lorentzen, IL Stein 09.01.44 Hammerfest 09.07  

  5,78 - 55,69 - 25,7 - 46,62 - 5.22,1     

2482 (2)J Arnfinn Løvås. Nissedal IL 19.01.46 Meisingset (JNM) 23.06  

  6,13 - 50,80 - 24,2 - 34,28 - 4.58,1     
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2482 (1) Arne Johan Svendsen, Kristiansands IF 28.07.38 Torridal 22.09  

  6,93 - 37,10 - 23,3 - 28,41 - 4.46,6     

  (20)     

2455 (1) Knut Henrik Skramstad, IF Tønsberg-kam. 10.01.37 Tjølling 09.06  

  6,20 - 50,29 - 24,1 - 35,02 - 4.59,6     

2454 (7) Egil Hernes, IL Yrjar 12.08.41 Meisingset (NM) 23.06  

  6,14 - 46,81 - ? - 37,44 - ?     

2435 (8) Rolf Husby, IL Triumf 06.04.40 Meisingset (NM) 23.06  

  ? - 50,99 - ? - 39,70 - ?     

2434 (3) Ingvardt Sandsund, Oslo-Studentenes IL 28.11.34 Oslo/Fr 12.06  

  6,21 - 37,95 - 25,0 - 33,63 - 4.22,0     

2428  Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33    

       

2426 (4) Bjarte Rekdal, IK Tjalve 09.08.42 Oslo/Fr 12.06  

  5,82 - 57,24 - 24,7 - 28,06 - 4.38,8     

2426 (1) Per Heksem, Haltdalen IL 10.10.36 Kvål, Melhus 04.08  

  5,99 - 38,25 - 24,2 - 29,14 - 4.17,3     

2421 (3)J Bjørn Halvor Prytz, Åndalsnes IL 17.02.45 Meisingset (JNM) 23.06  

  6,38 - 43,51 - 24,6 - 33,90 - 4.42,6     

2403 (1) Hans Haveraaen, Skoger IL 31.03.39 Kongsberg 06.07  

  5,80 - 53,40 - 25,0 - 30,01 - 4.33,4     

2401  Per Lund, Larvik TIF 15.01.37    

       

  (30)     

2397 (5) Sten Kongtorp, IL i BUL 08.05.38 Oslo/Fr 12.06  

  6,27 - 45,92 - 23,5 - 28,30 - 4.48,3     

2376 (2) Gunnleik Langeland, IL Gular 23.04.40 Bergen/Sk 02.07  

       

2362 (1) Vidkunn Haugli, FIK Jerven, Øverbygd 09.08.39 Tromsø (NNM) 25.08  

  5,63 - 42,15 - 23,6 - 28,08 - 4.26,0     

2354 (3) Sverre Øfstaas, FIG Gjøvik 09.06.39 Gjøvik 23.06  

  6,11 - 42,02 - 24,7 - 29,16 - 4.26,3     

2349 (1) Bjørn Tandberg, Elverum Lærerskoles IL 13.12.40 Ottestad 08.06  

  6,48 - 42,79 - 24,3 - 29,98 - 4.46,1     

2323 (2)J Aasmund Holand, Oslo TF 22.07.44 Oslo/Fr 12.06  

  6,62 - 48,66 - 25,6 - 33,93 - 5.02,5     

2320 (2)J Ernst Olsen, Øystese IL 11.08.44 Øystese 28.08  

  6,24 - ? - 23,6 - ? - 4.29,3     

2315 (1)J Arne Lier, Rena IL 10.03.46 Ottestad 08.06  

  6,05 - 43,61 - 24,6 - 29,88 - 4.34,4     

2312 (6) Thor Richard Bach, IF Njaal 17.05.37 Oslo/Fr 12.06  

  6,01 - 47,70 - 24,6 - 34,92 - 4.57,5     

2309 (1) Asbjørn Lunde, Stord TIL 26.08.36 Leirvik, Stord 15.06  

  6,23 - 39,40 - 25,9 - 33,44 - 4.27,3     

  (40)     

2300 (2) Kolbjørn Jordfald, Ski IL 08.08.37 Ås 01.06  

  5,92 - 54,62 - 24,8 - 29,69 - 4.54,3     

2294 (3) Herman Bottolfs, Krødsherad IL 05.12.41 Krødsherad/Sk 09.06  

  5,74 - 37,00 - 24,6 - 33,94 - 4.27,7     

2292 (2) Olav Oddvar Nystad, Kirkenes IL  26.11.37 Tromsø (NNM) 25.08  

  6,21 - 38,14 - 23,7 - 23,75 - 4.29,4     

2268 (1) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Varhaug 09.06  

  5,91 - 41,06 - 24,5 - 32,52 - 4.39,2     

2232 (1)J Jan Brunsell, Tønsbergs TF 13.02.44 Tjølling 09.06  

  5,76 - 52,27 - 25,1 - 34,21 - 5.02,5     

2230 (2) Steinar Tveita, Fitjar IL 13.02.42 Leirvik, Stord 15.06  

  6,00 - 45,45 - 25,8 - 28,08 - 4.28,2     

2226 (2) Otto Heramb, Bryne IL 23.09.37 Varhaug 09.06  

  5,16 - 42,82 - 23,8 - 26,51 - 4.24,6     

2209 (1)J Jens Gjerde, Bryne IL 26.04.43 Varhaug 09.06  

  5,89 - 35,88 - 24,3 - 25,70 - 4.23,2     

2207 (3) Kåre Holmen, Vardø IL  31.10.39 Tromsø (NNM) 25.08  

  5,42 - 44,46 - 25,0 - 31,84 - 4.32,6     

2202 (3) Bjørn Bjørneng, Ski IL 30.04.40 Ås 01.06  

  5,84 - 32,08 - 24,0 - 26,02 - 4.21,4     



  (50)     

2201 (1) Jan Henrik Nielsen, IK Grand  Bodø 26.06  

  5,89 - 37,47 - 24,4 - 32,60 - 4.41,4     

2201 (2) Knut Edvard Dalaker, Buvik IL 15.12.38 Kvål. Melhus 04.08  

       

2195 (1)J Arne Børgesen, IF Sturla 10.07.43 Kongsberg 06.07  

  5,46 - 53,03 - 24,8 - 35,03 - 5.09,0     

2184 (7) Olaf Lydvo, IF Njaal 26.09.40 Oslo/Fr 12.06  

  6,08 - 50,12 - 25,3 - 24,18 - 4.40,8     

2174 (2) Jan Erik Aasen, Rena IL 30.10.40 Ottestad 08.06  

  5,94 - ? - ? - ? - 4.28,5      

2174 (1)J Håkon Bekkestad, IL Moingen 44 Krødsherad/Sk 09.06  

  6,54 - 34,15 - 23,9 - 24,83 - 4.44,9     

2163 (1) Bjørn Heggelund (Hansen), IL Stein 18.04.38 Hammerfest 07.07  

  ? - 49,32 - ? - ? - ?      

2148 (2)J Gunnar Sæland, Stavanger IF 03.02.46 Varhaug 09.06  

  5,64 - 43,56 - 24,2 - 29,36 - 4.47,0     

2131 (8) Ragnar Køltzow, IF Vestheim 20.03.41 Oslo/Fr 12.06  

  5,56 - 44,98 - 25,1 - 32,00 - 4.45,0     

2130 (2)J Ove Haugland, Rollag IL 45 Kongsberg 06.07  

  6,10 - 47,80 - 25,2 - 26,67 - 4.50,7     

  (60)     

2120 (9) Svein Erik Stiansen, IF Kamp 06.05.42 Oslo/Fr 12.06  

  6,06 - 41,79 - 26,0 - 30,29 - 4.38,0     

2108 (3)J Per-Bjørge Jansson, IK Tjalve 04.09.43 Oslo/Fr 12.06  

  5,81 - 31,36 - 24,0 - 22,17 - 4.21,1     

2101 # (4) Fredrik Vangen, Sortland IL 27.04.41 Tromsø (NNM) 25.08 2112 

  5,98 - 40,66 - 23,7 - 29,85 - 5.08,7     

2067 (3) Livar Selvnes, Lensvik IL 27.03.38 Kvål, Melhus 04.08  

       

2041  Tore Alme, Borre IF 23.07.44    

       

2030 (3)J Jan Haugnæss, IF Sturla 43 Kongsberg 06.07  

  5,87 - 33,85 - 24,8 - 32,03 - 4.47,6     

2024  Oskar Aarvik, Borre IF 08.12.37    

       

2022 (3)J Per Voll, Klepp IL 22.12.43 Varhaug 09.06  

  5,54 - 29,73 - 24,6 - 26,26 - 4.22,3     

2012 (2) Åge Anders Hushagen, IK Grand 09.03.42 Bodø 26.06  

  5,42 - 49,50 - 26,3 - 30,42 - 4.47,0     

2006 (4) Bjørn Borthen, IF Liv 03.08.35 Krødsherad/Sk 09.06  

  5,64 - 42,60 - 24,6 - 31,95 - 5.13,4     

  (70)     

2003 (4)J Arnvid Lillehammer, Sauda IL 05.10.43 Varhaug 09.06  

       

1996 (1)J Bjørn Bakke, IK Grand  Bodø 26.06  

  5,48? - 38,72 - 25,5 - 25,74 - 4.26,5     

1987 (1)J Nils Magne Knutsen, IK Hind 12.02.43 Tromsø (NNM) 25.08  

  5,84 - 40,15 - 24,9 - 25,97 - 4.46,1     

1986 (2)J Olav Røgeberg, Bakke IF 45 Krødsherad/Sk 09.06  

  5,84 - 48,01 - 26,2 - 33,28 - 5.12,0     

1986 (3) Martin Strand, IK Grand  Bodø 26.06  

  5,79 - 35,24 - 24,9 - 24,31 - 4.32,0     

1985 (1)J Jostein Setsaas, Leinstrand IL 04.04.44 Kvål, Melhus 04.08  

  5,99 - 39,02 - 24,5 - 29,18 - 5.05,2     

1984 (3)J Øivind Eide, Krødsherad IL 26.06.45 Krødsherad/Sk 09.06  

  5,89 - 46,87 - 24,8 - 27,80 - 5.13,0     

1983 (4)J Kjell Marthinsen, Vikersund IF 43 Krødsherad/Sk 09.06  

  5,88 – 45,04 – 25,4 – 26,17 – 4.52,5     

1969 (6) Asbjørn Stenvoll, FIK Jerven, Øverbygd 30.06.38 Tromsø (NNM) 25.08  

  5,21 - 36,98 - 25,5 - 25,10 - 4.20,3     

1968 (1) Hans J. Larsen, IL Stålkameratene 13.03.42 Sandnessjøen 23.06  

  ? - 49,63 - ? - ? - ?     

  (80)     

1967 (2)J Knut Victor Eklund, Selsbakk IF 06.04.45 Kvål, Melhus 04.08  



       

1947 (2)J Trond Havig, IL Trio, Fauske 27.06.44 Bodø 26.06  

  5,92 - 33,98 - 23,8 - 22,06 - 4.47,6     

1945 (2) Roald Skjelbakken, IL Stålkameratene 06.07.35 Sandnessjøen 23.06  

       

1940 (1) Kåre Andreas Jacobsen, Florvåg IF 07.11.37 Ytre Arna 26.05  

  6,21 - 40,55 - 25,7 - 26,28 - 4.55,6     

1935 (4)J Torgeir Fonnlid, IL Bygdegutten  Oslo/Fr 12.06  

  5,33 - 42,44 - 25,5 - 28,88 - 4.43,9     

1930 (4)J Ragnar Ljosland, Kongsberg IF 28.11.46 Kongsberg 06.07  

  5,85 - 37,16 - 24,0 - 25,32 - 5.00,2     

1929 (1)J Sverre Olstad, Ottestad IL 11.10.44 Ottestad 08.06  

  6,01 - ? - 25,0 - ? - ?     

1926 (4) Vidar Bergset, Raufoss IL 02.05.28 Gjøvik 23.06  

  5,80 - 38,48 - 25,0 - 31,27 - 5.04,9     

1923 (4) Sjur L. Nesheim, NLHI 25.09.38 Ås 01.06  

  5,18 - 39,56 - 26,3 - 27,16 - 4.24,7     

1920 (1)J Oddvin Grindevik, Stord TIL 14.12.43 Leirvik, Stord 15.06  

  5,05 - 39,60 - 26,2 - 27,18 - 4.23,3     

  (90)     

1910 (2)J Per Arne Mikkelsen, Veldre IL 22.06.45 Ottestad 08.06  

  5,84 - ? - ? - 28,70 - 4.54,8     

1910 (4) Per Bjørn Foros, Singsås IL 14.03.41 Kvål, Melhus 04.08  

       

1901 (2) Asbjørn Blindheim, Laksevåg TIL 04.06.40 Ytre Arna 26.05  

       

1901 (3) Roy Aron Jensen, Nymark IL 06.04.31 Bergen/Sk 02.07  

       

1897 (3) Egil Carr, Sauda IL 07.04.41 Varhaug 09.06  

  5,15 - 41,96 - 25,8 - 36,87 - 5.05,3     

1896 (3)J Bengt Erik Sæther, Rennebu IL 08.10.43 Kvål. Melhus 04.08  

       

1890 (1) Sverre Aalvik, Ålvik IL 16.10.41 Øystese 28.08  

       

1887 (4) Odd Løland, Sandnes IL 23.03.34 Varhaug 09.06  

       

1887 (4)J Magne Sjøli, Haltdalen IL 14.08.43 Kvål, Melhus 04.08  

       

1867 (4) Øystein Rabben, Bodø & Omegn IF 10.03.37 Bodø 26.06  

  6,07 - 33,51 - 24,4 - 23,81 - 4.57,4     

  (100)     

1860 (3) Kjell Besseby, Løten IL 23.09.43 Ottestad 08.06  

       

1856 (1)J Ulf Øystein Solberg, Ski IL 27.04.45 Ås 01.06  

  5,54 - 37,39 - 24,4 - 26,00 - 4.52,2     

1835 (5)J Einar Horgen, Skoger IL 02.04.44 Kongsberg 06.07  

  5,81 – 39,65 – 25,6 – 28,92 - 5.04,8     

1821 (5)J Harry B. Larsen, Egersunds IK 22.10.43 Varhaug 09.06  

       

       

       

       

Nyere poengtabell / New points table:    

2852   Ragnvald Rygg, Lørenskog FIL 23.08.34 Strømmen 21.09  

  5,52 - 43,64 - 25,7 - 38,92 - 4.21,5     

2733   Reidar Johansen, Lørenskog FIL 31.03.40 Strømmen 21.09  

  6,05 - 41,77 - 23,6 - 27,21 - 4.42,2     

2599   Magne Østgård, IL Vito 10.07.44 Strømmen 21.09  

  6,10 - 34,38 - 23,6 - 27,00 - 4.46,5     

2436   Edward Harnes, Blaker IL 01.09.44 Strømmen 21.09  

  5,46 - 38,46 - 24,2 - 20,67 - 4.25,7     

2353   Jon Erik Lund, Ullensaker/Kisa IL 19.04.34 Strømmen 21.09  

  6,01 - 39,12 - 25,6 - 24,37 - 5.02,8     

2250   Kjell Jahrsengene, Lørenskog FIL 25.05.41 Strømmen 21.09  

  5,49 - 29,83 - 24,0 - 21,63 - 4.40,4     



       

       

Poengsum mangler / Points missing:     

? (-)J Kai Hole, Vika IF 17.08.42 Oslo/Fr 12.06  

  5,99 - 42,21 - 25,8 - 38,21 - d.n.f.     

       

       

Ikke fullført / Not carried through:     

1843 (5) Gunnar Arntsen, Hobøl IL 08.06.38 Ås 01.06  

  5,50 - 65,51 - 26,2 - 37,73 ? (33,73?) - d.n.s.     

1834 (-) Hans Jørgen Flaathen, IF Hellas 08.05.38 Kongsberg 06.07  

  6,60 – 29,75 – 23,4 – 25,58 – d.n.s.     

1821 (-)J Bjørn Wærø Heggelund, IL Stein 09.03.47 Hammerfest 07.07  

  ? - 54,21 - ? - ? - d.n.s.     

       

       

NM / National championship  (Meisingset 23. juni):    

3410 (1) Hans B. Skaset, SK Freidig  10.04.35    

2802 (2) Bjarne Wirum, Hamar IL 21.01.38    

2797 (3) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40    

2749 (4) Nils Valla, Mo IL 01.03.36    

2745 (5) Richard Badendyck, IF Vestheim 10.11.42    

2530 (6) Thor Hansen, IF Njaal 16.09.37    

       

 



10-KAMP / DECATHLON (5000 – 3500)   
w: vind mellom 2,0 og 4,0 m/s 
#: poengsum korrigert etter kontrollregning 

6329 (9) Reidulv Førde, IK Tjalve 03.05.42 Lübeck, FRG 05-06.10  

  11,2 - 6,71 - 12,27 - 1,85 - 55,0 / 16,9 - 35,52 - 4,20 - 55.51 - 4.43,2   

6245 (12) Knut Henrik Skramstad, IF Tønsbergkam. 10.01.37 Lübeck, FRG 05-06.10  

  11,5 - 6,72 - 12,90 - 1,73 - 52,6 / 16,5 - 35,54 - 3,90 - 54,85 - 4.35,2   

6208 (1) Skramstad  Oslo/Bi (v. SWE) 21-22.09  

  11,8 - 6,58 - 12,57 - 1,70 - 52,1 / 16,2 - 35,24 - 4,00 - 56,51 - 4.35,8   

6188 (1) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40 Tønsberg (NM) 07-08.09  

  11,6 - 6,69 - 10,78 - 1,78 - 50,9 / 16,0 - 30,17 - 3,70 - 53,53 - 4.19,8   

6173 (3) Granum  Oslo/Bi (v. SWE) 21-22.09  

  11,7 - 6,43 - 10,95 - 1,75 - 50,2 / 15,9 - 30,87 - 3,70 - 53,74 - 4.18,4   

6144 (2) Skramstad  Tønsberg (NM) 07-08.09  

  11,8 - 6,69 - 12,78 - 1,70 - 53,0 / 16,3 - 35,81 - 4,00 - 54,68 - 4.38,0   

6091 (4) Mikael Schie, Rakkestad IF 01.10.39 Oslo/Bi (v. SWE) 21-22.09  

  11,5 - 6,68 - 11,36 - 1,84 - 52,8 / 16,7 - 35,26 - 4,20 - 39,91 - 4.32,5   

6083 (3) Førde  Tønsberg (NM) 07-08.09  

  11,7 - 6,65 - 12,04 - 1,78 - 55,1 / 17,6 - 34,89 - 4,50 - 54,18 - 4.47,0   

6052 (13) Granum  Lübeck, FRG 05-06.10  

  11,4 - 6,43 - 10,56 - 1,70 - 50,9 / 16,0 - 31,15 - 3,70 - 51,14 - 4.19,1   

5979 (1) Granum  Noresund 13-14.07  

  11,3 - 6,67 - 10,59 - 1,82 - 51,8 / 16,3 - 29,24 - 3,50 - 51,10 - 4.25,3   

  (10/4)   

5896 (4) Schie  Tønsberg (NM) 07-08.09  

  11,5 – 6,70 – 11,81 – 1,84 – 55,0 / 16,8 – 33,53 - 4,30 – 40,96 – 4.48,1   

5868 (15) Schie  Lübeck, FRG 05-06.10  

  11,2 - 6,47 - 11,37 - 1,62 - 53,5 / 20,3 - 34,78 - 4,30 - 47,58 - 4.30,3   

5824 (5) Svein Hytten, IK Tjalve 27.04.40 Tønsberg (NM) 07-08.09  

  12,2 - 6,26 - 13,57 - 1,93 - 55,0 / 16,3 - 36,66 - 3,60 - 55,07 - 5.03,7   

5786 (1) John Bredholt, Rakkestad IF 07.10.39 Sarpsborg 27-28.09  

  11,7 - 6,18 - 12,44 - 1,85 - 54,5 / 16,6 - 38,05 - 3,40 - 50,25 - 4.40,4   

5761 (6) Ole Hammer, IL Hållingen  15.04.38 Tønsberg (NM) 07-08.09  

  11,7 - 6,82 – 11,21 – 1,81 – 52,3 / 15,8 – 31,64 – 3,60 – 41,07 – 4.42,0   

5495 (7) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Tønsberg (NM) 07-08.09  

       

5487 (8) Hytten  Oslo/Bi (v. SWE) 21-22.09  

  12,3 – 6,19 – 12,78 – 1,90 – 54,3 / 16,3 – 34,67 – 3,30 – 57,18 – 5.19,0   

5314 (8) Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Tønsberg (NM) 07-08.09  

  1,99 (HJ)   

5229 (1) Skramstad  Horten 24-25.08  

  12,0 – 6,12 – 12,45 – 1,60 – 55,1 / 16,7 – 34,35 – 3,95 – 51,98 – 5.18,9   

5110 (1)J Magnus Borge, IL Gular 02.03.44 Bergen/Sk 14-15.09  

  11,8 - 6,91 - 11,40 - 1,78 - 54,2 / 17,3 - 27,01 - 3,00 - 45,49 - 4.43,5   

  (20/10)   

5053 (1)J Leif Kristensen, Lillesand IL 26.12.43 Kristiansand (JNM) 07-08.09  

  11,6 - 6,74 - 10,49 - 1,65 - 52,8 / 16,2 - 32,68 - 0,00 - 50,25 - 4.41,6   

5006 # (1) Nils Valla, Mo IL 01.03.36 Luleå, SWE (Kalott) 24-25.08 5007 

  11,7 - 5,65 - 12,25 - 1,55 - 52,2 / 17,4 - 39,61 - 2,50 - 45,74 - 4.31,6   

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

4996  Ragnar Skautvedt, IK Tjalve 18.11.36    

     

4950 (2)J Ragnar Moland, IF Urædd 19.07.44 Kristiansand (JNM) 07-08.09  

  11,5 - 6,71 - 11,29 - 1,70 - 52,3 / 16,5 - 25,26 - 2,50 - 39,74 - 4.46,0   

4912 (1)J Jan Olav Lervik, IK Tjalve 18.06.44 Oslo/Fr 29-30.08  

  12,0 - 6,51 - 11,24 - 1,77 - 54,5 / 19,3 - 34,17 - 3,10 - 49,08 - 4.47,7   

4876 (9) Asbjørn Lunde, Stord TIL 26.08.36 Tønsberg (NM) 07-08.09  

     

4856 # (1) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Sk 14-15.09 4857 

  12,3 - 5,99 - 11,22 - 1,65 - 55,2 / 17,3 - 39,35 - 3,20 - 50,28 - 5.01,1   

4803 (1) Egil Hernes, IL Yrjar 12.08.41 Trondheim 01-02.07  

  12,6 - 6,15 - 13,13 - 1,60 - 56,3 / ? - ? - ? - ? - ?   

4782 (2) Arthur Aasland, IF Liv 22.04.34 Hønefoss 31.08-01.09  



  11,8 - 6,04 - 10,43 - 1,65 - 53,2 / 16,8 - 30,05 - 3,25 - 38,27 - 4.49,2   

4737# (3)J Knut Dolve, IL Gular 01.12.43 Kristiansand (JNM) 07-08.09 4749 

  11,5 - 6,58 - 13,17 - 1,80 - 53,5 / 17,4 - 28,97 - 2,50 - 38,09 - 5.37,0   

  (20)   

4716 (1) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Klepp 14-15.09  

  12,0 - 6,01 - 10,83 - 1,75 - 55,6 / 16,4 - 33,09 - 2,61 - 43,68 - 4.52,4   

4711  (1) Håkon Lundestad, IL Vito 13.04.37 Råholt 31.08-01.09  

  11,6 - 5,89 - 11,02 - 1,55 - 52,8 / 17,0 - 33,12 - 2,91 - 36,19 - 4.43,2   

4681 (1) Sverre Øfstaas, FIG Gjøvik 09.06.39 Lena 20-21.07  

  12,0 - 6,17 - ? - 1,73 - 55,6 / 18,5 - ? - 3,30 - ? - ?   

4593 (2)J Ivar Sværen, Oslo IL 31.01.46 Oslo/Fr 29-30.08  

  12,5 - 5,85 - 10,84 - 1,71 - 57,5 / 16,7 - 32,77 - 3,50 - 44,15 - 5.07,6   

4564  Per Hytten, IF Tønsbergkameratene 12.09.38    

     

4539 (3)J Aasmund Holand, Oslo TF 22.07.44 Oslo/Fr 29-30.08  

  12,2 - 6,22 - 11,68 - 1,66 - 58,5 / 17,7 - 30,99 - 3,40 - 45,90 - 5.04,7   

4497 (1)J Øivind Eide, Krødsherad IL 26.06.45 Hønefoss 31.08-01.09  

  12,2 - 6,06 - 10,84 - 1,70 - 57,1 / 17,8 - 32,09 - 3,15 - 50,24 - 5.11,6   

4496 (1) Sten Kongtorp, IL i BUL 08.05.38 Oslo/Bi 11-12.09  

  11,3 - 6,20 - 10,60 - 1,70 - 52,7 / 17,8 - 26,86 - 2,20 - 40,71 - 4.57,0    

4449 (10) Hroar Kranstad, Teie IF 29.06.44 Tønsberg (NM) 07-08.09  

  ? - ? - 13,09 - 1,81 - ? / ? - 37,58 - ? - ? - ?   

4448  Gunnar Sæland, Stavanger IF 03.02.46    

     

  (30)   

4421 (2) Jens Løkken, FIG Gjøvik 16.06.35 Lena 20-21.07  

  ? - 6,25 - 11,51 - ? - ? / ? - 40,45 - ? - ? - ?   

4404 (1) Clas Eika, IL Heming 01.04.40 Nadderud 11-12.09  

  12,1 - 6,31 - 10,47 - 1,70 - 53,1 / 19,5 - 29,01 - 3,00 - 40,88 - 5.03,5   

4393 (3) Einar Juul Pedersen, Jevnaker IF 21.10.45 Lena 20-21.07  

     

4386 (1) Hans Haveraaen, Skoger IL 31.03.39 Skoger 29-30.06  

  12,3 - 5,87 - 10,97 - 1,57 - 54,6 / 17,9 - 30,05 - 2,50 - 51,40 - 4.41,6   

4368  Per Heksem, Haltdal IL     

     

4343 (2) Gunnleik Langeland, IL Gular 23.04.40 Bergen/Sk 14-15.09  

       

4312 (2)J Ragnar Køltzow, IF Vestheim 20.03.41 Oslo/Bi 11-12.09  

  12,2 - 5,87 - 11,66 - 1,65 - 56,3 / 19,9 - 31,66 - 3,40 - 43,26 - 5.01,2   

4303 (2) Steinar Davidsen, SK Stovnerkameratene 22.06.37 Nadderud 11-12.09  

  11,8 - 5,48 - 10,30 - 1,60 - 53,3 / 19,2 - 27,43 - 3,00 - 40,84 - 4.36,2   

4284 (4)J Rolf Schrøen, IK Tjalve 26.06.43 Oslo/Fr 29-30.08  

  11,9 - 5,89 -  9,47 - 1,51 - 54,6 / 20,3 - 30,81 - 3,85 - 34,79 - 4.47,2    

4192  Oskar Aarvik, Borre IL 08.12.37    

     

  (40)   

4165  Steinar Garberg, Leinstrand IL 15.04.43    

     

4158 (2) Jens Gjerde, Bryne IL 26.04.43 Klepp 14-15.09  

  12,0 - 5,86 - 10,54 - 1,70 - 57,6 / 17,5 - 31,69 - 0,00 - 41,86 - 4.42,2   

4120  John A. Rolseth, Øverbygda IL 12.10.39    

     

4098 (1) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Ytre Arna 28-29.09  

     

4060 (4) Svein-Erik Stiansen, IF Kamp 06.05.42 Oslo/Bi 11-12.09  

  12,3 - 5,71 - 10,54 - 1,55 - 56,6 / 18,4 - 24,06 - 2,80 - 41,12 - 4.26,8   

4030 (3) Bjørn Borthen, IF Liv 03.08.35 Hønefoss 31.08-01.09  

  12,1 - 5,69 - 10,66 - 1,50 - 55,9 / 19,5 - 32,04 - 3,15 - 43,57 - 5.04,8   

4017  Thorleif Brathagen, Hedrum IL 11.01.44    

     

4013  Bjørn Tveter, Tjølling IF 13.06.44    

       

3997 (3) Arvid Storhaug, Klepp IL 27.03.43 Klepp 14-15.09  

  12,6 - 5,52 - 9,29 - 1,60 - 59,2 / 17,0 - 25,33 - 3,35 - 42,68 - 4.54,0   

3969 (1)J Marthin Hansen, IF  Sturla 13.02.43 Skoger 29-30.06  



  12,3 - 5,75 - 10,34 - 1,77 - 56,4 / 18,4 - 27,40 - 2,50 - 41,34 - 4.58,8   

  (50)   

3932 (2)J Einar Horgen, Skoger IL 02.04.44 Skoger 29-30.06  

  12,1 - 5,62 - 10,44 - 1,62 - 56,9 / 17,5 - 30,28 - 2,40 - 38,20 - 4.59,8   

3808 (5) Sven Ole Fagernæs, SK Ready 12.03.45 Oslo/Fr 29-30.08  

  12,3 - 5,72 - 10,68 - 1,61 - 58,0 / 20,0 - 29,70 - 2,90 - 40,60 - 4.58,0    

3712 (2) Knut Edvard Dalaker, Buvik IL 15.12.38 Øverbygda 10-11.08  

     

3692 (5) Tore Christiansen, Oslo Døves SK  Oslo/Bi 11-12.09  

  12,2 - 5,31 -  9,01 - 1,60 - 55,1 / 20,2 - 26,86 - 2,60 - 43,66 - 4.47,4   

3650 (3) Jens Damsgaard, IL Tyrving  Nadderud 11-12.09  

  13,0 - 5,50 - 10,45 - 1,45 - 55,9 / 21,1 - 31,08 - 2,68 - 39,99 - 4.29,4   

3649 (2) Bjørn Aspelien, Vestre Spone IF 10.12.38 Krødsherad/Sk 13-14.07  

  11,9 - 5,45 - 10,21 - 1,60 - 55,6 / 20,1 - 29,52 - 0,00 - 36,75 - 4.43,3   

3638  Jostein Setsaas, Leinstrand IL     

     

3613 (4) Erik Odd Espelien, IL Tyrving 21.10.38 Nadderud 11-12.09  

  12,5 - 6,02 - 10,05 - 1,75 - 60,2 / 18,9 - 30,62 - 2,86 - 32,98 - 5.36,3   

3607 (4) Odd Løland, Sandnes IL 23.03.34 Klepp 14-15.09  

     

3604 (2) Rolf Haugsvær, IL Gneist 28.10.42 Ytre Arna 28-29.09  

     

  (60)   

3580  Roald Skjelbakken, IL Stålkameratene 06.07.35 Mo i Rana 05-06.10  

     

3525  (1)J Edward Harnes, Blaker IL 01.09.44 Råholt 31.08-01.09  

       

       

       

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

?  Jean Louis Tarrou, IL Bygdegutten (FRA)  Oslo/Fr 12-13.10  

  11,6 - 6,32 -  9,87 - 1,65 - 52,7 / 16,8 - 28,19 - 0,00 - 38,58 - 4.42,9   

       

       

Ubekreftet / Not confirmed:      

5567 ?  Haldor Sæther, Ålesund IL 19.09.37 Ålesund 29-30.08  

  11,7 - 6,44 -  9,76 - 1,69 - 53,3 / 18,1 - 26,88 - 4,10 - 34,33 - 4.45,0   

4132   Erik Odd Espelien, IL Tyrving 21.10.38 Sandvika 25-26.08  

  12,1 - 6,03 - 10,37 - 1,85 - 58,8 / 17,5 - 28,96 - 2,90 - 38,48 - 5.35,6   

       

       

Manglende poengsum / Points missing:      

?  Tor Lyngar, KFUM-kameratene, Oslo 10.10.38 Oslo/Fr 12-13.10  

  11,9 - 6,06 - 12,64 - 1,56 - 58,0 / 20,2 - 37,98 - 3,05 - 48,71 - 5.14,6   

?  Per Karstensen, KFUM-kameratene 07.11.36 Oslo/Fr 12-13.10  

  11,4 - 6,11 -  9,27 - 1,56 - 52,8 / 18,6 - 27,70 - 2,03 - 19,80 - 4.41,5   

?  Kåre Holmen, KFUM-kameratene, Oslo  Oslo/Fr 12-13.10  

  11,9 - 5,47 -  9,09 - ? - 54,8 / 19,0 - 29,12 - 2,30 - 46,25 - 4.39,1    

?  Christer Berg, KFUM-kameratene, Oslo  Oslo/Fr 12-13.10  

  11,7 - 5,92 -  8,96 - 1,45 - 53,3 / 20,4 - 21,63 - 0,00 - 22,86 - 5.14,3   

       

       

       

NM / National championship (Tønsberg 7-8. september):     

6188 (1) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40    

6144 (2) Knut Henrik Skramstad, IF Tønsbergkam. 10.01.37    

6083 (3) Reidulv Førde, IK Tjalve 03.05.42    

5896 (4) Mikael Schie, Rakkestad IF 01.10.39    

5824 (5) Svein Hytten, IK Tjalve 27.04.40    

5761 (6) Ole Hammer, IL Hållingen  15.04.38    

       

 

 



 


