Norge / Norway: 2000 - Innendgrs / Indoor

Norge /7 Norway: 2000 - Innendgrs / Indoor

Kvinner / Women 40-44 ar / years

pr. 30.06.2000 (oppdatert / updated 07.01.2010)

g - Grop / Pit (for hopp u.t. / Standing Jump Events)
u - Utendgrs / Outdoor (for hopp u.t. / Standing Jump Events)

60m (K40-44)

8.64 (1) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Goteborg, SWE

Irregulaer helling / Sloping track:

9.88 1) Eli Strand, FIK BFG Fana (60) Fana

200m (K40-44)

28.19 1) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Stange

800m (K40-44)

2:47.62 1) Ragnhild Neess, FIK BFG Fana (57)  Stange

1500m (K40-44)

5:37.19 1) Ragnhild Neess, FIK BFG Fana (57) Stange

3000m (K40-44)

12:00.74 1) Ragnhild Neess, FIK BFG Fana (57)  Stange

60m hekk / hurdles 76.2 cm (K40-44)

9.90 (1) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Stange

Hgyde / High Jump (K40-44)

1.55 1) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Kristiansand

Hgyde u.t. / Standing High Jump (K40-44)

1.30 Anny Undheim, IL Framsteg (56) Lindesnes

1.21 Ingerid Qvale, Larenskog FIL (57) Larenskog

0.95 (1) Eli Strand, FIK BFG Fana (60) Fana

Lengde/Long Jump (K40-44)

5.00 1) Anny Undheim, IL Framsteg (56)  Stange

Lav grop / Low pit:

5.11 (1) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Kristiansand

Lengde u.t. / Standing Long Jump (K40-44)

2.54 Grete Bjgrdalsbakke Mo, @rsta IL (60) Orsta

251 Gro Neesheim Bjgrkvik, IL Skjalg (57) Jgrpeland

2.34 Anny Undheim, IL Framsteg (56)

2.25 Anne Marie Mjellem, Gloppen FIL (58) Hyen

2.24 1) Solgun Ellingsen, Ask Friidrett (60)  Ask

2.19 Ingerid Qvale, Larenskog FIL (57) Lgrenskog

2.13 1) Eli Strand, FIK BFG Fana (60) Laksevag

2.13 Vigdis Guleng, FIK Stein (58) Kvalsund

2.10 Hilde Stokke Bjgrkmo, Rana FIK (56) Mo i Rana

2.10 Anne Marie Lea Hennestad, Vigmostad IL (57) Lindesnes

(10)

2.10 ()au Irene Friestad, Sggne IL (60) Falesia, POR

2.09 Aud Sandmoe, Frgyland IL (57) Frayland

2.09 Milda Rygg Ness, Viksdalen IL (57) Viksdalen

1.99 Elin Iversen, IL llar (57) Nesseby

1.94 (1) Laila Strann, Fana IL (59) Haus

1.93 Britt Inger Olsen, IL llar (56) Nesseby

Tresteg / Triple Jump (K40-44)

10.28 (1) Anny Undheim, IL Framsteg (56) Goteborg, SWE

Kule / Shot Put 4.0 kg (K40-44)

10.36 Ingerid Qvale, Larenskog FIL (57) Lillestram
7.02 1) Eli Strand, FIK BFG Fana (60) Fana

4x200m stafett / Relay (K40-49)
2:03.76 1) Norge / Norway Goteborg, SWE
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(Anny Undheim(56)-Herdis Elin Lexau Hanebrekke(54)-Ellen Merethe Dunseth(51)-Bjarg (Hillersgy) Reknes(52))

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

Side /Page 1 av/of 1



