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Mangler statistikk for 5-kamp i Friidrettskalenderen. 

 

Generell informasjon, se Del 0. 

 

Eventuelle kommentarer kan sendes direkte til tore50@online.no  

 

5 – KAMP / PENTATHLON (3000 – 2200)  
w: vind mellom 2,0 og 4,0 m/s 
#: poengsum korrigert etter kontrollregning 

3388 (1) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Stjørdal/ØM (NM) 12.06  

  6,62 - 55,41 - 24,0 - 38,47 - 4.22,0     

3245 (1)J Bjørn Wærø Heggelund, IL Stein 09.03.47 Hammerfest 28.08  

  6,32 - 61,14 - 24,9 - 42,91 - 4.46,0     

3239 (1)J Arnfinn Løvås (Løvaas), Gjerpen IF 19.01.46 Stjørdal/ØM (JNM) 12.06  

  6,68 - 54,06 - 23,0 - 39,38 - 5.04,0     

3227 (1) Olav Grasbakken, FIG Gjøvik 01.06.45 Gjøvik 26.06  

  6,73 - 50,96 - 23,2 - 29,23 - 4.22,4     

3216 (1) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40 Krødsherad   

  6,78 - 51,00 - 23,2 - 31,88 - 4.34,4     

3137 (2) Øivind Hopland, TIF Viking, Bergen 06.05.44 Stjørdal/ØM (NM) 12.06 3139 

  6,79 - 52,46 - 23,2 - 28,62 - 4.38,4     

3137 (1) Hopland  Bergen/Sk 27.06  

  6,52 - 63,50 - 23,2 - 29,66 - 4.56,4     

3114 (1) Sigmund Myklebust, Mo IL 14.04.43 Mo i Rana/Ip (NNM) 26.06  

  6,49 - 55,13 - 24,1 - 33,30 - 4.40,8     

3065 (3) Ole Hammer, IL Stjørdals-Blink  15.04.38 Stjørdal/ØM (NM) 12.06  

  6,66 - 43,76 - 24,0 - ---- - 4.26,0     

3055 (1)J Løvås  Gjerpen 04.09  

  6,54 - 53,18 - 23,4 - 37,04 - 5.15,0     

3049 (4) Ola Syse, IK Tjalve 24.01.45 Stjørdal/ØM (NM) 12.06  

  5,97 - 43,84 - 23,1 - 31,02 - 4.17,5     

3048 (1)J Jostein Myrvang, Larvik TIF 11.08.46 Larvik/Fr 19.06  

  6,74 - 47,62 - 24,3 - 39,65 - 5.04,0     

3008 (1) Granum  Krødsherad/No 25.06  

  6,54 - 52,60 - 23,9 - 28,80 - 4.41,1 

(13/10) 

    

2999 (2)J Jan Egil Pedersen, IL Trond 20.08.46 Stjørdal/ØM (JNM) 12.06  

  5,77 - 58,56 - 25,2 - 35,26 - 4.32,5     

2986 (3)J Odd Evensen, IF Urædd 27.07.46 Stjørdal/ØM (JNM) 12.06  

  6,44 - 45,72 - 23,3 - 27,96 - 4.32,5     

2949  (1) Steinar Tveita, IF Hellas 13.02.42 Svelvik 19.06  

  6,30 - 44,50 - 24,3 - 31,55 - 4.29,2     

2944 (1) Bjørn Halvor Prytz, Gardens IL 17.02.45 Oslo/Fr 06.06  

  6,37 - 47,04 - 25,0 - 32,70 - 4.32,0     

2943 # (1)J Kjell Banken, FIG Gjøvik 18.04.47 Gjøvik 26.06 2897 

  6,38 - 45,73 - 23,9 - 26,10 - 4.21,9     

2935 (2) Einar Juul Pedersen, Ringerike FIK 21.10.45 Krødsherad/No 25.06  

  5,94 - 52,19 - 24,6 - 27,14 - 4.16,7     

2911 (1) Knut Dolve, Ulvik IL 01.12.43 Laksevåg 05.06  

  6,62 - 43,03 - 24,2 - 34.87 - 4.56,3     

2909 (1) Asbjørn Okstad, Overhalla IL 22.04.45 Namsos 17.08  

       

2903 (1)J Jan Amund Ydersbond, Setskog IF 14.09.48 Råholt 12.06  

  6,27 - 48,16 - 24,1 - 28,98 - 4.36,8     

2892 (1) Terje Inge Aarset, Aaesunds IL 07.12.45 Ørsta 26.09  

  6,54 - 52,70 - 24,5 - 28,44 - 4.50,2     
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  (20)     

2886 (5) Ivar Bredholt, Rakkestad IF 28.07.45 Stjørdal/ØM (NM) 12.06  

  5.98 - 46,40 - 23,4 - 30,80 - 4.42,6     

2876 (2) Svein Horgen, Svelvik IF 06.05.43 Svelvik 19.06  

  6,09 - 44,80 - 24,1 - 31,45 - 4.36,0     

2876 (2) Gunnleik Langeland, IL Gular 23.04.40 Bergen/Sk 27.06  

       

2854 (1) Dagfinn Stenvold, FIK Jerven 21.05.40 Bardufoss 10.07  

       

2845 # (1)J Ole Furuseth, Ski IL 27.02.46 Ås/St 11.06 2846 

  6,80 - 42,88 - 23,8 - 27,79 - 4.52,7     

2841 (1)J Knut Bredholt, Rakkestad IF 16.04.48 Sarpsborg 21.06  

  6,24 - 47,08 - 23,6 - 28,52 - 4.49,5     

2834 (4)J Arild Bredholt, Rakkestad IF 16.04.48 Stjørdal/ØM (JNM) 12.06  

  6,33 - 44,02 - 24,0 - 33,49 - 4.59,4     

2833 (1) Jan Sommerseth, Moss IL 14.02.35 Sarpsborg 21.06  

  5,93 - 49,08 - 25,1 - 31,78 - 4.34,0     

2831 (5)J Andor Haug, Frosta IF 10.02.47 Stjørdal/ØM (JNM) 12.06  

  5,97 - 44,00 - 25,0 - 31,92 - 4.42,4     

2828 # (1) Ingvardt Sandsund, Leknes IL 28.11.34 Sortland 12.06 2830 

  6,27 – 42,00 - 25,3 - 31,45 - 4.27,6     

  (30)     

2816 (7)= Odd Bergh, SK Freidig 28.06.37 Stjørdal/ØM (NM) 12.06  

  6,87 - 39,24 - 23,3 - 00,00 - 5.00,3     

2815 (1) Gunnar Nitter, Stord TIL 08.05.42 Valen 30.05  

  6,18 - 44,32 - 26,0 - 34,38 - 4.32,6     

2814 # (7)= Rønning Tollefsen, SK Freidig 19.05.42 Stjørdal/ØM (NM) 12.06 2816 

  6,09 - 36,64 - 22,5 - 32,07 - 4.54,0     

2798 # (1) Erling Christensen, Mandal & Halse IL 06.12.38 Hornnes 05.06 2586 

  5,77 - 47,35 - 24,5 - 33,55 - 4.44,6     

2792 (1) Jens Gjerde, Bryne IL 26.04.43 Ålgård 19.06  

  6,30w - 38,04 - 24,6 - 30,00 - 4.29,1     

2777 (1)J Harald Sverre Breivik, Fitjar IL 28.06.49 Laksevåg 05.06  

  6,73 - 50,00 - 24,3 - 25,02 - 4.59,8     

2775 (3) Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF 10.01.37 Svelvik 19.06  

  ----- - 50,90 - 24,6 - 35,36 - ------     

2766  Sverre Sørnes, Øystese IL 20.02.45    

       

2758 (9) Oddbjørn Horten, Flora IL 31.10.45 Stjørdal/ØM (NM) 12.06  

  5,78 - 40,79 - 24,6 - 26,75 - 4.13,4     

2748 (3) Jon Olav Knotten, IL i BUL 01.04.45 Oslo/Fr 06.06  

  5,95 - 43,72 - 24,2 - 27,58 - 4.33,7     

  (40)     

2736 (2) Audun Ramberg, IL Hållingen 05.11.41 Namsos/Kleppen 17.08  

       

2735 (1)J Arne Warem. Mo IL 27.12.46 Mo i Rana/Ip (NNM) 26.06  

  5,94 – 41,02 – 23,9 – 29,91 – 4.41,9      

2723 # (1) Steinar Davidsen, SK Stovnerkameratene 22.06.37 Grorud 05.09 2724 

  5,18 - 44,56 - 24,0 - 29,32 - 4.21,6     

2723 (1) Henning Rivedal, Borre IF 31.08.44 Larvik/Fr 19.06  

  6,40 - 37,24 - 24,3 - 28,30 - 4.39,8     

2720 # (2) Ivan Edin, IL Stålkameratene 01.02.40 Mo i Rana/Ip (NNM) 26.06 2611 

  6,04 – 37,14 – 24,1 – 36,54 – 4.59,9     

2703 (2) Svein Gran, Bryne IL 09.06.44 Ålgård 19.06  

  6,04w - 39,14 - 25,5 - 37,65 - 4,50,9     

2703 (1) Svein Kallevik, Haugesund IL 18.09.44 Haugesund 28.09  

  5,72 - 53,28 - 24,0 - 29,66 - 5.06,2     

2698 (2) Fredrik Kolderup jr., IF Fram, Larvik 13.06.42 Larvik/Fr 19.06  

       

2689 (1)J Arne Andersen, SK Vidar 13.10.47 Oslo/Fr 06.06  

  6,07 - 47,88 - 24,1 - 33,56 - 5.26,1     

2687 (1) Rolf Husby, IL Triumf 06.04.40 Meisingset 04.06  

  5,57 - 53,03 - 26,5 - 42,52 - 5.13,9     

2685 (2)J Svein Gunnar Hansen, Bøstrand IL 06.03.47 Mo i Rana/Ip (NNM) 26.06  

  6,29 – 40,80 – 24,3 – 31,32 - 5.02,8     



  (50)     

2683 (4) Svein Eek Berger, Svelvik IF  01.01.36 Svelvik 19.06  

  6,18  - ? - 24,0 - ? - 4.36,3     

2678 (2) Knut O. Dahle, Øystre Slidre IL 27.10.43 Gjøvik 26.06  

  5,62 - ? - ? - ? - ?     

2674 (1) Kolbjørn Jordfald, Ski IL 08.08.37 Ås/St 11.06  

  5,61 - 56,52 - 25,0 - 30,39 - 5.01,4     

2669 (1) Harald Stein Nilsen, Lillesand IL 13.06.44 Lillesand 04.06  

  5,80 - 37,56 - 24,6 - 24,27 - 4.11,0     

2667 (1)J John Arnfinn Røst, Kristiansund IL 23.01.48 Meisingset 04.06  

  5,72 - 41,80 - 25,2 - 31,38 - 4.34,2     

2665 (1) Jan Erik Aasen, Romedal IL 30.10.40 Romedal 28.08  

  5,97 - 40,64 - 24,9 - 29,18 - 4.36,3     

2655 (2) Kåre Olav Aarseth, Ørsta IL 06.07.43 Ørsta 26.09  

  5,92 - 39,70 - 23,5 - 27,42 - 4.47,7     

2653 (3)= Harald Otto Aalvik, Øystese IL 23.02.43 Laksevåg/Ny 05.06  

       

2652 # (3) Odd Løland, Sandnes IL 23.03.34 Ålgård 19.06 2655 

  5,98w - 45,30 - 24,5 - 29,34 - 4.56,7     

2652 (-) Trond Gystad, Frol IL (Namdalseid IL) 18.09.41 Namsos/Kleppen 17.08  

       

  (60)     

2646 (1) Steinar Andersen, IK Grane 17.04.45 Arendal/Bj 10.08  

  6,09 - 46,49 - 24,7 - 36,40 - 5.34,0     

2643 (1) Bendik Dale, Gjerpen IF 20.11.38 Gjerpen 04.09  

  5,92 - 50,92 - 25,3 - 28,46 - 4.53,8     

2635 (4) Bengt Erik Sæter, Oslo-Studentenes IL 08.10.43 Oslo/Fr 06.06  

  5,91 - 43,30 - 25,2 - 28,04 - 4.37,1     

2625 # (2)J Pål Walstad, IL Vito 22.03.46 Råholt 12.06 2635 

  6,14 - 40,48 - 23,5 - 18,50 - 4.25,5     

2623 (2) Oddvar Olaf Nilsen, Moss IL 26.04.45 Sarpsborg 21.06  

  6,34 - 44,90 - 24,6 - 30,20 - 5.19     

2620 (1)J Håkon Halvorsen, IL Risør-Varden 06.06.48 Lillesand 04.06  

  5,90 - 41,04 - 25,2 - 27,51 - 4.32,0     

2619 (3) Ole Kristian Skaug, Moss IL 02.05.43 Sarpsborg 21.06  

  6,35 - 58,32 - 24,9 - 37,35 - d.n.f.     

2617 (2) Vidar Hågensen, Romedal IL 30.03.42 Romedal 28.08  

  5,93 - 50,74 - 25,2 - 36,02 - 5.26,9     

2611 (2) Fredrik Vangen, Sortland IL 27.04.41 Sortland 12.06  

  6,09 – 41,38 – 23,9 – 29,54 – 5.09,2     

  (70)     

2601 (2)J Per Liland, IL Gneist 04.07.48 Laksevåg/Ny 05.06  

       

2593 (1) Jørgen Berg-Domås, Dombås IL 29.07.43 Otta 03.07  

  5,59 - 43,61 - 26,7 - 33,06 - 4.32,4     

2588 (4) Torstein Nese, Ask IL 10.02.39 Laksevåg/Ny 05.06  

  6,12 - 37,20- 25,3 - 34,48 - 5,00,6     

2585 (7)J Aage Hagerup, Frosta IL 14.02.48 Stjørdal/ØM (JNM) 12.06 2586 

  5,90 - 41,15 - 24,5 - 36,84 - 5.26,5     

2584 (2) Ulf Øystein Solberg, Ski IL 27.04.45 Ås/St 11.06  

  5,87 - 43,12 - 23,9 - 27,45 - 5.00,7     

2578 # (3) Rolf Lundberg, Elverum IL 05.08.44 Romedal 28.08 2580 

  5,61 - 48,52 - 25,3 - 32,40 - 5.03,4     

2573 # (3) Hans Jørgen Larsen (Sjåmo), IL Stålkam. 13.03.42 Mo i Rana/Ip (NNM) 26.06 2496 

  5,87 - 33,14 – 26,5 – 30,14 - 5.12,6     

2571 (2) Tore Wilgaard Christiansen, IK Grane 24.03,42 Lillesand 04.06  

  5,56 - 44,34 - 25,7 - 29,55 - 4.36,2     

2571 (1) Anders Rygg, IL Brodd  19.01.42 Rygg 26.06  

       

2568 (3)J Øyvind Kolstad, Manger IL 28.08.47 Laksevåg/Ny 05.06  

       

2567 (5) Daniel Hushovd, IL Sandvin 15.12.42 Svelvik 19.06  

                  ? - 46,96 - ? - ? - 4.49,9     

  (80)     

2553 (2) Trond Bergh, Tvedestrand TIF 16.09.46 Arendal/Bj 10.08  



  6,15 - 46,69 - ? - 37,39 - ?      

2548 (4) Kåre Sommerseth, Moss IL 14.02.35 Sarpsborg 21.06  

  5,75 - 48,42 - 25,9 - 29,19 - 4.52     

2546 (2) Arnfinn Marsteinstredet, Lillehammer IF 11.02,38 Otta 03.07  

  5,59 - 49,00 - 27,4 - 34.81 - 4.50,2     

2543 (3) Gunnar Lerfald, NLHI, Ås 05.05.39 Ås/St 11.06  

  5,44 - 46,49 - 26,8 - 29,77 - 4.28,8     

2542 (1)J Ragnar Ljosland, Kongsberg IF 28.11.46 Svelvik 19.06  

  6,51 -  44,70 - 24,0  - 29,65 - 5.55,0     

2536 (2)J Sigmund Støyva, Holt IF 17.10.48 Lillesand 04.06  

  5,99 - 43,32 - 24,9 - 30,92 - 5.14,2     

2526  Dagfin Reium. IL Tyrving 07.04.47    

       

2524 (4) Terje Melgård, NLHI, Ås 11.09.41 Ås/St 11.06 2652 

  5,67 - 33,32 - 25,1 - 28,14 - 4.24,3     

2517 (4)J Bengt Engelsen, Fana IL 21.10.46 Laksevåg 05.06  

  6,11 - 40,70 - 25,0 - 30,38 - 5.11,2     

2516 (1) Carl-Erik Mo, IK Grand 21.09.45 Bodø/St 02.10  

  6,20 – 43,26 – 24,4 – 24,81 - 5.07,0     

  (90)     

2513 (3) Oskar Aarvik, Borre IF 08.12.37 Larvik/Fr 19.06  

       

2510 (2) Reider Sæther, IL Fjordguten 25.04.41 Meisingset 04.06  

  ? - 62,30 - ? - ? - ?     

2510 (3) Tore Selvig, Namsen FIF 06.04.44 Namsos/Kleppen 17.08  

       

2508 (1)J Torleif Berg, Stavanger IF 07.05.46 Ålgård 19.06  

  6,30w - 41,68 - 24,9 - 24,66 - 4.59,6     

2502  John Hågensen, Narvik IL 21.09.44    

       

2501 # (4) Jorulf Saltnes, NLHI, Ås 28.01.35 Ås/St 11.06 2633 

  5,87 - 35,89 - 25,1 - 26,00 - 4.32,7     

2499 (2)J Knut Ragnar Knudsen, IL Skjalg 08.03.47 Ålgård 19.06  

  6,59w - 33,14 - 24,4 - 28,64 - 5.14,9     

2495 (1) Nils Kristen Wiig, Ullensaker/Kisa IL 18.05.43 Råholt 12.06  

  5,85 – 52,36 - 24,1 - 25,68 - 4.48,4     

2492 (-) Bjarne Erling Elden, Namdalseid IL 12.07.43 Namsos/Kleppen 17.08  

       

  (100)     

2489 (2)J Kjell Ivar Wien, IL i BUL 03.07.46 Oslo/Fr 06.06  

  5,62 - 44,70 - 24,7 - 33,36 - 5.25,4     

2485 (2) Knut Gabrielsen, Nordbynes IL 30.05.41 Bardufoss 10.07  

       

2483 (3)J Asle Røsok, Sarpsborg IL 29.04.48 Sarpsborg 21.06  

  ? - 55,86 - ? - ? - ?     

2475 (3) Leif Erik Meese, IL Norodd 24.05.44 Meisingset 04.06  

       

2475 (3)J Einar Hellum, Ullensaker/Kisa IL 20.03.47 Råholt 12.06  

  5,43 - 34,68 - 23,9 - 22,16 - 4.20,3     

2474 (2)J Oluf Fløystad, Tingvoll IL 22.06.47 Meisingset 04.06  

       

2461 (4) Fred Lotherington, Tønsbergs TF 16.05.45 Larvik/Fr 19.06  

       

2460 (3)J Helge Eide-Fredriksen, IF Kamp 03.03.48 Oslo/Fr 06.06  

  5,29 - 38.98 - 26,9 - 35,22 - 4.36,3     

2460 (1) Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Brekstad 19.06  

  6,06 - 42,60 - 25,7 - 27,13 - 5.00,0     

2458 (1)J Svein Jan Hjelmeset, Haugen IL 05.12.47 Rygg 26.06  

       

  (110)     

2449 (4)J Ragnar Brekke, TIF Minerva 14.11.47 Råholt 12.06  

  5,67 - 38,32 - 24,8 - 28,76 - 4.55,0     

2445 (3) Jan Olle Olsen, Grorud IL 01.10.46 Grorud 05.09  

       

2443 (4)J Knut Alme, Oslo Politis IL 09.06.46 Oslo/Fr 06.06  



  6,15 - 37,92 - 24,8 - 24,44 - 4.55,5     

2441 (4) Hans Haakensveen, Veldre IL 29.08,44 Romedal 28.08  

  5,54 - ? - 25,4 - ? - 4.17,6     

2440 (2) Oddvin Grindevik, Stord TIL 14.12.43 Valen 30.05  

  ? - ? - ? - ? - 4.21,6     

2439 (3)J Tor Bjørn Håkonsen, Mo IL 25.03.46 Mo i Rana/Ip (NNM) 26.06  

  5,20 – 51,22 – 25,3 – 28,00 – 4.59,5     

2436 # (4)J Tor Johansen, IL Stålkameratene 17.10.48 Mo i Rana/Ip (NNM) 26.06 2437 

  5,97 – 38,30 – 25,0 – 26,54 – 4.56,9     

2436  Eivind Småland, Arna TIL 42    

       

2434 (3) Håkon Jørgensen, IL Drott 02.06.43 Bergen/Sk 27.06  

       

2430 (2)J Per Christiansen, IF Fram, Larvik 26.10.49 Larvik/Fr 19.06  

       

  (120)     

2430 (1)J Vidar Evensen, Romedal IL 02.12.49 Romedal 28.08  

  5,78 - 38,40 - 25,5 - 24,96 - 4.36,9     

2424 (5) Kai Mathisen, Halden IL 08.05.44 Sarpsborg 21.06  

  ? - ? - 23,9 - ? - 4.41     

2395 (3) Sigmund Vik Ongstad, Stokmarknes IL 29.04.44 Sortland 12.06  

  5,68 - 33,02 – 25,8 – 26,35 – 4.28,1     

2393 # (1)J Geir Kverneland, Mandal & Halse IL 08.03.49 Hornnes 05.06 2112 

  5,53 - 38,73 - 25,0 - 27,75 - 4.53,4     

2391 (2)J Helge Rolvsen, FIG Gjøvik 18.09.47 Gjøvik 26.06  

       

2385 (1) Per Valen, Hammerfest IF  Hammerfest 28.08  

  5,46 – 36,95 - 26,4 – 33,16 – 4.49,0     

2382 (2) Dagfinn Moholt, IF Urædd 09.07.45 Gjerpen 04.09 2504 

  5,40 - 60,02 - 26,7 - 31,66 - 5.39,1     

2370 (1)J Harald J. Rånes, Åfjord IL 01.01.47 Brekstad 19.06  

  6,22 - 37,11 - 25,1 - 20,05 - 4.44,4     

2364 (3)J Jakob Øglænd, Sandnes IL 13.07.43 Ålgård 19.06  

  6,08w - 31,50 - 25,2 - 24,96 - 4.45,3     

2362  Erling Sætervik, IF Hellas 21.09.43 Svelvik 19.06  

  5,77 - 47,84 - ? - 36,19 - ?      

  (130)     

2358 (1)J Ole Gunnstein Engesmo, Singsås IL 29.12.46 Trondheim/St 14.09  

       

2352 (5) Bjørn Olsen, IF Fram, Larvik 15.02.44 Larvik/Fr 19.06  

  ? - 43,70 - 25,0 - ? - 4.26,0     

2351 (3) Kjell Vigestad, KFUM, Ålesund 04.11.47 Ørsta 26.09  

  5,49 - 35,06 - 25,8 - 27,02 - 4.35,5     

2349 (-) Gunnar Kalstad, Rosendal TL 29.11.34 Valen 30.05  

  6,46 - 40,15 - 24,5 - 33,51 - d.n.f.     

2346 (1) Kåre Holmen, Vardø IL  31.10.39 Vardø 10.07  

  5,10 - 43,28 - 25,8 - 29,41 - 4.50,7       

2338 # (2)J Svein Erik Bjørkås, Vennesla IL 25.06.46 Hornnes 05.06 2018 

  5,29 - 48,60 - 26,4 - 27,85 - 4.58,9     

2329 (3)J Nils Einar Hatlo, Larvik TIF 24.08.49 Larvik/Fr 19.06  

       

2328 (2) Arve Bogstad, Ullensaker/Kisa IL 17.08.41 Råholt 12.06  

  5,45 - 32,92 - 24,3 - 24,70 - 4.43,0     

2325 (3) Thorbjørn Wahlstrøm, Gjerpen IF 22.09.42 Gjerpen 04.09  

  5,63 - 35,46 - 23,0 - 22,08 - 5.08,4     

2314 (4) Steinar Wirum, IL Ulvungen 26.02.40 Meisingset 04.06  

       

  (140)     

2312 (1) Jan Petter Rasmussen, Egersunds IK 01.06.47 Egersund 03.07  

       

2311 (2) Ivar Einarsen, Egersunds IK 01.08.41 Egersund 03.07  

       

2308 (3) Bernhard Talgø, Egersunds IK  Egersund 03.07  

       

2305 (1)J Tore Sørlie, IL Trofil 04.06.47 Bardufoss 10.07  



       

2304  Oddvar Johan Jensen, Florvåg IF 07.02.50    

       

2285 (3) Arne Solfjeld, Tvedestrand TIF 10.02.38 Lillesand 04.06  

  5,38 - 39,90 - 25,7 - 24,18 - 4.41,6     

2277 (2)J Reidar Dahl, Ski IL 19.12.48 Ås/St 11.06  

  5,21 - 54,18 - 25,8 - 27,67 - 5.31,0     

2274 (5) Ola Børset, IL Ulvungen 11.12.44 Meisingset 04.06  

       

2253 (2)J Ragnvald Andenes, Fjellhug/Vereide IL 47 Rygg 26.06  

       

2244 (3)J Per Hylland, Holstad IL 24.08.49 Ås/St 11.06 2214 

  5,40 - 35,76 - 26,0 - 25,55 - 4.42,9     

  (150)     

2240 (2) Anders Osmundnes, Hyen IL 45 Rygg 26.06  

       

2232 (1)J Ole Krogstadmo, Overhalla IL 26.08.49 Namsos/Kleppen 17.08  

       

2216 (3)J Per Kåre Tveeikrem, Straumsnes IL  02.01.46 Meisingset 04.06  

       

2213 # (2)J Viggo Karlstad, Hammerfest IF 26.03.48 Hammerfest 28.08 2214 

  5,41 – 36,37 - 26,7 – 26,10 – 4.43,4     

2210 # (2) Kjell Thomassen, Mandal & Halse IL 26.05.39 Hornnes 05.06 1892 

  5,52 - 37,25 - 25,2 - 27,65 - 5.20,0     

2202 (3)J Per Paulsrud Markus, Vardal IF 02.11.50 Gjøvik 26.06  

       

2201 (1)J Jan Rognaldsen, TIF Viking, Bergen 12.05.48 Bergen/Sk 27.06  

  5,72 - 39,74 - 23,3 - 23,86 - 5.59,9     

2194 (4)J Odd Johan Jacobsen, Vardal IF 16.09.48 Gjøvik 26.06  

       

2188  Truls Bjerkerud,   Krødsherad   

       

2185 (3) Oddbjørn Schei, IL Tambarskjelvar 43 Rygg 26.06  

       

  (160)     

2181 (2) Thormod Holti, Vardø IL 06.12,43 Vardø 10.07  

  5,30 - 37,90 - 25,4 - 23,90 - 4.56,4     

2180 (3) Ivar Ernst Solberg, FIK Jerven 13.12.38 Bardufoss 10.07  

       

2178 (2)J Alf Lie, TIF Viking, Bergen 06.02.48 Bergen/Sk 27.06  

  5,83 - 43,46 - 23,8 - 21,88 - 6.00,5     

2174 (8)J Håkon O. Hofstad, IL Stjørdals-Blink  Stjørdal/ØM (JNM) 12.06  

       

2140 (2)J Rolf Justad, IF Hellas 08.04.47 Svelvik 19.06  

  5,22 - 41,28 - 26,4 - 27,89 - 5.14,0     

2118 # (4) Angell Hamnes, Sørvågen IL 21.07.41 Sortland 12.06 2120 

  5,26 – 35,11 – 27,3 – 27,76 – 4.49,4     

2114 # (1)J Lars Bernt Salomonsen, Leknes IL 28.11.47 Sortland 12.06 2115 

  5,54 – 32,24 – 25,8 – 25,03 – 5.01,4     

2106 (3) Øivinn Berger, Stord TIL 18.04.30 Valen 30.05  

       

2101 (2)J Asbjørn Hoel, Bardufoss & omegn IL  Bardufoss 10.07  

       

2072 (2)J Oddmund Rånes, Åfjord IL 28.07.48 Brekstad 19.06  

       

  (170)     

2062 (3)J Jan Oddvar Gjerstad, IK Grane 28.01.49 Lillesand 04.06  

  5,95 - 31,58 - 25,3 - 19,05 - 5.04,2     

2031 (3)J Kaare Jensen, Mandal & Halse IL 01.07.49 Hornnes 05.06 1729 

  5,91 - 35,23 - 25,2 - 21,25 - 5.36,1     

       

       

Uapprobert / Unsactioned meeting:     

2548 (1) Trygve Tanberg, Vik IL, Helgeland 29.05.43 Bryn, Romsdal 04.10  

  5,86 – 39,54 - 25,4 – 34,00 - 5.00,4     



       

Ubekreftet / Not confirmed:  

2669 (1)J Ragnar Ljosland, Kongsberg IF 28.11.46 Svelvik 19.06  

  6,51 -  44,70 - 24,0  - 29,65 - 5.25,0     

       

       

       

NM / National championship  (Øverlands Minde, Stjørdal 12. juni):    

3388 (1) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33    

3139 (2) Øivind Hopland, TIF Viking, Bergen 06.05.44    

3065 (3) Ole Hammer, IL Stjørdals-Blink  15.04.38    

3049 (4) Ola Syse, IK Tjalve 24.01.45    

2886 (5) Ivar Bredholt, Rakkestad IF 28.07.45    

2834 (6) Asbjørn Okstad, Overhalla IL 22.04.45    

       

 



10-KAMP / DECATHLON (6000 – 4000  
w: vind mellom 2,0 og 4,0 m/s 
#: poengsum korrigert etter kontrollregning 

6729 (1) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40 Krødsherad/Sk 24-25.09  

  11,3 - 7,02 - 11,08 - 1,74 - 52,3 / 15,7 - 30,56 - 3,72 - 52,80 - 4.23,2   

6670 (1) Richard Badendyck, Oslo-Studentenes IL 10.11.42 Krødsherad/No (NM) 09-10.07  

  11,4 - 6,98 - 13,19 - 1,70 - 51,5 / 16,3 - 36,06 - 3,50 - 50,98 - 4.45,0   

6499 (2) Arnfinn Løvås (Løvaas), Gjerpen IF 19.01.46 Krødsherad/No (NM) 09-10.07  

  11,3 - 6,58 - 12.68 - 1,75 - 53,9 / 16,7 - 38,78 - 2,90 - 63,28 - 4.49,6   

6419 (1)J Arne Os, IL Tyrving 06.04.46 Moss (JNM) 27-28.08  

  11,7 - 6,27 - 14,16 - 1,85 - 56,0 / 16,2 - 38,40 - 3,45 - 70,52 - 5.54,8   

6291 (1) Erling Christensen, Mandal & Halse IL 06.12.38 Arendal/Bj 24-25.09  

  11,6 - 6,31 - 11,29 - 1,70 - 52,9 / 15,8 - 33,06 - 3,34 - 46,25 - 4.26,5   

6272 (1) Håkon Fimland, Tambarskjelvar IL 08.03.42 Høyanger 10-11.09  

  11,3 - 6,42 - 11,34 - 1,85 - 51,8 / 14,8 - 33,50 - 3,10 - 38,80 - 5.04,8   

6247 (3) Ivar Bredholt, Rakkestad IF 28.07.45 Krødsherad/No (NM) 09-10.07  

  11,5 - 6,13 - 10,88 - 1,75 - 53,0 / 16,7 - 28,70 - 4,10 - 50,00 - 4.44,8   

6227 (1) Per Arne Strindeberg, IF Hellas 29.11.47 Drammen 30-31.07  

  11,3 - 6,90 - 10.42 - 1,79 - 53,1 / 15,5 - 28,14 - 3,30 - 42,56 - 4.46,6   

6204 (1) I. Bredholt  Askim 01-02.09  

  11,2 - 6,55 - 11,66 - 1,75 - 53,9 / 16,5 - 30,36 - 3,60 - 42.96 - 4.53,0   

6155 (1) Øivind Hopland, TIF Viking, Bergen 06.05.44 Bergen/Kr 08-09.10  

  11,5 - 6,72  12,46 1,65-52,6 / 16,2 - -31,74 - 3,00 - 43,78 - 4.40,0   

  (10/9)   

6138 (4) Granum  Krødsherad/No (NM) 09-10.07  

  11,6 - 6,07 - 10,74 - 1,75 - 51,4 / 16,0 - 28,64 - 3,50 - 52,60 - 4.55,8   

6126 (2)J Arild Bredholt, Rakkestad IF 16.04.48 Moss (JNM) 27-28.08  

  11,3 - --- - 11,78 - 1,75 - 52,9 / --------------------3,75 ------------------   

6104 (2) Svein Hetland, IL Drott 07.02.41 Bergen/Kr 08-09.10  

  11,5 - 6,22 12,95 - 1,55 - 52,3 / 16,7 - 39,21 - 2,54 - 52,92 - 4.37,2      

6103 (5) Ole Hammer, IL Stjørdals-Blink  15.04.38 Krødsherad/No (NM) 09-10.07  

  11,9 - 6,51 - 11,94 - 1,80 - 53,1 / 17,4 - 30,16 - 3,30 - 45,68 - 4.37,6   

6029 (1) Olav Grasbakken, FIG Gjøvik 01.06.45 Segalstad bru 23-24.07  

  11,8 - 6,22 - 10,86 - 1,65 - 52,0 / 15,9w - 29,15 - 3,30 - 49,16 - 4.34,0   

6017 (1)J Knut Bredholt, Rakkestad IF 16.04.48 Askim 01-02.09  

  11,3 - 6,15 - 11,83 - 1,65 - 52,8 / 17,0 - 29.06 - 3,70 - 43,58 - 4.53,0   

6008 (6) Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF 10.01.37 Krødsherad/No (NM) 09-10.07  

  12,2 - 6,09 - 12,26 - 1,75 - 54,7 / 17,2 - 34,38 - 3,40 - 49,74 - 4.45,0   

  (17/15)   

5992 (3) Ivan Edin, IL Stålkameratene 01.02.40 Skellefteå, SWE(Kalott) 20-21.08  

  11,6 - 6,40 - 12,08 - 1,76 - 51,8 / 15,6 - 32,39 - 2,50 - 40,55 - 4.48,1    

5955 (3) Jens Gjerde, IL Gular 26.04.43 Bergen/Kr 08-09.10  

  11,8 - 6,25 - 10,55 - 1,75 - 53,5 / 17,4 - 32,86 - 3,00 - 41,50 - 4.18,2   

5883 (4)J Fredrik Vogt-Lorentzen, Fossum IF 04.06.46 Moss (JNM) 27-28.08  

  -----------------------1,75 - 53,0 / 15,8 ----------------------------------------4.47,6   

5846 (1) Dagfinn Stenvold, FIK Jerven, Øverbygd 21.05.40 Øverbygd (NNM) 06-07.08  

  12,0 - 5,65 - 12,53 - 1,65 - 54,3 / 17,8 - 39,60 - 3,13 - 43,24 - 4.35,1   

5796 (5)J Håkon Aasvestad, IL Fri-62 21.01.47 Moss (JNM) 27-28.08  

  11,1 - 5,91 -  9,12 - 1,65 - 52,2 / 16,6 - 28,76 - 3,25 - 44,40 - 4.45,8   

  (20)   

5763 (2) Øyvind Eide, Krødsherad IL 26.06.45 Krødsherad/Sk 24-25.09  

  11,5 - 6,39 - 12,57 - 1,60 - 54,9 / 17,2 - 37.06 - 3,00 - 57,54 - 6.04,6    

5674 (1) Knut Erik Høiby, Ski IL 16.05.44 Ski 03-04.09  

  12,1 - 5,75 - 12,40 - 1,80 - 54,9 / 17,4 - 36,68 - 2,55 - 43,78 - 4.48,7   

5659 (9) Terje Martinsen, Kongsvinger IL 25.12.45 Krødsherad/No (NM) 09-10.07  

  --- - --- 13,98   

5595 (2) Svein (Johansen) Hedlo, Ås IL 11.01.43 Ski 03-04.09  

  11,7 - 6,40 - 10,32 - 1,80 - 55,1 / 18,4 - 28,84 - 2,70 - 46,56 - 4.48,5   

5563 (1) Bjarne Wirum, IL Ulvungen 21.01.38 Kristiansund 23-24.07  

  11,5 - 6,30 -. 11,66 - 1,70 - 54,3 / 21,3 - 35.11 - 2,45 - 46,04 - 4.41,3    

5562 (1)J Tor Jørgen Rønnevig, Lillesand IL 31.03.49 Arendal/Bj 24-25.09  

  11,6 - 6,46 - 11,94 - 1,70 - 58,3 / 16,4 - 30,17 - 2,91 - 45,65 - 5.30,6   

5517 (1) Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44 Stavanger/St 08-09.10  



  11,7 - 6,16 - 11,13 - 1,60 - 51,8 / 17,8 - 24,36 - 2,60 - 35,26 - 4.12,4   

5510 (1) Svein Olsen, Lillehammer IF 20.01.38 Segalstad bru 23-24.07  

  12,2 - 5,97 - 10,91 - 1,73 - 57,9 / 18,0 - 38,50 - 3,20 - 42,24 - 5.04,8   

5498 (1)J Pål Walstad, IL Vito 22.03.46 Jessheim 20-21.08  

  11,6 - 6,15 -  8,55 - 1,68 - 52,3 / 18,4 - 23,38 - 2,90 - 41,62 - 4.15,8    

5470  Jan Amund Ydersbond, Setskog IF 14.09.48    

     

  (30)   

5461 (1)J Bengt Engelsen, Fana IL  21.10.46 Ytre Arna 24-25.09  

  11,8 - 5,91 - 11,19 - 1,65 - 56,2 / 16,7 - 28,62 - 3,10 - 40,74 - 4.57,4   

5404 (4) Gunnleik Langeland, IL Gular 23.04.40 Bergen/Kr 08-09.10  

   / 19,2 - ------ - 2,54   

5365  (1) Odd Margido Spjøtvold, SK Freidig 12.01.43 Trondheim/St 17-18.08  

  12,3 - 6,06 -  8,92 - 1,73 - 53,0 / 19,2 - 27,36 - 2,70 - 38.07 - 4.08,6   

5356 (2) Harald Werner Aakerhus, SK Freidig 06.02.40 Trondheim/St 17-18.08  

       

5331 (1) Hans Fosse, Strandebarm IL 05.04.45 Ytre Arna 24-25.09  

  11,9 - 6,52 - 10,37 - 1,55 - 52,3 / 17,8 - 23,62 - 2,50 - 42,30 - 4,34,6   

5321 (2) Rønning Tollefsen, FIK Jerven, Øverbygd 19.05.42 Øverbygd/Holt (NNM) 06-07.08  

  11,3 - 6,14 -  9,93 - 1,60 – 51,4 / 19,2 – 32,72 - 2,26 – 38,66 - 4,49,5   

5320 (11) Einar Juul Pedersen, Ringerike FIK 21.10.45 Krødsherad/No (NM) 09-10.07  

  12,2-5,94-9,29-1,60-52,0 / 20,6-29,02-2,90-52,19-4.11,8 /4.11,0?     

5286 (1)J Arne Andersen, SK Vidar 13.10.47 Oslo/Bi 26-27.09  

  11,8 - 5,93 - 13,06 - 1,80 - 56,2 / 19,0 - 32,06 - 2,70 - 47,80 - 5.38,0   

5274 (1)J Jostein Myrvang, Larvik TIF 11.08.46 Tønsberg 21-22.07  

  11,8 - 6,45 - 12,91 - 1,78 - 61,0 / 18,1 - 41,18 - 2,50 - 45,46 - d.n.f.   

5268 # (6)J Knut Mevatne, TIF Viking, Bergen 13.03.48 Moss (JNM) 27-28.08 5286 

  11,6 - 6,21 - 10,39 - 1,75 - 58,1 / 17,6 - 26,70 - 2,85 - 46,78 - 5.31,0   

  (40)   

5247 (4) Otto Heramb, Blaker IL  23.09.37 Jessheim 20-21.08 5219 

  11,6 - 5,81 - 11,20 - 1,50 - 52,3 / 17,3 - 25,10 - 2,20 - 47,95 - 4.43,0   

5218 ? (5) Nils Andresen, Ullensaker/Kisa IL 20.02.36 Jessheim 20-21.08  

  3,20----------------------------   

5190 (2) Otto Walter Haugsnes, Odda IL 15.11.44 Ytre Arna 24-25.09  

  12,0 - 5,88 - 11,45 - 1,60 - 55,7 / 16,1 - 30,38 - 2,20 - 40,00 - 4.57,8   

5173 (1)J (Jan) Andor Haug, Frosta IL 10.02.47 Steinkjer 20-21.08  

  12,2 - 5,72 - 10,37 - 1,60 - 56,9 / 18,7 - 30,30 - 3,05 - 48,18 - 4.59,8   

5165 (1)J Svein Gunnar Hansen, Bøstrand IL 06.03.47 Øverbygd/Holt (NNM) 06-07.08  

  11,7 - 6,14 - 10,54 - 1,71 - 55,3 / 18,5 - 33,56 - 2,26 - 41,34 - 5.21,4   

5164 (1) Fredrik Kolderup jr., IF Fram, Larvik 13.06.42 Tønsberg 21-22.07  

  12,1 - 5,88 -  8,71 - 1,75 - 54,3 / 17,9 - 29,40 - 2,90 - 39,02 - 4.33,2   

5163 (2) Ingvald Ytrehus, Svelgen TIF 15.11.38 Høyanger 10-11.09  

       

5151 (3) John Kristian Skage, Laksevåg TIL 22.06.41 Ytre Arna 24-25.09  

  11,7 - 6,20 -  9,30 - 1,75 -56,7 / 17,1 - 25,54 - 2,70 - 33,34 - 4.55,2   

5134 (2) Jan Sommerseth, Moss IL 14.02.35 Askim 01-02.09  

       

5130 (7)J Erik Dalen, Stabæk IF 04.09.46 Moss (JNM) 27-28.08  

  11,8 - 5,84 - 11,62 - 1,65 - 56,1 / 19,5 - 31,13 - 2,75 - 47,98 - 5.37,1   

  (50)   

5115 (4) Harry Birger Solberg, Odda IL 08.04.37 Ytre Arna 24-25.09  

       

5090 (1)J Rune Gjengedal, Fjellhug/Vereide IL 08.12.47 Høyanger 10-11.09  

  ? - ? - ? - 1,87 - ? / ? - ? - ? - ? - ?   

5082 (2)J Jon Holien, Namdalseid IL 03.04.47 Steinkjer 20-21.08  

       

5082  John Hågensen, Narvik IL 21.09.44    

       

5081 (1)J John Arnfinn Røst, Kristiansund IL 23.01.48 Kristiansund 23-24.07  

  11,8 - 5,56 - 10,90 - 1,60 - 57,1 / 20,3 - 29,32 - 3,00 - 39,44 - 4.42,8   

5065 (1) Arvid Bjørgum, Buvik IL 27.08.42 Trondheim/St 17-18.08  

       

5062 (2) Knut Ausland, IF Fram, Larvik 08.01.45 Tønsberg 21-22.07  

  1,75 ----------------------------3,20  ------------------   

5060 (1) Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Trondheim/St 17-18.08  



       

5047 # (2) Svein Gran, Bryne IL 09.06.44 Stavanger/St 08-09.10 5048 

  12,4 - 5,71 - 11,02 - 1,50 - 54,8 / 21,0 - 33,24 - 3,00 - 40,80 - 4.43,8   

5044 # (2)J Tor Bjørn Håkonsen, Mo IL 25.03.46  Øverbygd/Holt (NNM) 06-07.08 5046 

  12,3 – 5,74 -  9,98 – 1,65 – 56,3 / 19,6 – 34,02 – 2,67 – 47,32 – 5.08,2   

5040 (2)J Jon Besse Fjeld, Kristiansands IF 13.02.49 Arendal/Bj 24-25.09  

  12,1 - 5,90 -  9,16 - 1,70 - 56,0 / 16,1 - 24,99 - 2,28 - 40,33 - 4.50,8   

  (60)   

5022 (1) Bendik Dale, Gjerpen IF 20.11.38 Porsgrunn 17-18.09  

   12,5 - 5,46 - 11,76 - 1,65 -  57,0 / 19,1 - 29,50 - 2,30 - 52,44 - 4.49,6   

5015 (2) Jan Wenberg, Hokåsen IL 26.09.47 Brandval 16-17.07  

  11,9 - 5,84 - 10,40 - 1,63 - 57,0 / 20,6 - 28,72 - 3,00 - 37,82 - 4.51,0   

5003 (2) Jørgen Berg-Domås, Dombås IL 29.07.43 Segalstad bru 23-24.07  

       

4994 (8)J Dag Solem, Lambertseter IF 10.05.46 Moss (JNM) 27-28.08  

  12,2 - 5,58 - 10,20 - 1,65 - 58,7 - 17,8 - 28,98 - 3,15 - 45,84 - 5.30,0   

4982 (5) Jostein Vik, Eikanger IL 40 Ytre Arna  24-25.09  

  1,70 - 59,8 / 19,6 ------------------------- - 

5.08,8 

  

4961 (2)J Nils Haakestad, Borre IF 15.01.47 Tønsberg 21-22.07  

    6,54---------------------------------------------------------------------   

4952 (3) Arne Svalheim, NTHI 23.12.38 Trondheim/St 17-18.08  

  12,2 - 5,28 -  7,31 - 1,50 - 53,6 / 18,9 - 28,93 - 3,10 - 41,64 - 4.23,6    

4945 (6) Gunnar Nitter, Stord TIL 08.05.42 Ytre Arna  24-25.09  

       

4945 (2) Torbjørn Ask, Oslo TF 31.08.43 Oslo/Bi 26-27.09  

  12,4 - 6,04 - 10,65 - 1,80 - 60,7 / 20,8 - 27,42 - 3,50 - 37,94 - 5.24,6   

4884 (3) Knut Ragnar Knudsen, IL Skjalg 08.03.47 Stavanger/St 08-09.10  

  11,5 - 6,44 - 10,89 - 1,80 - 55,0 / 16,3 - 30,96 - 0,00 - 30,88 - 6.02,4   

  (70)   

4846 # (2)J Tore Bjerkeskaug, IF Torodd 09.03.49 Oslo/Bi 26-27.09 4815 

  12,6 - 5,61 -  9,96 - 1,65 - 56,3 / 17,9 - 29,22 - 2,40 - 42,90 - 5.02,2   

4842 (3) Oskar Aarvik, Borre IF 08.12.37 Tønsberg 21-22.07  

     

4819 (3) Kolbjørn Jordfald, Ski IL 08.08.37 Ski 03.04.09  

  12,0 - 5,82 - 10,13 - 1,55 - 57,4 / 21,2 - 28,44 - 2,55 - 54,12 - 5.10,8   

4802 (2)J Reidar Leiro, IL Ørnar 25.04,47 Ytre Arna  24-25.09  

     

4799 (3)J Jan Aadne Hansen, IF Fram, Larvik 03.03.48 Tønsberg 21-22.07  

       

4776  Dagfinn Moe, Lambertseter IF 07.10.48    

       

4763 (4)J Per Christiansen, IF Fram, Larvik 26.10.49 Tønsberg 21-22.07  

       

4752 (2)J Per Kvalshaug, Kårvåg IL 08.08.47 Kristiansund 23-24.07  

  12,3 - 5,42 - 10,58 - 1,70 - 58,6 / 21,2 - 30,10 - 2,70 - 43,63 - 5.10,0   

4731 (1)J Kjell Banken, FIG Gjøvik 10.04.47 Segalstad bru 23-24.07  

  11,9 - 6,08 -  8,55 - 1,53 - 54,9 / 18,4 - 22,43 - 2,20 - 43,94 - 4.44,1   

4717? (2) Steinar Andersen, SK Snøgg 17.04.45 Porsgrunn 17-18.09 4662 

  11,5 - 5,65 - 13,26 - 1,65 - 61,1 / 20,9 - 36.86 - 0,00 - 45,80 - 5.23,8   

  (80)   

4680 (1) Kjell I. Jønnum, Beitstad IL 11.06.45 Steinkjer 20-21.08  

  12,3 - 5,79 -  8,50 - 1,60 - 56,9 / 18,3 - 25.98 - 3,05 - 37,80 - 5.23,3   

4679 # (3) Andreas Areklett, Svelgen TIF 05.10.38 Høyanger 10-11.09 4680 

       

4642 # (3) Sverre Olstad, Ottestad IL 11.10.44 Segalstad bru 23-24.07 4632 

  12,0 - 6,29 -  9,26 - 1,59 - 58,8 / 18,6 - 23,48 - 2,80 - 40,70 - 5.40,8   

4640 (4) Tore Villanger, NLHI, Ås 24.05.45 Ski 03.04.09  

  12,3 - 5,92 -  9,55 - 1,50 - 54,5 / 20,3 - 25,58 - 2,40 - 36,00 - 4.40,1   

4631 (2)J Svein Eivind Solberg, FIG Gjøvik 06.02.48 Segalstad bru 23-24.07  

     

4626 (3)J Helge Rolvsen, FIG Gjøvik 18.09.47 Segalstad bru 23-24.07  

     

4551 (4) Oddmund Mellemstrand, Bryne IL 19.02.47 Stavanger/St 08-09.10  

  11,8 - 5,26 -  9,77 - 1,60 - 52,5 / 16,5 - 23,72 - 0,00 - 33,44 - 4.53,1   



4521 (4) ? Ragnar Berntsen, Tambarskjelvar IL 19.07.42 Høyanger 10-11.09  

       

4500 (5) ? Helge Kleiva, Tambarskjelvar IL 01.03.44 Høyanger 10-11.09  

       

4462 (3)J Ola Nilsen, Frosta IL 13.11.50 Steinkjer 20-21.08  

       

  (90)   

4434 (3) Kai Hole, Vika IF 17.08.42 Oslo/Bi 26-27.09  

  12,3 - 5,92 - 13,70 - 1,65 - 62,8 / 20,6 - 40,19 - 0,00 - 42,04 - 6.08,4    

4406 (2)J Rolf Justad, IF Hellas 08.04.47 Drammen 30-31.07  

  12,2 - 5,22 -  9,63 - 1,55 - 57,2 / 21,3 - 28,16 - 2.20 - 41,74 - 4.52,8   

4393 (3)J Ørnulf Nordli, IF Hellas 20.02.46 Drammen 30-31.07  

  11,6 - 5,61 -  9,09? - 1,60 - 54,9? / 19,7 - 24,88 - 0.00 - 36,52 - 4,50,4   

4340 (4)J Håvard Welde, Beitstad IL 18.03.46 Steinkjer 20-21.08  

       

4191 (2) Thore Simensen, Løten IL 25.02.44 Segalstad bru 23-24.07  

       

4190 (3) Kåre Sommerseth, Moss IL 14.02.35 Askim 01-02.09  

       

4124 (3)J Hans Fammestad, Eikanger IL 08.02.47 Ytre Arna 24-25.09  

   / 19,0   

4112 (2) Erling Ottar Engesmo, Singsås IL 10.01.44 Trondheim/St 17-18.08  

       

4078 (5) Arne Johannessen, IL Drott 15.07.41 Bergen/Kr 08-09.10  

       

4044 (1)J Vidar Bjørn, Kolbotn IL 01.09.48 Ski 03.04.09  

  12,1 - 6,17 -  9,53 - 1,55 - 62,3 / 20,2 - 20,42 - 2,40 - 25,32 - 5.10,3   

  (100)   

4032 (2)J Svein Arne Guldseth, Vikvarvet IL 20.10.49 Trondheim/St 17-18.08  

       

4017 (3)J Bjørn Granum, Krødsherad IL 44 Vikersund 27-28.06  

  11,8 - 5,68 - 10,76 - 1,63 - 56,6 / 18,5 - 28,25 - 2,80 - 40,82 - 5.08,8   

4012 (3)J Erling Oddbjørn Kvernrød, Orkdal IL 05.01.49 Trondheim/St 17-18.08  

     

       

3 etterfølgende dager / 3 succsessiv days:    

5098 (1)J Arne Ekeberg, Mjøndalen IF 01.02.46 Drammen  26-28.09  

  11,4 – 6,54 -  8,91 - 1,63 - 53,7 – 16,3 – 30,72 – 3,50 – 40.48 - 4.49,2   

4208 (1) Alf Lake, IF Eiker-Kvikk 39 Drammen 26-28.09  

  11,7 - 5,73 -  9,22 - 1,45 - 52,7 - 19,8 - 29.01 - 2,65 - 46,70 - 4.31,9   

4009 (2)J Per Fossum, IF Eiker-Kvikk 08.06.46 Drammen  26-28.09  

       

     

NM / National championship (Noresund 9.-10. juli):    

6670 (1) Richard Badendyck, Oslo-Studentenes IL 10.11.42    

6499 (2) Arnfinn Løvås (Løvaas), Gjerpen IF 19.01.46    

6247 (3) Ivar Bredholt, Rakkestad IF 28.07.45    

6138 (4) Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40    

6103 (5) Ole Hammer, IL Stjørdals-Blink  15.04.38    

6008 (6) Knut Henrik Skramstad, Kongsberg IF 10.01.37    

       

 


