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60m (M50-54)
8.09 (1) Stein Ohr, IL Norodd (48) Stange 25.03.2001
8.36 (2) Bernt Olav Hedemark, Asker SK (48) Stange 25.03.2001
8.52 (3) Svein Erik Murud, FIK Orion (49) Stange 25.03.2001

Manuelle tider / Handtiming:
8.5 (2) Hivzija Kazinic, IL Norodd (48) Bryn 10/11.03.2001
9.2 (1) Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49) Odda 10.01.2001
9.5 (1) Gisle Sellevold, IF Klypetussen (51) Odda 07.03.2001

100m (M50-54)

Manuelle tider / Handtiming:
15.4 (1) Gisle Sellevold, IF Klypetussen (51) Odda 07.03.2001

200m (M50-54)
25.58 (1) Stein Ohr, IL Norodd (48) Stange 24.03.2001
26.39 (2) Bernt Olav Hedemark, Asker SK (48) Stange 24.03.2001
27.63 (3) Svein Erik Murud, FIK Orion (49) Stange 24.03.2001

400m (M50-54)
65.68 (1) Ivar Follestad, Hadeland FIK (50) Stange 20.01.2001
70.43 (2) Ole Jonny Sørensen, Hadeland FIK (47) Stange 20.01.2001

800m (M50-54)
2:19.85 (1) Henrik Øvrebø, Ås IL (49) Stange 25.03.2001
2:20.68 (2) Odd Aae, IL Norodd (47) Stange 25.03.2001
2:21.28 (3) Knut Rimstad, Ullensaker/Kisa IL (49) Stange 25.03.2001
2:24.42 (1) Willy Pedersen, Veldre IL (51) Stange 21.01.2001

1500m (M50-54)
5:42.84 (1) Ole Jonny Sørensen, Hadeland FIK (47) Stange 20.01.2001

1700m:
6:30.00 (1) Ole Jonny Sørensen, Hadeland FIK (47) Stange 24.03.2001

3000m (M50-54)
10:14.59 (1) Dag Amundsen, Ullensaker/Kisa IL (51) Stange 25.03.2001

Høyde / High Jump (M50-54)
1.50 (1) Hans Petter Villo, IL Flint (51) Stange 25.03.2001
1.45 (1) Rolf Arne Sunde, Ålesund FIK (50) Bryn 10/11.03.2001
1.25 (1) Gisle Sellevold, IF Klypetussen (51) Odda 07.03.2001

Høyde u.t. / Standing High Jump (M50-54)
1.43 Hans Petter Villo, IL Flint (51) Tønsberg 19.03.2001
1.40 Tom Arild Høifors, Asker SK (50) Asker 28.03.2001
1.38 (-) Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49) Opedal 15.03.2001
1.35 Per Andenæs, Gloppen FIL (50) Austrheim 10.04.2001
1.30 (  )u Tomm Thorkildsen, Kristiansands IF (49) Falesia, POR 13.04.2001
1.25 (1) Anve Tveit, IL Harding (51) Sekse 08.02.2001
1.25 (1) Rolf Arne Sunde, Ålesund FIK (50) Valderøy 17.02.2001
1.25 Tor Stein Osland, Larvik T&IF (48) .2001
1.20 (1) Karl Sigurd Årland, Austevoll IK (47) Austevoll 05.12.2000
1.20 (1) Helge Schistad, Ålesund FIK (50) Valderøy 17.02.2001

(10)
1.13 (1) Vidar Simmenes, Osterøy IL (48) Valestrandsfossen 12.03.2001

Lengde / Long Jump (M50-54)
4.20 (1) Hivzija Kazinic, IL Norodd (48) Stange 24.03.2001
4.16 (2) Hans Petter Villo, IL Flint (51) Stange 24.03.2001
3.97 (3) Helge Schistad, Ålesund FIK (50) Stange 24.03.2001

Lav grop / Low pit:
4.38 (1) Hivzija Kazinic, IL Norodd (48) Bryn 10/11.03.2001
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Lengde u.t. / Standing Long Jump (M50-54)
2.81 (1) Olav P. Fimland, Vossaalliansen (49) Odda 10.01.2001
2.77 (1) Anve Tveit, IL Harding (51) Sekse 08.02.2001
2.73 Arne Lorentzen, Rana FIK (47) Mo i Rana 19.12.2000
2.72 Kristen Fløgstad, Søgne IL (47) Søgne 15.02.2001
2.72 (1) Helge Schistad, Ålesund FIK (50) Valderøy 17.02.2001
2.69 Jon Bergan, Tvedestrand T&IF (49) Tvedestrand 19.02.2001
2.64 Jan Erik Albrigtsen, Rana FIK (50) Mo i Rana 13.03.2001
2.63 (  )u Kai Arne Teigen, Hannevikas IL (50) Vågsbygd 24.08.2000
2.61 Hans Petter Villo, IL Flint (51) Tjølling 16.03.2001
2.61 Per Andenæs, Gloppen FIL (50) Austrheim 10.04.2001

(10)
2.60 Rolf Arne Sunde, Ålesund FIK (50) Ålesund 11.12.2000
2.59 Olav Rugnes, Tvedestrand T&IF (47) .2001
2.54 (1) Vidar Simmenes, Osterøy IL (48) Hatland 18.02.2001
2.52 Torstein Bærheim, Iveland IL (51) Iveland 24.01.2001
2.51 Hivzija Kazinic, IL Norodd (48) Kristiansund 23.01.2001
2.48 Tor Stein Osland, Larvik T&IF (48) .2001
2.42 (1) Olav Haugland, IL Fenring (47) Ravnanger 28.02.2001
2.35 Frode Johan Gåskjønli, Rana FIK (50) Mo i Rana 27.02.2001
2.35 Brynjulv Larsen, Nordre Land IL (48) Dokka 11.03.2001
2.34 (1) Karl Sigurd Årland, Austevoll IK (47) Austevoll 05.12.2000

(20)
2.34 (1) Sveinar Kleiven, Ask Friidrett (50) Ask 19.01.2001
2.33 (3) Malvin Harald Fauske, IL Valder (51) Valderøy 17.02.2001

Tresteg / Triple Jump (M50-54)
9.80 (1) Helge Schistad, Ålesund FIK (50) Stange 25.03.2001
9.53 (2) Hivzija Kazinic, IL Norodd (48) Stange 25.03.2001

Tresteg u.t. / Standing Triple Jump (M50-54)
7.09 (1) Vidar Simmenes, Osterøy IL (48) Valestrandsfossen 30.12.2000

Kule / Shot Put 6.0 kg (M50-54)
14.31 (1) Arild Busterud, Løten IL (48) Stange 25.03.2001
14.18 (2) Torgeir Heiland Sørensen, Heggedal FIK (49) Stange 25.03.2001
11.05 (3) Hans Petter Villo, IL Flint (51) Stange 25.03.2001
10.01 (1) Rolf Arne Sunde, Ålesund FIK (50) Bryn 10/11.03.2001
10.00 (2) Hivzija Kazinic, IL Norodd (48) Bryn 10/11.03.2001
  9.34 (4) Ragnar Grinden, IL Mogutten (48) Stange 25.03.2001
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