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Alle tiders beste innendgrs / All Time Best Indoor

Menn - Vektkast / Men - Weight Throw

pr. 30.06.2024 (oppdatert / updated 01.07.2024)

Vektkast / Weight Throw 15.88 kg menn 35-39 ar / Men 35-39 years - 10.00

15.36 (1) Thomas Rosvold, IK Tjalve (67)  Oslo/So
14.48 (6) Stein Fossen, IL Fri (68) Helsinki, FIN
13.79 (2) Lars Martin Jaeger, Halden IL (68) Eskilstuna, SWE

Vektkast / Weight Throw 15.88 kg menn 40-44 ar / Men 40-44 years - 9.50

13.15 1)
11.71 3)

Stein Fossen, IL Fri (68)
Torrey Enoksen, Lyngdal IL (63)

Koépavogur, ISL
Helsinki, FIN

Vektkast / Weight Throw 15.88 kg menn 45-49 ar / Men 45-49 years - 9.00

14.56 (1) Karl Jgrgen Hoff, Spydeberg IL (59) Eskilstuna, SWE

12.35 (7) Torrey Enoksen, Lyngdal IL (63) Clermont-Ferrand, FRA
11.31 (1) Magne Brakstad, IL Gular (58)  Sandbu

10.05 (2) Asbjorn Solfjeld, Tvedestrand TIF (59) Sandbu

Vektkast / Weight Throw 11.34 kg menn 50-54 ar / Men 50-54 years - 10.00

18.38 (5) Iver Hytten, Tensberg FIK (66)  Torun, POL
16.97 (7) Karl Jgrgen Hoff, Spydeberg IL (59)  Jyvaskyla, FIN
15.57 (14) Torrey Enoksen, Lyngdal IL (63) Budapest, HUN
13.97 (1) Magne Brakstad, Os TF (58) Koépavogur, ISL
13.29 (2) Oddvar Harde, Stord IL (69)  Reykjavik, ISL
10.58 (1) Ole Henriksen, Oslo Politis IL (55) Sandbu
Vektkast / Weight Throw 11.34 kg menn 55-59 ar / Men 55-59 years - 9.00
15.18 (1) Jostein Myrvang, Larvik T&IF (46)  Sandbu
14.27 (8) Torrey Enoksen, Lyngdal IL (63)  Torun, POL
13.11 (2) Jan Norvald Borgen, Os TF (46)  Sandbu
13.10 (3) Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Sandbu
11.79 (13) Kjell Ivar Robertsen, Jaegervatnet IL (64)  Torun, POL
10.47 (3) Steinar Jacobsen, Hannevikas IL (49) Koépavogur, ISL
Vektkast / Weight Throw 9.08 kg menn 60-64 ar / Men 60-64 years - 11.00
16.24 (1) Torrey Enoksen, Lyngdal IL (63) Reykjavik, ISL
14.24 (1) Jan Norvald Borgen, Os TF (46)  Oslo/Ek
14.21 (2) Jostein Myrvang, Larvik T&IF (46)  Oslo/Ek
14.21 (1) Lars Ake Greiff, Larvik T&IF (56)  Larvik
13.82 (2) Frank Andersen, Ski IL (58) Larvik
12.79 (3) Knut Dahle, @ystre Slidre IL (43)  Oslo/Ek
11.52 (5) William E. Edvardsen, Hannevikas IL (48) Koépavogur, ISL
Vektkast / Weight Throw 9.08 kg menn 65-69 ar / Men 65-69 years - 10.00
16.79 (1) Svein Hytten, Tensberg FIK (40) Sandbu
16.32 (2) Kjell Adamski, Sarpsborg IL (50) Huddinge, SWE
15.08 (1) Jostein Myrvang, Larvik T&IF (46) Larvik
13.14 (1) Lars Ake Greiff, Tansberg FIK (56) Larvik
10.45 (1) Hans Petter Villo, IL Flint (51) Larvik
9.79 (1) Ove Aastorp, Ullensaker/Kisa IL (56) Reykjavik, ISL
9.21 (2) Kjell Fossen, IL Fri (39)  Oslo/Ek
9.09 (2) Terje Aastorp, Ullensaker/Kisa IL (56) Reykjavik, ISL

Vektkast / Weight Throw 9.08 kg menn 70-74 ar / Men 70-74 years - 8.50

12.74 (1) Jostein Myrvang, Larvik T&IF (46) Larvik
Vektkast / Weight Throw 7.26 kg menn 70-74 ar / Men 70-74 years - 10.00
16.30 (1) Jostein Myrvang, Larvik T&IF (46) Larvik
15.54 (1) Tarald Rui, Lerenskog FIL (33) Sandbu
15.33 (2) Arne Saether, Heggedal FIK (31)  Sandbu
15.13 (8) Kjartan Sglvberg, Sandefjord T&IF (36) Helsinki, FIN
14.78 (7) Svein Hytten, Tensberg FIK (40)  Jyvaskyla, FIN
14.52 (8) Leif Emil Gundersrud, Oslo IL (34) Eskilstuna, SWE
13.61 (15) Knut Dahle, Qystre Slidre IL (43) Budapest, HUN
13.60 (4) Herman Henriksen, Odda IL (37)  Oslo/Ek
13.10 (5) Reidar Thomassen, Oslo IL (36)  Oslo/Ek
12.61 (3) Harald Sgbstad, IL Norodd (32) Sandbu

(10)
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Vektkast / Weight Throw 7.26 kg menn 75-79 ar / Men 75-79 years - 9.00

20.99 (1) Arild Busterud, Lgten Friidrett
14.64 (1) Jostein Myrvang, Larvik T&IF
14.56 (1) Tarald Rui, Lerenskog FIL
14.08 (2) Arne Saether, Heggedal FIK
12.91 (4) Harald Sgbstad, IL Norodd
12.83 (6) Svein Hytten, Tgnsberg FIK

Vektkast / Weight Throw 5.45 menn 80-84 ar / Men 80-84 years - 9.00

13.80 (1) Havard Lund, Ullensaker/Kisa IL
13.33 (6) Kjartan Seglvberg, Sandefjord T&IF
10.72 (1) Arne Bjgrn Lunder, Oslo IL
9.90 (1) Brynjar Rggeberg, Sandefjord T&IF
8.89 (2) Peder Stensletten, Stord IL

Vektkast / Weight Throw 5.45 menn 85-89 ar / Men 85-89 years
12.51 (1) Arne Ueland, Tgnsberg FIK
11.52 (1) Erling Svennevik, Oslo IL

8.75 (2) Peder Stensletten, Stord IL

7.52 (2) Brynjar R@geberg, Sandefjord T&IF

Vektkast / Weight Throw 5.45 menn 90-94 ar / Men 90-94 years
9.00 (1) Torgeir Brandvold, Oslo IL
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