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23. Ungdomsmesterskap* 
Sted: Kristiansand 
Dato: 24.-26. august 2007 

Arena: Kristiansand Stadion 
Stevneleder: Rasmus Morvik 
Arrangør: Vest-Agder FIK 
 

* UM er uoffisielt mesterskap 

Kristiansand Stadion 

Anlagt: 1948 

Fast dekke: 1982 

Rehabilitert: 1996 

Dekketype: Neotan 

 

Deltakelse og påmelding 

 Utøvere  

 Påmeldt Startet Forfall 

Menn    

Kvinner    

Total    

 Starter  

 Påmeldt Startet  

Menn  628  

Kvinner  646  

Total  1274  

 Klubber  

 Påmeldt Startet  

Klubber  158  

 Stafett  

 Påmeldt Startet  

Lag    

Klubber    

Stafettene mangler 
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Stafettene mangler 

Klubb Gull Sølv Bronse Total 

Tyrving 8 1 4 13 

Tjalve 7 2 1 10 

Norna-Salhus 5 1 0 6 

Minerva 4 5 0 9 

Steinkjer 4 4 2 10 

Kristiansand 4 3 3 10 

Ski 4 1 2 7 

Ull/Kisa 4 1 1 6 

BUL 4 0 4 8 

Stord 3 8 2 13 

Fri 3 7 2 12 

Fredrikstad 3 2 2 7 

Ask 3 1 3 7 

Urædd 3 1 1 5 

Skjalg 3 0 4 7 

Oppegård 3 0 2 5 

Sturla 3 0 1 4 

Breimsbygda 3 0 0 3 

 

Klubb Poeng 

Tyrving 177 

BUL 129 

Florø 111 

Tjalve 96 

Stjørdal 95 

Stord 91 

Fri 87 

Kristiansand 87 

Laksevåg 81 

Skjalg 78 

Steinkjer 77 

Ull/Kisa 72 

Minerva 70 

Bergens Turn 69 

Norna-Salhus 65 

Ski 59 

Sturla 58 

Urædd 58 

Moelven 57 

Ask 54 

Fredrikstad  54 
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Resultatene 
Resultater for stafettene mangler. 

G15 
Gutter 100 meter G15 
 Finale 24. aug -2,8 

1 Ørjan Midthjell Fjellhug/Vereide 11.71 
2 Martin Roe Fri 12.07 
3 Ole Christian Uglebakken Alta 12.16 
4 Espen Meling Sele Skjalg 12.31 
5 Stig-Henry Solum Harran 12.36 
6 Jonathan Vramo Halden 12.41 
7 Andreas Skogheim Åmøy og Grønøy 12.42 
8 Lars-Georg Aas Ull/Kisa 19.57 
Forsøk 1 (-1,4). (24. aug.) 1 Midthjell 11.80, 2 Sele 12.18, 3 Uglebakken 12.25, 4 
Solum 12.35, 5 Anwar Sjamursajev, Ren-Eng 12.54, 6 Eirik Reehorst, Tyrving 12.86 
Forsøk 2 (-1,3). (24. aug.) 1 Roe 11.79, 2 Aas 12.24, 3 Skogheim 12.26, 4 Vramo 
12.34, 5 Olav Eidsten Bjørnå, Runar 12.61, 6 Sverre Stensberg, Orion 12.94 

Gutter 200 meter G15 
 Finale 26. aug +1,5 

1 Ørjan Midthjell Fjellhug/Vereide 23.35 
2 Martin Roe Fri 23.81 
3 Espen Meling Sele Skjalg 23.99 
4 Ole Christian Uglebakken Alta 24.52 
5 Stig-Henry Solum Harran 24.67 
6 Andreas Skogheim Åmøy og Grønøy 24.76 
7 Jonathan Vramo Halden 24.93 
8 Endre Myrdal Olsen Laksevåg 24.95 
Forsøk 1 (+2,0). (25. aug.) 1 Midthjell 23.39, 2 Uglebakkeb 24.49, 3 Vramo 24.71, 4 
Olsen 24.81, 5 Adrian Dåvøy, Fri 25.37 
Forsøk 2 (+2,5). (25. aug.) 1 Roe 23.90, 2 Sele 24.04, 3 Solum 24.67, 4 Skogheim 
24.77, 5 Olav Eidsten Bjørnå, Runar 25.20, 6 Eirik Reehorst, Tyrving 26.24 

Gutter 800 meter G15 
 Tid avgjørende 25. aug.  
 Heat    
 1 2    

1  1 Thomas Solberg Eide Korlevoll-Odda 2:02.64 
2  2 Vegard Løberg Gjelsvik Ull/Kisa 2:03.48 
3  3 Eskil Buseth Folstad Singsås 2:04.95 
4  4 Håvard Hildeskor BUL 2:05.69 
5  5 Magnus Venås Røberg Lillehammer 2:06.15 
6  6 Knut Olav Øygard Jølster 2:08.23 
7  7 Tom Erik Vestvik Haugesund 2:08.26 
8 1  Jon Eirik L. Monsrud Oppstad 2:08.35 
9  8 Peder Holm Tyrving 2:08.57 
10 2  Harald Kårbø Bremnes 2:09.38 
11 3  Anders Andersen Moss 2:09.64 
12  9 Jaad Orten Fri 2:09.74 
13 10 Jostein Busterud Orion 2:10.40 
14 4  Christer Nilsen Laksevåg 2:10.82 
15 5  Anders Buraas Hurdal 2:12.90 
16 6  Vemund Vognild Volden Strindheim 2:13.96 
17 7  Didrik Mikkelsen Gneist 2:14.24 
18 8  Mads Steenfeldt-Foss Asker Skiklubb 2:14.53 
19 9  Iver Ludvig Hassel Runar 2:22.33 
  X Ahmad Muktar Adam Sandnes DQ 

Gutter 2000 meter G15 
 Finale 26. aug  

1 Thomas Solberg Eide Korlevoll-Odda 5:54.42 
2 Eskil Buseth Folstad Singsås 5:56.24 
3 Harald Kårbø Bremnes 5:56.44 
4 Ahmad Muktar Adam Sandnes 5:58.10 
5 Knut Olav Øygard Jølster 5:58.70 
6 Håvard Hildeskor BUL 6:02.61 

7 Jaad Orten Fri 6:03.75 
8 Peder Holm Tyrving 6:10.40 
9 Magnus Venås Røberg Lillehammer 6:10.45 
10 Jon Eirik Langseth Monsrud Oppstad 6:17.71 
11 Tom Erik Vestvik Haugesund 6:19.22 
12 Anders Andersen Moss 6:22.19 
13 Christian Bakke Urædd 6:25.86 
14 Simon Helsvig Alta 6:27.44 
15 Anders Buraas Hurdal 6:31.97 
16 Alexander Hoel Tønsberg 6:40.34 
17 Bendik Riise Elvanes Hareid 6:44.09 
18 Martin Brandtsegg Smevik Sandvin 6:45.26 

Gutter 100 meter hekk 91,4 cm G15 
 Finale 25. aug +1,7 

1 John Hoffmann BUL 15.33 
2 Martin Roe Fri 15.66 
3 Adrian Dåvøy Fri 16.04 
4 Rein Åmund Torsvik Sandnes 16.14 
5 Håkon Gjøvåg Klepsvik Laksevåg 16.21 

Gutter 300 meter hekk 76,2 cm G15 
 Finale 24. aug  

1 Endre Myrdal Olsen Laksevåg 41.51 
2 Adrian Dåvøy Fri 42.95 
3 Håkon Gjøvåg Klepsvik Laksevåg 44.02 
4 Andreas Henriksen BUL 44.83 
5 Christer Nilsen Laksevåg 45.43 
6 Marius Sveum Olsen Moelven 46.07 
7 Øyvind Brandal Dimna 49.11 
 Sondre Håbrekke Fri DNF 

Gutter 1500 meter hinder 76,2 cm G15 
 Finale 24. aug  

1 Vegard Løberg Gjelsvik Ull/Kisa 4:19.88 
2 Haraald Kårbø Bremnes 4:46.07 
3 Erlend Moian Nydal Asker skikl. 5:08.16 
 Vetle Blekken Fredrikstad DNF 

Gutter Høyde G15 
 Finale 25. aug.  

1 Nikolai Grotmoll Myhre Oppegård 1.70 
2 Kåre Backer-Owe Korlevoll-Odda 1.70 
3 Sondre Gillebo Brandbu 1.65 
4 Robert Løtuft Breimsbygda 1.65 
5 Benjamin Torjesen Søgne 1.60 
6 Andreas Skogheim Åmøy & Grønøy 1.60 
7 Sondre Kværne Hansen Runar 1.60 
  
Serie 1.55 1.60 1.65 1.70 1.73            

1  o o o xxx            
2 o o xo xxo xxx            
3 o xo o xxx             
4 o o xo xxx             
5 o o xxx              
6  xo xxx              
7 xo xo xxx              

Gutter Stav G15 
 Finale 24. aug.  

1 Martin Roe Fri 4.01 
2 Marius Fauskerud Moelven 3.80 
3 Magnus Løvstad Moelven 3.80 
4 Even Enochsen Stein 3.20 
5 Adrian Dåvøy Fri 3.20 
6 Henrik Eye Moelven 3.10 
7 Vegard Brynjulfsen Stein 2.90 
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8 Iver Moen Elnesvågen 2.75 
9 Rein Åsmund Torsvik, Sandnes 2.60, 10 Christer Nilsen, Laksevåg 2.40 
Serie 2.20 2.40 2.60 2.75 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50 3.55 3.60 3.65 3.70 3.75  

 3.80 3.85 3.91 4.01 4.07             
1       o - - o - - o - o -  
 o xo o xxo xxx             

2        o xo xxo x - xo - o xo  
 xo xxx                

3           o - o - - o  
 xxo xxx                

4      o o o xxx         
5 o o o o o o xo o xxx         
6    o xo xo xo xxx          
7     o xxx            
8   xo o xxx             
9  xo xxo xxx              

10 o xo xxx               

Gutter Lengde G15 
 Finale 25. aug  

1 Martin Roe Fri 6.00 
2 Jonathan Vramo Halden 5.76 
3 Petter Solberg Laksevåg 5.75 
4 Iver Moen Elnesvågen 5.56 
5 Endre Myrdal Olsen Laksevåg 5.55 
6 Adrian Dåvøy Fri 5.47 
7 Eirik Reehorst Tyrving 5.43 
8 Jesper Vestbø Oppstad 5.43 
  9 Stig-Henry Solum, Harran 5.31, 10 John Hoffmann, BUL 5.21, 11 Andreas 
skogheim, Åmøy & Grønøy 5.08, 12 Sondre Gillebo, Brandbu 5.04, 13 Sondre 
Håbrekke, Fri 4.89, Nicholas Johan Rytilahti, Haugesund NM 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 6.00 5.86 X r   
 +0,2 +0,6     

2 5.68 5.14 5.40 5.37 5.76 5.63 
 +3,8 +0,2 +0,2 0,0 +2,3 +4,0 

3 5.75 5.38 X 5.41 X X 
 +4,8 +2,1  0,0   

4 X 5.37 5.35 5.52 5.56 5.29 
  +3,7 +0,2 +2,4 +1,2 +2,8 

5 5.39 5.48 X 5.55 5.20 5.51 
 +1,2 +0,8  +1,1 +0,2 +2,9 

6 5.39 5.31 5.47 r   
 +2,7 +0,3 +1,9    

7 5.38 4.92 5.43 5.26 4.88 X 
 +1,2 +2,2 +2,2 +3,6 +1,9  

8 X 5.43 5.15 5.30 5.14 X 
  +3,9 +1,9 +3,4 +0,8  

9 X 5.21 5.31    
  0,0 +1,1    

10 X X 5.21    
   +0,6    

11 X X 5.08    
   +4,2    

12 5.04 r     
 +3,3      

13 4.77 4.89 X    
 +1,5 +,+     
 X X X    
       

Gutter Tresteg G15 
 Finale 24. aug  

1 Petter Solberg Laksevåg 12.67 
2 Sondre Håbrekke Fri 12.48 
3 Iver Moen Elnesvågen 12.06 
4 Bendik Verlo Nes Sturla 11.71 
5 Nicholas Johan Rytilahti Haugesund 11.46 
6 Jens Petter Fylling Valder 11.30 
7 Martin Brandtsegg Smevik Sandvin 11.28 
8 Rein Åsmund Torsvik Sandnes 11.04 
 9 Ole Andre Lien, Kristiansand 10.57, Jostein Fossøy, Førde DNS, Oddbjørn 
Oseland, Sandnes DNS 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 12.02 X 12.49 12.67 X 12.65 
 +2,7  +2,5 +1,6  +2,4 

2 12.48 12.23 12.42 - - 12.44 
 +2,2 +1,2 +2,3   +2,0 

3 X 12.05 X 11.37 12.01 12.06 
  +1,4  +1,6 +3,0 +2,6 

4 11.71 11.52 11.70 11.40 11.49 11.64 
 +2,0 +2,1 +1,9 +1,7 +2,7 +2,7 

5 X 11.46 X r   
  +1,4     

6 11.30 7.76 10.94 10.85 X 9.97 
 +1,5 +2,0 +1,9 +2,3  +1,7 

7 10.87 11.28 10.80 10.65 11.04 10.96 
 +1,9 +1,5 +1,5 +1,3 +1,4 +2,8 

8 10.72 10.78 X X 10.92 11.04 
 +2,1 +2,2   +1,4 +3,0 

9 10.57 10.40 10.29    
 +1,9 +2,0 +1,5    

Gutter Kule 4 kg G15 
 Finale 26. aug  

1 Fredrik Simensen Sandvin 15.67 
2 Martin Roe Fri 14.65 
3 Sveinung Grøneng Havn Florø 13.96 
4 Nicholas Johan Rytilahti Haugesund 13.20 
5 Torbjørn Gurskevik Knotten Dimna 12.94 
6 Gjermund Gansmo Vadsø Turn 12.56 
7 Petter Solberg Laksevåg 12.02 
  
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 14.71 X 15.67 X 15.32 X 
2 14.29 14.27 X 14.65 14.55 X 
3 12.67 13.96 X X X 13.38 
4 X 12.58 11.73 12.11 X 13.20 
5 11.39 12.12 12.14 12.94 12.71 12.74 
6 12.08 12.26 11.74 12.24 12.32 12.56 
7 11.12 11.77 12.02 11,43 X 10.96 

Gutter Diskos 1 kg G15 
 Finale 24. aug  

1 Martin Roe Fri 53.49 
2 Fredrik Simensen Sandvin 52.15 
3 Nikolai Grotmoll Myhre Oppegård 46.16 
4 Størk Avelsgaard Lien Stjørdal 43.41 
5 Benjamin Torjesen Søgne 38.52 
6 Ole Jakob Lid Florø 38.40 
7 Nicholas Johan Rytilahti Haugesund 35.77 
8 Vegard Brynjulfsen Stein 34.92 
 9 Petter Solberg, Laksevåg 34.29, 10 Gjermund Gansmo, Vadsø Turn 33.19, 11 
Even Enochsen, Stein 32.78, 12 Sveinung Grøneng Havn, Florø 32.56, 13 Torbjørn 
Gurskevik Knotten, Dimna 28.85, Andreas Berge Lønne, Urædd NM 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 42.04 47.19 50.16 X X 53.49 
2 46.50 44.15 46.54 48.38 47.92 52.15 
3 44.03 X X X 41.89 46.16 
4 X X 37.73 43.07 43.41 X 
5 X 34.57 X X 38.52 32.74 
6 38.40 X 37.61 38.30 X 35.26 
7 X 32.52 35.77 X 30.97 X 
8 34.92 X r    
9 X 34.29 X    

10 33.19 X X    
11 X X 32.78    
12 X 32.56 X    
13 28.85 X X    

 X X X    

Gutter Slegge 4 kg G15 
 Finale 25. aug  

1 Nikolai Grotmoll Myhre Oppegård 47.71 
2 Martin Roe Fri 47.40 
3 Fredrik Simensen Sandvin 43.73 
4 Even Enochsen Stein 41.16 
5 Espen Lie Arnesen Oppegård 40.84 
6 Torbjørn Gurskevik Knotten Dimna 35.40 
7 Nils Håvard Dyrendal Høgset Moelven 34.57 
 Ole Jacob Lid Florø NM 
 Bård Carlsen Laksevåg NM 
 Petter Solberg, Laksevåg DNS 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 46.62 47.61 44.45 46.88 X 47.71 
2 46.40 47.40 X X X X 
3 43.73 42.32 X X X X 
4 41.16 32.45 40.70 X X X 
5 39.07 40.84 X 38.69 X X 
6 35.40 35.04 34.50 X X 30.93 
7 32.09 34.57 X X X X 
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 X X X    
 X X X    

Gutter Spyd 0,6 kg G15 
 Finale 25. aug  

1 Fredrik Simensen Sandvin 54.65 
2 Størk Avelsgaard Lien Stjørdal 51.69 
3 Martin Roe Fri 49.89 
4 Robin Nicolaysen Raumnes/Årnes 49.40 
5 Ole August Zakariassen Ås 47.12 
6 Nicholas Johan Rytilahti Haugesund 46.69 
7 Aron Bedi Vadsø Turn 45.51 
8 Brynjar S.B. Vikesland Sturla 44.50 
 9 Ole Jakob Lid, Florø 41.52, 10 Øystein Øyre, Syril 41.40, 11 Sondre Andre Lien, 
Halden 41.39, 12 Espen Lie Arnesen, Oppegård 40.85, 13 Kenneth Holmgren, Florø 
40.36, 14 Martin Lyngsries Frisendal, Overhalla 39.53, 15 Jørgen Bjerke, Nittedal 
38.91, Nils Håvard Dyrendal Høgset, Moelven NM 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 51.74 51.32 54.65 X 52.12 52.82 
2 51.69 49.92 46.97 X 49.20 50.03 
3 45.90 44.32 X X 49.89 X 
4 48.83 43.98 47.26 46.77 49.40 X 
5 44.02 X 47.12 40.58 35.98 45.40 
6 X 44.86 X 42.49 46.69 44.20 
7 38.43 33.19 44.49 41.90 45.00 45.51 
8 X 38.43 42.12 42.61 44.50 41.75 

Serie 1 2 3 Serie 1 2 3 
9 41.52 38.05 40.60 13 38.12 X 40.36 

10 37.87 41.06 41.40 14 36.21 39.53 35.09 
11 41.39 X 36.07 15 38.91 37.58 X 
12 36.17 40.85 40.43  X X X 

J15 
Jenter 100 meter J15 
 Finale 24. aug -2,2 

1 Betina Jeanine Nilssen Eidsvold Turn 12.81 
2 Stine Marie Grønnhaug Ranheim 12.85 
3 Siv Krakeli Sneen Eide 13.07 
4 Petra Gjemmestad Sturla 13.12 
5 Tereza Lamadrid Terry BUL 13.25 
6 Karoline Eskeland Skjalg 13.35 
7 Nora Bråtteng Olsen Kolvereid 13.45 
 Chiamaka Okparaebo BUL DNF 
Semifinale 1 (-1,2). (24. aug.) 1 Nilssen 12.96, 2 Gjemmestad 13.08, 3 Sneen 13.09, 
4 Olsen 13.50, 5 Karin Busch, Tyrving 13.53, 6 Susann Rønning Bakke, Sørum 13.80, 
7 Silje Rosseland, Lyngdal 13.92, Linda Sæther, Modum DNF 
Semifinale 2 (-1,8). (24. aug.) 1 Grønnhaug 13.00, 2 Terry 13.16, 3 Eskeland 13.23, 
4 Okparaebo 13.39, 5 Matilde Haugmo Ringheim, Strømmen 13.46, 6 Rakel 
Bjørngaard, Hegra 13.49, 7 Veronica Skuse Andersen, Minerva 13.67, 8 Birgithe 
Lohne, Mandal og Halse 13.80 
Forsøk 1 (-0,9). (24. aug.) 1 Nilssen 13.09, 2 Olsen 13.42, 3 Ringheim 13.47, 4 Bakke 
13.65, 5 Emilie Mehre Førland, Tyrving 13.72, 6 Ingvild Sæbø Nilsen, Korlevoll-Odda 
14.32 
Forsøk 2 (-1,8). (24. aug.) 1 Grønnhaug 13.12, 2 Sneen 13.24, 3 Sæther 13.37, 4 
Andersen 13.66, 5 Lilja Fure Olafsson, Ålesund 13.86, 6 Marle Mauseth Elveos, 
Orion 14.07, 7 Elen Sandstå, Korlevoll-Odda 14.26 
Forsøk 3 (-0,9). (24. aug.) 1 Gjemmestad 13.19, 2 Bjørngaard 13.31, 3 Okparaebo 
13.33, 4 Lohne 13.71, 5 Julie Skevik, Ranheim 13.93, 6 Camilla Inalu, BUL 13.97 
Forsøk 4 (-0,5). (24. aug.) 1 Terry 13.09, 2 Eskeland 13.47, 3 Busch 13.48, 4 
Rosseland 13.81, 5 Ungeborg Helgetveit, Sigdal 14.08, 6 Ingvild Hjortnæs Larsen, 
Nordre Land 14.09 

Jenter 200 meter J15 
 Finale 26. aug +1,3 

1 Stine Marie Grønnhaug Ranheim 25.84 
2 Betina Jeanine Nilssen Eidsvold Turn 26.20 
3 Karoline Eskeland Skjalg 26.33 
4 Petra Gjemmestad Sturla 26.57 
5 Siv Krakeli Sneen Eide 26.82 
6 Ingrid Ørvella Steinhaug Snøgg 27.00 
7 Tereza Lamadrid Terry BUL 27.01 
8 Matilde Haugmo Ringheim Strømmen 27.49 
Forsøk 1 (+0,7). (25. aug.) 1 Grønnhaug 25.88, 2 Eskeland 26.87, 3 Steinhaug 27.24, 
4 Julie Skevik, Ranheim 27.66, 5 Birgithe Lohne, Mandal og Halse 27.80, 6 Mari 

Skiftestad, Haugesund 27.85, 7 Elen Sandstå. Korlevoll-Odda 28.20 
Forsøk 2 (+0,9). (25. aug.) 1 Gjemmestad 26.89, 2 Sneen 27.02, 3 Emilie Mehre 
Førland, Tyrving 27.68, 4 Rakel Bjørngaard, Hegra 27.96, 5 Veronica Skuse 
Andersen, Minerva 28.44, 6 Katrine Lund Bjørnsen, Gneist 28.68, 7 Kristin Bakkeli, 
Gausdal 28.72, 8 Lena Indrebø, Bergens Turn 28.84 
Forsøk 3 (+1,1). (25. aug.) 1 Nilssen 26.46, 2 Terry 28.74, 3 Ringheim 27.47, 4 Lilja 
Fure Olafsson, Ålesund 28.01, 5 Jeanette Stensheim, Byåsen 28.41, 6 Camilla Inalu, 
BUL 28.60, 7 Ingvild Hjortnæs Larsen, Nordre Land 28.87 

Jenter 800 meter J15 
 Tid avgjørende 25. aug  

 Heat    
 1 2 3    

1   1 Ingeborg Løvnes Strømmen 2:19.89 
2   2 Thekla Brun Lie Tjalve 2:22.28 
3   3 Nora E. Borgersen Tyrving 2:22.39 
4   4 Line S. Gilhuus Tyrving 2:22.46 
5   5 Ingrid Haga Haugesund 2:24.29 
6   6 Tonje Uvsløkk Haugen Byåsen 2:24.51 
7   7 Lena Indrebø Bergens Turn 2:25.78 
8  1  Britt T. Grandrud Ren-Eng 2:26.35 
9   8 Silje Gundersen Ull/Kisa 2:26.49 
10  2  Julie Skjebstad Weigård BUL 2:26.95 
11  3  Anna Maria Holmberg Vik 2:27.31 
12  4  Ingrid Emilsen Kristiansen Skjalg 2:27.75 
13  5  Helene Strømblad Hansen Fana 2:27.97 
14  6  Ingrid Rosseland Fjose Voss 2:28.71 
15  7  Bertine Gelene Færø Eikanger 2:30.68 
16  8  Frida Kristine Forberg Eidsvold Turn 2:32.12 
17 1   Mari Helgestad Orion 2:33.86 
18 2   Maren Vigerust Graff Ringerike 2:35.09 
19 3   Hilde Fjærtoft Jansen Asker skiklubb 2:35.62 
20  9  Cecilie Hofstad Strindheim 2:35.82 
21 4   Mari Elise Aaby Eiker-Kvikk 2:36.17 
22 5   Jeanette Stensheim Byåsen 2:36.25 
23 6   Mari Førland Skarphedin 2:37.03 
24 7   Andrea Fidje Amundsen Lyngdal 2:37.76 
25 8   Emilie Maria Verlo Nes Sturla 2:39.79 
 X   Malene Nyhus Sturla DNF 

Jenter 2000 meter J15 
 Finale 26. aug  

1 Thekla Brun Lie Tjalve 7:03.53 
2 Helene Strømblad Hansen Fana 7:04.14 
3 Tonje Uvsløkk Haugen Byåsen 7:06.06 
4 Ingrid Haga Haugesund 7:09.31 
5 Britt Thorshaug Granrud Ren-Eng 7:13.03 
6 Frida Kristine Forberg Eidsvold Turn 7:13.88 
7 Ingrid Rosseland Fjose Voss 7:14.32 
8 Silje Gundersen Ull/Kisa 7:14.33 
9 Maria Ringstad, Dimna 7:15.89, 10 Bertine Helene Færø, Eikanger 7:16.49, 11 
Malene Nyhus, Sturla 7:19.11, 12 Mari Helgestad, Orion 7:26.05, 13 Kamilla 
Grindedal Janson, Gneist  7:40.65, 14 Annelene Jeppedal, Hurdal 8:16.32, Sigrid 
Jervell Våg, Byåsen DNF 

Jenter 80 meter hekk 76,2cm J15 
 Finale 25. aug +2,2 

1 Linda Sæther Modum 11.93 
2 Hedda Utsi Onstad Fagernes 12.18 
3 Emilie Mehre Førland Tyrving 12.40 
4 Karin Busch Tyrving 12.71 
5 Karoline Eskeland Skjalg 13.01 
6 Ann Kristin Skrove Verdal 13.02 
7 Ingrid G. Klepsland Mauland Bryne 13.05 
8 Emilia Maria Verlo Nes Sturla 13.59 
Forsøk 1 (+1,5). (25. aug.) 1 Sæther 12.22, 2 Eskeland 13.04, 3 Skrove 13.05, 4 
Mauland 13.43, 5 Kaja Hellan, Tyrving 13.86, 6 Ingvild Romstad Hem, Moss 14.85 
Forsøk 2 (+2.2). (25. aug.) 1 Onstad 12.35, 2 Førland 12.36, 3 Busch 13.03, 4 Nes 
13.41, 5 Hennie Heiss-Schøyen, BUL 13.64, Marie Toft, Lyngdal DQ 

Jenter 300 meter hekk 76,2 cm J15 
 Tid avgjørende 24. aug  
 Heat    
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 1 2    

1  1 Lina Sæther Modum 45.82 
2  2 Marte Kari G. de Presno Borg 46.76 
3  3 Ann Kristin Skrove Verdal 47.42 
4  4 Karin Busch Tyrving 47.90 
5  5 Karoline Eskeland Skjalg 48.57 
6 1  Silje Rosseland Lyngdal 48.82 
7 2  Hennie Heiss-Schøyen BUL 50.52 
8  6 Marie Toft Lyngdal 51.16 
9 3  Ida Benedicte Sjølie Moss 51.89 
10 4  Julie Syversen Fredristad 52.34 
11 5  Renate Grimstad Dimna 55.37 

Jenter 1500 meter hinder J15 
 Finale 24. aug  

1 Ingrid Emilsen Kristiansen Skjalg 5:39.90 
2 Maria Ringstad Dimna 5:40.23 
3 Sigrid Jervell Våg Byåsen 5:41.92 
4 Bertine Helene Færø Eikanger 5:53.73 

Jenter Høyde J15 
 Finale 25. aug.  

1 Karin Busch Tyrving 1.58 
2 Kristin Bakkeli Gausdal 1.55 
3 Mari Lund Eide Os Turn 1.50 
4 Annette Ellingsen Haugesund 1.50 
5 Nives Vojvodic Fredrikstad 1.50 
=6 Irina Toft Sundtjønn Mandal/Halse 1.50 
=6 Marianne Hauger BUL 1.50 
8 Torunn Slettemark Hovden Asker Skiklubb 1.45 
 9 Julie Syversen, Fredrikstad 1.45, =10 Renate Grimstad, Dimna 1.40, =10 Silje 
Laupstad, Egersund 1.40 
Serie 1.40 1.45 1.50 1.55 1.58 1.60           

1   o xo xo xxx           
2 o o o o xxx            
3 o o o xxx             
4 o xo o xxx             
5 o o xo xxx             

=6 o o xxo xxx             
=6 o o xxo xxx             
8 o o xxx              
9 xo o xxx              

=10 o xxx               
=10 o xxx               

Jenter Stav J15 
 Finale 24. aug  

1 Solveig Bygstad Bergens Turn 2.85 
2 Kristine Vanem Moelven 2.80 
3 Ine Beate Larsen Stein 2.10 
 
Serie 1.80 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.65 2.70 2.75 2.80 2.85 2.90   

1 o o - o - o o o o xo xo o o xxx   
2      xo o xo o o xo o xxx    
3 o o o xxx             

Jenter Lengde J15 
 Finale 25. aug  

1 Petra Gjemmestad Sturla 5.44 
2 Marte Kari Garcia de Presno Borg 5.13 
3 Ann Kristin Skrove Verdal 5.05 
4 Solveig Bygstad Bergens Turn 4.99 
5 Siv Krakeli Sneen Eide 4.98 
6 Chiamaka Okparaebo BUL 4.96 
7 Kaja Hellan Tyrving 4.94 
8 Sharon Souradji BUL 4.91 
  9 Elen Sandstå, Korlevoll-Odda 4.55, 10 Hedda Utsi Onstad, Fagernes 4.52, Marit 
Toft, Lyngdal DNS 
Serie 1 2 3 4 5 6  

1 5.01 5.11 5.14 5.17 X 5.44  
 +1,7 +2,9 +2,9 +2,3  +4,2  

2 4.73 5.11 5.00 5.13 5.07 X  
 +2,0 +2,7 +2,4 +3,5 +1,3   

3 5.05 4.85 - 4.90 5.05 4.78  

 +2,1 +2,8  +4,4 +3,6 +0,3  
4 X 4.91 4.99 4.91 4.89 4.89  
  +2,4 +2,9 +1,0 +1,2 0,0  

5 4.98 4.91 3.92 X 4.71 X  
 +0,8 0,0 +4,4  +2,7   

6 4.75 4.56 4.96 4.88 X 4.53  
 +1,5 +4,3 +1,8 +2,7  +2,6  

7 X 4.94 4.89 4.79 4.83 4.83  
  +2,5 +1,3 +2,6 +1,6 +2,6  

8 4.82 4.86 X 4.91 X 4.61  
 +2,7 +1,3  +4,4  +0,7  

9 X 4.13 4.55     
  +1,8 +3,8     

10 X 2.95 4.52     
  -1,5 +2,2     

Jenter Tresteg J15 
 Finale 24. aug  

1 Hedda Utsi Onstad Fagernes 11.60 
2 Ann Kristin Skrove Verdal 11.06 
3 Chiamaka Okparaebo BUL 11.04 
4 Marte Kari Garcia de Presno Borg 10.85 
5 Ingrid G. Klepsland Mauland Bryne 10.31 
6 Solveig Bygstad Bergens Turn 10.21 
7 Emilie Maria Verlo Nes Sturla 10.07 
8 Silje Laupstad Egersund 10.06 
 9 Julie Syversen, Fredrikstad 9.53, 10 Julie Skevik, Ranheim 9.41, Odaa Vår 
Arnesen, Sørfjell DNS, Marte Kristiansen, Fredrikstad DNS, Jeanette Stensheim, 
Byåsen DNS, Gunnvor Leikanger Feidje, Florø DNS 
Serie 1 2 3 4 5 6  

1 X 11.60 11.48 11.32 11.10 11.30  
  +2,8 +2,7 +2,5 +1,6 +3,8  

2 11.06 10.90 10.80 X 10.68 10.79  
 +1,9 +2,2 +2,2  +1,1 +2,0  

3 10.89 10.74 10.78 11.04 10.81 10.88  
 +1,8 +2,4 +2,3 +1,6 +3,1 +1,9  

4 10.58 10.85 10.60 10.63 X 10.72  
 +2,4 +3,3 +2,3 +2,2  +1,6  

5 10.31 - 10.10 X X r  
 +2,6  +1,4     

6 10.13 10.16 10.21 10.14 10.17 10.20  
 +2,3 +1,4 +1,6 +2,2 +2,7 +3,5  

7 X 10.07 9.63 8.59 9.64 9.76  
  +2,3 +1,4 +2,5 +1,5 +2,2  

8 9.95 10.06 9.71 9.69 9.50 9.47  
 +2,3 +2,2 +1,1 +1,5 +2,3 +1,8  

9 9.53 9.29 8.80     
 +2,4 +3,1 +1,9     

10 9.41 X 9.30     
 +2,6  +1,8     

Jenter Kule 3 kg J15 
 Finale 26. aug  

1 Lene Emilie Falch Vik Sturla 11.36 
2 Kirvil Schau Odden Snøgg 11.13 
3 Gyda Gundersen Sogn Orion 10.37 
4 Marianne Hauger BUL 9.99 
5 Guro Aamlid Sandvin 9.84 
6 Andrea Enerstad Bolle Vestby 9.80 
7 Victoria Nilsen Røste Krødsherad 9.61 
  
Serie 1 2 3 4 5 6  

1 10.84 11.04 11.36 11.15 10.75 11.12  
2 10.85 10.90 10.69 10.63 10.72 11.13  
3 10.37 X X X X 10.30  
4 9.97 X X X 9.43 9.99  
5 9.00 9.30 9.48 8.85 9.24 9.84  
6 9.12 9.64 9.63 9.42 X 9.80  
7 9.53 X 9.32 9.62 X X  
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Jenter Diskos 0,75 kg J15 
 Finale 24. aug  

1 Solveig Fredriksen Norna-Salhus 34.78 
2 Therese Buch Tønsberg 33.02 
3 Marit Årdalsbakke Jølster 31.88 
4 Kirvil Schau Odden Snøgg 30.67 
5 Malin Pettersen Tyrving 28.54 
6 Lene Emilie Falch Vik Sturla 28.24 
7 Victoria Nilsen Røste Krødsherad 25.54 
8 Frida Victoria Aanderaa Bremnes 25.12 
 9 Henriette Opheim, Norna-Salhus 22.88, 10 Andrea Enerstad Bolle, Vestby 22.08, 
11 Lena Rantala Hunderi, Alta 20.45, 12 Ida Yessica Nesse, Tyrving 15.13, Marte 
Rygg Årdal, Brodd DNS 
Serie 1 2 3 4 5 6  

1 X 30.52 24.15 34.18 X 34.78  
2 X 30.59 X X 31.59 33.02  
3 26.26 28.05 31.88 29.40 30.43 31.56  
4 19.59 X 30.67 X X 28.16  
5 24.51 X 25.50 28.22 28.54 24.60  
6 28.24 X 24.40 X X 24.52  
7 X 23.42 X X X 25.54  
8 25.12 19.81 X 23.85 24.02 22.41  

Serie 1 2 3 Serie 1 2 3 
9 22.88 X X 11 X X 20.45 

10 22.08 X X 12 X X 15.13 

Jenter Slegge 3 kg/110cm J15 
 Finale 25. aug  

1 Henriette Opheim Norna-Salhus 48.51 
2 Marte Rygg Årdal Brodd 46.34 
3 Cecilie Jonsen Lund Dombås 41.81 
4 Therese Buch Tønsberg 41.28 
5 Solveig Fredriksen Norna-Salhus 39.78 
6 Marie Johansen Laksevåg 37.45 
7 Andrea Enerstad Bolle Vestby 36.40 
8 Malin Pettersen Tyrving 33.20 
  9 solveig Bygstad, Bergens Turn 28.92, 10 Victoria Nilsen Røste, Krødsherad 27.63, 
11 Ingrid Eide Aadland, Steinkjer 27.48, 12 Ine Beate Larsen, Stein 23.51, 13 
Elisabeth Kummeneje, Lista 23.40, 14 Camilla Tangedal Norbye, Tyrving 22.99, 15 
Andrea Hegelstad, Lyngdal 22.21, 16 Renate Grimstad, Dimna 21.60, Marit 
Årdalsbakke, Jølster NM 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 42.88 X X 48.51 X X 
2 X 37.59 45.51 42.10 46.34 X 
3 35.60 X 41.81 X 35.62 X 
4 38.76 X 40.08 X 40.98 41.28 
5 X 39.78 X X 36.88 X 
6 X 32.30 37.45 X X X 
7 32.70 X 34.32 35.47 X 36.40 
8 X 30.03 X X 33.20 X 

Serie 1 2 3 Serie 1 2 3 
9 28.92 27.54 X 14 X X 22.99 

10 27.63 X X 15 21.34 19.94 22.21 
11 26.18 24.59 27.48 16 X X 21.60 
12 22.16 X 23.51  X X X 
13 21.40 21.90 23.40     

Jenter Spyd 0,4 kg J15 
 Finale 25. aug  

1 Lene Emilie Falch Vik Sturla 42.61 
2 Christine Therese Lien Kristiansand 42.23 
3 Andrea Enerstad Bolle Vestby 41.41 
4 Malene Nyhus Sturla 40.21 
5 Frida Victoria Aanderaa Bremnes 39.12 
6 Camilla Tangedal Norbye Tyrving 38.65 
7 Gyda Gundersen Sogn Orion 36.71 
8 Henriette Opheim Norna-Salhus 34.22 
 9 Silja Dörmänen Eriksen, Snøgg 33.64, 10 Guro Aamlid, Sandvin 33.43, 11 Ida 
Yessica Nesse, Tyrving 32.92, 12 Karoline Kleven, Sigdal 31.50, 13 Lena Rantala 
Hunderi, Alta 30.94, 14 Anna Maria Holmberg, Vik 30.32, 15 Victoria Nilsen Røste, 
Krødsherad 30.00, 16 Anneline Milson, Minerva 29.95, 17 Julie Skevik, Ranheim 
29.48, Kirvil Schau Odden, Snøgg NM 
Serie 1 2 3 4 5 6  

1 X 40.83 42.28 38.45 X 42.61  
2 40.52 42.23 39.28 40.69 X 39.22  
3 39.73 39.48 38.73 41.41 40.90 X  

4 X 36.12 36.82 40.21 31.75 37.98  
5 39.12 37.17 35.13 36.21 32.42 37.43  
6 35.76 36.47 38.12 35.51 36.50 38.65  
7 35.15 X 36.71 X 33.87 X  
8 27.29 26.32 34.22 28.14 32.63 X  

Serie 1 2 3 Serie 1 2 3 
9 33.64 31.47 29.75 14 26.52 28.72 30.32 

10 30.88 X 33.43 15 30.00 26.70 28.40 
11 32.92 32.12 30.90 16 29.95 28.45 27.81 
12 31.50 27.22 30.53 17 28.46 28.62 29.48 
13 26.84 30.94 24.28  X X X 

G16 
Gutter 100 meter G16 
 Finale 24. aug -1,4 

1 Per Magnus Arjun Solli Nesbyen 11.23 
2 Simon Rønsholm Sandvik Molde-Olymp 11.35 
3 Peder Sanne Tønsberg 11.44 
4 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus 11.50 
5 Ørjan Sveen Vollan 11.79 
6 Martin Jørgensen Ull/Kisa 11.82 
7 Daniel Karlsen Tønsberg 11.90 
 Carl Emil Kåshagen Moelven DNF 
Forsøk 1 (-1,7). (24. aug.) 1 Sandvik 11.42, 2 Byrkjenes 11.60, 3 Sveen 11.63, 4 Nils 
Kristian Pilskog, Dimna 12.04, 5 Fredrik Løtvedt, Norna-Salhus 12.13, 6 Erik Fluge, 
Ask 12.26, 7 Pål Idar Christiansen, Tyrving 12.29 
Forsøk 2 (-2,1). (24. aug.) 1 Sanne 11.61, 2 Jørgensen 11.77, 3 Jon Anders Løkkevik, 
Osterøy 11.87, 4 Kristian Illevold, Ren-Eng 12.21, 5 William Werenskiold, BUL 
12.39, Richard Villanger, Ask 12.54, 7 Pablo Morales, Mogutten 12.56 
Forsøk 3 (-1,9). (24. aug.) 1 Solli 11.45, 2 Kåshagen 11.82, 3 Karlsen 11.87, 4 Øyvind 
Strømmen Kjerpeset, Florø 12.03, 5 Jonas Andre Brandsøy, Florø 12.20, 6 Sondre 
Wikshåland, Bækkelaget 12.41 

Gutter 200 meter G16 
 Finale 26. aug +3,7 

1 Per Magnus Solli Nesbyen 22.21 
2 Peder Sanne Tønsberg 22.78 
3 Carl Emil Kåshagen Moelven 22.99 
4 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus 23.18 
5 Simon Rønsholm Sandvik Molde-Olymp 23.20 
6 Ørjan Sveen Vollan 23.36 
7 Øyvind Strømmen Kjerpeset Florø 23.62 
8 Jon Anders Løkkevik Osterøy 23.66 
Forsøk 1 (+4,0). (25. aug.) 1 Solli 22.50, 2 Sveen 23.46, 3 Kjerpeset 23.57, 4 Kristian 
Illevold, Ren-Eng 24.10, 5 Jonas Andre Brandsøy, Florø 24.28, 6 Lars Øivind Torp 
Haakenstad, Halden 24.61, 7 Ola Gjønnes Grendal, Herkules 24.97 
Forsøk 2 (+2,8). (25. aug.) 1 Sandvik 22.81, 2 Byrkjenes 23.16, 3 Løkkevik 23.18, 4 
Nils Kristian Pilskog, Dimna 24.08, 5 Jonathan Joo, Ull/Kisa 24.24, 6 Pablo Morales, 
Mogutten 24.68 
Forsøk 3 (+3,2). (25. aug.) 1 Kåshagen 23.00, 2 Sanne 23.02, 3 Pål Idar Christiansen, 
Tyrving 23.93, 4 Daniel Karlsen, Tønsberg 24.02, 5 Sondre Wikshåland, Bækkelaget 
24.15, 6 Petter Jonassen, Herkules 24.87 

Gutter 800 meter G16 
 Tid avgjørende 25. aug.  
 Heat    
 1 2    

1  1 Emil Andre Erstad AKS-77 1:57.55 
2  2 Henrik Ingebrigtsen Sandnes 1:58.11 
3  3 Vetle Aasland Askim 1:59.83 
4  4 Thomas Roth Ull/Kisa 1:59.94 
5  5 Sondre Nordstad Moen Strindheim 2:01.11 
6  6 Patryk Reszka Kristiansand 2:03.79 
7 1  Christoffer Lysne Elgåen Aurland 2:04.32 
8  7 Magnus Bakke Tjalve 2:04.48 
9  8 Njord Erlend Wiker Nittedal 2:04.97 
10 2  Amund Ekrheim Etne 2:05.02 
11 3  Robert Bergstå Svarstad 2:05.14 
12  9 Erling Ween Bøe Vollan 2:05.16 
13  10 Audun Linnerud Lillehammer 2:05.27 
14 4  Ove Bjørknes Alta 2:05.94 
15  11 Eirik Bakke Tjalve 2:06.07 
16 5  Halfdan-Emil Færø Eikanger 2:06.27 
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17 6  Halvard Olsen Gjestvang Ringerike 2:08.86 
18 7  Martin Ringdal Bækkelaget 2:09.59 
19 8  Pål Idar Christiansen Tyrving 2:10.36 
20 9  Jonas Lurås Hammer Lørenskog 2:11.33 
21 10  Robert Schwencke Tyrving 2:11.91 
22 11  Magnus Haug Tyrving 2:11.99 

Gutter 3000 meter G16 
 Finale 26. aug  

1 Sondre Nordstad Moen Strindheim 8:29.51 
2 Henrik Ingebrigtsen Sandnes 8:30.14 
3 Emil Andre Erstad AKS-77 9:03.83 
4 Jo Forseth Indgaard Frol 9:14.73 
5 Jonas Lurås Hammer Lørenskog 9:20.56 
6 Ove Bjørknes Alta 9:21.12 
7 Robert Bergstå Svarstad 9:29.70 
8 Magnus Bakke Tjalve 9:32.83 
9 Steffen Hjelmeland, Trio 9:35.88, 10 Eirik Bakke, Tjalve 9:39.11, 11 Halfdan-Emil 
Færø, Eikanger 9:40.01, 12 Eilef Hopland, Kristiansand 9:40.02, 13 Morten Hartvedt 
Knudsen, Bjarg 9:49.76, 14 Magnus Haug, Tyrving 9:58.47, 15 Aslak Sæbø Paus, 
Vadsø Turn 10:19.35, Lars Aanensen, Mandal og Halse DNF 

Gutter 100 meter hekk G16 
 Finale 25. aug +2,5 

1 Vladimir Vukicevic Ski 13.83 
2 Øyvind Strømmen Kjerpeset Florø 14.12 
3 Thomas Hagen Tønsberg 14.49 
4 Eirik Govassmark Lerberg Stjørdal 14.92 
5 Jørgen Stien Laksevåg 15.10 
6 Jan Erik Bjorvatn Lillesand 15.29 
7 Rene Gilje Læknes Hinna 16.25 

Gutter 300 meter hekk 83,8 cm G16 
 Finale 24. aug  

1 Øyvind Strømmen Kjerpeset Florø 40.05 
2 Jørgen Stien Laksevåg 41.57 
3 Jonas Andre Brandsøy Florø 42.37 
4 Rene Gilje Læknes Hinna 43.83 
5 Jonathan Joo Ull/Kisa 43.92 
6 Erlend Klepsvik Laksevåg 44.89 
7 Aleksander Cornejo BUL 45.59 

Gutter 1500 meter hinder 76,2 cm G16 
 Finale 24. aug  

1 Sondre Nordstad Moen Strindheim 4:18.51 
2 Jo Forseth Indgaard Frol 4:26.03 
3 Thomas Roth Ull/Kisa 4:26.31 
4 Kevin Fritz Ull/Kisa 4:54.28 
5 Anders Odden Pedersen Hareid 5:01.15 
6 Martin Tellevik Ask 5:20.64 

Gutter Høyde G16 
 Finale 24. aug.  

1 Erlend Jacobsen Rønningen Skogn 1.91 
2 Thomas Hagen Tønsberg 1.89 
3 Jon Rokne Bolkesjø Snøgg 1.87 
4 Christian Boe Helland Norna-Salhus 1.85 
5 Vladimir Vukicevic Ski 1.85 
6 Martin Røsholm Aurskog-Høland 1.60 
  
Serie 1.60 1.65 1.70 1.73 1.76 1.79 1.81 1.83 1.85 1.87 1.89 1.91 2.00    

1         o - xxo o xxx    
2     o - o o o o xxo xxx     
3       xxo - xo xo xxx      
4   xo - o - o - xo xxx       
5       xo - xxo - xxx      
6 xxo xxx               

Gutter Stav G16 
 Finale 24. aug  

1 Eirik Sollien Mogutten 3.50 
2 Carl Emil Kåshagen Moelven 3.50 
3 Kjetil Hannemyr Kongsberg 3.10 
 
Serie 2.60 2.75 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50 3.55       

1     xo o - xo o xxx       
2      o o o xo xxx       
3 o - o o o xxx           

Gutter Lengde G16 
 Finale 26. aug  

1 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus 6.53 
2 Anders Korsmo Løland Lambertseter 6.17 
3 Øystein Malmedal Elnesvågen 6.09 
4 Audun Braastad Ås 5.83 
5 Espen Robstad Heggertveit Lillesand 5.73 
6 Sondre Wikshåland Bækkelaget 5.72 
7 Pablo Morales Mogutten 5.69 
8 Ronald Øverland Tønsberg 5.65 
 9 Kjell Tore Bergh Lande, Breimsbygda 5.55, Eivind Nyberg Sagli, Tjalve NM 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 6.42 6.53 6.35 6.09 X X 
 +3,5 +4,3 +2,9 +1,5   

2 6.15 X 5.91 X X 6.17 
 +2,8  +2,6   +2,2 

3 6.09 5.87 X 5.80 5.96 5.29 
 +1,5 +2,6  +4,9 +2,3 +2,7 

4 5.49 5.83 5.59 5.20 5.70 5.69 
 +0,8 +2,7 +4,0 +4,2 +4,2 +1,3 

5 5.41 5.37 5.73 X 5.67 5.47 
 +2,8 +2,4 +2,6  +1,9 +4,9 

6 5.58 5.46 5.69 5.37 5.72 X 
 +3,1 +3,0 +1,9 +3,1 +2,4  

7 3.43 5.41 5.69 5.61 4.35 5.59 
 0,0 +2,8 +2,9 +1,7 +2,8 -1,0 

8 5.33 5.65 5.54 X 5.52 5.47 
 +0,9 +3,6 +2,7  +2,4 -0,5 

9 X 5.45 5.55    
  +4,2 +0,8    
 X X X    
       

Gutter Tresteg G16 
 Finale 25. aug  

1 Jonathan Varela Byrkjenes Norna-Salhus 13.96 
2 Christian Boe Helland Norna-Salhus 13.30 
3 Anders Korsmo Løland Lambertseter 12.75 
4 Eivind Nyberg Sagli Tjalve 12.30 
5 Nartin Ringdal Bækkelaget 11.92 
6 Henrik Østmoe Søgne 11.84 
7 Ronald Øverland Tønsberg 11.69 
8 Kjell Tore Bergh Lande Breimsbygda 11.41 
 9 Espen Robstad Heggertveit, Lillesand 11.21, Ola Gjønnes Grendal, Herkules NM 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 12.99 X 13.31 12.89 13.28 13.96 
 +3,8  +3,0 +3,1 +0,4 +3,4 

2 12.47 X X 12.70 11.18 13.30 
 +3,9   +2,9 +3,4 +4,5 

3 12.59 12.75 12.63 12.67 12.52 12.51 
 +1,6 +2,4 +3,3 +2,2 +1,8 +4,0 

4 12.06 X 11.29 12.30 X X 
 +4,0  +2,5 +3,5   

5 X X 11.92 X X r 
   +1,5    

6 X 11.69 11.44 11.77 11.84 11.78 
  +3,3 +1,9 +3,1 +4,0 +1,5 

7 11.46 11.59 11.69 11.49 11.41 11.68 
 +0,7 +2,4 +3,1 +3,7 +2,4 +2,6 

8 11.37 11.41 X 11.33 11.38 11.20 
 +3,3 +5,7  +2,1 +3,1 +1,5 

9 11.07 11.21 X    
 +2,6 +2,0     
 X X X    
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Gutter Kule 5 kg G16 
 Finale 25. aug  

1 Richard Villanger Ask 15.11 
2 Erik Fluge Ask 14.09 
3 Kristian Gudmestad Salte Bryne 13.06 
4 Jan Erik Bjorvatn Lillesand 12.27 
5 Endre Midtbø Havn Florø 12.04 
6 Christer Bergstrøm Stenersrød Halden 11.97 
7 Ole Martin Brudevoll Syvde 11.86 
8 Jørgen Steffensen Urædd 11.49 
 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 13.96 13.51 15.11 13.13 12.62 13.50 
2 14.09 X 14.00 X X X 
3 10.60 12.41 X 12.26 13.06 12.80 
4 12.01 X X X 12.27 12.19 
5 X X 11.68 11.56 12.04 12.01 
6 X 11.47 11.61 11.57 11.97 X 
7 11.86 11.81 X 10.91 10.55 11.72 
8 X 10.95 11.49 10.61 11.19 11.15 

Gutter Diskos 1,5 kg G16 
 Finale 24. aug  

1 Erik Fluge Ask 48.07 
2 Daniel Ullaland Nekkøy Florø 41.39 
3 Richard Villanger Ask 37.01 
4 Kristian Gudmestad Salte Bryne 36.89 
5 Christer Bergstrøm Stenersrød Halden 34.11 
6 Endre Midtbø Havn Florø 32.90 
7 Kjetil Stokke Osterøy 30.24 
 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 47.49 X X 48.07 X X 
2 34.79 38.77 41.39 39.50 39.11 X 
3 30.31 36.05 34.57 34.15 36.86 37.01 
4 35.88 36.89 X 30.35 X X 
5 31.32 X 32.48 31.91 33.54 34.11 
6 X X X 27.00 32.90 X 
7 22.88 28.19 X 29.76 X 30.24 

Gutter Slegge 5 kg G16 
 Finale 25. aug  

1 Ruchard Villanger Ask 48.68 
2 Christer Bergstrøm Stenersrød Halden 47.22 
3 Erik Fluge Ask 46.32 
4 Daniel Ullaland Nekkøy Florø 45.89 
5 Ole Martin Brudevoll Syvde 41.32 
 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 X 42.90 X 45.23 47.53 48.68 
2 46.86 47.22 X X X X 
3 44.47 40.22 46.32 X X 45.27 
4 45.55 45.39 X 45.66 45.89 45.76 
5 39.86 X X 41.32 X X 

Gutter Spyd 700 g G16 
 Finale 24. aug  

1 Petter Ormsettrø Tingvoll 54.61 
2 Eirik Gosvassmark Lerberg Stjørdal 52.91 
3 Vetle Aasland Askim 52.38 
4 Christer Bergstrøm Stenersrød Halden 47.75 
5 Mathias Johan Johansen Moss 47.08 
6 Anders Egge Brandal Hareid 46.68 
7 Iver Repsjø Hognes Nittedal 42.80 
8 Kristian Gudmestad Salte Bryne 41.08 
9 Jørgen Steffensen, Urædd 38.68, 10 Halvard Olsen Gjestvang, Ringerike 38.58, 11 
Vegar Møll, Holum 38.40, 12 Kjetil Stokke, Osterøy 34.57 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 47.33 48.66 51.88 54.61 53.72 54.58 
2 52.30 51.01 52.04 50.40 52.91 49.66 
3 50.30 X X X 50.79 52.38 
4 - 45.12 44.74 47.75 X X 
5 45.71 41.90 41.30 42.90 X 47.08 
6 - 46.68 X 46.00 X 44.48 
7 - 42.80 X X X X 

8 36.88 - 40.46 38.50 41.08 X 
9 38.68 - X    

10 32.67 38.58 37.71    
11 - 38.40 X    
12 33.68 31.86 34.57    

Gutter 1000 meter stafett G15/16 
 Heat Tid avgjørende 26. aug 
P 1 2 Resultatene mangler  

 

J16 
Jenter 100 meter J16 
 Finale 24. aug -1,8 

1 Linn Helene Bakke Ull/Kisa 12.21 
2 Kine Aaltvedt Minerva 12.60 
3 Catharina Wahl BUL 12.69 
4 Therese Bache Tyrving 12.94 
5 Isabelle Bjørnå Berntsen Ski 12.95 
6 Åsa Sandven Strandebarm 13.16 
7 Kari Tunheim Sandnes 13.23 
8 Julie Bertheussen Falkanger Byåsen 13.32 
Forsøk 1 (-1,6). (24. aug.) 1 Bakke 12.72, 2 Bache 13.17, 3 Kamilla Hagen, 
Kristiansand 13.51, 4 Karoline Ullaland Hove, Florø 13.71, 5 Ida Marie Scheie Ørvik, 
Kristiansand 13.74, 6 Pernille Kloster, Asker Skiklubb 13.95 
Forsøk 2 (-0,8). (24. aug.) 1 Aaltvedt 12.64, 2 Sandven 13.17, 3 Tunheim 13.36, 4 
Vibeke Neraker Solem, Strømmen 13.40, 5 Karoline Enga Husby, Ranheim 13.42, 6 
Yasmin Yusuf Abdi, Urædd 13.67, 7 Benedicte Øhren Danielsen, Sturla 13.78 
Forsøk 3 (-1,1). (24. aug.) 1 Wahl 12.74, 2 Berntsen 13.26, 3 Falkanger 13.38, 4 
Annelise Alsvik Skogsbakken, Søndre Land 13.55, 5 Bente Hvistendahk, Tyrving 
13.68, 6 Felicia Palmquist, Moss 13.70, 7 Karoline Blix-Nilsen Hansen, Lørenskog 
13.75 

Jenter 200 meter J16 
 Finale 26. aug +3,9 

1 Linn Helene Bakke Ull/Kisa 24.99 
2 Heidi Ann Bruknapp AKS-77 25.70 
3 Marte Wang Engen Ski 25.90 
4 Kamilla Hagen Kristiansand 26.57 
5 Åsa Sandven Strandebarm 26.75 
6 Julie Bertheussen Falkanger Byåsen 27.24 
7 Anne Hansen Hovding 27.33 
 Karoline Enga Husby Ranheim DNF 
Forsøk 1 (+3,4). (25. aug.) 1 Bakke 25.33, 2 Husby 26.67, 3 Falkanger 26.77, 4 
Isabelle Bjørnå Berntsen, Ski 26.79, 5 Karoline Ullaland Hove, Florø 27.38, 6 
Nikoline Sørvik Skogmo, Sturla 27.98, 7 Marte Jensen, Haugesund 28.05, 8 Jannicke 
Silseth Eide, Tyrving 29.61 
Forsøk 2 (+3,2). (25. aug.) 1 Bruknapp 25.63, 2 Hagen 26.37, 3 Hansen 26.56, 4 
Anniken England, Syril 27.14, 5 Yasmin Yusuf Abdi, Urædd 27.36, 6 Ingvild Tvare, 
Forsøk 27.57, 7 Benedicte Øhren Danielsen, Sturla 27.60, Vibeke Neraker Solem, 
Strømmen DNF 
Forsøk 3 (+1,8). (25. aug.) 1 Engen 26.12, 2 Sandven 26.50, 3 Annelise Alsvik 
Skogsbakken, Søndre Land 27.31, 4 Nina Harby Nygaard, Orion 28.15, 5 Katja 
Eliassen, Skjalg 28.26, 6 Felicia Færavaag, Strømmen 29,32, Karoline Blix-Nilsen 
Hansen, Lørenskog DNS 

Jenter 800 meter J16 
 Tid avgjørende 25. aug  
 Heat    
 1 2    

1  1 Maren Vang Aalberg Steinkjer 2:20.67 
2  2 Ingvild Rønhovde Stord 2:21.18 
3  3 Tonje Høgli Andersen Sturla 2:21.41 
4  4 Julie B. Falkanger Byåsen 2:23.17 
5 1  Linda Claire Undall Skjalg 2:25.60 
6  5 Kristina Hjohlman Reed Fj./Vereide 2:26.03 
7 2  Mari Folden Oppegård Sortland 2:26.40 
8  6 Gine Kronberg Bækkelaget 2:26.77 
9 3  Ellen Stakken Dahl Skjalg 2:27.03 
10  7 Ingvild Gundersen Sagbakken Ren-Eng 2:28.42 
11 4  Marie Rekve Fana 2:30.09 
12 5  Camilla Lydersen Sortland 2:31.34 
13  8 Anniken Amos Ruud Borg 2:31.48 
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14 6  Karoline Loftås Osterøy 2:32.48 
15 7  Anniken England Syril 2:33.02 
16 8  Monika Nyland Sortland 2:35.37 
17 9  Ingvild Almestad Aasen BUL 2:35.09 
18  9 Katinka Ramberg Tyrving 2:35.74 
 X  Lisbeth Neteland AKS-77 DNF 

Jenter 3000 meter J16 
 Finale 26. aug  

1 Martine Kongsten Ski 10:52.48 
2 Kjersti Skaaraaen Herberg Biri 10:55.87 
3 Nicoline Kongsten Tømt Ski 11:07.35 
4 Marie Rekve Fana 11:11.51 
5 Mari Folden Oppegård Sortland 11:12.26 
6 Camilla Lydersen Sortland 11:23.25 
7 Ingvild Gundersen Sagbakken Ren-Eng 11:33.90 
8 Monika Nyland Sortland 11:52.56 
Karen Kavli Setnes, Isfjorden DQ 

Jenter 80 meter hekk 76,2cm J16 
 Finale 25. aug -0,1 

1 Kine Aaltvedt Minerva 11.50 
2 Helene Hoven Hellas 11.98 
3 Katrine Haarklau Bergens Turn 12.04 
4 Therese Bache Tyrving 12.15 
5 Vibeke Neraker Solem Strømmen 12.36 
6 Marte Wang Engen Ski 12.43 
7 Pernille Kloster Asker Skiklubb 12.47 
8 Felicia Palmquist Moss 12.69 
Forsøk 1 (+1,4). (25. aug.) 1 Aaltvedt 11.67, 2 Engen 12.07, 3 Kloster 12.44, 4 
Palmquist 12.62, 5 Bente Hvistendahl, Tyrving 12.72, 6 Benedicte Øhren Danielsen, 
Sturla 12.73, 7 Emilie Becker, Tønsberg 12.99 
Forsøk 2 (+2,6). (25. aug.) 1 Haarklau 11.93, 2 Hoven 12.07, 3 Bache 12.31, 4 Solem 
12.50, 5 Ida Marie Scheie Ørvik, Kristiansand 12.70, 6 Anne Bjelland Jensen, Bjarg 
12.85, Katja Eliassen, Skjalg 13.11 

Jenter 300 meter hekk 76,2 cm J16 
 Tis avgjørende 24. aug  
 Heat    
 1 2 3    

1   1 Marte Wang Engen Ski 45.17 
2   2 Ingvild Rønhovde Stord 45.36 
3   3 Heidi Ann Bruknapp AKS-77 45.47 
4   4 Helene Hoven Hellas 46.33 
5   5 Kristina H. Reed Fj./Vereide 47.31 
6  1  Vibeke N. Solem Strømmen 47.46 
7   6 Ida Maria S. Ørvik Kristiansand 47.88 
8  2  Anne B. Jensen Bjarg 47.90 
9  3  Felicia Plamquist Moss 49.04 
10  4  Bente Hvistendahl Tyrving 49.05 
11  5  Katja Eliassen Skjalg 50.45 
12 1   Anniken Amos Ruud Borg 51.35 
13 2   Inga Hallingbye Drågum Bjarg 52.30 
14 3   Camilla Viken Laksevåg 52.87 
15  6  Marit Topnes Serigstad Sandnes 52.90 
16 4   Lisbeth Neteland AKS-77 53.55 
17 5   Stine J. Haugum Rana 55.97 
   X Anne Hansen Hovding DNF 

Jenter 1500 meter hinder 76,2 cm J16 
 Finale 24. aug  

1 Martine Kongsten Ski 5:11.21 
2 Nicoline Kongsten Tømt Ski 5:27.65 
3 Anniken Amos Ruud Borg 5:40.02 
4 Ellen Støkken Dahl Skjalg 5:47.20 
5 Elise Jaasund Sandnes 6:21.89 

Jenter Høyde J16 
 Finale 24. aug.  

1 Emilie Becker Tønsberg 1.67 
2 Katarina Mögenburg Tyrving 1.67 

3 Helene Hoven Hellas 1.64 
4 Ida Soland Thu Havørn 1.58 
=5 Karoline Madsen Tyrving 1.50 
=5 Hanne Rømma Nidelv 1.50 
7 Jorunn Vaagan Hofset Trondheim 1.50 
8 Linn Vikan Stjørdal 1.50 
9 Naima Borg Tahri, Nittedal 1.40, Kari Bøhle Langen, Grong NM 
Serie 1.40 1.45 1.50 1.55 1.58 1.61 1.64 1.67 1.70        

1    o o o xo o xxx        
2    o o o o xxo xxx        
3   o o o xxo o x- xx        
4   xo xo o xxx           

=5  o o xxx             
=5  o o xxx             
7 o xo o xxx             
8   xxo xxx             
9 o xxx               
 xxx                

Jenter Stav J16 
 Finale 24. aug  

1 Katrine Haarklau Bergens Turn 3.76 
2 Helene Hofstad Bergens Turn 2.70 
3 Guro Mjeltevik Halvorsen Urædd 2.60 
4 Ingrid Andersen Eidsvaag Laksevåg 2.50 
5 Elisabeth Delcy Nesse Tyrving 2.00 
 
Serie 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.65 2.70 2.75 3.00 3.20 3.40 3.56 3.66 3.72 

 3.76 3.81               
1           xo o xo o xxo xo 
 xo xxx               

2 o o o o o o o o xo xxx       
3   o o o xxo o - xxx        
4 o - o - o o xxx          
5 o xxx               

Jenter Lengde J16 
 Finale 26. aug  

1 Linn Helene Bakke Ull/Kisa 5.48 
2 Hanna Skaraas Johnsen Urædd 5.39 
3 Helene Hoven Hellas 5.38 
4 Karoline Enga Husby Ranheim 5.19 
5 Anne Hansen Hovding 5.13 
6 Camilla Due Arvesen Moss 4.95 
7 Ingvild Tvare Forsøk 4.91 
8 Nora Synnestvedt Johansen Ranheim 4.71 
 9 Ysmind Yusuf Abdi, Urædd 4.62, 10 Helene Aaltvedt, Urædd 4.43, Kine Aaltvedt, 
Minerva NM 
Serie 1 2 3 4 5 6  

1 5.48 r      
 +5,7       

2 4.81 4.55 5.34 5.05 5.39 5.14  
 +1,8 +1,9 +3,0 +2,3 +3,3 +1,5  

3 5.36 5.03 5.06 4.27 5.24 5.38  
 +2,6 +3,4 -2,3 +1,3 +1,8 +1,3  

4 4.65 4.85 5.19 X X 4.97  
 +4,0 +2,9 +4,7   +4,7  

5 4.85 5.13 4.86 5.11 5.12 5.08  
 +1,8 +2,2 +2,6 +2,1 +3,9 +2,7  

6 4.66 4.70 X X 4.95 4.54  
 +1,4 +2,8   +1,6 -0,1  

7 4.75 4.75 X 4.69 X 4.91  
 +3,7 +4,8  +3,3  +1,6  

8 4.71 4.68 4.59 X X 4.58  
 +4,4 +3,0 +2,9   +0,5  

9 4.62 4.50 X     
 +2,8 +1,0      

10 X X 4.43     
   +3,5     
 X X X     
        

Jenter Tresteg J16 
 Finale 25. aug  

1 Kine Aaltvedt Minerva 12.19 
2 Amalie Tefre Skage Gneist 12.05 
3 Karoline Enga Husby Ranheim 11.30 
4 Camilla Due Arvesen Moss 11.22 
5 Hanna Skaraas Johnsen Urædd 10.81 
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6 Ingvild Tvare Forsøk 10.71 
7 Nora Synnestvedt Johansen Ranheim 10.67 
8 Jasmine Borg Tahri Nittedal 10.34 
 9 Nina Harby Nygaard, Orion 10.10, 10 Benedicte Øhren Danielsen, Sturla 10.05, 
11 Hanne Rømma, Nidelv 9.87, 12 Nikoline Sørvik Skogmo, Sturla 9.76, 13 Isabell 
Sunde Hoel, Breimsbygda 9.65 
Serie 1 2 3 4 5 6  

1 12.19 r      
 +2,1       

2 X X 11.75 12.04 12.05 12.04  
   +3,3 +4,2 +2,7 +0,3  

3 X 10.52 X X 10.63 11.30  
  +0,4   +0,5 +3,1  

4 10.54 11.22 X 11.12 10.53 X  
 +2,7 +1,5  +0,5 +1,3   

5 10.15 10.00 10.34 10.18 X 10.81  
 +2,9 +2,2 +1,0 +2,3  +4,4  

6 X 10.24 10.52 10.48 X 10.71  
  +2,4 +1,1 +2,0  +2,8  

7 X 10.16 10.19 X 10.33 10.67  
  +2,1 +2,4  +2,6 +2,5  

8 9.89 9.73 10.30 10.34 10.30 10.31  
 +0,6 +4,1 +1,1 +3,0 +2,6 +2,7  

Serie 1 2 3 Serie 1 2 3 
9 10.10 10.08 10.05 12 9.51 X 9.76 
 +3,6 +1,8 +2,8  +4,0  +3,6 

10 X X 10.05 13 X X 9.65 
   +3,5    +3,9 

11 X 9.87 9.84     
  +2,1 +1,4     

Jenter Kule 3,0 kg J16 
 Finale 25. aug  

1 Martina Baldacchino Fredrikstad 14.17 
2 Ingvild Rønhovde Stord 13.97 
3 Amnda Hjelmeset Fj./Vereide 12.68 
4 Silje Nordahl Disserud Ull/Kisa 12.55 
5 Marthine Endrerud Sandvin 10.68 
6 Heidi Ann Bruknapp AKS-77 10.25 
7 Amanda Øien Stjørdal 9.96 
8 Eline Bye Ogndal 9.29 
9 Isabell Sunde Hoel, Breimsbygda 8.62 
Serie 1 2 3 4 5 6  

1 X X 11.04 14.17 X X  
2 12.97 13.09 13.97 13.97 13.56 X  
3 11.85 X 12.18 11.37 11.51 12,68  
4 12.04 12.10 12.25 X 12.23 12.55  
5 9.85 9.78 X X X 10.68  
6 9.32 9.82 10.02 9.65 9.59 10.25  
7 9.37 9.96 X 9.27 X X  
8 9.29 X X X X 8.88  
9 X 8.43 8.62     

Jenter Diskos 1,0 kg J16 
 Finale 24. aug  

1 Martina Baldacchino Fredrikstad 35.31 
2 Ingvild Rønhovde Stord 35.05 
3 Amanda Hjelmeset Fjellhug/Vereide 33.17 
4 Katja Vangsnes Oppegård 29.61 
5 Helene Hofstad Bergens Turn 25.99 
6 Marthine Endrerud Sandvin 25.45 
7 Isabell Sunde Hoel Breimsbygda 23.65 
8 Silje Nordahl Disserud Ull/Kisa 22.57 
 9 Eline Bye, Ogndal 19.35, Idunn Strøm Myklebust, Sandvin NM, Guro Fosse 
Fardal, Førde DNS, Trine Anderberg Toft, Tyrving DNS, Kristine Hallingstad, 
Lillesand DNS 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 32.20 X X 33.81 35.31 34.08 
2 31.13 X 30.96 35.05 X X 
3 32.65 30.87 32.86 31.38 X 33.17 
4 29.61 28.30 X X X 27.97 
5 24.09 25.99 24.89 24.70 X 23.60 
6 X X 21.18 X X 25.45 
7 16.35 X 23.40 19.72 23.65 22.93 
8 X 22.57 21.51 22.39 X X 
9 X 18.28 19.35    
 X X X    

Jenter Slegge 4,0 kg/119,5cm J16 
 Finale 25. aug  

1 Katja Vangsnes Oppegård 45.20 
2 Martina Baldacchino Fredrikstad 44.83 
3 Helene Hofstad Bergens Turn 44.82 
4 Helene Aaltvedt Urædd 32.03 
5 Linn Helene Bakke Ull/Kisa 30.61 
6 Ingrid Andersen Eidsvaag Laksevåg 27.80 
7 Amnda Hjelmeset Fjellhug/Vereide 27.22 
8 Silje Nordahl Disserud Ull/Kisa 26.29 
9 Cristhine Endrerud, Sandvin 23.30, 10 Marthine Endrerud, Sandvin 21.39, 11 
Idunn Strøm Myklebust, Sandvin 20.93, Gunnbjørg Foosnæs, Steinkjer NM 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 43.06 45.20 X 43.21 X X 
2 39.44 43.47 44.83 43.97 43.87 42.76 
3 44.82 42.39 X 43.70 44.23 X 
4 29.09 29.21 X 26.07 X 32.03 
5 30.55 X X 30.61 X X 
6 27.80 27.06 27.39 X X X 
7 X 25.05 27.22 X 26.62 26.65 
8 X 26.06 X 23.83 24.04 26.29 
9 22.54 23.30 X    

10 X 21.39 X    
11 X X 20.93    

 X X X    

Jenter Spyd 500 g J16 
 Finale 24. aug  

1 Adriana Haga Thomassen Giv Akt 44.35 
2 Kine Aaltvedt Minerva 37.06 
3 Tonje Halvorsen Runar 36.45 
4 Katarina Fransson Kristiansand 35.00 
5 Isabell Sunde Hoel Breimsbygda 32.79 
6 Silje Nordahl Disserud Ull/Kisa 31.86 
7 Trine Anderberg Toft Tyrving 31.71 
8 Eline Bye Ogndal 30.97 
9 Jannicke Silseth Eide, Tyrving 28.46, 10 Marthine Endrerud, Sandvin 28.11, 11 
Kathrine Sivertsvik, Byåsen 26.48, 12 Amanda Øien, Stjørdal 25.13, 13 Aletter 
Christensen, Tyrving 24.45, Nora Synnestvedt Johansen, Ranheim NM 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 42.88 38.28 X 42.68 X 44.35 
2 36.57 35.94 37.01 37.06 X 36.84 
3 35.12 29.54 32.72 31.40 36.45 34.14 
4 35.00 33.31 32.90 33.84 30.40 32.87 
5 32.47 31.78 32.79 32.55 29.89 29.98 
6 26.80 31.07 31.86 X 29.47 X 
7 31.71 X r    
8 30.86 X 30.68 28.62 30.97 29.42 
9 28.46 24.82 24.21    

10 25.30 28.11 25.79    
11 21.89 26.12 26.48    
12 24.07 X 25.13    
13 24.20 24.45 23.70    

 X X X    

Jenter 1000 meter stafett J15/16 
 Tid avgjørende 26. aug 
P 1 2 Resultater mangler  

 

G17 
Gutter 100 meter G17 
 Finale 24. aug -0,9 

1 Vegard Jenset Øien Eide 11.43 
2 Anders Erlend Idås Horten 11.45 
3 Torbjørn Lysne Hovding 11.52 
4 Magnus Pettersen Namsen 11.57 
5 Christian Gullhav Hatlen Mosjøen 11.70 
6 Adam Jakobsen BUL 11.70 
7 Bendik Nilsen Kalvik Minerva 11.79 
8 Frode Urdal Lambertseter 11.82 
Forsøk 1 (-1,7). (24. aug.) 1 Idås 11.54, 2 Pettersen 11.60, 3 Urdal 11.79, 4 Christian 
Bue, Korlevoll-Odda 12.06, 5 Justin Ndoole Balingene, Halden 12.23, 6 Anders Emil 
Edwinson, Tyrving 12.47 
Forsøk 2 (-1,8). (24. aug.) 1 Hatlen 11.71, 2 Jakobsen 11.87, 3 Joakim Dang, 
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Hovding 11.98, 4 Michael Piccard Handeland, Tyrving 12.33, 5 Patrick Engevold, 
Nittedal 12.52 
Forsøk 3 (-1,3). (24. aug.) 1 Øien 11.60, 2 Lysne 11.64, 3 Kalvik 11.77, 4 Joachim 
Callesen Haugli, Askim 12.02, 5 Stephan Mathiazon Eiesland, Lyngdal 12.04, 6 Jonas 
Aasen, Tønsberg 12.17 

Gutter 200 meter G17 
 Finale 25. aug +3,7 

1 Vegard Jenset Øien Eide 22.66 
2 Torbjørn Lysne Hovding 22.91 
3 Magnus Pettersen Namsen 23.06 
4 Frode Urdal Lambertseter 23.35 
5 Espen Simonsen Horten 23.87 
6 Adam Jakobsen BUL 23.90 
7 Martin Loftås Kåstad Osterøy 23.95 
8 Joachim Calleseen Haugli Askim 24.09 
Forsøk 1 (+3,9). (25. aug.) 1 Pettersen 23.04, 2 Øien 23.20, 3 Urdal 23.30, 4 Haugli 
23.79, 5 Joakim Dang, Hovding 23.89 
Forsøk 2 (+1,8). (25. aug.) 1 Lysne 23.19, 2 Kåstad 23.85, 3 Jakobsen 23.88, 4 
Simonsen 24.17, 5 Christian Bue, Korlevoll-Odda 24.24, 6 Michael Piccard 
Handeland, Tyrving 24.52 

Gutter 400 meter G17 
 Tid avgjørende 24. aug  
 Heat    
 1 2    

1  1 Dominik Reszka Kristiansand 49.96 
2  2 Vegard Jenset Øien Eide 50.28 
3  3 Christian D.V. Linnerud Kristiansand 50.42 
4  4 Martin Loftås Kåstad Osterøy 51.69 
5  5 Christian Brun Norbye BUL 52.86 
6  6 Marius Angell Søvik Bjarg 52.93 
7 1  Simen Berg Saksvik Ranheim 53.12 
8 2  Joachim Johansen Laksevåg 53.17 
9 3  Espen Simonsen Horten 53.41 
10 4  Vegard Haugstvedt Bergens Turn 53.49 
11 5  Anders Augestad Larsen Urædd 53.49 

Gutter 800 meter G17 
 Tid avgjørende 26. aug  
 Heat    
 1 2    

1  1 Dominik Reszka Kristiansand 1:55.26 
2  2 Anders Jensen Aas Mandal/Halse 1:57.18 
3  3 Christian D.V. Linnerud Kristiansand 1:58.47 
4  4 Marius Angell Søvik Bjarg 1:59.12 
5  5 Simen Berg Saksvik Ranheim 1:59.34 
6  6 Christian Brun Norbye BUL 1:59.45 
7  7 Johannes Alnes Bækkelaget 2:02.33 
8 1  Steinar van der Meeren Bergens Turn 2;03.09 
9 2  Bo Taugbøl Tjalve 2:05.25 
10 3  Matias Sunde Lavik Ask 2:05.30 
11 4  Nils Kristian Berge Røldal 2:06.47 
12 5  Vegard Haugstvedt Bergens Turn 2:06.52 
13 6  Idar Helland Stord 2:07.89 
14 7  Morten Nichlet Buchholdt Ren-Eng 2:11.79 

Gutter 3000 meter G17 
 Finale 24. aug  

1 Lars Erik Malde Skjalg 8:46.65 
2 Johannes Alnes Bækkelaget 8:50.95 
3 Anders Huun Monsen Bergens Turn 8:55.50 
4 Matias Sunde Lavik Ask 9:12.64 
5 Idar Helland Stord 9:19.16 
6 Marius Caspersen Falla Lørenskog 9:24.49 
7 Nils Kristian Berge Røldal 9:26.87 
8 Lars Håkon Ramstad Stord 9:38.73 
9 Erling Engh, Skjalg 9:50.03, Thomas Steffensen, Kristiansand DNS 

Gutter 110 meter hekk 91,4cm/8,8m G17 
 Finale 24. aug «Godkjent» 

1 Lars Tangnes Frantzen Mogutten 14.57 
2 Anders Erlend Idås Horten 14.58 
3 Magnus Settemsli Mogstad Snøgg 16.38 
4 Eirik Sundal Laksevåg 17.54 

Gutter 300 meter hekk 84,0 cm G17 
 Finale 25. aug  

1 Christian Daniel V. Linnerud Kristiansand 39.36 
2 Vegar Kvaavik Bjarg 42.69 
3 Andreas Frafjord Skjalg 42.77 
4 Magnus Settemsli Mogstad Snøgg 42.79 

Gutter 2000 meter hinder G17 
 Finale 25. aug  

1 Lars Håkon Ramstad Stord 6:37.43 
2 Morten Nichlet Buchholdt Ren-Eng 7:11.44 

Gutter Høyde G17 
 Finale 25. aug  

1 Kjølv Egeland BUL 1.93 
2 Eirik Sundal Laksevåg 1.89 
3 Terje Målsnes Vik 1.84 
4 Paul Redford Nittedal 1.78 
5 Jørgen Landsem Namsen 1.78 
6 Jonas Mögenburg Tyrving 1.75 
7 Jørgen Midtbø Bjørkedal Svelgen 1.65 
Sveinung Kaldahl Sagvik, Namsen DNS 
Serie 1.65 1.70 1.75 1.78 1.81 1.84 1.87 1.89 1.91 1.93 2.01      

1        o - o xxx      
2    o o o o xo - xxx       
3     o o xxx          
4  o o o - xxx           
5 o o xo o xxx            
6  o o - xxx            
7 xo xxx               

Gutter Stav G17 
 Finale 26. aug  

1 Anders Emilø Edwinson Tyrving 3.77 
2 Rudi Kristiansen Horten 3.60 
3 Joe Nyland Modum 3.40 
4 Henning Høgmoen Haugen Ringerike 3.20 
 
Serie 2.80 2.90 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50 3.6+ 3.70 3.77 3.85     

1   o - xo o o xo o xo o xxx     
2      o xo o xo xxx       
3     o - xo xxx         
4 o o o xxo xo xxx           

Gutter Lengde G17 
 Finale 25. aug  

1 Jonas Mögenburg Tyrving 6.73 
2 Joakim Dang Hovding 6.54 
3 Anders Støle Fidje Giv Akt 6.51 
4 Lars Tangnes Frantzen Mogutten 6.46 
5 Sveinung Kaldahl Sagvik Namsen 6.20 
6 Jørgen Midtbø Bjørkedal Svelgen 5.87 
7 Paul Redford Nittedal 5.48 
 Magnus Pettersen Namsen NM 
  
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 6.23 X 6.62 6.50 6.73 6.38 
 +0,3  +3,3 +0,5 +2,4 +2,8 

2 6.10 6.18 6.11 6.32 6.22 6.54 
 +2,8 +1,6 +1,4 +1,4 +2,5 +5,0 

3 6.32 X 6.33 5.98 6.51 X 
 +1,8  +3,0 +1,4 +3,4  

4 X 6.32 6.45 X X 6.46 
  +3,8 +1,0   +2,9 

5 6.20 X 5.97 5.75 X X 
 +3,3  .0,3 +0,8   

6 5.87 5.47 5.77 5.65 5.56 5.64 
 +2,7 +1,6 +4,3 +1,7 +2,4 +2,5 
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7 X X 5.48 X r  
   +1,9    
 X X X X X r 
       

Gutter Tresteg G17 
 Finale 24. aug  

1 Paul Redford Nittedal 12.56 
2 Eivind Rudjord Hillesund Sørild 12.45 
3 Øyvind Mikael Ur Staal 12.35 
4 Eirik Sundal Laksevåg 12.14 
5 Jørgen Midtbø Bjørkedal Svelgen 11.42 
 Martin Johansson Malvik DNS 
  
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 12.54 X 12.56 r   
 -1,6  -1,1    

2 X 11.95 11.95 12.32 12.45 12.29 
  -0,7 -1,5 -0,5 -1,8 -2,2 

3 11.70 11.51 11.76 X X 12.35 
 -2,1 -0,6 -1,8   -1,2 

4 11.71 X - 11.99 - 12.14 
 -2,2   -0,9  -1,3 

5 X 11.18 11.09 11.42 9.72 11.20 
  -1,0 -1,6 -1,3 -1,7 -1,9 

Gutter Kule 5,0 kg G17 
 Finale 24. aug  

1 Eivind Henriksen Tjalve 14.14 
2 Paul Redford Nittedal 13.64 
3 Jonas Mögenburg Tyrving 12.54 
4 Anders Emil Edwinson Tyrving 12.43 
 Aleksander Thomasrud Borg DNS 
 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 13.70 X X 14.14 14.04 X 
2 12.46 13.32 X 13.50 13.33 13.64 
3 12.10 11.97 11.88 X 12.42 12.54 
4 11.78 X 11.75 X 11.75 12.43 

Gutter Diskos 1,5 kg G17 
 Finale 25. aug  

1 Eivind Henriksen Tjalve 50.78 
2 Eivind Rudjord Hillesund Sørild 40.49 
3 Paul Redford Nittedal 39.51 
4 Bjørn Johannessen Field Stord 37.18 
5 Sivert Gansmo Vadsø Turn 36.73 
6 Rene Olsen Moss 35.99 
 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 46.61 47.48 50.41 X 50.78 49.79 
2 X X X 40.49 38.96 X 
3 33.95 36.13 39.51 38.06 38.21 39.33 
4 36.70 33.63 X X X 37.18 
5 X 34.16 X X 35.36 36.73 
6 X 35.49 X 35.99 X X 

Gutter Slegge 5,0 kg G17 
 Finale 24. aug  

1 Eivind Henriksen Tjalve 73.44 
2 Rene Olsen Moss 48.61 
3 Paul Reford Nittedal 39.08 
4 Sten Kristian Kalleberg Mydland Lyngdal 38.18 
5 Eirik Sundal Laksevåg 30.35 
6 Magnus Settemsli Mogstad Snøgg 21.68 
 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 X 68.94 72.75 73.44 X X 
2 48.61 X X 48.25 X X 
3 - - - 39.08 X X 
4 X X 35.11 X 38.18 X 
5 - - - - 30.35 r 
6 X 18.74 21.68 X X X 

Gutter Spyd 0,7 kg G17 
 Finale 25. aug  

1 Paul Redford Nittedal 61.66 
2 Michael Benjamin Robert Florø 48.70 

3 Gard Aasland Askim 46.30 
4 Lars Tangnes Frantzen Mogutten 46.08 
5 Eivind Henriksen Tjalve 45.43 
6 Eivind Rudjord Hillesund Sørild 44.44 
7 Rene Olsen Moss 42.62 
8 Torbjørn Lysne Hovding 41.73 
9 Fredrik Holme Tombra, Laksevåg 40.71, 10 Viktor Sager, BUL 40.69 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 X 61.66 59.28 60.72 X 58.65 
2 42.89 X 46.78 39.62 43.95 48.70 
3 X 44.41 45.30 40.04 46.30 X 
4 - - 46.08 42.63 42.20 42.48 
5 40.68 44.68 X X X 45.43 
6 37.66 44.44 X X X 40.63 
7 38.76 42.62 41.97 39.97 40.88 X 
8 X X 41.73 r   
9 40.56 X 40.71    

10 X 40.69 X    

J17 
Jenter 100 meter J17 
 Finale 24. aug -1,6 

1 Caroline Pedersen Runar 12.29 
2 Mari Gilde Brubak Malvik 12.51 
3 Ida Margrethe Lampe Osterøy 12.87 
4 Trine Hammerstrøm Mjåland Kristiansand 12.93 
5 Kari Sørby Lillehammer 12.96 
6 Ingvild Mundal Andersen Gneist 13.09 
7 Marie Heir Linnestad Orion 13.11 
 Sara Skavlan Meling Tyrving DNF 
Forsøk 1 (-1,4). (24. aug.) 1 Pedersen 12.46, 2 Lampe 12.95, 3 Sørby 13.05, 4 
Andersen 13.16, 5 Christine Bjørnemo, Egersund 13.28, 6 Kjersti Øien Helgheim, 
Jølster 13.42, 7 Ida Johannessen Flakk, Namsen 13.65 
Forsøk 2 (-1,4). (24. aug.) 1 Brubak 12.59, 2 Mjåland 13.11, 3 Meling 13.17, 4 
Linnestad 13.30, 5 Charlotte Halle, Strømmen 13.58, 6 Synnøve Stubmo Aamlid, 
Ålesund 13.63, 7 Marthe Broch Hauge, Syril 13.74 

Jenter 200 meter J17 
 Finale 26. aug +3,5 

1 Caroline Pedersen Runar 24.99 
2 Mari Gilde Brubak Malvik 25.00 
3 Hedda Hynne Herkules 25.47 
4 Line Kloster Asker Skiklubb 25.66 
5 Ida Margrethe Lampe Osterøy 25.66 
6 Marie Heir Linnestad Orion 26.41 
7 Christine Bjørnemo Egersund 27.22 
 Trine Hammerstrøm Mjåland Kristiansand DNF 
Forsøk 1 (+3,6). (25. aug.) 1 Brubak 25.44, 2 Hynne 25.73, 3 Mjåland 26.04, 4 
Linnestad 26.58, 5 Kari Sørby, Lillehammer 26.97, 6 Ida Johannessen Flakk, Namsen 
28.09, 7 Silje Bru, Skjalg 28.48 
Forsøk 2 (+3,3). (25. aug.) 1 Pedersen 25.61, 2 Lampe 25.96, 3 Kloster 26.07, 4 
Bjørnemo 27.17, 5 Silje Aukrust, Orion 27.71, 6 Anette Bru, Skjalg 28.22 

Jenter 400 meter J17 
 Heat Tid avgjørende 24. aug  
 1 2    

1  1 Martine Eikemo Borge Bjarg 57.45 
2  2 Hedda Hynne Herkules 57.96 
3  3 Line Kloster Asker Skikl. 58.74 
4  4 Ida Margrethe Lampe Osterøy 59.69 
5  5 Marte Holter Tyrving 61.69 
6  6 Karoline H. Koritzinsky Asker Skikl. 62.91 
7 1  Marita N. Halvorsen Nittedal 63.44 
8 2  Astrid Marie Kjerstad Narvik 63.60 
9 3  Anette Bru Skjalg 63.90 
10 4  Mette Rye Larsen Skjalg 64.17 
11  7 Ane Følstad Zakariassen Bjarg 65.01 
12 5  Arna Bergheim Sætherø Stjørdal 66.22 
13 6  Silje Bru Skjalg 67.21 
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Jenter 800 meter J17 
 Finale 26. aug  

1 Martine Eikemo Borge Bjarg 2:19.08 
2 Trine Hammerstrøm Mjåland Kristiansand 2:22.30 
3 Karoline Hillestad Koritzinski Asker Skikl. 2:24.10 
4 Runa Skrove Falch Steinkjer 2:25.19 
5 Marita Nergård Halvorsen Nittedal 2:26.85 
6 Marte Holter Tyrving 2:27.47 
7 Mette Rye Larsen Skjalg 2:29.44 
8 Mari Torvanger Florø 2:30.58 
9 Ida Halvorsen Verpe, Haugesund 2:33.17, 10 Ellen Aga Kildal, Herkules 2:37.70 

Jenter 3000 meter J17 
 Finale 24. aug  

1 Runa Skrove Falch Steinkjer 10:23.21 
2 Veronika Brennhovd Blom Modum 10:41.27 
3 Mari Kleiveland Opsal Skjalg 11:05.98 
4 Ellen Aga Kildal Herkules 11:23.55 
5 Ida Engan Strindheim 11:33.87 
6 Mari Fjose Voss 11:36.81 
7 Caroline Christiansen Hagen Ringerike 11:39.76 
8 Mari Torvanger Florø 12:14.29 

Jenter 100 meter hekk 76,2 cm J17 
 Finale 24. aug +0,9 

1 Tine Teigene Dalen Tyrving 14.27 
2 Line Kloster Asker Skiklubb 14.52 
3 Christine Bjørnemo Egersund 16.53 

Jenter 300 meter hekk 76,2 cm J17 
 Finale 25. aug  

1 Tine Teigene Dalen Tyrving 44.69 
2 Ingvild Kåshagen Moelven 50.76 
3 Malin Lamberg Borg 51.30 

Jenter 2000 meter hinder J17 
 Finale 25. aug  

1 Mari Kleiveland Opsal Skjalg 7:47.94 
2 Maria Fjose Voss 8:05.58 

Jenter Høyde J17 
 Finale 25. aug  

1 Mia Haave Tyrving 1.64 
2 Britt-Elin Hjøllo Frisk 1.64 
3 Anne Marte Hestnes Nidelv 1.64 
4 Emilie Scholten Sjølie Løten 1.55 
5 Tine Marie Moen Enoksen Strømmen 1.50 
6 Åslaug Asgeirsdatter Ullerud Vaaler 1.50 
 Elisabet Aasprang Tingvoll NM 
 
Serie 1.45 150 1.55 1.58 1.61 1.64 1.67          

1    o - o xxx          
2 o o o xxo o o xxx          
3 o o o o o xo xxx          
4 o xxo o xxx             
5  xo xxx              
6 xxo xo xxx              
 xxx                

Jenter Stav J17 
 Finale 26. aug  

1 Ingvild Mundal Andersen Gneist 3.07 
2 Åsta Nordsveen Sulen Moelven 2.60 
3 Ingvild Kåshagen Nordre Land 2.50 
4 Serina Søyland Bru Staal 2.40 
 Thais Do Nascimento Stein NM 

Serie 2.15 2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.95 3.00 3.07 3.12      
1   o o o o o o xxo xxo xxx      
2   xo o o xxx           
3   o o xxx            
4  o o xxx             
 xxx                

Jenter Lengde J17 
 Finale 25. aug  

1 Mia Haave Tyrving 5.60 
2 Sigrid Brurås Vandvik Hovding 5.29 
3 Britt-Elin Hjøllo Frisk 5.14 
4 Mari Gilde Brubak Malvik 5.10 
5 Ingvild Mundal Andersen Gneist 5.09 
6 Ida Johannessen Flakk Namsen 4.94 
7 Ingvild Kaldahl Bottenvik Bryne 4.83 
8 Anne Marte Hestnes Nidelv 4.74 
 9 Ragnhils Hammeren, Hurdal 4.70 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 5.31 5.52 5.60 5.50 X X 
 +1,3 +2,6 +2,5 +1,0   

2 X 5.29 X 4.73 X 5.24 
  +3,3  +1,9  +1,5 

3 4.94 5.03 X X 5.14 5.12 
 +2,9 +1,3   +2,2 +3,8 

4 X 4.93 X 5.10 4.99 4.95 
  +2,6  +4,4 +2,0 +2,8 

5 4.75 X X 5.03 5.09 5.07 
 +3,3   +2,1 +0,7 +3,3 

6 4.86 4.94 4.93 4.77 X 4.69 
 +2,9 +0,9 +3,1 +1,9  +1,4 

7 4.66 4.83 4.82 X 4.47 X 
 +2,4 +3,8 +2,8  +2,4  

8 4.68 X 4.73 X 4,59 4.74 
 +2,4  +2,8  +1,0 +1,8 

9 4.68 4.70 4.68    
 +1,8 +3,2 +2,5    

Jenter Tresteg J17 
 Finale 24. aug  

1 Mia Haave Tyrving 12.49 
2 Britt-Elin Hjøllo Frisk 10.99 
3 Madeleine Viken Gneist 10.98 
4 Anne Marte Hestnes Nidelv 10.84 
5 Åslaug Asgeirsdatter Ullerud Vaaler 10.32 
6 Emilie Scholten Sjølie Løten 10.22 
7 Synnøve Stubmo Aamlid Ålesund 10.11 
8 Silje Aukrust Orion 10.09 
 9 Ida Johannessen Flakk, Namsen 9.87, Christine Leine Lunden, Sandvin NM, 
Andrea Sangvik Grandal, Grane DNS 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 12.21 X - 12.49 X X 
 +1,5   +4,1   

2 X 10.85 10.77 10.86 10.99 r 
  +2,8 +2,2 +2,6 +4.2  

3 10.67 10.98 X X X X 
 +26 +2,0     

4 10.64 10.84 10.60 10.42 X 10.68 
 +3,5 +2,4 +3,1 +2,9  +1,5 

5 X 10.32 10.13 9.95 X 9.97 
  +2,7 +1,8 +3,5  +2,0 

6 10.22 9.75 9.65 9.89 X 10.05 
 +1,5 +1,5 +1,6 +3,4  +2,1 

7 10.11 9.85 9.78 9.39 9.55 10.04 
 +2,7 +1,8 +1,6 +2,7 +2,2 +2,4 

8 9.70 9.88 9.63 9.40 10.09 9.83 
 +2,2 +1,9 +1,8 +3,0 +2,4 +3,5 

9 9.87 9.53 9.85    
 +2,5 +2,2 +2,0    
 X X r    
       

Jenter Kule 3,0 kg J17 
 Finale 24. aug  

1 Trude Raad Breimsbygda 12.29 
2 Kine Gjermstad Nidelv 10.92 
3 Kristine Gjengedal Hyen 10.60 
4 Ida Johannessen Flakk Namsen 10.26 
5 Christine Leine Lunden Sandvin 10.20 
6 Arna Bergheim Sætherø Stjørdal 8.45 
 Astri-Louise Nevstad Dimna NM 
  
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 11.20 11.75 11.62 X X 12.29 
2 10.72 10.57 10.75 9.84 10.80 10.92 
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3 X X X X X 10.60 
4 9.80 X 10.26 X 9.90 X 
5 9.60 9.70 9.68 10.16 10.20 10.14 
6 8.02 8.10 8.34 8.45 X 7.55 
 X X X X X X 

Jenter Diskos 1 kg J17 
 Finale 25. aug  

1 Trude Raad Breimsbygda 42.82 
2 Kristine Gjengedal Hyen 33.36 
3 Sandra Sudmann AKS-77 29.24 
4 Astri-Louise Nevstad Dimna 27.89 
5 Ann Merethe Vågane Florø 27.66 
6 Martine Brenna Steinbakken Minerva 27.37 
  
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 42.82 X 42.41 39.83 42.50 X 
2 X X 33.36 X 30.86 X 
3 28.02 29.24 29.02 27.90 X X 
4 26.43 24.80 X 25.60 26.08 27.89 
5 27.12 X 22.01 22.42 27.66 27.26 
6 23.27 24.09 X 23.21 27.37 X 

Jenter Slegge 4 kg J17 
 Finale 24. aug  

1 Trude Raad Breimsbygda 53.13 
2 Ann Merethe Vågane Florø 45.34 
3 Kristine Gjengedal Hyen 45.23 
4 Astri-Louise Nevstad Dimna 39.00 
5 Mari Strange Øya Urædd 34.65 
6 Thais Do Nascimento Stein 23.99 
7 Ailin Berntsen Sandnes 23.39 
8 Malin Iren Torgersen Sandnes 21.05 
Martine Brenna Steinbakken, Minerva NM, Ingvild Kaldahl Bottenvik, Bryne NM 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 53.08 53.13 52.04 X X X 
2 40.70 40.59 44.41 43.58 44.47 45.34 
3 42.67 X 43.98 X 45.23 42.43 
4 X X 24.02 33.73 34.24 39.00 
5 34.42 34.65 X X 34.26 33.37 
6 21.30 X 23.99 19.21 X X 
7 23.39 21.47 20.92 16.87 X X 
8 X X 4.62 X X 21.05 
 X X X    
 X X X    

Jenter Spyd 0,5 kg J17 
 Finale 25. aug  

1 Ida Johannessen Flakk Namsen 37.63 
2 Martine Brenna Steinbakken Minerva 36.91 
3 Beate Slind Grøtte Vikvarvet 36.55 
4 Arna Bergheim Sætherø Stjørdal 33.64 
5 Åslaug Asgeirsdatter Ullaland Vaaler 29.95 
6 Sandra Sudmann AKS-77 28.91 
  
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 34.90 37.63 36.75 35.82 X 33.57 
2 36.91 36.07 X X X 33.40 
3 32.92 30.90 30.38 33.00 36.55 35.53 
4 29.65 30.39 33.45 33.05 33.63 33.64 
5 27.76 26.36 28.63 29.95 25.88 X 
6 27.75 28.91 27.56 28.39 28.89 X 

G18/19 
Gutter 100 meter G18/19 
 Finale 24. aug -1,0 

1 Peter Osazuwa BUL 11.03 
2 Jarle Hollund Bremnes 11.11 
3 Espen Rene Wisur Fredrikstad 11.14 
4 Sindre Rørvik Kaupanger 11.17 
5 Jørgen Skovli Utne Moss 11.34 
6 Lars Ree Asker Skiklubb 11.59 
7 Svein Christian Karlsen Hellas 11.64 
8 Christer Smetana Vik Borg 11.78 
Forsøk 1 (-1,0). (24. aug.) 1 Osazuwa 11.26, 2 Ree 11.50, 3 Karlsen 11.56, 4 Vik 

11.58, 5 Erik Johansen, Norna-Salhus 11.60, 6 Alexander Rikstad Hanssen, Sandnes 
11.94, 7 Eivind Johan Folland, Tyrving 12.14 
Forsøk 2 (-1,4). (24. aug.) 1 Hollund 11.29, 2 Utne 11.33, 3 Leif Erik Bjørkli, 
Trondheim 11.64, 4 Ivar Evjemo Schetlein, BUL Tromsø 11.79, 5 Martin Johansen, 
Moss 11.87, Patrick Holm, Sortland DQ 
Forsøk 3 (-2,4). (24. aug.) 1 Wisur 11.31, 2 Rørvik 11.39, 3 Martin Skjervø Foss, 
Tønsberg 11.62, 4 Jave Beloy, Grane 11.66, 5 Torstein Nøstvold Harnes, Valder 
11.82, Alexander Karlsson, Bergens Turn DNS 

Gutter 200 meter G18/19 
 Finale 26. aug +2,7 

1 Espen Rene Wisur Fredrikstad 22.23 
2 Sindre Rørvik Kaupanger 22.37 
3 Peter Osazuwa BUL 22.57 
4 Mauritz Kåshagen Moelven 22.84 
5 Magne Daaland Often Trondheim 22.95 
6 Espen Liland Gneist 23.18 
7 Lars Ree Asker Skiklubb 23.29 
 Jørgen Skovli Utne Moss DNS 
Forsøk 1 (+2,7). (25. aug.) 1 Osazuwa 22.53, 2 Wisur 22.60, 3 Erik Johansen, Norna-
Salhus 23.43, 4 Martin Skjærve Foss, Tønsberg 23.77, 5 Ivar Evjemo Schetlein, BUL 
Tromsø 23.87, 6 Jonas Andre Grønnhaug, Ranheim 23.97, 7 Tore Angell Petersen, 
Rana 24.85 
Forsøk 2 (+1,8). (25. aug.) 1 Rørvik 22.59, 2 Liland 22.87, 3 Often 22.87, 4 Christer 
Smetana Vik, Borg 23.13, 5 Jonas Foss, BUL 23.13, 6 Daniel Wannebo, Steinkjer 
23.54.7 Patrick Holm, Sortland 23.68, 8 Alexander Rikstad Hanssen, Sandnes 23.95 
Forsøk 3 (+3,1). (25. aug.) 1 Kåshagen 22.80, 2 Utne 23.04, 3 Ree 23.12, 4 Leif Erik 
Bjørkli, Trondheim 23.28, 5 Torstein Nøstvold Harnes, Valder 23.29, 6 Jave Beloy, 
Grane 23.43, 7 Øystein Sva, Mogutten 24.68 

Gutter 400 meter G18/19 
 Tid avgjørende 24. aug  
 Heat    
 1 2 3    

1   1 Mauritz Kåshagen Moelven 49.35 
2   2 Eivind Jenssen Steinkjer 49.64 
3   3 Espen Liland Gneist 49.78 
4   4 Hans Erik Bargstad Vist Frol 50.33 
5   5 Bjørn Hanholm BUL 50.90 
6  1  Vidar Dahle Bergens Turn 51.00 
7  2  Torstein N. Harnes Valder 51.22 
8  3  Daniel Wannebo Steinkjer 51.64 
9 1   Terje Snarby Tromsdalen 51.94 
10 2   Hans Kristian Fløystad Sørild 51.96 
11  4  Kristoffer Grindedal Janson Gneist 52.05 
12  5  Håkon Kvæken Løten 52.10 
13 3   Joans Andre Grønnhaug Ranheim 52.46 
14   6 Magne Daaland Often Trondheim 52.60 
15 4   Magnus Skaar Askim 52.74 
16 5   Amund Sand Semmingsen Ren-Eng 53.07 
17   7 Marius Benserud Gneist 66.41 

Gutter 800 meter G18/19 
 Heat Tid avgjørende 26. aug  
 1 2    

1  1 Eivind Jenssen Steinkjer 1:55.16 
2  2 Vidar Dahle Bergens Turn 1:55.31 
3  3 Hans Kristian Fløystad Sørild 1:55.76 
4  4 Martin Lager Sigdal 1:56.41 
5  5 Erlend Kydland Faanes Ranheim 1:57.13 
6  6 Kjetil Øygard Løten 1:57.69 
7  7 Terje Snarby Tromsdalen 1:58.72 
8  8 Sindre Buraas Hurdal 1:59.83 
9 1  Emil Oustad Ren-Eng 2:01.02 
10 2  Magnus Skaar Askim 2:01.38 
11 3  Nils Kristen Sandtrøen Ren-Eng 2:01.72 
12 4  Stian Christoffersen Halden 2:02.78 
13 5  Jan Petter Nedrejord Nordlys 2:03.02 
14 6  Theo Kaalsaas Nesodden 2:03.51 
15  9 Andreas Skatvedt Modum 2:05.62 
16 7  Erik Hovlandsdaal Gneist 2:06.19 
17 8  Jonas Andre Grønnhaug Ranheim 2:06.26 
18 9  Fredrik Fuglerud Ull/Kisa 2:10.24 
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Gutter 3000 meter G18/19 
 Finale 24. aug  

1 Sindre Buraas Hurdal 8:52.00 
2 Nils Kristen Sandtrøen Ren-Eng 8:57.14 
3 Tom Erling Kårbø Stord 9:09.69 
4 Tore Sagmo Mosvik 9:20.57 
5 Espen Hultgreen Weltzien Tyrving 9:22.97 
6 Christopher Ullrich Fri 9:25.95 
7 Torstein Tengsareid Egersund 9:28.63 
8 Ola Matre Asker Skiklubb 9:34.77 
9 Einar Furulund, Ren-Eng 9:45.49, 10 Thomas Hordnes, Bjarg 9:51.88 

Gutter 110 meter hekk 100 cm G18/19 
 Finale 24. aug +1,1 

1 Alexander Dahlstrøm Winger Iveland 14.76 
2 Anders Gosvassmark Lerberg Stjørdal 15.28 
3 Hans Erik Bragstad Vist Frol 15.32 
4 Eivind Johan Folland Tyrving 15.57 
5 Amund Frogner Borge Horten 15.57 
6 Tormod Frogner Borge Horten 16.72 
7 Ole Vee-Haugen Lørenskog 17.79 

Gutter 400 meter hekk G18/19 
 Finale 25. aug  

1 Hans Erik Bragstad Vist Frol 55.27 
2 Marius Benserud Gneist 57.02 
3 Håkon Kvæken Løten 58.11 
4 Lars Henrik Dahl BUL 58.61 
5 Frederik Stendahl Leira Ranheim 59.79 
6 Amund Andreas Rake Hoffart Modum 60.12 
7 Bengt Throndsen Vestvik Haugesund 60.30 
8 Anders Govassmark Lerberg Stjørdal 60.74 

Gutter 2000 meter hinder G18/19 
 Finale 25. aug  

1 Sindre Buraas Hurdal 6:06.17 
2 Tom Erling Kårbø Stord 6:07.63 
3 Erlend Kydland Faanes Ranheim 6:12.53 
4 Martin Lager Sigdal 6:15.30 
5 Thomas Hordnes Bjarg 6:42.09 
6 Nils Kristen Sandtrøen Ren-Eng 6:44.74 
7 Arve Sagmo Mosvik 6:57.77 

Gutter Høyde G18/19 
 Finale 26. aug  

1 Brede Raa Ellingsen Norna-Salhus 2.00 
2 Hilmar Magnusson Stjørdal 1.93 
3 Henrik Johan Holmberg Vik 1.91 
4 Runar Surdal Moi 1.89 
5 Kristoffer Nilsen Lambertseter 1.87 
6 Jan Olav Horten Stjørdal 1.84 
7 Tor-Inge Øvrebotten Myrhol Svelgen 1.78 
8 Anders Govassmark Lerberg Stjørdal 1.75 
9 Knut Aaby Flatin, Sigdal 1.75, 10 Lars Martin Hovden, Lyngdal 1.75, 11 Aslak 
Bjerre Petersen, BUL Tromsø 1.70 
Serie 1.65 1.70 1.75 1.78 1.81 1.84 1.87 1.89 1.91 1.93 1.95 2.00 2.05    

1       o o o o o xxo xxx    
2    o o o o o o xxo xxx      
3    o xxo xo - o xo xxx       
4 o o o o xxo xo xxo o xxx        
5    o o xo o xxx         
6     o xo x xr         
7 xo o xo xo xxx            
8  o xo xxx             
9 o o xxo xxx             

10 o xo xxo xxx             
11 o xo xxx              

Gutter Stav G18/19 
 Finale 25. aug  

1 Henning Dahl Holti Ilar 4.77 
2 Jørgen Frydenlund Minerva 4.30 
3 Kim Nes Lervik Florø 4.00 
4 Ole Vee-Haugen Lørenskog 3.70 
5 Tor-Inge Øvrebotten Myrhol Svelgen 3.70 
6 Amund Frogner Borge Horten 3.70 
7 Anders Govassmark Lerberg Stjørdal 3.60 
8 Tormod Frogner Borge Horten 3.40 
 
Serie 3.15 3.30 3.40 3.50 3.60 3.70 3.80 3.90 4.00 4.20 4.30 4.40 4.50 4.60 4.71 4.77 

 4.82                
1           xo o o o o xxo 
 xxx                

2          o o xxx     
3  o xo xo xo o o o xo xxx       
4    xo xo o xxx          
5 o o xxo o xo o xxx          
6   o o o xxo xxx          
7     xo xxx           
8 o xo xo xxx             

Gutter Lengde G18/19 
 Finale 24. aug  

1 Sindre Rørvik Kaupanger 7.04 
2 Alexander Dahlstrøm Winger Iveland 7.02 
3 Kim Nes Leirvik Florø 6.74 
4 Vegard Stokke Bergens Turn 6.74 
5 Jan Olav Horten Stjørdal 6.58 
6 Torstein Nøstvold Harnes Valder 6.27 
7 Christer Smetana Vik Borg 6.08 
8 Stian Aaltvedt Urædd 5.76 
 9 Jonas Foss, BUL 5.75, John Storåsen Frydenlund, Snøgg NM, Martin Johansen, 
Moss DNS, Snorre Slettemark, Viking DNS 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 6.81 6.40 6.88 7.04 X 6.89 
 +2,6 +1,9 +1,3 +3,0  +3,2 

2 6.69 X 6.81 7.02 X X 
 +3,3  +2,3 +2,6   

3 X 6.47 6.52 6.74 6.69 6.40 
  +2,3 +2,2 +2,2 +2,7 +1,9 

4 X X 6.60 6.74 X X 
   +2,4 +3,1   

5 5.92 6.12 6.49 6.45 6.58 X 
 +1,8 +2,3 +2,9 +2,4 +3,0  

6 X 6.03 X X 6.27 X 
  +2,7   +2,7  

7 5.70 5.91 X 5.96 X 6.08 
 +2,4 +2,1  +3,0  +1,8 

8 5.59 X 5.76 X X X 
 +2,3  +2,6    

9 X X 5.75    
   +2,0    
 X X X    
       

Gutter Tresteg G18/19 
 Finale 25. aug  

1 Jan Olav Horten Stjørdal 14.23 
2 Alexander Dahlstrøm Winger Iveland 13.94 
3 Anders Govassmark Lerberg Stjørdal 13.55 
4 Stian Aaltvedt Urædd 13.36 
  
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 13.84 13.93 14.23 - 13.92 r 
 +2,7 +4,4 +4,2  +3,6  

2 11.71 12.44 13.41 13.42 13.71 13.94 
 +1,7 +2,5 +1,3 +1,8 +2,5 +3,2 

3 X 12.87 13.55 11.59 13.31 X 
  +1,8 +2,5 +0,4 +4,2  

4 X X 13.36 X 12.70 13.34 
   +2,1  +5.2 +4,1 

Gutter Kule G18/19 
 Finale 25. aug  

1 Stian Andersen Urædd 17.58 
2 Yngve Grøneng Havn Florø 17.40 
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3 Julian Horn Fagernes 14.57 
4 Jack Odin Andersen Moi 13.85 
5 Steinar Kleppe Florø 13.27 
6 Knut Aaby Flatin Sigdal 12.26 
7 Kurt Andreas Sandberg Lund Oppstad 12.19 
8 Vegard Stokke Bergens Turn 12.10 
 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 17.58 16.80 X 17.35 17.27 X 
2 17.40 X 16.94 16.96 17.08 17.02 
3 X 14.02 14.45 X 14.57 X 
4 13.39 X X X 13.63 13.85 
5 13.27 X 12.70 X X X 
6 12.16 12.08 X X X 11.11 
7 11.65 11.81 12.06 12.19 12.04 11.58 
8 11.24 11.78 11.77 11.93 11.71 12.10 

Gutter Diskos G18/19 
 Finale 26. aug  

1 Stian Andersen Urædd 50.69 
2 Magnus Røsholm Berntsen Aurskog-Høland 50.25 
3 Fredrik Amundgård Oppegård 47.46 
4 Yngve Grøneng Havn Florø 46.10 
5 Per Marius Hole Tjalve 41.90 
6 Ole Vee-Haugen Lørenskog 36.66 
7 Steinar Kleppe Florø 36.34 
  
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 X X 47.04 46.63 X 50.69 
2 44.08 48.58 48.90 47.83 50.18 50.25 
3 47.46 X X 46.28 47.39 X 
4 46.10 X X 43.26 45.08 46.02 
5 38.02 40.76 41.90 41.12 X 41.18 
6 X 35.52 X 35.57 36.66 33.75 
7 X X X 36.34 33.95 X 

Gutter Slegge 5,0 kg G18/19 
 Finale 24. aug  

1 Steinar Kleppe Florø 61.05 
2 Per Marius Hole Tjalve 46.88 
3 Kjetil Lindebø Toft Holum 45.15 
4 Yngve Grøneng Havn Florø 39.81 
5 Trond Ove Hopen Florø 38.31 
6 Julian Horn Fagernes 38.01 
 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 X 59.96 X X X 61.05 
2 X 44.53 46.58 46.88 44.97 X 
3 42.88 41.09 X 45.15 X 43.10 
4 X 38.19 X 39.81 X X 
5 36.83 X X X X 38.31 
6 38.01 X X X X X 

Gutter Spyd G18/19 
 Finale 25. aug  

1 Stian Andersen Urædd 56.00 
2 Øybind Husby Tingvoll 54.99 
3 Jan Olav Horten Stjørdal 50.61 
4 Anders Govassmark Lerberg Stjørdal 50.58 
5 Trond Ove Hagen Florø 49.14 
6 Per Marius Hole Tjalve 47.28 
7 Øystein Sva Mogutten 46.77 
8 Amund Frogner Borge Horten 45.01 
9 Espen Andreas Aam, Bergens Turn 44.71, 10 Kom Robert Fagerdal, Rana 41.98, 
11 Steinar Kleppe, Florø 40.97, 12 Marius Eriksrud, BUL 37.44, 13 Magnus Wessel, 
Nittedal 32.22, Knut Aaby Flatin, Sigdal NM 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 53.35 54.24 56.00 - 54.10 r 
2 54.99 X 51.78 X 51.28 51.72 
3 X 50.61 X 48.71 49.82 49.60 
4 42.60 44.93 46.98 49.20 X 50.58 
5 48.40 47.63 49.14 47.24 X 48.90 
6 44.91 44.93 47.28 43.30 44.80 47.11 
7 X 46.77 X X X 45.17 
8 45.01 37.74 X 39.20 40.80 40.78 
9 44.71 X X    

10 X 41.98 37.65    

11 40.97 30.86 X    
12 37.44 X 34.73    
13 44.50 32.22 43.35    

 X r     

Gutter 1000 meter stafett G17-19 
 Heat Tid avgjørende 26. aug 
P 1 2 Resultatene mangler  

 

J18/19 
Jenter 100 meter J18/19 
 Finale 24. aug -1,8 

1 Hege Vold Gjesdal 12.42 
2 Kari Marte Brandt Steinkjer 12.68 
3 Alisa Andersen Steinkjer 12.74 
4 Pernille Nordberg BUL 12.83 
5 Line Stokland Røthing Bergens Turn 12.93 
6 Randi Kjerstad BUL Tromsø 12.97 
 Heidi Hessan Næss Tyrving DQ 
 Benedicte Hauge Kristiansand DNF 
Forsøk 1 (-1,4). (24. aug.) 1 Vold 12.66, 2 Nordberg 13.12, 3 Kjerstad 13.18, 4 
Røthing 13.35, 5 Maren Helle, Kristiansand 13.43, 6 Marte Kristine Sørhagen, 
Minerva 13.48, 7 Mirjam Knutsen, Dimna 13.90 
Forsøk 2 (-2,4). (24. aug.) 1 Hauge 12.77, 2 Brandt 12.87, 3 Andersen 12.87, 4 Næss 
12.99, 5 Anne Skudal Dolvik, Gneist 13.09, 6 Ane Raaen Sandmæl, Stjørdal 13.49, 7 
Nina Urke Ertesvåg, Dimna 13.79 

Jenter 200 meter J18/19 
 Finale 26. aug +3,2 

1 Tale Ørving Minerva 25.18 
2 Hege Vold Gjesdal 25.52 
3 Alisa Andersen Steinkjer 25.56 
4 Anne Skudal Dolvik Gneist 26.24 
5 Randi Kjerstad BUL Tromsø 26.31 
6 Heidi Hessan Næss Tyrving 26.55 
 Maren Helle Kristiansand DNF 
 Nina Olsen Harvei Lillehammer DNS 
Forsøk 1 (+3,5). (25. aug.) 1 Ørving 26.08, 2 Andersen 25.80, 3 Harvei 25.85, 4 
Dolvik 26.07, 5 Malin Fransson, Kristiansand 26.49, 6 Steine Eriksen, Strømmen 
26.76, Line Stokland Røthing, Bergens Turn DNF 
Forsøk 2 (+3,3). (25. aug.) 1 Vold 25.26, 2 Kjerstad 26.11, 3 Næss 26.43, 4 Helle 
27.19, 5 Marte Kristine Sørhagen, Minerva 27.33, 6 Nina Urke Ertesvåg, Dimna 
27.58, 7 Synne Dragesund Rørvik, Fana 27.79, Kari Marte Brandt, Steinkjer DQ 

Jenter 400 meter J18/19 
 Tid avgjørende 24. aug  
 Heat    
 1 2    

1  1 Benedicte Hauge Kristiansand 56.10 
2  2 Kari Marte Brandt Steinkjer 57.28 
3  3 Cecilie Benedicte Isern Trondheim 57.50 
4  4 Randi Kjerstad BUL Tromsø 58.27 
5  5 Christina Maria Toogood Sandnes 61.22 
6 1  Åse-Marie E. Muggerud Modum 61.23 
7  6 Mari Eide Gotfredsen Bækkelaget 61.49 
8 2  Marie Blix Sangnes Ringerike 61.63 
9 3  Synne Dragsund Rørvik Fana 64.70 

Jenter 800 meter J18/19 
 Finale 26. aug  

1 Cecilie Benedicte Isern Trondheim 2:14.59 
2 Christina Maria Toogood Sandnes 2:16.91 
3 Maren Helle Kristiansand 2:21.04 
4 Kristin Brøndbo Steinkjer 2:21.90 
5 Miriam Berg Hovda Haugesund 2:22.72 
6 Martine Fossen Nygaard Asker Skiklubb 2:23.14 
7 Julie Marie Haabeth Fredrikstad 2:23.75 
8 Ida Eide Stjørdal 2:24.47 
9 Ina Caroline Lilleberg Petterson, Tjalve 2:31.81, 10 Tonje Hofvind, Lørenskog 
2:32.94, 11 Sara Skarabot Pedersen, Orion 2:34.28, 12 Kamilla Sporsheim, Dimna 
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2:36.01 

Jenter 3000 meter J18/19 
 Finale 24. aug  

1 Miriam Berg Hovda Haugesund 10:21.01 
2 Kristin Brøndbo Steinkjer 10:21.13 
3 Julie Marie Haabeth Fredrikstad 10:24.01 
4 Britt Ingunn Moian Nydal Asker Skiklubb 10:33.42 
5 Ida Eide Stjørdal 10:52.83 
6 Mari Hauge Tyrving 10:53.96 
7 Enya Aspen Tjalve 11:18.99 
8 Tonje Hofvind Lørenskog 11:48.08 

Jenter 100 meter hekk 84 cm J18/19 
 Finale 24. aug -0,4 

1 Tale Ørving Minerva 14.25 
2 Hege Vold Gjesdal 14.43 
3 Åse-Marie Engen Muggerud Modum 15.03 
4 Tove Beate Dahle BUL 15.78 
5 Eirin Roiha Sunde Ålesund 16.23 
6 Maren Storaker Giv Akt 18.06 

Jenter 400 meter hekk J18/19 
 Finale 25. aug  

1 Hege Vold Gjesdal 62.71 
2 Åse-Marie Engen Muggerud Modum 65.24 
3 Christina Maria Toogood Sandnes 68.13 
4 Eirin Roiha Sunde Ålesund 69.01 
5 Kamilla Sporsheim Dimna 69.02 

Jenter 2000 meter hinder J18/19 
 Finale 25. aug  

1 Kristin Brøndbo Steinkjer 7:06.68 
2 Julie Marie Haabeth Fredrikstad 7:24.88 
3 Mari Hauge Tyrving 7:41.82 
4 Oda Renate Topphol Midtflø Hareid 8:48.56 

Jenter Høyde J18/19 
 Finale 26. aug  

1 Inger Anne Hovind Frøysedal Tjalve 1.70 
  
Serie 1.61 1.65 1.70 1.73             

1 o o xxo xxx             

Jenter Stav J18/19 
 Finale 25. aug  

1 Hilde Svalheim Markussen Horten 3.06 
2 Ane Raaen Sandmæl Stjørdal 2.90 
3 Hilde Nordtveit Stord 2.50 
4 Kamilla Sporsheim Dimna 2.15 
 
Serie 2.0 2.15 2.30 2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 2.95 3.00 3.06 3.11    

1      o o xo xo - o xo xxx    
2  o o o o xo xxo xo o xxx       
3 o o o o xo xxx           
4 o o xxx              

Jenter Lengde J18/19 
 Finale 24. aug  

1 Inger Anne H. Frøysedal Tjalve 5.92 
2 Malin Fransson Kristiansand 5.81 
3 Maren Høgberget Iveland 5.21 
4 Mirjam Knutsen Dimna 4.64 
  
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 X 5.92 X X X X 
  +2,1     

2 X X X X 5.81 X 
     +3,1  

3 5.04 4.99 X 5.21 5.11 X 
 +2,0 +2,1  +4,3 +2,5  

4 X X X X 4.64 X 
     +1,7  

Jenter Tresteg J18/19 
 Finale 25. aug  

1 Inger Anne Hovind Frøysedal Tjalve 12.31 
2 Maren Høgberget Iveland 11.02 
  
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 12.31 12.00 12.25 11.95 12.22 r 
 +2,1 +0,4 +2,7 +4,1 +3,1  

2 11.02 X X X 10.72 11.01 
 +1,3    +1,0 +1,7 

Jenter Kule J18/19 
 Finale 25. aug  

1 Kristin Sundsteigen Stord 12.94 
2 Hilde Nordtveit Stord 11.60 
3 Inger Anne Hovind Frøysedal Tjalve 10.74 
4 Tove Beate Dahle BUL 10.65 
5 Charlotte Aanonsen Asker Skiklubb 10.17 
6 Ina Cathrin Kartum Stjørdal 9.83 
7 Lina Caspersen Bratland Stein 8.73 
8 Karen M. Lindseth Overhalla 8.66 
 9 Lilit Mekertjan, Hovding 7.81 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 12.27 12.83 12.81 12.73 12.94 12.82 
2 10.64 X 11.60 X X X 
3 10.28 10.32 X 10.59 10.74 10.66 
4 10.07 X X 10.65 10.46 10.30 
5 9.29 9.58 10.17 X 10.09 X 
6 9.83 9.72 X X 9.61 8.95 
7 X 8.65 8.73 X X 8.64 
8 8.57 8.66 8.15 X X X 
9 7.81 X X    

Jenter Diskos J18/19 
 Finale 26. aug  

1 Kristin Sundsteigen Stord 40.43 
2 Hilde Nordtveit Stord 40.15 
3 Madeleine Bergan Lørenskog 37.49 
4 Tove Beate Dahle BUL 35.67 
5 Charlotte Aanonsen Asker Skiklubb 30.31 
6 Mari Kogstad Skjalg 30.28 
7 Lisa Caspersen Bratland Stein 25.91 
 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 X 38.86 37.06 37.14 40.43 X 
2 37.98 38.69 X 40.15 39.14 X 
3 36.81 36.92 37.49 35.11 33.65 37.00 
4 35.67 34.84 34.15 33.43 32.82 32.41 
5 30.31 26.82 29.21 X 29.64 X 
6 30.28 30.02 X 26.83 X X 
7 X X 25.91 X X X 

Jenter Slegge 4,0 kg J18/19 
 Finale 24. aug  

1 Tove Beate Dahle BUL 42.74 
2 Kristin Sundsteigen Stord 38.59 
3 Julie Villanger Ask 35.13 
4 Kristine Garshol Dimna 32.81 
5 Mari Lauritzen Næss Ringerike 29.91 
6 Malin Røren Lyngdal 25.87 
 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 41.58 42.28 42.74 42.69 39.06 X 
2 38.59 35.14 X 37.67 35.06 X 
3 X X X X 30.75 35.13 
4 X 29.34 X 32.03 31.02 32.81 
5 29.91 X 29.70 X X X 
6 25.87 X X X 22.27 X 

Jenter Spyd J18/19 
 Finale 25. aug  

1 Ina Cathrin Kartum Stjørdal 46.20 
2 Marte Aaltvedt Minerva 43.14 
3 Tove Beate Dahle BUL 41.32 
4 Inger Anne Hovind Frøysedal Tjalve 41.19 
5 Lisa Caspersen Bratland Stein 35.89 
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6 Runa Pedersen Stjørdal 35.72 
7 Ragnhild Solem Hegra 34.76 
8 Lise Myklebust Egersund 29.00 
9 Tonje Bjørnetrø, Fredrikstad 27.28 
Serie 1 2 3 4 5 6 

1 43.59 43.00 X 44.78 42.06 46.20 
2 X 40.23 X 43.14 X 37.38 
3 X X 38.18 37.72 41.32 40.55 
4 37.84 4119 39.74 X 32.87 35.36 
5 35.75 X 35.89 34.63 X 35.82 
6 33.58 35.72 34.37 32.73 35.48 33.48 
7 31.25 33.79 34.76 32.20 33.53 33.14 
8 29.00 28.93 X 26.76 X 27.62 
9 27.28 X X    

Jenter 1000 meter stafett J17-19  
 Heat Tid avgjørende 26. aug 
P 1 2 Resultatene mangler  

 


