
Norge / Norway 1966 – Menn / Men  

Del 2: Distanse / Part 2: Distance running events 
(Ajourført 2021-01-04)  

 

800 METER     (1.52,0 – 1.57,0 / 2.00,0) 

1.49,0 (1) Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45 Trondheim/St 05.08 

1.49,2 (2) Kvalheim  Oslo/Bi (v. FIN) 20.09 

1.49,3 (2) Kvalheim  Oslo/Bi 27.07 

1.49,4 (5)h1 Kvalheim  Budapest, HUN (EM)  02.09 

1.49,9 (1) Kvalheim  Oslo/Bi (v. ROU) 07.07 

1.50,0 (3) Kvalheim  Oslo/Bi (v. TCH) 20.07 

1.50,1 (4) Stig Rekdal, Larsnes IL 08.09.39 Oslo/Bi 27.07 

1.50,2 (1) Kvalheim  Nadderud (NM) 13.08 

1.50,2 (3) Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Lübeck, FRG (v. FRG) 25.09 

1.50,4 (4) Rekdal  Oslo/Bi (v. TCH) 20.07 

  (10/3)    

1.50,5 (1) Kvalheim  Helsinki, FIN (v. FIN) 05.06 

1.50,6 (4) Bjørn Husby, Strindheim IL 30.09.45 Lübeck, FRG (v. FRG) 25.09 

1.50,7 (1)A Harald Pleym, Oslo-Studentenes IL 25.02.40 Trondheim/St 24.06 

1.50,7 (4) Husby  Oslo/Bi (v. FIN) 20.09 

1.50,8 (1) Knut Brustad, IL i BUL 23.07.45 Oslo/Bi 06.07 

1.50,9 (2) Kvalheim  Malmö, SWE 06.09 

1.51,0 (2) Terje Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Oslo/Bi 06.07 

1.51,0 (3) Helge Pharo, IK Tjalve 29.12.43 Oslo/Bi 06.07 

1.51,0 (5) Terje Larsen (Hem-Larsen), Tønsbergs TF 26.03.44 Oslo/Bi (v. FIN) 20.09 

1.51,2 (1) Rekdal (Tjalve)  Stavanger/Ve 16.06 

  (20/9)    

1.51,2 (1) Husby  Trondheim/St 25.08 

1.51,5 (1) Larsen  Tønsberg 01.09 

1.51,6 (4) Nils Jebsen, IK Tjalve 12.10.40 Oslo/Bi 06.07 

1.51,6 (1) Husby  Stjørdal/ØM 28.08 

1.51,7 (5) Jon Olav Viste, Stavanger IF 08.08.43 Oslo/Bi 06.07 

1.51,7 (1) Kvalheim  Oslo/Bi (Stud.-NM) 16.09 

1.51,8 (1)h1 Kvalheim  Nadderud (NM) 12.08 

1.51,9 (2)A Arne Svare, IL Stjørdals-Blink 02.10.46 Trondheim/St 24.06 

1.51,9 (4) Pleym  Oslo/Bi (v. ROU) 07.07 

1.51,9 (2) Brustad  Nadderud (NM) 13.08 

  (30/12)    

1.52,0 (3) Rekdal  Helsinki, FIN (v. FIN) 05.06 

1.52,0 (1) Brustad  Trondheim/St 09.06 

1.52,0 (6)A Brustad  Oslo/Bi 06.07 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------------ 

1.52,2 (3) Konrad Hanssen (Ystborg), IK Tjalve 02.05.41 Nadderud (NM) 13.08 

1.52,3 (1)B Jens Christian Berge, IL I BUL 25.09.38 Oslo/Bi 13.07 

1.52,4 (6) Per Nygård, IK Tjalve 13.01.44 Oslo/Bi 06.07 

1.52,4 (3)h1 Arnstein Fuglem, Selbustrand IL 30.05.43 Nadderud (NM) 12.08 

1.52,6 (4)A Oddvar Andersen, SK Vidar 01.10.37 Oslo/Bi 01.06 

1.53,1 (2) Odd Spjøtvold, SK Freidig 12.01.43 Trondheim/St 09.06 

1.53,1 (3) Sigurd Solberg, Stabæk IF 14.02.45 Trondheim/St 09.06 

1.53,1 (11) Harald (S.-Hansen) Beyer-Broch, IK Tjalve 17.05.44 Oslo/Bi 27.07 

  (20)    

1.53,1 (2) Odd Bratland, Namsen FIF 25.12.43 Stjørdal/ØM 28.08 

1.53,2 (2) Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Fr 18.07 

1.53,4 (2) Karsten Haugskott, IL i BUL 11.08.40 Oslo/Fr 25.08 

1.53,5 (1)h3 Åge Galgerud, IK Tjalve 23.03.47 Oslo/Fr 22.06 

1.53,5 (3) Jarle Ahlin, IL Stjørdals-Blink 28.06.36 Stjørdal/ØM 28.08 



1.53,6 (4)A Jan Henrik Bentzon, IK Tjalve 18.04.40 Stavanger/Ve 16.06 

1.53,8 (2)J Magne Bjørdal, IK Tjalve 04.08.46 Kokkola, FIN (vFIN, SWE) 20.08 

1.53,9  (2) Harald Moi, Kristiansands IF 29.05.42 Koblenz, FRG 14.05 

1.54,0 (3) Einar Førde, IK Tjalve 20.01.43 Oslo/Fr 18.07 

1.54,0 (2) Paul Bruvik, IL Gular 17.02.43 Bergen/Kr 22.09 

  (30)    

1.54,1 (3) Hans Utkilen, IL Norrøna 15.12.42 Oslo/Bi (Stud.-NM) 16.09 

1.54,2 (6)h1 Jan Tore Pedersen, IF Urædd 30.05.44 Nadderud (NM) 12.08 

1.54,2 (3)A Svein Erik Bøhler, Ski IL 05.03.47 Nadderud 19.08 

1.54,3 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Sk 12.07 

1.54,4 (5) Arne Nordvi, SK Freidig 04.11.44 Trondheim/St 09.06 

1.54,4 (5)A Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Oslo/Bi 03.08 

1.54,5 (1) Vidar Østreng, IF BFG 24.07.40 Drammen 18.06 

1.54,5 (4) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Oslo/Fr 25.08 

1.54,6 (1) Geir Ingvaldsen, FIG Gjøvik 11.04.39 Gjøvik 08.08 

1.54,6 (1)A Einar Sola, IL Sandvin 26.09.46 Sandefjord/St 10.09 

  (40)    

1.54,7 (4)A Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.10.40 Trondheim/St 24.06 

1.54,7 (5)A Jon Grydeland, Overhalla IL 07.11.47 Trondheim/St 24.06 

1.54,8 (2)B Roger Svensrud, IK Tjalve 05.05.40 Oslo/Bi 27.06 

1.54,8 (2) Stein Tagge, SK Vidar 16.08.46 Oslo/Fr 05.09 

1.54,9 (5)A= Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Nadderud 19.08 

1.54,9 (5)A= Ole Henden Mathisen, Brunlanes IL 27.10.45 Nadderud 19.08 

1.55,0 (2) Nils G. Berger, Halden IL 12.02.41 Drammen 18.06 

1.55,0 (4) Svein Husby, Strindheim IL 08.01.47 Stjørdal/ØM 28.08 

1.55,2 (5) Erling Falk, Stavanger IF 04.03.45 Oslo/Fr 25.08 

1.55,3 (1) Ståle Engen, IF Sturla 29.06.47 Drammen 17.09 

  (50)    

1.55,4 (6) Ole Sigmund Hølen, Ringerike FIK 17.02.40 Hønefoss 19.06 

1.55,5 (6)A Leif Bredesen, IF Sturla 01.11.44 Oslo/Bi 01.06 

1.55,5 (1) Øystein Helgesen, IL Norrøna 30.05.46 Bergen/Sk 25.08 

1.55,5 (4) Halvor Bævre, Fana IL 08.07.45 Bergen/Kr 22.09 

1.55,6 (1) Kåre Backe, Halden IL 01.01.41 Askim 05.08 

1.55,6 (1) Tor Bøifot, IL Skjalg 17.01.38 Stavanger/St 26.08 

1.55,7 (2) Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44 Stavanger/St 26.08 

1.55,8 (2) Hans Bie Lorentzen, IF Vestheim 11.01.42 Tønsberg 12.06 

1.55,8 (1) Sverre Sørnes, Øystese IL 20.02.45 Bergen/Kr 02.08 

1.55,9 (2)J Olav Rustad, Kongsvinger IL 01.07.47 Oslo/Bi 02.06 

  (60)    

1.55,9 (7) Jan Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Oslo/Fr 25.08 

1.56,0 (4) Hans Otto Borgen, IL Sandvin 18.12.42 Drammen 18.06 

1.56,0 (2) Erik Greaker, Sarpsborg IL 10.05.38 Askim 05.08 

1.56,0 (3) Stein Ingvaldsen, SK Vidar 07.09.39 Oslo/Fr 05.09 

1.56,0 (4)A Eivind Osnes, KFUM-kameratene, Oslo 11.05.39 Oslo/Bi 30.09 

1.56,1 (1) Odd Andersen, SK Brann 16.04.44 Lillehammer 05.07 

1.56,1 (2) Svein Gruer, Ringerike FIK 29.05.44 Drammen 17.09 

1.56,2 (1) Dagfinn Kleppe, FIK Jerven 13.04.41 Øverbygd 16.07 

1.56,2 (1)B Sven Anton Bunæs, Setskog IF 12.05.38 Oslo/Bi 15.08 

1.56,2 (2)B Torbjørn Skogen, Haugesund IL 03.02.38 Stavanger/Ve 16,06 

  (70)    

1.56,2 (7) Knut Jahr, NTHI 31.12.40 Stjørdal/ØM 28.08 

1.56,3 (3)J Torgeir Risnes, Ski IL 27.09.48 Oslo/Bi 02.06 

1.56,3 (4) Tormod Trana, IK Tjalve 12.09.41 Oslo/Fr 18.07 

1.56,3 (2) Ragnar Time, Haugesund IL 18.10.47 Bergen/Kr 02.08 

1.56,3 (6)h2 John J. Renå, Lillehammer IF 29.05.36 Oslo/Bi (Politi-EM) 19.08 

1.56,3 (5) Ernst Olsen, IL Gular 11.08.44 Bergen/Kr 22.09 

1.56,3 (4) Ottar Degnes, Sarpsborg IL 03.12.48 Askim 05.08 

1.56,4 (7) Per Gundersen, IF Hellas 08.02.40 Hønefoss 19.06 

1.56,4 (1) Erik Wagner-Larsen, IL Gular 05.04.44 Bergen/Sk 27.07 

1.56,4  Jonny Høgseth, IL Tyrving 27.08.41   



  (80)    

1.56,5 (8)A Oddmund Joakimsen, Oslo-Studentenes IL 03.06.45 Oslo/Bi 01.06 

1.56,5 (2) Viggo Strandmo, FIK Jerven, Øverbygd 18.08.44 Øverbygd 16.07 

1.56,6 (3)J Vilfred Karlsrud, Ringerike FIK 05.03.46 Namsos (JNM) 02.07 

1.56,6 (10) Martin Strand, Imås IL 08.09.41 Oslo/Fr 25.08 

1.56,7 (9)A Håvard Kristiansen, Oslo-Studentenes IL 26.11.43 Oslo/Bi 01.06 

1.56,7 (1) Arild Flydal, SK Freidig 25.03.40 Bergen/Kr 16.06 

1.56,7 (4) Ole Petter Bjerkan, IL i BUL 04.09.46 Oslo/Fr 05.09 

1.56,7 (5)A Gunnar Langsrud, IF Hellas 25.08.39 Sandefjord/St 10.09 

1.56,8 (5) Rolf Hanssen, IL Bygdegutten  03.02.33 Oslo/Fr 18.07 

1.56,8 (2) Svein Mæhlum, FIG Gjøvik 15.06.43 Lillehammer 31.07 

  (90)    

1.56,8 (4) Jostein Skodvin, TIF Viking, Bergen 20.03.47 Bergen/Sk 25.08 

1.56,8 (8) Arne Brevik, Heimdal IF 04.01.48 Stjørdal/ØM 28.08 

1.56,8 (1)J Ottar Wilhelmsen, Hokåsen IL 16.03.46 Kongsvinger 18.09 

1.56,9 (6) Thor Myhre, IK Tjalve 21.03.46 Oslo/Fr 18.07 

1.56,9 (6) Mons Arne Grøsvik, Sandnes IL 05.08.45 Bergen/Kr 22.09 

1.56,9 (7) Reidar Skjelde, Voss IL 15.03.45 Bergen/Kr 22.09 

1.56,9 (6)A Einar Juul Pedersen, Ringerike FIK 21.10.45 Oslo/Bi 30.09 

1.57,0 (2)J Tore Brudvik, Arna TIL 12.08.48 Bergen/Kr 02.08 

1.57,0 (7)B Edward Harnes, Blaker IL 01.09.44 Oslo/Bi 03.08 

1.57,0 (1) Odd Hovi, Veldre IL 30.07.40 Hamar 07.08 

  (100)    

1.57,0 (5) Harald Harung, TIF Viking, Bergen 22.09.45 Bergen/Sk 25.08 

1.57,0 (3) Gunnar Staur, Frosta IL 30.09.43 Trondheim/St 28.09 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------------------- 

1.57,1 (10)A Arvid Lille-Mæhlum, IL i BUL 22.11.39 Oslo/Bi 01.06 

1.57,1 (5) Harald Kollstrøm, IL Fri, Espeland 24.02.42 Bergen/Sk 12.07 

1.57,1 (20) Odd Sverre Skaret, Jernbanens IL, Oslo 02.11.39 St. Petersburg, URS(USIC) 30.07 

1.57,1 (6)A Runar Utengen, IF Hellas 03.08.46 Sandefjord/St 10.09 

1.57,2 (1)a Trond Skyberg, IF Kamp 15.04.48 Nadderud 26.06 

1.57,2 (12) Tore Ingvaldsen, FIG Gjøvik 27.10.40 Oslo/Fr 25.08 

1.57,2 (6) Arthur Sande, IL Gular 16.08.38 Bergen/Sk 25.08 

1.57,3 (1)a Tom Ingebrigtsen, SK Vidar 03.05.48 Oslo/Jo 14.06 

  (110)    

1.57,3 (13) Ragnar Torgersen, Oslo TF 12.11.43 Oslo/Fr 25.08 

1.57,3 (8) Ingemar Valestrand, Osterøy IL 12.03.44 Bergen/Kr 22.09 

1.57,4 (1)a Jan Haavind, IL Heming 24.06.48 Oslo/Årvoll 18.06 

1.57,4 (1) Stein Bakke, Stord TIL 19.07.45 Haugesund 13.07 

1.57,5 (6) Arne Svalheim, NTHI 23.12.38 Trondheim/St 09.06 

1.57,5 (3)a Hans Sørlie, Fossum IF 08.12.48 Nadderud 26.06 

1.57,5 (2)h4 Oddvin Grindevik, Stord TIL 14.12.43 Drammen (NM-B) 01.07 

1.57,5 (6) Kjell Aksel Vea, IL i BUL 02.02.44 Oslo/Bi 15.09 

1.57,6 (1) Eirik Holm, Oslo TF 24.05.43 Oslo/Fr 29.07 

1.57,6 (9) Jens Gjerde, IL Gular 26.04.43 Bergen/Kr 22.09 

  (120)    

1.57,7 (6) Svein Fantoft, IL Norrøna 12.05.43 Bergen/Sk 12.07 

1.57,7 (1) Inge Lundeby, Vaaler IF, Solør 08.01.44 Kongsvinger 07.08 

1.57,7 (1)J Einar Hellum, Ullensaker/Kisa IL 20.03.47 Råholt 28.08 

1.57,7 (1)J Geir Joar Kleiven, Bygstad IL 09.05.48 Førde 10.09 

1.57,8 (2) Nils Lysne, IL Gular 01.04.40 Bergen/Kr 16.06 

1.57,8 (9) Oddbjørn Horten, Flora IL, Hegra 31.10.45 Stjørdal/ØM 28.08 

1.57,8 (2) Hermund Storaker, Namsen FIF 06.05.44 Skage, Overhalla 25.09 

1.57,9 (7) Thorbjørn A. Larsen, IL Tyrving 18.02.42 Oslo/Fr 18.07 

1.57,9 (1) Arnulf O. Valla, Mo IL 24.06.38 Mo i Rana/Sa 04.09 

1.57,9 (1)a Thorolf Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 02.04.48 Oslo/Jo 07.09 

  (130)    

1.58,0 (1) Bjørn Gulliksen, Sandefjord TIF 27.03.45 Tjølling 26.06 

1.58,0 (5)J Jon Eigil Johansen, FIG Gjøvik 09.03.48 Namsos (JNM) 02.07 

1.58,0 (1) Helge Brekke, IL Gular 05.10.41 Bergen/Sk 04.10 



1.58,0  Tor Obrestad, Bryne IL 12.02.38   

1.58,1 (3) Odd Hyrum, SK Vidar 31.05.39 Hamar 05.06 

1.58,1 (2)h2 Eigil Soot, SK Vidar 06.01.39 Drammen (NM-B) 01.07 

1.58,1 (4)A Kjell Johansen, Namsen FIF 16.04.41 Trondheim/St 09.09 

1.58,1  Øivind Gilbø, SK Vidar 15.07.47   

1.58,2 (1) Peter Martin Andersen, IL Stålkameratene 13.10.39 Mo i Rana/Ip 09.06 

1.58,2 (1)J Ole Engesmo, Singsås IL 29.12.46 Trondheim/St 09.06 

  (140)    

1.58,2 (4) Alf J. Hovland, IL Skjalg  Stavanger 13.09 

1.58,2 (2) Ulf Richard Thjømøe,  TIF Viking, Bergen 12.03.43 Bergen/Sk 04.10 

1.58,3 (4) Størker H. Grimsmo, Nesjastranda IL 16.02.45 Meisingset 16.07 

1.58,3 (20)= Arne Hovde, Vikersund IF 10.01.48 Oslo/Fr 25.08 

1.58,3 (2)J Bjørn Vilberg, IL Vito 20.05.48 Råholt 28.08 

1.58,3 (1)h1 Svein Knut Granum, Krødsherad IL 31.05.40 Drammen 03.10 

1.58,4 (-) Oddvar Sundli, Ringerike FIK 28.07.46 Moss 13.06 

1.58,4 (2)h2 Stein Godtfredsen, Oslo TF 04.04.48 Nadderud 25.06 

1.58,4 (7) Eivind Småland, Arna TIL 11.08.42 Bergen/Sk 25.08 

1.58,4 (4) Kjetil Haarr, Stavanger IF 01.07.50 Stavanger/St 26.08 

  (150)    

1.58,4 (2) Jonfinn Aske, Fjellhug/Vereide IL 14.11.45 Florø 03.09 

1.58,4 (2)J Øyvind Hauge Andersson, Veldre IL 22.04.46 Oslo/Bi 08.09 

1.58,4 (5) Johannes Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Bergen/Kr 10.09 

1.58,4 (1) Einride Fenstad, Nidelv IL 12.07.50 Lillehammer .09 

1.58,4 (9) Arnfinn Pedersen, Oslo-Studentenes IL  16.03.39 Oslo/Bi 30.09 

1.58,5 (2)B Karl E. Pedersen, Stabæk IF 03.10.43 Hønefoss 19.06 

1.58,5 (8) Jan Fredrik Andersen, Nymark IL 08.05.41 Bergen/Sk 25.08 

1.58,5  Sverre Aalvik, Øystese IL 16.10.41   

1.58,6 (7) Ståle Georg Aaseth, Veldre IL 26.11.38 Gjøvik 10.06 

1.58,6 (22) Trygve Sommerfeldt jr., IK Tjalve 29.03.41 Oslo/Fr 25.08 

  (160)    

1.58,6 (10)A Steinar Davidsen, SK Stovnerkameratene 22.06.37 Oslo/Bi 30.09 

1.58,7 (3)J Magne Eldnes, Frol IL 31.12.49 Trondheim/St 09.06 

1.58,7 (23)= Bjørn Ranke Eriksen, IL Tyrving 28.06.43 Oslo/Fr 25.08 

1.58,7 (2)B Tor Wiik, Aalesunds IL 02.05.46 Bergen/Kr 13.09 

1.58,7 (11)A Einar Stokke, IL Tyrving 13.02.49 Oslo/Bi 30.09 

1.58,8 (2) Stein Arne Haram, Veldre IL 09.03.40 Lillehammer 07.06 

1.58,8 (3) Njål Eidhammer, Bryne IL 29.04.43 Haugesund 27.07 

1.58,8 (25)= Thure Bottolfs, Vikersund IF 27.10.46 Oslo/Fr 25.08 

1.58,9 (4)A Steinar Forsberg, TIL National 09.07.41 Fredrikstad 05.06 

1.58,9 (5)h2 Leif Reno Sæther, Halden IL 16.04.42 Drammen (NM-B) 01.07 

  (170)    

1.58,9 (3) Svein Olav Tho, IL Tyrving 21.04.42 Oslo/Bi 15.08 

1.58,9  Christian Kongsli, SK Ready 14.11.42 Nadderud 19.08 

1.58,9 (9) Oddvar Hønsi, IL Vestar 08.06.36 Stockholm (Post-EM) 21.08 

1.58,9 (2) Øistein Røen, Sarpsborg IL 18.05.46 Sarpsborg 25.08 

1.58,9 (1) Dagfinn Olsen, IL Korlevoll 24.08.42 Voss 28.08 

1.58,9  Ole Kristensen, Hammerfest IF 20.09.47   

1.59,0 (2) Terje Kreutz-Hansen, IL Stjørdals-Blink 29.10.44 Stjørdal/ØM 07.06 

1.59,0 (9) Tor Åge Rønningen, IL i BUL 28.01.48 Porsgrunn 11.06 

1.59,0 (13)A Morten Omvik, Trøgstad IL 13.03.46 Oslo/Bi 30.09 

1.59,0 (4) Lorentz Nergård, Laksevåg TIL 22.10.43 Bergen/Sk 04.10 

  (180)    

1.59,1 (2) Sigbjørn Tonning, IL Vestar 05.02.44 Oslo/Fr 29.07 

1.59,1 (2) Rolf Aksnes, IF BFG 29.03.42 Oslo/La 30.08 

1.59,1 (2)J Bjarne Vik, Øystese IL 02.04.47 Bergen/Kr 22.09 

1.59,1 (14)A Morten L’Abee-Lund, Sandefjord TIF 27.10.47 Oslo/Bi 30.09 

1.59,1  Kjell Reiestad, Bryne IL 05.07.43   

1.59,2 (4) Hans Haakensveen, Veldre IL 29.08.44 Lillehammer 18.06 

1.59,3 (7) Gunnar Bentdal, Dombås IL 26.02.43 Bergen/Sk 12.07 

1.59,3 (5) Jon Ingvald Håbrekke, ILGular 28.04.42 Bergen/Sk 27.07 



1.59,3 (2) Torbjørn Bukten, Mosjøen IL 01.08.42 Mo i Rana/Sa 04.09 

1.59,4 (7) Rune Malmo, Malm IL, Verran 03.03.45 Trondheim/St 09.06 

  (190)    

1.59,4 (2) Stein Bjørnar Liasjø, IL Stålkameratene  28.11.43 Mo i Rana/Ip 09.06 

1.59,4 (5)J Steinar Flatås, Frol IL 29.10.46 Trondheim/St 09.06 

1.59,4 (3) Harald Gulbrandsen, Brandbu IF 20.08.44 Gjøvik 08.08 

1.59,4 (8) Arild Glemme, SK Vidar 08.06.43 Lyon, FRA .09 

1.59,4 (3)J Bjørn Sagstad, IL Norrøna 08.10.46 Stavanger/St 01.10 

1.59,4  Terje Olav Knudsen, IL Gular 06.03.42   

1.59,5 (2)B Bjørn Eyolf Kjølhamar, IL i BUL 14.10.37 Oslo/Bi 17.06 

1.59,5 (1)B Asbjørn Okstad, Overhalla IL 22.04.45 Trondheim/St 24.06 

1.59,5 (6)h2 Kjell Hovde, FIG Gjøvik 07.01.45 Drammen (NM-B) 01.07 

1.59,5 (1) Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Kongsberg 13.09 

  (200)    

1.59,6 (1) Arve Holstad, Bodø lærerskoles IL 07.10.44 Mo i Rana/Ip 28.05 

1.59,6 (9) Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33 Tønsberg 12.06 

1.59,6 (1) Kjell Ove Haugsbakk, Bygstad IL 06.06.40 Byrkjelo 06.08 

1.59,6 (4) Christian Fr. Eriksen, Bækkelagets SK 01.06.49 Oslo/La 30.08 

1.59,6 (2)a Paul Selnes, Namsen FIF 14.02.48 Trondheim/St 04.09 

1.59,6 (4)J Dagfinn Moe, Lambertseter IF 07.10.48 Oslo/Bi 08.09 

1.59,6 (17)A Odd Grønli, IF Sturla 31.03.47 Oslo/Bi 30.09 

1.59,7 (3)B Thore A. Johannessen, IF Sturla 03.06.32 Stavanger/Ve 16.06 

1.59,7 (3) Dag Lyngar, IL Hei, Heistad 23.10.40 Porsgrunn 13.07 

1.59,7 (3)a Arve Olav Gravråkmo, Heimdal IF 07.08.49 Trondheim/St 04.09 

  (210)    

1.59,8 (4) Bjørn Ravlo, IK Tjalve 05.08.41 Nadderud 25.05 

1.59,8 (3)A Kjell Viggo Westby, IF Urædd 28.11.42 Drammen 03.06 

1.59,8 (1) Reidar Jarness, Hvittingfoss IL 14.10.47 Kongsberg 06.06 

1.59,8 (2)J Arild Strøm Andersen, IF Sturla 16.11.46 Drammen 13.06 

1.59,8 (1)b Hans Christian Høegh, SK Vidar 09.04.50 Nadderud 26.06 

1.59,8 (28)= Dag Olsen, SK Vidar 09.05.45 Oslo/Fr 25.08 

1.59,8 (9) Tore Valsø, TIF Viking, Bergen 17.11.41 Bergen/Sk 25.08 

1.59,8 (4)a Harald Inge Børseth, Strindheim IL 19.04.49 Trondheim/St 04.09 

1.59,8 (1)B Jorulf Holiløkk, Lensvik IL 04.02.46 Trondheim/St 09.09 

1.59,8 (5) Svein E. Berg, Hvittingfoss IL 22.12.34 Säffle, SWE 17.07 

  (220)    

1.59,8 (1)J Tom Erik Nilsen, IK Tjalve 17.06.47 Moss 06.07 

2.00,0 (1) Egil Botten, IL Fjordguten 21.05.44 Molde 12.06 

2.00,0 (3) Knut Eek Berger, Svelvik IF 30.08.41 Drammen 18.06 

2.00,0 (3) Per Felde, Indre Breim IL 02.09.37 Bergen/Kr 05.07 

2.00,0 (6) Roar Eikenes, Larvik TIF 03.01.50 Säffle, SWE 17.07 

2.00,0  Terje Melgård, NLHI 11.09.41   

      

Uapproberte stevner / Unapproved meetings:      

1.58,6  (1) Ivar Andreassen, IL i BUL 05.08.42 Sarpsborg (Jernbane-NM) 18.06 

1.58,6  (1) Einar Stokke, IL Tyrving 13.02.49 Sandvika 19.09 

      

Uapproberte militære stevner / Unapproved military meetings:     

1.59,8 (2) Tormod Børseth, Strindheim IL 14.06.46 Harstad 06.08 

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

1.58,2 (1) Einride Fenstad, Nidelv IL 12.07.50 Lillehammer .09 

1.58,3  Magne Eldnes, Frol IL 31.12.49   

      

Alternative resultater / Alternative performances:      

1.58,2 (19) Øivind Gilbø, SK Vidar 15.07.47 Oslo/Bi 25.08 

1.59,2 (3)B Kjell Reiestad, IL Krigsskolen 05.07.43 Hønefoss 19.06 

1.59,3 (1)J Ole Kristensen, Hammerfest IF 20.09.47 Mo i Rana/Ip 26.06 

      

      



NM / National championship (Nadderud 13. Aug.):   

1.50,2 (1) Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45   

1.51,9 (2) Knut Brustad, IL i BUL 23.07.45   

1.52,2 (3) Konrad Hanssen (Ystborg), IK Tjalve 02.05.41   

1.52,2 (4) Stig Rekdal, IK Tjalve 08.09.39   

1.53,2 (5) Arnstein Fuglem, Selbustrand IL 30.05.43   

1.53,8 (6) Oddvar Andersen, SK Vidar 01.10.37   

      

 



1000 METER (2.32,5 – 2.40,0) 

2.27,2 (1) Jon Olav Viste, Stavanger IF 08.08.43 Stavanger/Ve 03.08 

2.28,1 (1) Bjørn Husby, Strindheim IL 30.09.45 Trondheim/St 12.07 

2.28,3 (1) Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Sandvika 16.09 

2.30,4 (1)J Magne Bjørdal, IK Tjalve 04.08.46 Oslo/Bi 27.06 

2.30,5 (1) Odd Hovi, Veldre IL 30.07.40 Gjøvik 29.06 

2.31,1 (1) Arnt Tunset, Lillehammer IF 29.07.37 Lillehammer 14.06 

2.31,1  Einar Stokke, IL Tyrving 13.02.49 Sandvika 16.09 

2.31,3 (2)J Svein Erik Bøhler, Ski IL 05.03.47 Oslo/Bi 27.06 

2.31,7 (3)J Svein Husby, Strindheim IL 08.01.47 Oslo/Bi 27.06 

2.32,0 (2) Erling Falk, Stavanger IF 04.03.45 Stavanger/Ve 03.08 

  (10/10)    

2.32,3 (1) Ottar Degnes, Sarpsborg IL 03.12.48 Århus, DEN 09.07 

2.32,3 (1) Jon Øivind Grydeland, Overhalla IL 07.11.47 Namsos 06.09 

2.32,4 (4)J Vilfred Karlsrud, Ringerike FIK 05.03.46 Oslo/Bi 27.06 

2.32,5 (1)a Thorolf Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 02.04.48 Oslo/Bi 21.09 

  (14/14)    

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2.33,0 (2) Øivind Hauge Andersson, Veldre IL 22.04.46 Lillehammer 14.06 

2.33,3 (5)J Tor Åge Rønningen, IL i BUL 28.01.48 Oslo/Bi 27.06 

2.33,3 (2)a Arne Brevik, Heimdal IF 04.01.48 Oslo/Bi 21.09 

2.33,5 (3)a Geir Joar Kleiven, Bygstad IL 09.05.48 Oslo/Bi 21.09 

2.34,1 (1) Kåre Backe, Halden IL 01.01.41 Halden .07 

2.34,4 (2) Erik Greaker, Sarpsborg IL 10.05.38 Halden .07 

  (20)    

2.34,8 (6)J Olav Rustad, Kongsvinger IL 01.07.47 Oslo/Bi 27.06 

2.34,8 (2) Jon Eigil Johansen, FIG Gjøvik 09.03.48 Gjøvik 29.06 

2.34,9 (7)J Oddvar Sundli, Ringerike FIK 28.07.46 Oslo/Bi 27.06 

2.35,0 (8)J Thor Myhre, IK Tjalve 21.03.46 Oslo/Bi 27.06 

2.35,1 (-)a Torgeir Riisnes, Ski IL 27.09.48 Oslo/Bi 09.09 

2.35,5 (1) Arnulf O. Valla, Mo IL 24.06.38 Mo I Rana/Ip 07.07 

2.35,7 (2)a Harald Inge Børseth, Strindheim IL 19.04.49 Trondheim/St 21.08 

2.35,8 (9)J Hans Petter Skinstad, IL Mogutten 13.06.46 Oslo/Bi 27.06 

2.35,8 (2)a Bjørn Vilberg, IL Vito 20.05.48 Oslo/Bi 09.09 

2.36,0 (3) Hans Haakensveen, Veldre IL 29.08.44 Lillehammer 14.06 

  (30)    

2.36,1 (1) Jens Christian Berge, IL I BUL 25.09.38 Bodø/St 04.06 

2.36,2 (3)a Arve Olav Gravråkmo, Heimdal IF 07.08.49 Trondheim/St 21.08 

2.36,4 (1) Ståle Georg Aaseth, Veldre IL 26.11.38 Hamar 22.07 

2.36,4 (6)a Kjetil Haarr, Stavanger IF 01.07.50 Oslo/Bi 21.09 

2.36,8 (2) Leif Johansen, IK Grand 14.05.37 Bodø/St 04.06 

2.36,8 (10)J Arild Strøm Andersen, IF Sturla 16.11.46 Oslo/Bi 27.06 

2.37,0 (1) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Brumunddal 15.06 

2.37,4 (3) Øyvind Sand, Hinna IL 12.10.48 Stavanger/Ve 03.08 

2.37,4 (4) Hans Emil Frøiland, Hinna IL 02.11.39 Stavanger/Ve 03.08 

2.37,5 (11)J Petter Norløff, IK Tjalve 11.07.46 Oslo/Bi 27.06 

  (40)    

2.37,6 (12)J Thor Bøhleng, Oslo-Speidernes IL 09.08.48 Oslo/Bi 27.06 

2.37,6 (5) Odd Henriksen, IL Skjalg 06.04.49 Stavanger/Ve 03.08 

2.37,8 (1) Magne Eldnes, Frol IL 31.12.49 Stjørdal/ØM 13.07 

2.37,8 (-)a Asbjørn Egil Wilhelmsen, IF Skarp 14.12.47 Oslo/Bi 21.09 

2.38,0 (1) Svein Gruer, Ringerike FIK 29.05.44 Hønefoss 06.07 

2.38,1 (1)a Tore Brudvik, Arna TIL 12.08.48 Lillehammer 26.07 

2.38,2 (2)J Halvard Foynes, Tønsbergs TF 03.01.48 Tønsberg 27.07 

2.38,4 (3)a Geir Reigstad, Osterøy IL 18.12.49 Ytre Arna 28.08 

2.38,5  Alf M. Stølan, Ringerike FIK 31.07.35 Hønefoss 14.09 

2.38,6 (1) Lorentz Nergård, IK Hind, Harstad 22.10.43 Harstad 28.07 

2.38,8 (1) Viggo Strandmo, FIK Jerven, Øverbygd 18.08.44 Tromsø/Va 23.08 

  (50)    



2.39,0  Torstein Ranum Meiring, Byåsen IL 19.05.47 Trondheim/St 12.07 

2.39,0 (2) Ernst Myrbakk, FIK Jerven, Øverbygd 10.01.47 Tromsø/Va 23.08 

2.39,1 (2) Peter Martin Andersen, IL Stålkameratene 13.10.39 Mo I Rana/Ip 07.07 

2.39,2  Oddvar Per Haugsdal, IL Gular 03.09.49   

2.39,2 (14)J Jostein Skodvin, TIF Viking, Bergen 20.03.47 Oslo/Bi 27.06 

2.39,4 (3) Gunnar Edmund Pedersen, IL Stålkam. 17.06.40 Mo I Rana/Ip 07.07 

2.39,4 (1)a Ola Finstad, Stod IL 25.06.48 Steinkjer 14.08 

2.39,5 (1) Alf Inge Hovland, Hinna IL 30.01.48 Haugesund 27.07 

2.39,6 (3)a Arnfinn Schancke Anfinnsen, Brevik IL 02.02.49 Kristiansand/St 28.08 

2.39,8 (4)a Paul Selnes, Namsen FIF 14.02.48 Trondheim/St 21.08 

  (60)    

2.39,9 (1) Anders Hald, Tvedestrand TIF 09.01.45 Strengereid .07 

      

 



1500 METER    (3.50,0 – 4.00,0 / 4.10,0) 

3.40,6 (2)A Stig Rekdal, Larsnes IL 08.09.39 Oslo/Bi 12.07 

3.42,1 (5)A Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45 Oslo/Bi 12.07 

3.42,8 (1) Kvalheim  Oslo/Bi (v. FIN) 21.09 

3.43,2 (1) Kvalheim  Bergen/Kr 13.09 

3.43,8 (1) Rekdal  Oslo/Bi (v. ROU) 06.07 

3.44,2 (2) Kvalheim  Oslo/Bi (v. ROU) 06.07 

3.45,4 (1) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Trondheim/St 05.08 

3.45,7 (5)h1 Kvalheim  Budapest, HUN (EM) 30.08 

3.46,3 (2) Rekdal  Trondheim/St 05.08 

3.46,3 (8)h3 Rekdal  Budapest, HUN (EM) 30.08 

  (10/3)    

3.46,3 (2) Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Bergen/Kr 13.09 

3.46,8 (1) Kvalheim  Oslo/Bi 27.06 

3.47,2 (2) Terje Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Oslo/Bi (v. FIN) 21.09 

3.47,7 (2) Jon Olav Viste, Stavanger IF 06.08.43 Oslo/Bi 27.06 

3.47,7 (3) Bjørn Husby, Strindheim IL 30.09.45 Trondheim/St 05.08 

3.47,8 (3) Viste (Oslo-Studentenes IL)  Bergen/Kr 13.09 

3.48,1 (7) Schrøder-Nielsen  Oslo/Bi 12.07 

3.48,1 (8) Viste  Oslo/Bi 12.07 

3.48,1 (3)A Solberg  Oslo/Bi 03.08 

3.48,2 (4) Viste (Oslo-Studentenes IL)  Oslo/Bi (v. FIN) 21.09 

  (20/7)    

3.48,4 (3) Schrøder-Nielsen  Oslo/Bi 27.06 

3.48,5 (1) Kvalheim  Nadderud (NM) 14.08 

3.48,8 (4) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr 13.09 

3.49,0 (4)A Hamarsland  Oslo/Bi 03.08 

3.49,2 (2) Viste (Oslo-Studentenes IL)  Helsinki, FIN (v. FIN) 06.06 

3.49,3 (3) Schrøder-Nielsen  Helsinki, FIN (v. FIN) 06.06 

3.49,4 (1) Kvalheim  Bergen/Kr 11.09 

  (27/8)    

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

3.50,1 (4) Magne Bjørdal, IK Tjalve 04.08.46 Rouen, FRA 24.09 

3.50,8 (1)A Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Oslo/Bi 02.09 

  (10)    

3.51,1 (1)A Knut Brustad, IL i BUL 23.07.45 Oslo/Bi 08.09 

3.51,2 (1)A Leif Bredesen, IF Sturla 01.11.44 Oslo/Bi 17.06 

3.51,4 (4) Jon Grydeland, Overhalla IL 07.11.47 Trondheim/St 05.08 

3.51,5 (4)A Harald Pleym, Oslo-Studentenes IL 25.02.40 Oslo/Bi 02.09 

3.51,6 (5) Odd Spjøtvold, SK Freidig 12.01.43 Trondheim/St 05.08 

3.51,6 (6) Vidar Østreng, IF BFG 24.07.40 Helsinki, FIN (v. FIN) 06.06 

3.52,2 (6) Svein Husby, Strindheim IL 08.01.47 Trondheim/St 05.08 

3.52,2 (2) Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Fr 08.08 

3.52,4 (9)A Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Oslo/Bi 12.07 

3.52,6 (6) Paul Bruvik, IL Gular 17.02.43 Bergen/Kr 13.09 

  (20)    

3.52,8 (1)A Ivar Andreassen, IL i BUL 05.08.42 Porsgrunn 11.06 

3.52,9 (1) Odd Bratland, Namsen FIF 25.12.43 Stjørdal 27.08 

3.53,1 (4) Jan Tore Pedersen, SK Freidig 30.05.44 Oslo/Fr (Stud.-NM) 17.09 

3.53,2  Bjarne Sletten, IL i BUL 22.05.38   

3.53,5 (4) Svein Fantoft, IL Norrøna 12.05.43 Bergen/Kr 20.06 

3.53,6 (1) Hans Utkilen, IL Norrøna 15.12.42 Drammen (NM-B) 03.07 

3.53,7 (7)A Odd Hovi, Veldre IL 30.07.40 Oslo/Bi 03.08 

3.53,7 (3)A Karsten Haugskott, IL i BUL 11.08.40 Oslo/Bi 08.09 

3.53,8 (2)A Per Gundersen, IF Hellas 08.02.40 Porsgrunn 11.06 

3.53,9 (4)A Konrad Hanssen (Ystborg), IK Tjalve 02.05.41 Oslo/Bi 08.09 

  (30)    

3.54,2 (3)A Einar Førde, IK Tjalve 20.01.43 Porsgrunn 11.06 

3.54,3 (4)A Nils Jebsen, IK Tjalve 12.10.40 Oslo/Bi 24.05 



3.54,3 (8) Tor Wiik, Ålesund IL 02.05.46 Trondheim/St 05.08 

3.54,3  Jan Voje, Gjerpen IF 05.12.42   

3.54,4 (5)A Ole Henden Mathisen, Brunlanes IL 27.10.45 Oslo/Bi 08.09 

3.54,5 (6)A Torbjørn A. Larsen, IL Tyrving 18.02.42 Oslo/Bi 08.09 

3.54,6 (8) Arnstein Fuglem, Selbustrand IL 30.05.43 Oslo/Bi 27.06 

3.54,7 (3) Dagfinn Kleppe, FIK Jerven, Øverbygd 13.04.41 Mo i Rana/Sa (Kalottk.) 31.07 

3.55,1 (1) Inge Lundeby, Vaaler IF 08.01.44 Oslo/Bi 04.10 

3.55,3  Eirik Holm, Oslo TF 24.05.43   

  (40)    

3.55,5 (9) Per Nygård, IK Tjalve 13.01.44 Oslo/Bi 27.06 

3.55,8 (2) Arnt Tunset, Lillehammer IF 29.07.37 Lillehammer 20.08 

3.55,8 (5) Oddbjørn Horten, Flora IL, Hegra 31.10.45 Stjørdal/ØM 27.08 

3.55,8  Arne Nordvi, SK Freidig 04.11.44   

3.56,0 (3) Anders Hald, Tvedestrand TIF 09.01.45 Drammen (NM-B) 03.07 

3.56,0  Olaf Hesseberg, Ålesund IL 03.06.35   

3.56,3 (4)A Bjørn Gulliksen, Sandefjord TIF 27.03.45 Oslo/Bi 09.06 

3.56,8 (8)A Hans Otto Borgen, IL Sandvin 18.12.42 Oslo/Bi 08.09 

3.56,8 (9)A Ole Petter Bjerkan, IL i BUL 04.09.46 Oslo/Bi 08.09 

3.56,9 (5) Sverre Sørnes, Øystese IL 20.02.45 Drammen (NM-B) 03.07 

  (50)    

3.57,1 (4) Harald Beyer Broch 1), IF Kamp 17.05.44 Oslo/Fr 08.08 

3.57,1 (4) Helge Brekke, IL Gular 05.10.41 Ytre Arna 28.08 

3.57,2 (2) Erling Falk, Stavanger IF 04.03.45 Sandnes 22.06 

3.57,4 (1) Kolbjørn Aasen, SK Olymp, Molde 03.02.42 Sunndalsøra 04.09 

3.57,4 (6) Arne Brevik, Heimdal IF 04.01.48 Stjørdal 27.08 

3.57,5 (5) Oddvin Grindevik, Stord TIL 14.12.43 Ytre Arna 28,08 

3.57,5 (1)J Stein Tagge, SK Vidar 16.08.46 Oslo/Bi 04.10 

3.57,6 (5) Johnny Høgseth, IL Tyrving 27.08.41 Porsgrunn 12.06 

3.57,7 (3) Hans Arvid Pedersen, IK Hind, Harstad 23.04.41 Trondheim/St 24.08 

3.57,8 (10)A Svein Gruer, Ringerike FIK 29.05.44 Oslo/Bi 08.09 

  (60)    

3.57,9 (2) Tor Tjørnhom, Oslo-Studentenes IL 02.12.40 Oslo/Bi 04.10 

3.57,9 (1) Svein Mæhlum, FIG Gjøvik 15.06.43 Moss 25.09 

3.58,0 (2) Arne Kvåle, IF Sturla 22.09.41 Drammen 18.07 

3.58,1  Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37   

3.58,1 (8) Jarle Ahlin, IL Stjørdals-Blink 28.06.36 Stjørdal 27.08 

3.58,2 (4)A Åge Jacobsen, IL Norrøna 21.08.43 Bergen/Kr 28.06 

3.58,2 (9) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Stjørdal 27.08 

3.58,2  Svein Erik Bøhler, Ski IL 05.03.47 Moss 25.09 

3.58,3 (1) Torbjørn Skogen, Haugesund IL 03.02.38 Leirvik, Stord 08.06 

3.58,3 (8) Ole Sigmund Hølen, Ringerike FIK 17.02.40 Oslo/Bi 27.07 

  (70)    

3.58,3 (2)B Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Arvika, SWE 31.07 

3.58,4 (5)A Øystein Helgesen, IL Norrøna 30.05.46 Bergen/Kr 28.06 

3.58,4 (4)A Terje Olav Knudsen, IL Gular 06.03.42 Bergen/Sk 18.08 

3.58,5 (6)A Ottar Wilhelmsen, Hokåsen IL 16.03.46 Oslo/Bi 09.06 

3.58,5 (3)J Torgeir Riisnes, Ski IL 27.09.48 Kristiansand (v. DEN jr.) 11.07 

3.58,5 (4) Hans Bie Lorentzen, IF Vestheim 11.01.42 Moss 25.09 

3.58,7 (1)B Tormod Trana, IK Tjalve 12.09.41 Oslo/Bi 03.08 

3.58,9 (1)J Ståle Engen, IF Sturla 29.06.47 Oslo/Bi 27.07 

3.59,0 (6)A Sigbjørn Tonning, IL Vestar 05.02.44 Oslo/Bi 17.06 

3.59,0 (1)= Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Gjøvik 29.06 

  (80)    

3.59,0 (1)= Tore Ingvaldsen, FIG Gjøvik 27.10.40 Gjøvik 29.06 

3.59,0 (4) Arne Risa, IL Gular 05.05.44 Bergen/Sk 19.07 

3.59,0 (12)A Odd Wilhelmsen, Hokåsen IL 22.09.44 Oslo/Bi 08.09 

3.59,1 (3) Einar Juel Pedersen, Ringerike FIK 21.10.45 Oslo/Bi 15.08 

3.59,2 (7)A Gunnar Hundhammer, IL i BUL 24.06.44 Oslo/Bi 09.06 

3.59,2 (6)B Ole Hermann Berger, IK Tjalve 26.02.41 Oslo/Bi 12.07 

3.59,3 (3) Øivind Hauge Andersson, Veldre IL 22.04.46 Gjøvik 29.06 



3.59,3 (3) Rolf Hanssen, IL Bygdegutten 03.02.33 Oslo/Bi 08.07 

3.59,4 (9)A Kjell Botten, Mo IL 20.11.41 Oslo/Bi 09.06 

3.59,4 (8) Oddvar Sundli, Ringerike FIK 28.07.46 Drammen (NM-B) 03.07 

  (90)    

3.59,4 (6) Dag Rasmussen, Fana IL 05.12.36 Ytre Arna 28.08 

3.59,5 (7)A Jan Fredrik Andersen, Nymark IL  01.02.45 Bergen/Kr 28.06 

3.59,5 (3) Per Arild Bølla, Vaaler IF, Solør 01.05.42 Kongsvinger 06.08 

3.59,6 (15)A Trygve Sommerfeldt jr., IK Tjalve 29.03.41 Oslo/Bi 08.09 

3.59,8 (3) Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44 Haugesund 24.07 

3.59,8 (1) Arnulf O. Valla, Mo IL 24.06.38 Mo i Rana/Sa 04.08 

3.59,8  Sigurd Solberg, Stabæk IF 14.02.45   

3.59,9 (1) Nils Berger, Halden IL 12.02.41 Sarpsborg 14.07 

3.59,9 (7)= Ingemar Valestrand, Osterøy IL 12.03.44 Ytre Arna 28.08 

4.00,0 (3)J Thorolf Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 02.04.48 Oslo/Bi 27.07 

  (100)    

4.00,0 (2) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Sarpsborg 14.07 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

4.00,2 (4) Johannes Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Haugesund 24.07 

4.00,3 (11)A Stein Bjørlo, Ski IL 20.06.44 Oslo/Bi 09.06 

4.00,4 (8)h1 John J. Renå, Lillehammer IF 29.05.36 Drammen (NM-B) 02.07 

4.00,5 (1)J Runar Utengen, IF Hellas 03.08.46 Oslo/Bi 01.06 

4.00,5 (4) Sten Erik Hammerqvist, IL i BUL 28.03.46 Namsos (JNM) 03.07 

4.00,6 (5)J Tor Åge Rønningen, IL i BUL 28.01.48 Namsos (JNM) 03.07 

4.00,7 (3)h2 Jostein Moksnes, Frol IL 04.10.37 Drammen (NM-B) 02.07 

4.00,7  Per Felde, IL Gular 02.09.37   

4.00,9 (2) Kolbjørn Kyllingstad, Gjesdal IL 30.05.42 Bryne 18.06 

  (110)    

4.00,9 (5) Jon Ingvald Håbrekke, IL Gular 28.04.42 Bergen/Sk 19.07 

4.01,0 (1)B Tor Obrestad, Bryne IL 12.02.38 Ski 22.06 

4.01,2 (3)A Jan Rustad, IF Kamp 03.09.42 Oslo/Bi 02.06 

4.01,2 (2) Njål Eidhammer, Bryne IL 29.04.43 Bergen/Kr 02.08 

4.01,3 (1)B Gunnar Bentdal, TIF Viking, Bergen 26.02.43 Bergen/Kr 28.06 

4.01,4 (4)h2 Ulf Richard Thjømøe, Oslo TF 12.03.43 Drammen (NM-B) 02.07 

4.01,4  Dag Olsen, SK Vidar 09.05.45 Oslo 09.08 

4.01,4  Arne Hovde, Vikersund IF 10.01.48   

4.01,5  Thor Myhre, IK Tjalve 21.03.46   

4.01,6 (2)B1 Tore Holth, IL i BUL 09.04.46 Oslo/Bi 09.06 

  (120)    

4.01,6 (2) Thor Kojala, Ringerike FIK 11.04.32 Oslo/La 30.06 

4.01,8 (12)A Eigil Soot, SK Vidar 06.01.39 Oslo/Bi 09.06 

4.01,8 (3) Arild Strøm Andersen, IF Sturla 16.11.46 Drammen 22.09 

4.01,9 (5)h2 Dagfinn Standal, IL Bygdegutten 20.05.37 Drammen (NM-B) 02.07 

4.02,1 (9)h1 Thore Alexander Johannessen, IF Sturla 03.06.32 Drammen (NM-B) 02.07 

4.02,3 (1)B2 Sven Anton Bunæs, IL Vito 12.05.38 Oslo/Bi 09.06 

4.02,3 (10)h1 Johan Hanum, Ottestad IL 25.12.43 Drammen (NM-B) 02.07 

4.02,6 (14)A Arvid Lille-Mæhlum, IL i BUL 22.11.39 Oslo/Bi 09.06 

4.02,7 (5)A Ragnar Torgersen, Oslo TF 12.11.43 Oslo/Bi 02.06 

4.02,8  Ola Rekstad, Buvik IL 01.12.47   

  (130)    

4.03,0 (4)B1 Odd Grønli, IF Sturla 31.03.47 Oslo/Bi 09.06 

4.03,0 (4)B2 Per Erik Skrøvseth, Oslo-Studentenes IL 08.01.44 Oslo/Bi 09.06 

4.03,1 (6)A Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35 Nadderud 19.08 

4.03,1  Harald Stub Larson, Sandefjord TIF 24.02.47   

4.03,4 (5) Dagfinn Olsen, IL Korlevoll 24.08.42 Haugesund 24.07 

4.03,7  Steinar Flatås, Frol IL 46   

4.03,8 (6)A Jostein Skodvin, TIF Viking, Bergen 20.03.47 Bergen/Sk 18.08 

4.04,2 (2) Torbjørn Bukten, Mosjøen IL 01.08.42 Mo I Rana/Ip 12.06 

4.04,2 (7)J Thure Bottolfs, Vikersund IF 27.10.46 Oslo/Bi 27.07 

4.04,2 (2) Geir Ingvaldsen, FIG Gjøvik 11.04.39 Lillehammer 30.07 

  (140)    



4.04,4 (9) Tore Valsø, TIF Viking, Bergen 17.11.41 Bergen/Kr 13.09 

4.04,4  Jorulf Holiløkk, Lensvik IL 46   

4.04,5 (5) Christian Kongsli, SK Ready 14.11.42 Oslo/Bi 08.07 

4.04,5 (5) Johnny Pedersen, Hokåsen IL 10.04.40 Kongsvinger 06.08 

4.04,5 (4) Rolf Aksnes, IF BFG 29.03.42 Oslo/La 29.08 

4.04,8 (7)h2 Terje Kreutz-Hansen, IL Stjørdals-Blink. 44 Drammen (NM-B) 02.07 

4.05,0 (1) Olav Rustad, Kongsvinger IL 01.07.47 Gjøvik 22.09 

4.05,1 (6) Arve Heitmann, IL i BUL 14.10.39 Oslo/Bi 08.07 

4.05,1  Arthur Sande, IL Gular 16.08.38   

4.05,2 (2) Bjørn Vilberg, IL Vito 20.05.48 Råholt 14.08 

  (150)    

4.05,3 (3) Peter Martin Andersen, IL Stålkameratene 13.10.39 Mo I Rana/Ip 12.06 

4.05,3 (4) Harald Gulbrandsen, Brandbu IF 20.08.44 Lillehammer 30.07 

4.05,4 (5)B2 Gunnar Gisnås, Oslo-Studentenes IL 27.09.44 Oslo/Bi 09.06 

4.05,6 (3) Lars Stubstad, IL i BUL 27.02.31 Trondheim/St (Politi-NM) 16.06 

4.05,6  Harald Kollstrøm, IL Fri, Espeland 24.02.42   

4.05,8 (6) Odd Ingjerd, IL Mogutten 08.11.38 Kongsvinger 06.08 

4.05,9 (2) Hans Haakensveen, Veldre IL 29.08.44 Gjøvik 25.05 

4.05,9 (3) Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Lillehammer 26.06 

4.05,9  Bjørn Sulerud, IL Driv, Enebakk 21.01.35   

4.06,0 (5)B Reidar Brenden, Oslo Døves SK 18.01.39 Oslo/Bi 24.05 

  (160)    

4.06,0 (4)B Eigill Fareth, Bergensstudentenes IL 10.06.42 Bergen/Kr 28.06 

4.06,0 (1) Dag Heggheim, Jølster IL 13.11.41 Byrkjelo 10.07 

4.06,0 (2) Ola Finstad, Stod IL 25.06.48 Stjørdal/ØM 16/17.

07 

4.06,1 (1) Bjørn Olsen, IF Fram, Larvik 15.02.44 Tjølling 08.06 

4.06,1  Terje Larsen (Hem-Larsen), Tønsbergs TF 26.03.44   

4.06,2 (11)h1 Håkon Lutdal, IL Krigsskolen 03.08.42 Drammen (NM-B) 02.07 

4.06,3 (3) Lorentz Nergård, Laksevåg TIL 22.10.43 Ytre Arna 01.10 

4.06,4 (3) Egil Fiskerud, IF BFG  Ski 22.06 

4.06,4 (2) Torfinn Løke, IL Runar 11.09.44 Sandefjord 18.08 

4.06,4 (9)A Einar Hellum, Ullensaker/Kisa IL 20.03.47 Oslo/Bi 02.09 

  (170)    

4.06,5 (3) Arnfin Ofstad, Ålesund IL  Tønsberg 11.08 

4.06,5 (5)B Thor Bøhleng, Oslo-Speidernes IL 09.08.48 Oslo/Bi 30.09 

4.06,5  Bjørn Arild Rake, Fossum IF 19.05.48   

4.06,6  Dag Lyngar, IL Hei, Heistad 23.10.40 Gjerpen 01.09 

4.06,8 (20)A Nils Bjørdahl, IL i  BUL  Oslo/Bi 08.09 

4.06,9 (1) Markus Svendsen, Ski IL 28.02.41 Ski 24.09 

4.07,1 (1) Gunnar Langsrud, IF Hellas 39 Kongsberg 30.08 

4.07,2 (6)B1 Stein I. Bredesen, Vaaler IF, Solør  Oslo/Bi 09.06 

4.07,2 (1)J Hans Førde, Jølster IL 30.12.47 Hyen 17.07 

4.07,2 (1)C Edward Harnes, Blaker IL 01.09.44 Arvika, SWE 31.07 

  (180)    

4.07,2 (6) Knut Eek Berger, Svelvik IF 30.08.41 Drammen 18.09 

4.07,3 (2)C Karl Olaf Idland, IL i BUL 12.03.44 Arvika, SWE 31.07 

4.07,3 (3) Bjørn Nygård, Lensbygda IL 24.08.47 Gjøvik 06.08 

4.07,4  Thor Flongfeldt jr., Oslo-Studentenes IL 24.05.45  05.07 

4.07,5 (3) Harald Jenssen, IL Stålkameratene 28.09.41 Mo i Rana/Sa 03.09 

4.07,8 (5)h3 Knut Mykland, Mykland IF 03.08.43 Drammen (NM-B) 02.07 

4.07,8 (1)J Ragnar Time, Haugesund IL 18.10.47 Haugesund 24.07 

4.08,0 (6)B2 Hans Karenersen, Åslia SL 01.12.43 Oslo/Bi 09.06 

4.08,0 (4) Gunnar Grislingsås, Skogstad IL 18.04.44 Gjøvik 06.08 

4.08,0 (1) Ole Kristensen, Hammerfest IF 20.09.47 Tromsø/Va 18.09 

  (190)    

4.08,0 (7)B Torgeir Sørum, Ullensaker/Kisa IL 20.08.45 Oslo/Bi 30.09 

4.08,2 (2)J Dagfinn Heigre, Sandnes IL 16.01.48 Haugesund 24.07 

4.08,2  Oddvar Hønsi, IL Vestar 08.06.36 Oslo 14.09 

4.08,3  Kjell Skallist, Tjølling IF 20.03.33   



4.08,4 (3)J Alf Inge Hovland, Hinna IL 30.01.48 Haugesund 24.07 

4.08,4 (5) Alfred Håvemoen, Lillehammer IF 25.09.48 Lillehammer 30.07 

4.08,5 (8)h2 Dagfinn Moe, Lambertseter IF 07.10.48 Drammen (NM-B) 02.07 

4.08,5 (5)C Bjørn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Arvika, SWE 31.07 

4.08,6 (4)J Bent Natvig, IF Vestheim 01.08.46 Oslo/Bi 01.06 

4.08,6 (4) Gunnar Edmund Pedersen, IL Stålkam. 17.06.40 Mo I Rana/Ip 12.06 

  (200)    

4.08,7 (8)B Ingvald Tjørnholm, Oslo-Studentenes IL 28.08.39 Oslo/Bi 30.09 

4.08,8 (1)B6 Mons Arne Grøsvik, Sandnes IL 05.08.45 Oslo/Bi 09.06 

4.08,8 (4) Ole Bjørn Fagernes  Sarpsborg 14.07 

4.08,8 (5) Olav E. Brekke, Vik IL 11.08.40 Odda 17.09 

4.08,8 (1) Kolbjørn Bremnes, Kongsberg IF  Kongsberg 20.09 

4.08,9 (1)J Ernst Myrbakk, FIK Jerven, Øverbygd 10.01.47 Øverbygd 17.07 

4.08,9 (21)A Martin Strand, Imås IL 08.09.41 Oslo/Bi 08.09 

4.09,0 (1)J Per Westend, Hokåsen IL 06.01.47 Kongsvinger 15.06 

4.09,0  Tom Erik Nilsen, IK Tjalve 17.06.47   

4.09,1 (2) Einar Stokkebø, Vik IL 03.09.35 Byrkjelo 07.08 

  (210)    

4.09,2 (5) Ole Munthe-Kaas, Skogstad IL 01.07.45 Gjøvik 06.08 

4.09,3 (10) Einar Berger, Oslo Politis IL  Oslo/Bi 08.07 

4.09,5 (1)J Knut H. Saksenvik, Rognan IL 18.08.46 Mo I Rana/Ip 12.06 

4.09,6 (2) Harald Ødegaard, FIK Jerven, Øverbygd 04.04.42 Øverbygd 17.07 

4.09,6  Jonfinn Aske, IL Fjellhug/Vereide 14.11.45   

4.09,7  Ragnar Fevang, IF Tønsbergkameratene 27.03.49   

4.09,8 (1)B Leif Kjenner, IF Hellas 26.02.31 Drammen 03.06 

4.09,8 (24)A Terje Bottenvann, IL Stålkameratene  Oslo/Bi 08.09 

4.09,8 (1) Tor Bøifot, IL Skjalg 17.01.38 Stavanger/St 07.10 

4.09,9  Asle Høgmo, Oslo-Studentenes IL  Moss .06 

  (220)    

4.09,9 (2)J Einar Synnevåg, FIK Jerven, Øverbygd 01.05.47 Øverbygd 17.07 

4.09,9 (3) Henry Olsen, Tromsdalen IF 09.04.45 Øverbygd 17.07 

4.09,9 (25)A Torbjørn Øie, IL i BUL 13.05.43 Oslo/Bi 08.09 

4.10,0 (3)a Jan Haavind, IL Heming 24.06.48 Oslo/Bi 05.06 

4.10,0 (2)B5 Arne Klokk, Bækkelagets SK  Oslo/Bi 09.06 

      

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

3.55,2 (7)A Hans Menet, IL i BUL (SUI) 29.05.40 Oslo/Bi 08.09 

      

På landevei ? / On road ?:  

4.03,8 (1) Oddvin Kleppenes, Hyen IL  Hyen 17.07 

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

4.04,6   Torfinn Løke, IL Runar 11.09.44   

      

Alternative resultater / Alternative performances:      

3.53,4 (2)A Bjarne Sletten, IL i BUL 22.05.38 Oslo/Bi 17.06 

3.54,4  Jan Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Leningrad, USR .08 

3.58,3 (11)A Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Oslo/Bi 08.09 

4.02,7 (3) Per Felde, IL Gular 02.09.37 Bergen/Kr 16.06 

4.04,7 (1) Steinar Flatås, Frol IL 46 Stjørdal/ØM 16/17.

07 

4.05,4 (3)B Arthur Sande, IL Gular 16.08.38 Bergen/Kr 28.06 

4.09,3 (2)B Harald Kollstrøm, IL Fri, Espeland 24.02.42 Bergen/Kr 26.05 

      

      

NM / National championship (Nadderud 14. Aug. ):   

3.48,5 (1) Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45   

3.50,8 (2) Stig Rekdal, Larsnes IL 08.09.39   

3.50,8 (3) Terje Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45   



3.53,1 (4) Vidar Østreng, IF BFG 24.07.40   

3.54,6 (5) Karsten Haugskott, IL i BUL 11.08.40   

3.54,8 (6)= Ivar Andreassen, IL i BUL 05.08.42   

3.54,8 (6)= Odd Spjøtvold, SK Freidig 12.01.43   

      

1)  Tidligere Schartum-Hansen  

      

 

1 mile  (4.10,0 – 4.30,0) 

4.13,57 (6)h2 Stig Rekdal, Larsnes IL 08.09.39 London, GBR 08.07 

 



3000 METER  (8.20,0 – 8.48,0 / 9.00,0) 

7.56,0 (2) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Oslo/Bi 13.07 

8.07,4 (2) Helland  Oslo/Bi 27.06 

8.07,4 (7) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Oslo/Bi 13.07 

8.09,0 (4) Vidar Østreng, IF BFG 24.07.40 Oslo/Bi 27.06 

8.09,0 (5) Fuglem  Oslo/Bi 27.06 

8.13,0 (3) Fuglem  Bergen/Kr 20.06 

8.13,6 (1) Stig Rekdal, Larsnes IL 08.09.39 Porsgrunn 11.06 

8.14,6 (1) Helland  Helsinki, FIN (v. FIN) 06.06 

8.16,0 (3) Fuglem  Oslo/Bi 27.07 

8.17,4 (5) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Helsinki, FIN (v. FIN) 06.06 

  (10/5)    

8.18,6 (1) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Oslo/Bi 03.09 

8.20,0 (4) Thor Solberg, TIF Viking, Bergen 16.05.38 Oslo/Bi 27.07 

  (12/7)    

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8.21,2 (1)A Jon Olav Viste, Oslo-Studentenes IL 06.08.43 Oslo/Bi 09.06 

8.21,6 (2) Jan Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Porsgrunn 11.06 

8.21,8 (2)A Arne Kvåle, IF Sturla 22.09.41 Oslo/Bi 09.06 

  (10)    

8.22,2 (7) Bjarne Sletten, IL i BUL 22.05.38 Oslo/Bi 27.06 

8.22,4 (2) Terje Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Oslo/Bi 03.09 

8.23,0 (1) Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Hønefoss 19.06 

8.23,4 (6) Ivar Andreassen, IL i BUL 05.08.42 Helsinki, FIN (v. FIN) 06.06 

8.23,6 (1) Inge Lundeby, Våler IF, Solør 08.01.44 Moss 25.09 

8.23,6  Leif Bredesen, IF Sturla 01.11.44   

8.24,4  Arne Kvalheim, IK Tjalve 25.04.45   

8.25,0 (3)A Tor Tjørnhom, Kvinesdal IL 02.12.40 Oslo/Bi 09.06 

8.25,0 (1) Erling Falk, Stavanger IF 04.03.45 Stavanger/Ve 16.06 

8.25,4 (2) Gunnar Hundhammer, IL i BUL 24.06.44 Oslo/Bi 08.07 

  (20)    

8.25,6 (2) Hans Utkilen, IL Norrøna 15.12.42 Bergen/Kr 26.05 

8.25,8 (2) Torbjørn A. Larsen, IL Tyrving 18.02.42 Moss 25.09 

8.25,8 (7)J Svein Husby, Strindheim IL 08.01.47 Odessa, URS 25.09 

8.26,8 (1) Arnt Tunset, Lillehammer IF 29.07.37 Lillehammer 18.06 

8.26,8 (1) Tor Wiik, Ålesund IL 02.05.46 Trondheim/St 08.08 

8.27,4 (3) Paul Bruvik, IL Gular 17.02.43 Bergen/Kr 26.05 

8.27,4 (5) Ole Henden Mathisen, Brunlanes IL 27.10.45 Moss 25.09 

8.27,6 (1) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Trondheim 09.09 

8.27,8  Trygve Sommerfeldt jr., IK Tjalve 29.03.41   

8.28,0 (1)A Stein Bjørlo, Ski IL 20.06.44 Oslo/Bi 01.06 

  (30)    

8.28,4 (2)A Ole Petter Bjerkan, IL i BUL 04.09.46 Oslo/Bi 01.06 

8.28,6 (3)A Hans Bie Lorentzen, IF Vestheim 11.01.42 Oslo/Bi 01.06 

8.29,0 (1)J Sten Erik Hammerqvist, IL i BUL 28.03.46 Kristiansand (v. DEN jr.) 10.07 

8.29,0  Harald Pleym, Oslo-Studentenes IL 25.02.40 Oslo/Fr 19.09 

8.29,2 (3) Kjell Botten, Mo IL 20.11.41 Oslo/Bi 08.07 

8.30,4 (3) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Porsgrunn 11.06 

8.31,0 (2) Olaf Hesseberg, Ålesund IL 03.06.35 Trondheim/St 08.08 

8.31,6 (4)A Harald Ødegaard, Oslo-Studentenes IL 04.04.42 Oslo/Bi 01.06 

8.32,2 (1) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Moss 24.08 

8.32,4 (1) Magne Bjørdal, IK Tjalve 04.08.46 Oslo/Bi 15.08 

  (40)    

8.33,4 (5)A Thor Kojala, Ringerike FIK 11.04.32 Oslo/Bi 01.06 

8.33,4 (5)B Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Oslo/Bi 13.07 

8.33,6 (7) Hans Otto Borgen, IL Sandvin 18.12.42 Moss 25.09 

8.33,8 (3)A Per Gundersen, IF Hellas 08.02.40 Drammen 03.06 

8.34,0  Odd Bratland, Namsen FIF 25.12.43   

8.34,2 (2)A Ole Hermann Berger, IK Tjalve 26.02.41 Ski 22.06 



8.34,8 (4) Dagfinn Standal, IL Bygdegutten 20.05.37 Oslo/Bi 08.07 

8.35,0 (2) Terje Olav Knudsen, IL Gular 06.03.42 Bergen/Kr 10.08 

8.35,2 (8) Einar Weidemann, SK Freidig  18.06.44 Oslo/Bi 27.07 

8.35,2 (2) Torgeir Risnes, Ski IL 27.09.48 Ski 10.09 

  (50)    

8.35,8 (4) Njål Eidhammer, IL Gular 29.04.43 Bergen/Kr 26.05 

8.35,8 (4) Arne Risa, IL Gular 05.05.44 Drammen 03.06 

8.35,8 (1) Tor Åge Rønningen, IL i BUL 28.01.48 Meisingset 17.07 

8.36,0 (2) Dag Olsen, SK Vidar 09.05.45 Oslo/Bi 15.08 

8.36,4 (7) Hans Arvid Pedersen, SK Freidig 23.04.41 Hønefoss 19.06 

8.36,8 (3)A Eirik Holm, Oslo TF 24.05.43 Ski 22.06 

8.37,0 (4) Bjørn Sulerud, IL Driv, Enebakk 21.01.35 Ski 22.06 

8.37,0 (1) Jon Grydeland, Overhalla IL 07.11.47 Namsos 24.07 

8.37,0 (3) Thorolf Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 02.04.48 Oslo/Bi 15.08 

8.37,2 (4)A Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35 Oslo/Bi 09.06 

  (60)    

8.37,4 (1)J Ståle Engen, IF Sturla 29.06.47 Drammen 15.08 

8.37,4  Svein Mæhlum, FIG Gjøvik 15.06.43   

8.37,6 (4) Stein Tagge, SK Vidar 16.08.46 Oslo/Bi 15.08 

8.38,0 (3) Jostein Moksnes, Frol IL 04.10.37 Namsos 24.07 

8.39,4 (2)A Svein Fantoft, IL Norrøna 12.05.43 Bergen/Kr 02.06 

8.39,5 (2) Odd Hovi, Veldre IL 30.07.40 Gjøvik 24.08 

8.40,0 (1) Rolf Hanssen, IL Bygdegutten 03.02.33 Oslo/Fr 29.07 

8.40,2  Jan Tore Pedersen, SK Freidig 30.05.44   

8.40,4 (1) Helge Brekke, IL Gular 05.10.41 Bergen/Kr 22.09 

8.40,6 (1) Ola Finstad, Stod IL 25.06.48 Stjørdal/ØM 16/17.

07 

  (70)    

8.40,8  Torfinn Løke, NTHI 11.09.44   

8.41,2  Ivar Malerud, IF Njaal 07.09.36   

8.41,2 (1) Torbjørn Bukten, Mosjøen IL 01.08.42 Mosjøen 21.06 

8.41,6 (4) Dag Rasmussen, Fana IL 05.12.36 Bergen/Kr 10.08 

8.41,8 (7)A Reidar Brenden, Oslo Døves SK 18.01.39 Oslo/Bi 01.06 

8.42,0 (3)J Tore Holth, IL i BUL 09.04.46 Kristiansand (v. DEN jr.) 10.07 

8.42,1 (1) Lars Petter Knivsflå, Ålesund IL  03.02.44 Meisingset 17.07 

8.42,2  Sigbjørn Tonning, IL Vestar 05.02.44 Moss 25.09 

8.42,6 (5) Sverre Sørnes, Øystese IL 20.02.45 Bergen/Kr 10.08 

8.42,6  Kolbjørn Aasen, SK Olymp, Molde 03.02.42   

  (80)    

8.42,8 (2) Ingvar Eriksen, SK Freidig 18.11.42 Meisingset 17.07 

8.42,8  Ivar Brøndbo, Halden IL 01.05.34   

8.43,4 (3) Odd Spjøtvold, SK Freidig 12.01.43  .09 

8.43,6 (1) Arild Strøm Andersen, IF Sturla 16.11.46 Drammen 26.09 

8.43,6  Knut K. Mykland, Mykland IL 03.08.43   

8.43,9 (3) Ove Folland, Kårvåg IL 05.12.45 Meisingset 17.07 

8.44,6  Martinus Lervåg, SK Olymp, Molde 16.05.41   

8.44,8 (1) Svein Gruer, Ringerike FIK 29.05.44 Krødsherad/Sk 30.07 

8.45,0 (3) Kolbjørn Kyllingstad, Gjesdal IL 30.05.42 Stavanger/Ve 16.06 

8.45,4 (6) Egil Fiskerud, IF BFG  Oslo/Bi 15.08 

  (90)    

8.45,4  Jan Rustad, IF Kamp 03.09.42   

8.45,8 (1)B Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Oslo/Bi 02.06 

8.46,0 (3)A Åge Jacobsen, IL Norrøna 21.08.43 Bergen/Kr 02.06 

8.46,0  Geir Mæhlum, FIG Gjøvik 27.10.40 Dokka 10.07 

8.46,2 (2)B Gunnar Gisnås, Oslo-Studentenes IL 27.09.44 Oslo/Bi 02.06 

8.46,2 (7)A Odd Grønli, IF Sturla 31.03.47 Drammen 03.06 

8.46,3 (4) Jørgen Sæterbø, Halsa IL 28.02.43 Meisingset 17.07 

8.46,4  Bent Natvig, IF Vestheim 01.08.46   

8.46,8 (1) Tore Ingvaldsen, FIG Gjøvik 27.10.40 Gjøvik 05.07 

8.46,8 (2) Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Oslo/Fr 29.07 



  (100)    

8.46,8 (1) Harald Jenssen, IL Stålkameratene 28.09.41 Mo i Rana/Ip 22.08 

8.47,4 (1) Torbjørn Skogen, Haugesund IL 03.02.38 Haugesund 01.06 

8.47,6 (1) Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44 Stavanger/Ve 17.08 

8.47,8 (1) Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Trondheim/St (Pol.-NM) 17.06 

8.47,8  Oddbjørn Horten, Flora IL 31.10.45   

8.48,0 (2) Johannes «Johs.» Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Stavanger/Ve 17.08 

8.48,0  Jarle Ahlin, IL Stjørdals-Blink 28.06.36   

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8.48,6 (9)A Jørgen Dahl, Ski IL 17.05.39 Oslo/Bi 01.06 

8.48,6 (3)B Per Erik Skrøvseth, Oslo-Studentenes IL 18.01.44 Oslo/Bi 02.06 

8.48,6 (6) Øystein Helgesen, IL Norrøna 30.05.46 Bergen/Kr 10.08 

  (110)    

8.49,2 (9) Ragnar Torgersen, Oslo TF 12.11.43 Oslo/Bi 15.08 

8.49,4  Svein Arne Nesje, SK Olymp, Molde 47   

8.49,6 (3)A Dagfinn Olsen, Korlevoll IL 24.08.42 Ytre Arna 06.07 

8.50,4 (2) Per Felde, IL Gular 02.09.37 Laksevåg 22.06 

8.50,6  Harald Ødegård, IF Njaal 21.01.46 Nadderud 15.06 

8.50,8 (1) Bjørn Olsen, IF Fram, Larvik 15.02.44   

8.50,8 (8) Harald Asbjørn Berland, Voss IL 21.07.43 Bergen/Kr 10.08 

8.51,6  Arthur Sande, IL Gular 16.08.38   

8.52,0  Arne Brevik, Heimdal IF 04.01.48   

8.52,0  Odd Harstad, Hakadal IL 06.06.44   

  (120)    

8.52,6 (4)B Hans Karenersen, Åslia SL 01.12.43 Oslo/Bi 08.09 

8.53,0 (2) Magnar Solberg, SK Olymp, Molde 04.02.37 Trondheim/St (Pol.-NM) 17.06 

8.53,0  Knut Eek Berger, Svelvik IF 30.08.41   

8.53,2 (3) John J. Renå, Lillehammer IF 29.05.36 Trondheim/St (Pol.-NM) 17.06 

8.53,2  Thure Bottolfs, Vikersund IF 27.10.46 Sande 09.07 

8.53,2  Øivind Hauge Andersson, Veldre IL 22.04.46   

8.53,6 (3) Carl Martin Larsen, IL Skjalg 04.09.45 Stavanger/Ve 17.08 

8.53,6 (2) Arnulf O. Valla, Mo IL 24.06.38 Mo i Rana/Ip 22.08 

8.53,8  Arne Hovde, Vikersund IF 10.01.48   

8.54,2 (3) Bjørn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Gjøvik 24.08 

  (130)    

8.54,4 (6)A Eigill Fareth, Bergensstudentenes IL  10.06.42 Bergen/Kr 02.06 

8.54,6 (9) Jostein Skodvin, TIF Viking, Bergen 20.03.47 Bergen/Kr 10.08 

8.54,8  Magne Vetlejord, Osterøy IL 37   

8.55,0  Oddvar Eimstad, IL Gular 03.01.39   

8.55,2  Jon Ingvald Håbrekke, IL Gular 28.04.42   

8.55,3 (1) Kåre Næss, Holmedal IL  02.04.29 Florø 03.09 

8.55,6 (1)B Odd Ingjerd, IL Mogutten 08.11.38 Kongsvinger 19.06 

8.55,6 (1) Johan Chr. Gunnufsen, Lillesand IL  Lillesand 07.07 

8.55,6 (2) Leif Bjerklund, Ski IL 24.01.29 Ski 15.07 

8.55,8  Karl Olaf Idland, IL i BUL 12.03.44   

  (140)    

8.55,8  Kristian Risøi, Sarpsborg IL 47   

8.55,8  Torvald Sandvik, IL Sandvin 30.05.34   

8.56,0 (4) Ingemar Valestrand, Osterøy IL 12.03.44 Laksevåg 22.06 

8.56,6 (3) Tormod Trana, IK Tjalve 12.09.41 Oslo/Bi 07.10 

8.56,7 (3) Thore A. Johannessen, IF Sturla 03.06.32 Haugesund 01.06 

8.56,8 (3) Per Gunnar Bjørholt, Brevik IL 17.07.45 Oslo/Fr 29.07 

8.57,6  Ola Rekstad, Buvik IL 01.12.47   

8.57,8 (4) Johan Børsheim, Ulvik IL 47 Bergen/Kr 22.09 

8.57,8  Jon Fanavoll, IF Kamp 25.06.46   

8.58,2  Sigurd Solberg, Stabæk IF 14.02.45   

  (150)    

8.58,2  Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35   

8.58,4 (5)A Rolf Aksnes, IF BFG 29.03.42 Oslo/Bi 01.10 

8.58,4  Harald Stub Larson, Sandefjord TIF 24.02.47   



8.58,8 (6)B Odd Hagen, Kongsvinger IL 20.08.35 Oslo/Bi 02.06 

8.59,2 (2) Steinar Flatås, Frol IL 46 Stjørdal/ØM 16/17.

07 

8.59,6 (1) Ole Kristensen, Hammerfest IF 20.09.47 Lakselv 07.08 

9.00,0 (4) Runar Utengen, IF Hellas 03.08.46 Trondheim/St (Pol-NM) 17.06 

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

8.26,6  Hans Menet, IL i BUL (SUI) 29.05.40   

      

Alternative resultater / Alternative performances:      

8.24,2 (1)A Leif Bredesen, IF Sturla 01.11.44 Drammen 03.06 

8.37,2 (2) Odd Bratland, Namsen FIF 25.12.43 Namsos 24.07 

8.42,2  Ivar Malerud, IF Njaal 07.09.36 Oslo 27.08 

8.51,8 (3) Arthur Sande, IL Gular 16.08.38 Laksevåg 22.06 

8.55,6 (3) Oddvar Eimstad, IL Gular 03.01.39 Bergen/Kr 10.09 

      



5000 METER  (14.25,0 – 15.28,8 / 16.00,0) 

14.00,2 (1) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Göteborg, SWE (v. SWE) 24.08 

14.10,8 (1) Helland  Oslo/Bi (v. ROU) 07.07 

14.13,4 (4) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Oslo/Bi (v. ROU) 07.07 

14.17,6 (1) Fuglem  Helsinki, FIN (v. FIN) 06.06 

14.17,8 (1) Fuglem  Trondheim/St 05.08 

14.20,4 (1)A Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Nadderud 19.08 

14.22,6 (1) Helland  Nadderud (NM) 12.08 

14.22,8 (2) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Nadderud (NM) 12.08 

14.22,8 (3) Isaksen  Nadderud (NM) 12.08 

14.23,0 (1) Inge Lundeby, Våler IF, Solør 08.01.44 Oslo/Bi 30.09 

  (10/5)    

14.23,2 (2)A Arne Risa, Gular IL 05.05.44 Nadderud 19.08 

14.23,2 (10)h2 Helland  Budapest, HUN (EM) 02.09 

14.23,4 (1) Helland  Oslo/Bi (v. FIN) 20.09 

14.23,6 (3) Tor Tjørnhom, Kvinesdal IL 02.12.40 Helsinki, FIN (v. FIN) 06.06 

14.23,8 (4) Vidar Østreng, IF BFG 24.07.40 Nadderud (NM) 12.08 

14.23,8 (2) Hamarsland  Oslo/Bi (v. FIN) 20.09 

  (16/8)    

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

14.27,0 (4) Arnt Tunset, Lillehammer IF 29.07.37 Helsinki, FIN (v. FIN) 06.06 

14.31,0 (3) Terje Schrøder-Nielsen, IK Tjalve 29.01.45 Oslo/Bi 30.09 

  (10)    

14.32,2 (5) Arne Kvåle, IF Sturla 22.09.41 Oslo/Bi 30.09 

14.32,6 (6) Kjell Botten, Mo IL 20.11.41 Oslo/Bi 30.09 

14.33,8 (-) Torbjørn A. Larsen, IL Tyrving 18.02.42 Oslo/Bi (Stud.-NM) 16.09 

14.35,8 (6) Ivar Andreassen, IL i BUL 05.08.42 Nadderud (NM) 12.08 

14.36,0 (3)A Erling Falk, Oslo-Studentenes IL 04.03.45 Oslo/Bi 24.05 

14.39,2 (1) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Stjørdal 28.08 

14.43,8 (1) Bjarne Sletten, IL i BUL 22.05.38 Tønsberg 18.09 

14.45,0 (8) Gunnar Hundhammer, IL i BUL 24.06.44 Nadderud (NM) 12.08 

14.46,6 (5)A Stein Bjørlo, Ski IL 20.06.44 Nadderud 19.08 

14.46,6 (2) Trygve Sommerfeldt jr., IK Tjalve 29.03.41 Tønsberg 18.09 

  (20)    

14.47,0 (9) Per Arild Bølla, Vaaler IF, Solør 01.05.42 Nadderud (NM) 12.08 

14.47,4 (5)A Harald Ødegaard, Oslo-Studentenes IL 04.04.42 Oslo/Bi 24.05 

14.48,8 (1) Torfinn Løke, IL Runar 11.09.44 Säffle, SWE 17.07 

14.52,6 (3) Ole Hermann Berger, IK Tjalve 26.02.41 Drammen (NM-B) 01.07 

14.53,0 (8) Ole Henden Mathisen, Brunlanes IL 27.10.45 Oslo/Bi 30.09 

14.54,4 (1) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Råholt 25.09 

14.55,0 (4) Paul Bruvik, IL Gular 17.02.43 Drammen (NM-B) 01.07 

14.55,2 (3) Rolf Hanssen, IL Bygdegutten 03.02.33 Oslo/Fr 08.08 

14.55,4 (2) Einar Weidemann, SK Freidig  18.06.44 Trondheim/St 09.06 

14.55,8 (1)J Svein Husby, Strindheim IL 08.01.47 Oslo/Bi 03.10 

  (30)    

14.56,8 (1) Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Drammen 18.07 

14.56,8 (4) Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35 Oslo/Fr 08.08 

14.57,0 (2) Torgeir Risnes, Ski IL 27.09.48 Ås 27.08 

14.57,8 (4)J Tor Wiik, Ålesund IL 02.05.46 Kokkola, FIN (v.Fin/Swe) 21.08 

14.57,8 (1) Hans Arvid Pedersen, SK Freidig 23.04.41 Trondheim/St 01.09 

14.58,8 (5) Tore Ingvaldsen, FIG Gjøvik 27.10.40 Drammen (NM-B) 01.07 

14.59,4 (6) Helge Brekke, IL Gular 05.10.41 Drammen (NM-B) 01.07 

14.59,6 (7) Johan Kaggestad, IF Kamp 12.10.43 Drammen (NM-B) 01.07 

14.59,8 (3) Bjørn Sulerud, IL Driv, Enebakk 21.01.35 Ås 27.08 

15.00,8 (1) Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Fr .09 

  (40)    

15.00,8 (10) Svein Mæhlum, FIG Gjøvik 15.06.43 Oslo/Bi 30.09 

15.01,2 (1)J Tore Holth, IL i BUL 09.04.46 Namsos (JNM) 02.07 

15.02,0 (1) Njål Eidhammer, Bryne IL 29.04.43 Haugesund 13.07 



15.03,2 (6) Thor Kojala, Ringerike FIK 11.04.32 Oslo/Bi 03.08 

15.03,2 (11) Hans Otto Borgen, IL Sandvin 18.12.42 Oslo/Bi 30.09 

15.03,8 (5) Sten Erik Hammerqvist, IL i BUL 28.03.46 Oslo/Fr 08.08 

15.04,0 (11) Eirik Holm, Oslo TF 24.05.43 Nadderud (NM) 12.08 

15.04,2 (2) Odd Martinsen, IF Kamp 28.12.42 Oslo/Fr .09 

15.04,4 (9) Per Erik Skrøvseth, Oslo-Studentenes IL 18.01.44 Drammen (NM-B) 01.07 

15.04,8 (10) Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Drammen (NM-B) 01.07 

  (50)    

15.05,0 (11) Knut K. Mykland, Mykland IL 03.06.43 Drammen (NM-B) 01.07 

15.06,0 (12) Lars Petter Knivsflå, Ålesund IL 03.02.44 Drammen (NM-B) 01.07 

15.06,2 (4) Åge Jacobsen, IL Norrøna 21.08.43 Voss 10.07 

15.07,2 (13) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Drammen (NM-B) 01.07 

15.08,3 (2) Kolbjørn Aasen, SK Olymp 03.02.42 Meisingset 17.07 

15.08,8 (3) Jørgen Sæterbø, Halsa IL 28.02.43 Meisingset 17.07 

15.09,8 (2) Ingvar Eriksen, SK Freidig 18.11.42  .08 

15.10,0 (14) Odd Wilhelmsen, Hokåsen IL 22.09.44 Drammen (NM-B) 01.07 

15.10,0 (2) Terje Olav Knudsen, IL Gular 06.03.42 Bergen/Sk 27.07 

15.10,8 (13) Jon Olav Viste, Oslo-Studentenes IL 06.08.43 Oslo/Bi 30.09 

  (60)    

15.11,0 (1) Harald Jenssen, IL Stålkameratene 28.09.41 Mo i Rana/Sa 04.09 

15.11,4 (6) Arild Strøm Andersen, IF Sturla 16.11.46 Nadderud 19.08 

15.11,6 (15) Jostein Moksnes, Frol IL 04.10.37 Drammen (NM-B) 01.07 

15.11,8 (16) Dag Olsen, SK Vidar 09.05.45 Drammen (NM-B) 01.07 

15.11,8 (5) Svein Fantoft, IL Norrøna 12.05.43 Voss 10.07 

15.11,9 (3)J Ola Finstad, Stod IL 25.06.48 Namsos (JNM) 02.07 

15.12,0 (17) Odd Ingjerd, IL Mogutten 08.11.38 Drammen (NM-B) 01.07 

15.12,2 (14) Bent Natvig, IF Vestheim 01.08.46 Oslo/Bi 30.09 

15.13,0 (1) Einar Stokkebø, Vik IL 03.09.35 Byrkjelo 06.08 

15.13,4 (2) Torbjørn Skogen, Haugesund IL 03.02.38 Haugesund 13.07 

  (70)    

15.15,6 (13) Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Oslo/Bi (Politi-EM) 19.08 

15.15,8  Olaf Hesseberg, Ålesund IL 03.06.35   

15.16,4 (3) Bjørn Olsen, IF Fram, Larvik 15.02.44 Oslo/Bi 02.09 

15.17,0 (2) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Tresfjord 02.07 

15.17.0 (15) Svein Gruer, Ringerike FIK 29.05.44 Oslo/Bi 30.09 

15.17,2 (1) Torbjørn Bukten, Mosjøen IL 01.08.42 Mosjøen 02.07 

15.17,6 (8) Stein Tagge, SK Vidar 16.08.46 Oslo/Bi 03.08 

15.17,8 (9) Leif Bredesen, IF Sturla 01.11.44 Oslo/Bi 03.08 

15.18,0 (16) Karsten Haugskott, IL i BUL 11.08.40 Oslo/Bi 30.09 

15.19,4  Oddbjørn Troøyen, SK Freidig 07.12.38   

  (80)    

15.20,4 (4) Leif Bjerklund, Ski IL 24.01.29 Ås 27.08 

15.20,6  Sigbjørn Tonning, IL Vestar 05.02.44 Oslo 21.09 

15.21,4  Gunnar Gisnås, Oslo-Studentenes IL 27.09.44 Oslo/Fr 28.09 

15.22,2 (2) Hans Utkilen, IL Norrøna 15.12.42 Bergen/Sk 06.10 

15.22,4  Jarle Ahlin, IL Stjørdals-Blink 28.06.36   

15.23,4 (2) Helge Hals, IF Hellas 04.03.46 Drammen 06.08 

15.23,8  Bjarte Flemsæter, Flemma IL 05.09.38   

15.24,8 (7)A Egil Fiskerud, IF BFG  Nadderud 19.08 

15.25,4 (2) Kolbjørn Kyllingstad, Gjesdal IL 30.05.42 Stavanger/St 06.08 

15.25,4 (5) Leif Kjenner, IF Hellas 26.02.31 Drammen 17.09 

  (90)    

15.26,3 (4)J Øystein Helgesen, IL Norrøna 30.05.46 Namsos (JNM) 02.07 

15.26,8 (1) Odd Vegard Nedrebø, Gjesdal IL 20.08.36 Sandnes 21.06 

15.27,8 (1) Eystein Enoksen, Sandnes IL 29.11.44 Stavanger/St 05,10 

15.28,0  Per Amdahl, Frol IL 11.11.33   

15.28,6 (3) Alf Hjelvik, Hjelvik IL 22.05.39 Tresfjord 02.07 

15.28,8 (2) Johannes "Johs," Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Stavanger/St 05,10 

15.28,8  Harald Stub Larson, Sandefjord TIF 24.02.47   

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ --------------------- 



15.29,6 (2) Carl Martin Larsen, IL Skjalg 04.09.45 Sandnes 21.06 

15.31,6  Svein Arne Nesje, SK Olymp, Molde 47   

15.32,2 (2) Hans Bie Lorentzen, IF Vestheim 11.01.42 Oslo/Bi 03.10 

  (100)    

15.32,4 (1) Kåre Hovda, Rødberg IL 24.01.44 Kongsberg 30.08 

15.32,6 (1) Erling Helle, Holmedal IL 18.09.38 Førde 21.08 

15.32,9 (1) Bjørn Moløkken, IL Vito 25.04.43 Råholt 06.07 

15.33,8 (1) Dagfinn Olsen, Korlevoll IL 24.08.42 Ytre Arna 20.08 

15.34,2 (2) Ingvar Halvorsen, IL Vito 02.12.35 Råholt 06.07 

15.34,4 (3) Ragnar Lund, Ullensaker/Kisa IL 16.03.43 Råholt 06.07 

15.34,6  Dagfinn Standal, IL Bygdegutten 20.05.37   

15.34,8 (4) Jens Hermann Aamodt, IL Vito 17.06.42 Råholt 06.07 

15.35,0 (1) Erik Oscar Solberg-Johansen, SK Brann 05.02.45 Bergen/Sk 25.08 

15.35,4 (1) Rolf Zachariassen, Borre IF 21.04.41 Tønsberg 06.10 

  (110)    

15.35,6 (1) Dag Rasmussen, Fana IL 05.12.36 Laksevåg 09.09 

15.35,8 (2) Kristian Risøi, Sarpsborg IL 47 Askim 05.08 

15.36,7 (5)J Thure Bottolfs, Vikersund IF 27.10.46 Namsos (JNM) 02.07 

15.37,4 (3) Hans Koren, IF Vestheim 27.09.40 Oslo/Fr .09 

15.37,4 (3) Bjørn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Hamar 07.08 

15.37,8 (1)J Torleif Bølla, Vaaler IF, Solør 14.01.46 Kongsvinger 18.09 

15.38,2 (20) Jørgen Dahl, Ski IL 17.05.39 Drammen (NM-B) 01.07 

15.38,2 (3) Gunnar Grislingsås, Skogstad IL 18.04.44 Oslo/Bi 15.09 

15.38,2 (1) Rolf Aksnes, IF BFG 29.03.42 Moss 25.09 

15.38,6 (3) Hans Karenersen, Åslia Skilag 01.12.43 Hamar 07.08 

  (120)    

15.39,0  Dag Lyngar, IL Hei, Heistad 23.10.40 Herøya 05.06 

15.39,4 (1) Ernst Myrbakk, FIK Jerven, Øverbygd 10.01.47 Nordkjosbotn 26.06 

15.40,6 (1) Magne Hofstad, Blaker IL 04.12.43 Råholt 13.08 

15.41,0 (2) Bjørn Nygård, Leinstrand IL 24.08.47 Gjøvik 07.08 

15.41,0 (2) Erling Korgerud, Ringerike FIK 21.02.37 Hønefoss 20.08 

15.41,6 (16) Magnar Solberg, SK Olymp 04.02.37 Oslo/Bi (Politi-EM) 19.08 

15.42,2 (3) Oddvar Eimstad, IL Gular 03.01.39 Odda 17.09 

15.42,8 (1) Ole Kristensen, Hammerfest IF 20.09.47 Hammerfest 04.09 

15.43,0 (2) Modolf Viken, Bardufoss & Omegn IF 20.02.45 Nordkjosbotn 26.06 

15.43,2 (2) Knut Eek Berger, Svelvik IF 30.08.41 Moss 25.09 

  (130)    

15.43,2 (18) Karl Olaf Idland, IL i BUL 12.03.44 Oslo/Bi 30.09 

15.43,2 (19) Svein Nordli, Vaaler IF, Solør 30.08.39 Oslo/Bi 30.09 

15.44,4 (2) Halfdan Kluften, Lillehammer IF 26.05.39 Hundorp 26.06 

15.44,6 (1)J Øivind Aasheim, Osterøy IL 29.03.48 Ytre Arna 24.09 

15.45,0 (1) Ottar Wilhelmsen, Hokåsen IL 16.03.46 Kongsvinger 11.09 

15.45,0 (1) Ivar Egeberg, Blaker IL 11.03.50 Strømmen 05.10 

15.45,2 (3) Harald Asbjørn Berland, Voss IL 21.07.43 Ytre Arna 20.08 

15.45,3 (2) Kåre Næss, Holmedal IL 02.04.29 Førde 21.08 

15.45,8 (2)J Johan Børsheim, Ulvik IL 47 Ytre Arna 24.09 

15.46,0 (8)J Ole Petter Bjerkan, IL i BUL 04.09.46 Namsos (JNM) 02.07 

  (140)    

15.46,0 (1) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Grimstad 6/7.08 

15.46,5 (3) Karl Olav Orud, Degernes IL 13.07.47 Askim 05.08 

15.48,0 (1) Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Kongsberg 23.08 

15.48,4 (2) Tore Hausmann, IL Stein, Hammerfest 27.11.41 Tromsø/Va 18.09 

15.48,6 (2) Henry Olsen, Tromsdalen IF 09.04.45 Nordkjosbotn 13.08 

15.48,6 (2) Sverre Sørnes, Øystese IL 20.02.45 Bergen/Kr 13.09 

15.49,2 (3)J Håkon Austrheim, Voss Gymnas IL 02.10.47 Ytre Arna 24.09 

15,50,0 (1) Sivert Sundt, Bodø & omegn IF 03.12.41 Bodø/St 08.06 

15.50,0  Johannes Kahrs, IL Heming 48   

15.50,8 (4) Torbjørn Øie, IL i BUL 13.05.43 Oslo/Bi 03.10 

  (150)    

15.51,0 (4) Arild Bøhn, IL Tyrving 10.12.42 Nadderud 09.10 



15.52,0   Odd Harstad, Hakadal IL 06.06.44   

15.52,2  Torvald Sandvik, IL Sandvin 30.05.34   

15.53,0 (3) Oddvin Grindevik, Stord TIL 14.12.43 Haugesund 24.07 

15.53,2 (5) Kåre Olsen, Tingvoll IL 14.11.42 Meisingset 17.07 

15.53,4 (4) Kjell Magne Ebbesvik, IL Norna-Salhus 26.07.47 Ytre Arna 20.08 

15.53,8 (3) Johan Chr. Gunnufsen, Lillesand IL  Grimstad 6/7.08 

15.54,4 (2) Haavard Kaasa, Stabæk IF 23.08.46 Oslo/La 30.08 

15.54,6 (2) Eigill Fareth, Bergensstudentenes IL 10.06.42 Bergen/Sk 13.09 

15.55,0 (22) Arnfinn Ofstad, Ålesund IL  Drammen (NM-B) 01.07 

  (160)    

15.55,0 (11)J Jon Fanavoll, IF Kamp 25.06.46 Namsos (JNM) 02.07 

15.55,0 (4) Magne Vetlejord, Osterøy IL 37 Bergen/Kr 13.09 

15.55,0 (3) Alf Inge Hovland, Hinna IL 30.01.48 Stavanger/St 05,10 

15.55,4  Arthur Sande, IL Gular 16.08.38   

15.55,6 (2) Aasmund Kristoffersen, Bodø lærersk. IL  Mo i Rana/Ip  12.06 

15.56,0 (3) John Johansen, IF BFG  Oslo/La 30.08 

15.56,2 (1) Gunvald Nilsen, IL Stein, Hammerfest 08.10.41 Lakselv 10.07 

15.56,2 (3) Reidar Engen, IL Bygdegutten  Oslo/Fr 28.08 

15.56,4  Jakob Holme, Hyen IL    

15.56,6  Anders Taraldrud, IF Kamp  Oslo/Fr .09 

  (170)    

15.57,8 (5) Magne Myrheim, Fossum IF  Oslo/La 30.08 

15.57,8 (2) Arnulf O. Valla, Mo IL 24.06.38 Mo i Rana/Sa 04.09 

15.58,1 (4) Odd Henriksen, IL Skjalg 06.04.49 Stavanger/St 05,10 

15.58,2  Jon Ingvald Håbrekke, IL Gular 28.04.42   

15.58,6 (3) Hans Emil Frøiland, Hinna IL 02.11.39 Sandnes 21.06 

15.58,6 (3) Odd Hovi, Veldre IL 30.07.40 Råholt 25.09 

15.59,4  Roy Aron Jensen, TIF Viking, Bergen 06.04.31 Odda 17.09 

15.59,5 (3) Hugo Nordgård, Lillehammer IF 01.02.43 Hundorp 26.06 

15.59,5  Torger Kopland, Simostranda IL 06.10.44 Hønefoss 20.08 

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

14.32,0 (4) Hans Menet, IL i BUL (SUI) 29.05.40 Oslo/Bi 30.09 

      

Uapproberte stevner / Unapproved meetings:     

15.07,8  (2) Jan Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Sarpsborg (Jernbane-NM) 19.06 

15.48,4 (1) Ulf Richard Thjømøe, TIF Viking, Bergen 12.03.43 Bergen/Sk 11.10 

15.51,0 (2) Emil Bull, Norges Handelhøyskoles IL 16.03.44 Bergen/Sk 11.10 

      

Alternative resultater / Alternative performances:      

15.06,8 (2)J Sten Erik Hammerqvist, IL i BUL 28.03.46 Namsos (JNM) 02.07 

15,57,8 (4) Odd Harstad, Hakadal IL 06.06.44 Oslo/La 30.08 

      

      

NM / National championship  (Nadderud 12. aug.):   

14.22,6 (1) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36   

14.22,8 (2) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33   

14.22,8 (3) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37   

14.23,8 (4) Vidar Østreng, IF BFG 24.07.40   

14.28,0 (5) Inge Lundeby, Våler IF, Solør 08.01.44   

14.35,8 (6) Ivar Andreassen, IL i BUL 05.08.42   

      

 



10 000 METER  (30.40,0 – 33.00,0 / 34.00,0)  

29.20,8 (1) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36 Oslo/Bi (v. FIN) 21.09 

29.30,4 (3) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38 Oslo/Bi (v. FIN) 21.09 

29.49,0 (1) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40 Oslo/Bi (v. TCH) 21.07 

29.51,4 (5) Arne Kvåle, IF Sturla 22.09.41 Oslo/Bi (v. FIN) 21.09 

29.51,6 (1) Helland  Nadderud (NM) 14.08 

29.55,2 (2) Fuglem  Nadderud (NM) 14.08 

30.17,8 (3) Lundemo  Nadderud (NM) 14.08 

30.18,0 (1) Helland  Oslo/Fr 09.10 

30.19,4 (2) Tor Tjørnhom, Oslo-Studentenes IL 02.12.40 Oslo/Fr 09.10 

30.20,2 (3) Kjell Botten, Mo IL 20.11.41 Oslo/Fr 09.10 

  (10/6)    

30.22,4 (4) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Nadderud (NM) 14.08 

30.27,0 (4) Erling Falk, Oslo-Studentenes IL 04.03.45 Oslo/Fr 09.10 

30.28,6 (1) Kvåle  Drammen 18.09 

30.30,2 (3) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37 Lübeck, FRG (v. FRG) 25.09 

30.33,6 (2) Botten  Oslo/Fr 09.09 

30.34,8 (3) Bjarne Sletten, IL i BUL 22.05.38 Oslo/Bi (v. ROU) 06.07 

30.37,6 (5) Isaksen  Nadderud (NM) 14.08 

30.38,8 (6) Tjørnhom  Nadderud (NM) 14.08 

  (18/10)    

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

30.40,6 (7) Torbjørn A. Larsen, IL Tyrving 18.02.42 Nadderud (NM) 14.08 

30.49,0 (9) Torfinn Løke, IL Runar 11.09.44 Nadderud (NM) 14.08 

30.51,8 (1) Arne Risa, IL Gular 05.05.44 Bergen/Sk 02.10 

30.52,8 (4) Arnt Tunset, Lillehammer IF 29.07.37 Oslo/Bi (v. RUM) 06.07 

30.58,0 (1) Ole Ellefsæter, Veldre IL 15.02.39 Ottestad 07.09 

31.12,6 (3) Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Fr 09.09 

31.13,4 (5) Trygve Sommerfeldt jr., IK Tjalve 29.03.41 Oslo/Fr 09.10 

31.23,6 (1) Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Drammen 06.10 

31.26,2 (6) Odd Martinsen, IF Kamp 28.12.42 Oslo/Fr 09.10 

31.30,4 (4) Gunnar Hundhammer, IL i BUL 24.06.44 Oslo/Fr 09.09 

  (20)    

31.38,4 (1) Kolbjørn Aasen, SK Olymp 03.02.42 Sunndalsøra 14.09 

31.46,4 (1) Jan Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Gjerpen 04.09 

31.46,6 (1) Per Arild Bølla, Vaaler IF, Solør 01.05.42 Drammen (NM-B) 03.07 

31.48,8 (2) Helge Brekke, IL Gular 05.10.41 Drammen (NM-B) 03.07 

31.49,4 (3) Einar Weidemann, SK Freidig  18.06.44 Drammen (NM-B) 03.07 

31.50,6 (11) Thor Kojala, Ringerike FIK 11.04.32 Nadderud (NM) 14.08 

31.52,2 (4) Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Drammen (NM-B) 03.07 

31.54,4 (1) Tore Ingvaldsen, FIG Gjøvik 27.10.40 Gjøvik 26.06 

31.54,6 (1) Bjørn Olsen, IF Fram, Larvik 15.02.44 Tjølling 01.06 

31.54,6 (2) Hans Arvid Pedersen, SK Freidig 23.04.41 Trondheim/St 06.10 

  (30)    

31.57,0 (1) Stein Bjørlo, Ski IL 20.06.44 Ski 28.09 

31.57,0 (2) Jostein Moksnes, Frol IL 04.10.37 Stjørdal 08.10 

31.57,4 (2) Markus Svendsen, Ski IL 28.02.41 Ski 28.09 

31.58,0 (3) Jørgen Dahl, Ski IL 17.05.39 Ski 28.09 

32.00,0 (7) Gunnar Gisnås, Oslo-Studentenes IL 27.09.44 Oslo/Fr 09.10 

32.01,6 (4) Leif Bjerklund, Ski IL 24.01.29 Ski 28.09 

32.04,0 (8) Harald Ødegaard, Oslo-Studentenes IL 04.04.42 Oslo/Fr 09.10 

32.04,8 (3) Ingvar Eriksen, SK Freidig 18.11.42 Trondheim/St 06.10 

32.05,4 (3) Paul Bruvik, IL Gular 17.02.43 Bergen/Sk 02.10 

32.05,4 (9) Bent Natvig, IF Vestheim 01.08.46 Oslo/Fr 09.10 

  (40)    

32.05,6 (1) Jørgen Sæterbø, Halsa IL 28.02.43 Meisingset 04.06 

32.06,2 (5) Bjørn Sulerud, IL Driv, Enebakk 21.01.35 Drammen (NM-B) 03.07 

32.06,2 (1) Reiulf Granås, Lørenskog FIL 24.10.33 Strømmen 19.08 

32.08,0 (2) Arild Strøm Andersen, IF Sturla 16.11.46 Drammen 18.09 



32.08,6 (3) Leif Kjenner, IF Hellas 26.02.31 Drammen 18.09 

32.09,0 (13) Hans-Aksel Graarud, IL Vestar 22.08.35 Nadderud (NM) 14.08 

32.11,0  Eirik Holm, NTHI 24.05.43   

32.12,6 (1) Harald Bjerge, Halden IL 21.12.37 Sarpsborg 21.06 

32.12,6  Bjarte Flemsæter, Flemma IL 05.09.38   

32.13,8 (2) Ivar Brøndbo, Halden IL 01.05.34 Sarpsborg 21.06 

  (50)    

32.14,8 (2) Torbjørn Bukten, Mosjøen IL 01.08.42 Mo i Rana/Ip (NNM) 26.06 

32.15,6 (4) Steinar Christiansen, IF Sturla 21.01.35 Drammen 18.09 

32.17,0  Njål Eidhammer, Bryne IL 29.04.43   

32.17,6 (4) Steinar Brusethaug, Sunndal IL 12.02.42 Sunndalsøra 14.09 

32.22,8 (6) Lars Petter Knivsflå, Ålesund IL 03.02.44 Drammen (NM-B) 03.07 

32.26,0  Harald Jenssen, IL Stålkameratene 28.09.41   

32.26,6 (10) Rolf Hanssen, IL Bygdegutten 03.02.33 Oslo/Fr 09.10 

32.27,0 (2) Ragnar Lund, Ullensaker/Kisa IL 16.03.43 Råholt (Strømmen ?) 19.06 

32.30,8 (2) Ove Folland, Kårvåg IL 05.12.45 Meisingset 04.06 

32.31,0  Tore Holth, IL i BUL 09.04.46   

  (60)    

32.31,8 (7) Johan Kaggestad, IF Kamp 12.10.43 Drammen (NM-B) 03.07 

32.32,0  Carl Martin Larsen, NTHI/IL Skjalg 04.09.45   

32.32,6 (2) Bjørn Tvedt, Veldre IL 10.08.38 Ottestad 07.09 

32.34,0 (8) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33 Drammen (NM-B) 03.07 

32.37,2 (2) Henrik Smalberget, Vaaler IF, Solør 28.06.29 Våler 29.06 

32.37,8 (1) Einar Østby, Kongsvinger IL 17.09.35 Kongsvinger 07.09 

32.38,0 (1) Rolf Zachariassen, Borre IF 21.04.41 Tønsberg 09.10 

32.43,2 (3) Bjørn Moløkken, IL Vito 25.04.43 Strømmen 19.08 

32.44,0 (1) Geir Ingvaldsen, FIG Gjøvik 11.04.39 Gjøvik 26.06 

32.45,6 (5) Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Oslo/Fr 09.09 

  (70)    

32.46,0  Steinar Larsen, SK Freidig    

32.47,0  Jan Tore Pedersen, SK Freidig 30.05.44   

32.49,0  Stig Berge, NTHI 28.03.42   

32.51,0 (11) Sigbjørn Tonning, IL Vestar 05.02.44 Oslo/Fr 09.10 

32.52,0 (1) Johannes «Johs.» Baardsen, Hinna IL 14.12.37 Stavanger/St 08.10 

32.53,2 (5) Tore Viken, Kongsberg IF 16.02.39 Drammen 18.09 

32.57,4 (12) Karsten Haugskott, IL i BUL 11.08.40 Oslo/Fr 09.10 

32.58,8 (2) Odd Ingjerd, IL Mogutten 08.11.38 Kongsvinger 07.09 

32.59,0 (3) Kristian Aasbrenn, Fredrikstad IF 22.11.41 Sarpsborg 21.06 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

33.00,2 (4) Bjørn Gretland, Fredrikstad IF 21.08.43 Bergen/Sk 02.10 

  (80)    

33.02,0 (13) Helge Pharo, IK Tjalve 29.12.43 Oslo/Fr 09.10 

33.02,4 (1) Dagfinn Olsen, Korlevoll IL 24.08.42 Ytre Arna 25.09 

33.04,7 (4) Ingvar Halvorsen, IL Vito 02.12.35 Strømmen 19.08 

33.05,0 (14) Dagfinn Standal, IL Bygdegutten 20.05.37 Oslo/Fr 09.10 

33.05,1 (5) Åsmund Granås. Lørenskog FIL  Strømmen 19.08 

33.07,8 (2) Magne Vetlejord, Osterøy IL 37 Ytre Arna 25.09 

33.09,8 (5) Per Slungård, Halden IL  Sarpsborg 21.06 

33.11,2 (4) Paul Vassvik, IL Knubben  20.12.43 Mo i Rana/Ip (NNM) 26.06 

33.11,8 (2) Kolbjørn Kyllingstad, Gjesdal IL 30.05.42 Ålgård 19.06 

33.11,8 (5) Gunvald Nilsen, IL Stålkameratene 08.10.41 Mo i Rana/Ip (NNM) 26.06 

  (90)    

33.12,0 (11) Per Myrer, IL Driv, Enebakk 03.01.43 Drammen (NM-B) 03.07 

33.13,4 (3) Harald Asbjørn Berland, Voss IL 21.07.43 Ytre Arna 25.09 

33.19,0 (15) John Johansen, IF BFG  Oslo/Fr 09.10 

33.19,8 (1) Kjell Magne Ebbesvik, IL Norna-Salhus 26.07.47 Ytre Arna .10 

33.20,6 (5) Eigill Fareth, Bergensstudentenes IL 10.06.42 Bergen/Sk 02.10 

33.21,2 (1) Harald Stub Larson, Sandefjord TIF 24.02.47 Sandefjord/St 21.09 

33.24,0 (2) Dag Lyngar, IL Hei, Heistad 23.10.40 Gjerpen 04.09 

33.24,0  Sigurd Solberg, Stabæk IF 14.02.45   



33.24,4 (2) Sebastian Høynes, Gjerpen IF  Sandefjord/St 21.09 

33.25,4 (4) Lorentz Nergård, Laksevåg TIL 22.10.43 Ytre Arna 25.09 

  (100)    

33.28,7 (3) Svein Nordli, Vaaler IF, Solør 30.08.39 Våler 29.06 

33.32,0 (3) Andor Voje, Gjerpen IF 05.12.42 Sandefjord/St 21.09 

33.32,4 (6) Roy Aron Jensen, TIF Viking, Bergen 06.04.31 Bergen/Sk 02.10 

33.38,4 (5) Dag Rasmussen, Fana IL 05.12.36 Ytre Arna 25.09 

33.38,6 (6) Olav Tjore, Sæbø IL 29.07.30 Ytre Arna 25.09 

33.44,0 (6) Leif Bjordal, IL Vestar  Oslo/Fr 09.09 

33.44,2 (2) Tore Hausmann, IL Stein, Hammerfest 27.11.41 Hammerfest 28.08 

33.46,0 (5) Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36 Meisingset 04.06 

33.50,2 (14) Odd Gunnar Fredlund, Åslia Skilag 05.07.30 Drammen (NM-B) 03.07 

33.53,0 (16) Øivind Løvås, KFUM-kameratene  Oslo/Fr 09.10 

  (110)    

33.53,6 (3) Helge Hals, IF Hellas 04.03.46 Svelvik 19.06 

33.56,2  Ingar Hellerud, Vestre Spone IL 38 Sandvika 10.10 

33.58,0 (1) Simon Svandahl, IL Andøygutten  Sortland 12.06 

33.58,0 (7) Nils Tunset, IL Vestar  Oslo/Fr 09.09 

33.58,4 (15) Nils Undersåker, Inderøy IL 01.04.39 Drammen (NM-B) 03.07 

33.59,2 (16) Tor Obrestad, Bryne IL 12.02.38 Drammen (NM-B) 03.07 

      

Utenlandske statsborgere / Foreign citizens:      

30.14,8 (1) Hans Menet, IL i BUL (SUI) 29.05.40 Oslo/Fr 09.09 

      

      

NM / National championship  (Nadderud 14. aug.):   

29.51,6 (1) Thor Helland, IL i BUL 10.12.36   

29.55,2 (2) Odd Fuglem, Selbustrand IL 18.07.40   

30.17,8 (3) Magnar Lundemo, IL Varden 04.03.38   

30.22,4 (4) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33   

30.37,6 (5) Ivar Isaksen, Oslo-Studentenes IL 25.04.37   

30.38,8 (6) Tor Tjørnhom, Oslo-Studentenes IL 02.12.40   

      

 



1-TIMES LØP / ONE HOUR RACE  

18.616 m (2) Kjell Botten, Mo IL 20.11.41 Oslo/Fr 22.10 

18.504 m (3) Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Oslo/Fr 22.10 

17.849 m (4) Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Fr 22.10 

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

18.795 m (1) Hans Menet, IL i BUL (SUI) 29.05.40 Oslo/Fr 22.10 

      

20.000 METER  

1:04.46,4 (2) Kjell Botten, Mo IL 20.11.41 Oslo/Fr 22.10 

1:04.59,8 (3) Hans Fredrik Grann, IF Sturla 04.04.37 Oslo/Fr 22.10 

1:07.58,6 (4) Finn Sjølie, IF Kamp 15.03.43 Oslo/Fr 22.10 

      

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:      

1:03.51,6 (1) Hans Menet, IL i BUL (SUI) 29.05.40 Oslo/Fr 22.10 

      

25 KILOMETER (1:45.00) 

1.24,17 (1) Jørgen Sæterbø, Halsa IL 28.02.43 Stjørdal (NM) 12.06 

1.24,41 (2) Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Stjørdal (NM) 12.06 

1.25,32 (3) Ivar Malerud, IF Njaal 07.09.36 Stjørdal (NM) 12.06 

1.26,50 (4) Bjarte Flemsæter, Flemma IL 05.09.38 Stjørdal (NM) 12.06 

1.27,45 (5) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33 Stjørdal (NM) 12.06 

1.28,53 (2) Myhre  Askim (v. DEN) 26.06 

1.29,30 (6) Alf Hjelvik, Hjelvik IL 22.05.39 Stjørdal (NM) 12.06 

1.30,28 (7) Svein Nordli, Vaaler IF, Solør 30.08.39 Stjørdal (NM) 12.06 

1.30,35 (3) Malerud  Askim (v. DEN) 26.06 

1.31,24 (8) Olav Hjelvik, Hjelvik IL  Stjørdal (NM) 12.06 

  (10/8)    

1.32,41 (9) Sigurd Mikalsen, Namsen FIF 23.05.33 Stjørdal (NM) 12.06 

1.34,28 (10) Arnulf Rekkebo, Hommelvik IL 09.04.31 Stjørdal (NM) 12.06 

  (10)    

1.34,36 (11) Alf Neuenkirchen, Charlottenlund SK 02.03.22 Stjørdal (NM) 12.06 

1.36,23 (12) Henrik Smalberget, Vaaler IF, Solør 28.06.29 Stjørdal (NM) 12.06 

1.37,34 (13) Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36 Stjørdal (NM) 12.06 

1.40,45 (14) Rolf Thorsen, Frol IL  Stjørdal (NM) 12.06 

      

NM / National championship  (Stjørdal 12. juni):    

1.24,17 (1) Jørgen Sæterbø, Halsa IL 28.02.43   

1.24,41 (2) Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39   

1.25,32 (3) Ivar Malerud, IF Njaal 07.09.36   

1.26,50 (4) Bjarte Flemsæter, Flemma IL 05.09.38   

1.27,45 (5) Per Amdahl, Frol IL 11.11.33   

1.29,30 (6) Alf Hjelvik, Hjelvik IL 22.05.39   

      

MARATON  

2.31,47 (4) Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39 Sarauz, ESP 24.07 

2.39,27 (1) Myhre   Noresund (NM) 10.07 

3.10,04 (2) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12 Noresund (NM) 10.07 

      

NM / National championship (Noresund 10. Juli):    

2.39,27 (1) Egil Myhre, SK Vidar 11.02.39   

3.10,04 (2) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12   

      

 


