60m (M40-44)
7.42
7.93
8.40

Manuelle tider / Handtiming:

7.9

+1,6
+1,7
+1,2

100m (M40-44)

11.62
12.44
12.47
12.50
12.51
12.53
12.76
12.79
12.82
12.97

13.00
13.20
13.34
13.65
13.76
13.77

Medvind / Wind-assisted:

12.19
12.34

Manuelle tider / Handtiming:

11.3
12.2
125
12.5
125
13.1
13.2
13.3

+0,9
+1,9
+0,8

-0,6
+0,9

-2,9
-1,7

+0,7
+0,0
+0,0

+2,5
+2,5

+1,3

+1,5

-0,1

150m (M40-44)

17.99

+1,3

200m (M40-44)

24.15
24.90
24.93
24.93
25.13
25.16
25.38
25.49
25.94
26.25

26.31
26.47
27.18
28.67

Manuelle tider / Handtiming:

25.8
25.8
28.0
28.8

+0,8

-0,1
-1,4

1,4
+0,1
1,4
-1,4

-1,0
-1,1

-1,1

-0,3
+0,3
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Norge /7 Norway: 2001 - Utendgrs / Outdoor
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Menn / Men 40-44 ar / years

pr. 31.12.2001 (oppdatert / updated 07.01.2010)

Kéare Strande, Fagernes IL
Bjarn Fluge, Ask Friidrett
Stig Folkestad, IL Norna-Salhus

Odd Arne Rgste, Brandbu IF

Kéare Strande, Fagernes IL

Eldar Farstad, IL Valder

Finn Pedersen, Tvedestrand T&IF

Tore Olav Storvik, Eide IL

Bjorn Fluge, Ask Friidrett

Stig Wemundstad, Stadsbygd IL

Ivar Martin Dyrhaug, IL Norodd

Dag Kéashagen, Veldre IL

Odd Asle Endestad, Florg T&IF

Stein Henning Malmgreen, Tvedestrand T&IF
(10)

Stein Olav Christensen, SK Freidig

Frode Mikkelsen, Ask Friidrett

Svein Arne Laxaa, IL Pioner

Stig Folkestad, IL Norna-Salhus

@yvind Liland, FIK BFG Fana

@yvind Ytrehus, IL Gular

Finn Pedersen, Tvedestrand T&IF
Stig Wemundstad, Stadsbygd IL

Kéare Strande, Fagernes IL
Dag Kashagen, Veldre IL

Ketil Jarle Kristiansen, IK Hind
Bjorn Fluge, Ask Friidrett

Rolf Bghn, Halden IL

Roar Pedersen, Steinkjer FIK
Arne Kaldahl, As IL

@yvind Skalevik, Fitjar IL

Kéare Strande, Fagernes IL

Kéare Strande, Fagernes IL

Tor Sommervold, Heimdal IF

Bjorn Fluge, Ask Friidrett

Stig Wemundstad, Stadsbygd IL

Dag Kashagen, Veldre IL

Tore Olav Storvik, Eide IL

Finn Pedersen, Tvedestrand T&IF

@ystein @vsthus, Mjgsdalen IL

Odd Asle Endestad, Florg T&IF

Ivar Martin Dyrhaug, IL Norodd
(10)

Frode Mikkelsen, Ask Friidrett

Stein Henning Malmgreen, Tvedestrand T&IF

Tore Bredesen, Rjukan IL

Oddbjarn Kolaas, IL Valder

Eldar Farstad, IL Valder

Ivar Martin Dyrhaug, IL Norodd
Svein Ardalsbakke, Jalster IL
Brigt Strgammen, IL Fri

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

(61)
(60)
(58)

(58)

(61)
(60)
(58)
(61)
(60)
(57)
(67)
(60)
(58)
(58)

(57)
(67)
(57)
(58)
(60)
(60)

(58)
(67

(61)
(60)
(60)
(60)
(59)
(59)
(59)
(67

(61)

(61)
(61)
(60)
(57)
(60)
(61)
(58)
(58)
(58)
(67)

(57)
(58)
(61)
(58)

(60)
(67)
(61)
(59)

Lillehammer
Fana
Haukas

Brandbu

Lillehammer
Drsta
Eskilstuna, SWE
Elnesvagen
Fana

Bismo
Straumsnes
Gjavik

Florg

Jyestad

Brisbane, AUS
Ravnanger
Finnfjordbotn
Haukas

Fana

Fana

Eskilstuna, SWE
Eskilstuna, SWE

Fagernes
Moelv
Harstad
Ravnanger
Halden
Steinkjer
Ski

Fitjar

Lillehammer

Lillehammer
Steinkjer
Fana
Bismo
Gjovik
Straumsnes
Bismo

Fana
Bismo
Bismo

Ravnanger
Dyestad
Bismo
Bismo

Alesund
Straumsnes

Fana

08.05.2001
03.07.2001
06.06.2001

29.09.2001

19.06.2001
25.08.2001
18.08.2001
05.06.2001
03.07.2001
05.08.2001
01.09.2001
18.08.2001
08.09.2001
02.06.2001

04.07.2001
23.05.2001
02.06.2001
06.06.2001
25.09.2001
25.09.2001

18.08.2001
18.08.2001

15.06.2001
10.08.2001
13.06.2001
27.08.2001
15.09.2001
16.08.2001
24.09.2001
07.10.2001

08.05.2001

19.06.2001
17.06.2001
18.07.2001
04.08.2001
19.08.2001
16.06.2001
04.08.2001
11.07.2001
04.08.2001
04.08.2001

23.05.2001
09.06.2001
04.08.2001
04.08.2001

08.08.2001
02.09.2001

.2001
12.06.2001
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300m (M40-44)
39.10 (5)

400m (M40-44)

53.14
53.98 )
55.10 (5)
55.17 (2)A
57.19 (1)B
57.26

57.28 1)
57.30

57.78 (2)B
58.46 )
58.92 (m)
61.23 3)
61.62 )
62.17 )
62.23 (m)

Manuelle tider / Handtiming:
56.2

600m (M40-44)
1:37.60 o)

800m (M40-44)

2:01.13
2:03.22 (4)B
2:06.5

2:08.12 ®3)
2:08.90 1)
2:08.93

2:09.17

2:10.19 )
2:10.24 3)
2:12.20 ()
2:13.9 1)
2:14.4

2:17.28 ®)
2:19.33 (5)

1500m (M40-44)

4:09.20 )
4:22.98 (13)
4:2553 (5)C
4:26.9 1)
4:27.4 )
4:27.7 )
4:27.93 )
4:28.33 )
4:29.35

4:32.83

4:33.0 ®3)
4:34.50 )
4:37.1 ()
4:37.38 @)
4:38.27 1)
4:39.36 @)
4:39.70

4:43.20 )
4:44.1 1)

Mangelfull tidtagning / Not exact timing:
4:37 1)
4:42 )

2000m (M40-44)
5:46.5 ®)

Norge / Norway: 2001 - Utendgrs / Outdoor

Bjarn Fluge, Ask Friidrett

Tor Sommervold, Heimdal IF

Stig Wemundstad, Stadsbygd IL

Bjorn Fluge, Ask Friidrett

@ystein @vsthus, Mjgsdalen IL

Tore Olav Storvik, Eide IL

Ivar Martin Dyrhaug, IL Norodd

Odd Asle Endestad, Florg T&IF

Tore Bredesen, Rjukan IL

Asbjorn Gjerde, Olden IL

Arne Vangsnes, Alesund FIK
(10)

Stein Olav Christensen, SK Freidig

Brigt Strammen, IL Fri

Roy Seele, FIL AKS-77

Ingvar Leksen, FIL AKS-77

@yvind Ytrehus, IL Gular

Rolf Bghn, Halden IL

Age Espelid, IL Gular

Tor Sommervold, Heimdal IF
Steinar Bakken, Lillehammer IF
Brede Huse, Modum FIK
Reinhard Gerhard Kuhs, Lillehammer IF
dystein @vsthus, Mjgsdalen IL
Tore Bredesen, Rjukan IL
Rolf Bghn, Halden IL
Arne Vangsnes, Alesund FIK
Steinar Bakken, Lillehammer IF
Brigt Strgmmen, IL Fri

(10)
Runar Tyssebotn, FIK BFG Fana
Kurt Magne Nilsen, Rana FIK
Ivar Martin Dyrhaug, IL Norodd
Hermod Flaaen, IL Valder

Terje Gautvik, Freena FIK
Brigt Strgammen, IL Fri
Tore Bredesen, Rjukan IL
Bgrge Ivan Flgnes, Klaebu LK
@yvind Liland, FIK BFG Fana
Kjetil Wang, Strindheim IL
Steinar Bakken, Lillehammer IF
Olav Arnfinn Arneberg, Bygland IL
Rolf Bghn, Halden IL
Brede Huse, Modum FIK
(10)
Kjell Gunnar Alseth, Stjgrdal FIK
Tom-Roger Johansen, FIK BFG Fana
Anders Olav Skjerve, Markabygda IL
Tor Arne Leberg, Veldre IL
Reinhard Gerhard Kuhs, Lillehammer IF
Helge Feerg, FIL AKS-77
Geir Alte, Rana FIK
Roy Seele, FIL AKS-77
Frode Monsen, Oppegard IL

Bjarn Jenssen, Kongsberg IF
Roar Grande, Kongsberg IF

Terje Gautvik, Freena FIK

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

(60)

(61)
(657)
(60)
(58)
(61)
(57)
(58)
(61)
(67)
(60)

(57)
(59)
(61)
(58)
(60)

(59)

(59)

(61)
(60)
(58)
(60)
(58)
(61)
(59)
(60)
(60)
(59)

(57)
(61)
(57)
(67

(61)
(59)
(61)
(60)
(60)
(60)
(60)
(61)
(59)
(58)

(60)
(59)
(58)
(61)
(60)
(60)
(61)
(61)
(61)

(60)
(60)

(61)

Fana

Stjgrdal
Eskilstuna, SWE
Fana

Bismo

Bismo

Florg
Skien
Bismo
Alesund

Brisbane, AUS
Fana

Florg

Knarvik

Fana

Halden

Haukas

Brekstad
Oslo/Bi
Hanefoss
Lillehammer
Bismo
Skien
Lisleby
Bismo
Bismo

Fana

Austevoll
Mo i Rana
Alesund
Bismo

Elnesvagen
Fana
Oslo/Bi
Stjgrdal
Oslo/Bi
Stjgrdal
Bismo
Bismo
Lisleby
Hokksund

Stjgrdal
Riga, LAT
Stjgrdal
Bismo
Lilehammer
Knarvik

Mo i Rana
Florg

Ski

Kongsberg
Kongsberg

Elnesvagen

25.07.2001

29.05.2001
19.08.2001
15.08.2001
03.08.2001
03.08.2001

.2001
08.09.2001
25.08.2001
03.08.2001
09.06.2001

04.07.2001
12.06.2001
08.09.2001
30.09.2001
25.09.2001

15.09.2001

06.06.2001

04.06.2001
22.05.2001
29.08.2001
08.05.2001
04.08.2001
26.08.2001
20.08.2001
04.08.2001
04.08.2001
20.06.2001

04.06.2001
15.09.2001
22.09.2001
04.08.2001

18.08.2001
08.08.2001
24.07.2001
22.08.2001
13.09.2001
22.08.2001
05.08.2001
05.08.2001
20.05.2001
04.06.2001

22.08.2001
15.06.2001
22.08.2001
05.08.2001
05.06.2001
24.05.2001
15.06.2001
08.09.2001
30.07.2001

12.06.2001
12.06.2001

15.09.2001
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3000m (M40-44)

8:53.8 (1) Stein Ivar Bgrset, IK Rindals-Troll
9:00.73 Atle Tanum, Gjesdal IL
9:13.15 (6) Brigt Strgammen, IL Fri
9:24.3 Rune Fredriksen, Mandal og Halse IL
9:34.52 (8) Jon Asbjgrn Schayen, IL i BUL
9:48.24 4) @ivind Bernes, Mjgsdalen IL
9:23.59 (6) Tom-Roger Johansen, FIK BFG Fana
9:33.91 Kurt Magne Nilsen, Rana FIK
9.36.5 Kjell Gunnar Alseth, Stjgrdal FIK
9:36.83 (12) Tore Bredesen, Rjukan IL
(10)
9:41.52 Atle Nordbotten, IL Skjalg
9:51.23 Roger Melting, Mosvik IL
9:53.96 9) Frode Monsen, Oppegard IL
9:55.38 Erik Gustavson, Ullensaker/Kisa IL
9:55.84 Bjarne Hggas, Rana FIK
9:56.64 (11) Heming Leira, IL i BUL
9:57.10 Arild Bjgrdal, @rsta IL
10:10.17 (13) Roy Seele, FIL AKS-77
10:27.74 Arne Petter Selleeg, Overhalla IL
10:28.9 Arne Brunes, IL Dalebrand

(20)

5000m (M40-44)

15:16.50 (1)MS Terje Gautvik, Freena FIK
16:07.99 2) Brigt Stremmen, IL Fri
16:16.38 (20) Kurt Magne Nilsen, Rana FIK
16:20.15 (5) Tom-Roger Johansen, FIK BFG Fana
16:53.1 () @yvind Liland, FIK BFG Fana
17:06.9 Tore Bredesen, Rjukan IL
17:17.22 3) Olav Arnfinn Arneberg, Bygland IL
17:34.87 Roger Melting, Mosvik IL
17:39.46 4) Tor Arne Leberg, Veldre IL
17:40.16 1) Trygve Dahl, Stord T&IL

(10)
17:44.0 2) Frode Monsen, Oppegard IL
17:50.61 Magnar Solheim, Florg T&IF
17:50.89 1) Roy Seele, FIL AKS-77
17:51.1 2) Odd Arne Giske, IL Valder
17:57.64 1) Kjell-Frode Hole, Austevoll IK
18:02.50 (5) Kurt Hatten, FIL AKS-77
18:17.4 ) Helge Feerg, FIL AKS-77
18:17.9 Stein Grimstad, Asker SK
18:21.88 Jan Andersen, IL Flint
18:25.84 Sverre Johansen, Rana FIK

(20)

Mangelfull tidtagning / Not exact timing:
18:00 1) Roar Grande, Kongsberg IF
Utenfor NFIF / Club outside NAA:
16:56.7 (1) Ole Kjell Langmyren, Gjensidige NOR BIL

10000m (M40-44)

30:48.79 1) Terje Neess, SK Vidar

33:18.17 (@) Tom-Roger Johansen, FIK BFG Fana
33:45.32 (8) Brigt Strgammen, IL Fri

34:51.90 2) Kurt Magne Nilsen, Rana FIK
34:53.66 3) Tore Bredesen, Rjukan IL

35:56.05 Heming Leira, IL i BUL

37:26.5 ) Trygve Dahl, Stord T&IL

37:46.37 3) Kurt Hatten, FIL AKS-77

39:07.0 1) Arvid Hauge, Eikanger IL

1times lgp / 1 hour (M40-44)
16 020 1) Trygve Dahl, Stord T&IL
110m hekk / hurdles 99.1 cm (M40-44)
19.93 -1,3 (m) Stein Olav Christensen, SK Freidig
110m hekk / hurdles 106.7 cm (M40-44)

18.72 +0,1 2 Erlend Gjgen, FIK BFG Fana
22.79 -1,1 (4)B @yvind Ytrehus, IL Gular

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

(60)
(60)
(59)
(60)
(58)
(58)
(59)
(61)
(60)
(61)

(58)
(61)
(61)
(59)
(61)
(60)
(67)
(61)
(59)
(59)

(61)
(59)
(61)
(59)
(60)
(61)
(61)
(61)
(61)
(58)

(61)
(58)
(61)
(657)
(60)
(657)
(60)
(59)
(67)
(60)

(60)

(61)

(61)
(59)
(59)
(61)
(61)
(60)
(58)
(67)
(60)

(58)

(67)

(59)
(60)

Trondheim/Da 19.09.2001
Sandnes 23.05.2001
Fana 25.07.2001
Stavanger 19.06.2001
Oslo/Bi 19.06.2001
Haukas 22.08.2001
Fana 01.08.2001
Mo i Rana 15.09.2001
Stjgrdal 20.06.2001
Oslo/Bi 17.07.2001
Sandnes 18.08.2001
Steinkjer 22.05.2001
Oslo/Bi 29.09.2001
Jessheim 17.09.2001
Mo i Rana 15.09.2001
Oslo/Bi 29.09.2001
Jrsta 09.10.2001
Fana 27.06.2001
Overhalla 10.05.2001
Stjgrdal 20.06.2001
Straumsnes 02.09.2001
Fana 03.07.2001
Brisbane, AUS 07.07.2001
Fana 03.07.2001
Oslo/Bi 14.09.2001
Rjukan 12.08.2001
Bismo 03.08.2001
Overhalla 26.08.2001
Bismo 03.08.2001
Leirvik 10.09.2001
Ski 20.06.2001
Byrkjelo 10.06.2001
Florg 09.09.2001
Alesund 10.06.2001
Knarvik 29.09.2001
Bismo 03.08.2001
Ostereidet 07.10.2001
Asker 17.09.2001
Tonsberg 23.08.2001
Mo i Rana 10.06.2001
Kongsberg 07.08.2001
Ski 20.06.2001
Oslo/Bi 21.08.2001
Fana 29.08.2001
Fana 29.08.2001
Bismo 05.08.2001
Oslo/Bi 29.09.2001
Oslo/Bi 29.09.2001
Leirvik 29.09.2001
Bismo 05.08.2001
Ostereidet 28.08.2001
Leirvik 29.09.2001
Brisbane, AUS 05.07.2001
Knarvik 29.09.2001
Fana 26.09.2001
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200m hekk / hurdles 76.2 cm (M40-44)

31.59 +1,4 4) @ystein @vsthus, Mjgsdalen IL (58) Fana 29.08.2001
400m hekk / hurdles 91.4 cm (M40-44)

65.63 1) dystein @vsthus, Mjgsdalen IL (58) Bismo 05.08.2001
69.92 Tore Bredesen, Rjukan IL (61) Skien 26.08.2001
3000m hinder / steeplechase 91.4 cm (M40-44)

10:43.97 (6) Tore Bredesen, Rjukan IL (61)  Oslo/Bi 31.07.2001
10:46.56 (1) Steinar Bakken, Lillehammer IF (60) Bismo 04.08.2001
10:51.44 ) Tom-Roger Johansen, FIK BFG Fana (59) Eskilstuna, SWE 18.08.2001

Heyde / High Jump (M40-44)

1.75 Roger Hollup, Trondheim FIK (59) Stadsbygd 04.06.2001
1.70 Robert Kristensen, Namdalseid IL (61)  Overhalla 26.08.2001
1.70 (4Ms Narve Hoff, Alesund FIK (57)  Alesund 22.09.2001
1.68 1) dystein @vsthus, Mjgsdalen IL (58) Fana 29.08.2001
1.65 Bjgrn Morten Moss, Tgnsberg FIK (60) Te@nsberg 20.06.2001
1.63 1) Magne Brakstad, IL Gular (58) Florg 08.09.2001
1.60 (6) Tore Olav Storvik, Eide IL (61) Straumsnes 16.06.2001
1.53 (m) Stein Olav Christensen, SK Freidig (57) Brisbane, AUS 04.07.2001
1.50 Torfinn Sandbakk, Nordre Trysil IL (58) Jordet 05.07.2001
1.50 1) Arne Kaldahl, As IL (59) Ski 13.08.2001
(10)

1.45 1) Trond Rosnes, Ostergy IL (59)  Valestrandsfossen 25.06.2001
1.40 Tor Tvethaug, Raumnes & Arnes IL (60)  Ames 13.06.2001
Stav / Pole Vault (M40-44)

3.70 1) Bjorn Morten Moss, Tgnsberg FIK (60)  Tensberg 01.08.2001
3.30 (m) Stein Olav Christensen, SK Freidig (57) Trondheim/Da 08.09.2001
3.25 1) Robert Kristensen, Namdalseid IL (61)  Overhalla 26.08.2001
2.40 Svein Arne Laxaa, IL Pioner (57) Finnfjordbotn 02.06.2001

Utenlandsk statsborger / Foreign citizen:

4.21 1) Anker Thomsen, IL i BUL (DEN) (61) Oslo/So 12.08.2001
Lengde /Long Jump (M40-44)

6.14 9) Kére Strande, Fagernes IL (61) Brisbane, AUS 12.07.2001
6.07 +0,7 (1) Stein Tore Klungland, Asker SK (58)  Jessheim 21.06.2001
5.66 Asbjgrn Solfjield, Tvedestrand T&IF (59) Tvedestrand 08.09.2001
5.62 Terje Grime, Ullensaker-Kisa IL (59) Jessheim 17.09.2001
5.57 +1,1 (m) Stein Olav Christensen, SK Freidig (57) Brisbane, AUS 04.07.2001
5.52 1) Magne Brakstad, IL Gular (58)  Ostereidet 28.08.2001
5.15 +1,4 5) Bjarn Fluge, Ask Friidrett (60) Ravnanger 27.08.2001
5.08 Odd Arne Rgste, Brandbu IF (58) Brandbu 29.09.2001
5.04 Torfinn Sandbakk, Nordre Trysil IL (58) Jordet 16.08.2001
5.00 +0,7 ?3) Freydar Olsen, Laksevag T&IL (57) Knarvik 29.09.2001

(10)

4.91 Arne Kaldahl, As IL (59) Ski 30.05.2001
4.88 9) @yvind Ytrehus, IL Gular (60) Fana 25.09.2001
4.84 Bjorn Solli, Semna IL (58)  VikiHelgeland 27.09.2001
4.70 +1,9 (1) Trond Rosnes, Ostergy IL (59) Valestrandsfossen 07.05.2001
4.68 -0,1 1) Lars Habrekke, IL Fri (57)  Ulvik 08.07.2001
Medvind / Wind-assisted:

5.54 +5,0 2) Magne Brakstad, IL Gular (58) Bismo 03.08.2001
Tresteg / Triple Jump (M40-44)

14.57 +1,4 (5) Birger Sgyland, FIK Orion (61) Drammen 08.07.2001
12.85 1) Stein Tore Klungland, Asker SK (58) Oslo/St 30.05.2001
12.08 +1,8 1) Terje Grime, Ullensaker-Kisa IL (59) Jessheim 17.09.2001
11.41 1) Magne Brakstad, IL Gular (58) Florg 08.09.2001
11.13 +0,8 2) Steinar Bakken, Lillehammer IF (60) Bismo 05.08.2001
10.76 Bjarn Solli, Semna IL (58) Vik i Helgeland 27.09.2001
10.29 +1,4 2) Freydar Olsen, Laksevag T&IL (57) Knarvik 30.09.2001
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Kule / Shot Put 7.26 kg (M40-44)

18.06 )

15.47 1)

13.86 1)

12.82 1)

12.63 )

12.60 1)

11.98 )

11.87

11.79

11.58

11.37

11.10

10.95 1)

10.68

10.14

10.10 )

10.09 1)

10.08

10.00 (m)
9.91 (1)
9.85 1)
9.79 1)
9.52

Norge / Norway: 2001 - Utendgrs / Outdoor

Jan Sagedal, IK Tjalve

Karl Jgrgen Hoff, Spydeberg IL
Aage Indrebg, Gloppen FIL
Birger Sgyland, FIK Orion

Ole Petter Lillehagen, Asker SK
Lars Erik Moe, Frol IL

Kjetil Heiland Sgrensen, Heggedal Veteran FIK

Roar Pedersen, Steinkjer FIK

Knut Olav Bjorvatn, Tvedestrand T&IF

Asbjorn Solfjeld, Tvedestrand T&IF
(10)
Stein Ketil Rufsvoll, Rana FIK
Bjgrn Morten Moss, Tgnsberg FIK
Pal Ivar Holm, FIK BFG Fana
Robert Kristensen, Namdalseid IL
Terje Nordhagen, Oslo Politis IL
@ystein @vsthus, Mjgsdalen IL
Atle Helland, IL Trio
Svein Ardalsbakke, Jalster IL
Stein Olav Christensen, SK Freidig
Tore Saghaug, IL Trio
(20)
Magne Brakstad, IL Gular
Age Herdleveer, IL Fri
Dag Sgraker, Tvedestrand T&IF

Diskos / Discus Throw 2.0 kg (M40-44)

43.13 )
42,54 1)
39.57 )
39.45 ®3)
39.25 (m)
38.05 ®3)
36.67 )
35.12 (1)
32.57

32.36 ()
32.00

30.88 1)
30.38

29.55

28.98 )
28.46 (m)
28.13 1)
27.66

27.36

27.16 1)

Karl Jgrgen Hoff, Spydeberg IL
Aage Indrebg, Gloppen FIL
Ole Petter Lillehagen, Asker SK
Birger Sgyland, FIK Orion
Jan Sagedal, IK Tjalve
Geir Sommerseth, Moss IL
Bjorn Morten Moss, Tgnsberg FIK
Roar Pedersen, Steinkjer FIK
Stig Roar Jensen, Rana FIK
Egil Havard Moen, Skjak IL

(10)
Stein Ketil Rufsvoll, Rana FIK
Erlend Gjgen, FIK BFG Fana
Odd Arne Rgste, Brandbu IF
Svein Ardalsbakke, Jglster IL
Magne Brakstad, IL Gular
Stein Olav Christensen, SK Freidig
Atle Helland, IL Trio
Svein Ragnar Semb, Horten FIK
Odd Raad, Gloppen FIL
Age Herdleveer, IL Fri

(20)

Slegge / Hammer Throw 7.26 kg (M40-44)

58.91 ®3)
53.32 1)
52.70 1)
46.62 (m)
41.23 )
40.33 )
40.10 )
30.32 )
29.03 )
28.78

27.49

25.05 1)
23.58

Kére Sagedal, IK Tjalve

Karl K. Marthinussen, SK Vidar

Amund Vaagen, Fraena FIK

Jan Sagedal, IK Tjalve

Birger Sgyland, FIK Orion

Karl Jgrgen Hoff, Spydeberg IL

Geir Sommerseth, Moss IL

Ole Petter Lillehagen, Asker SK

Magne Brakstad, IL Gular

Tom Tandberg, Ringerike FIK
(10)

Roar Pedersen, Steinkjer FIK

Arvid Hauge, Eikanger IL

Rune Stray, Jevnaker IF

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

(60)
(59)
(61)
(61)
(61)
(58)
(57)
(59)
(61)
(59)

(59)
(60)
(60)
(61)
(58)
(58)
(60)
(61)
(67)
(59)

(58)
(61)
(59)

(59)
(61)
(61)
(61)
(60)
(61)
(60)
(59)
(61)
(60)

(59)
(59)
(58)
(61)
(58)
(67)
(60)
(67)
(57)
(61)

(60)
(60)
(59)
(60)
(61)
(59)
(61)
(61)
(58)
(67)

(59)
(60)
(67)

Jyestad
Lisleby
Byrkjelo
Gjavik
Oslo/Bi
Sona
Bismo
Steinkjer
Tvedestrand
Tvedestrand

Mo i Rana
Teansberg
Fana
Overhalla
Oslo/Bi
Mjgsdalen
Husnes

Rygg
Brisbane, AUS
Husnes

Florg
Bergen/Sk

Moss
Byrkjelo
Oslo/Bi
Asker
Drammen
Bismo
Tonsberg
Steinkjer
Hammerfest
Bismo

Mo i Rana
Knarvik
Brandbu
Byrkjelo
Bergen/Sk
Brisbane, AUS
Husnes

Byrkjelo
Bergen/Sk

Drammen
Bergen/Sk
Molde
Drammen
Laten

Bismo
Bismo
Heggedal/Gj
Bergen/Sk
Hgnefoss

Steinkjer
Ostereidet
Honefoss

10.06.2001
22.09.2001
06.06.2001
19.06.2001
27.09.2001
22.07.2001
05.08.2001
22.05.2001
08.09.2001
08.09.2001

15.09.2001
29.08.2001
05.08.2001
26.08.2001
14.09.2001
13.06.2001
01.08.2001
21.07.2001
04.07.2001
18.07.2001

08.09.2001
10.07.2001
.2001

03.09.2001
06.06.2001
26.09.2001
26.08.2001
08.09.2001
04.08.2001
29.08.2001
22.05.2001
24.06.2001
04.08.2001

15.09.2001
29.09.2001
29.09.2001
28.08.2001
24.07.2001
05.07.2001
01.08.2001

.2001
23.09.2001
10.07.2001

07.07.2001
09.10.2001
16.09.2001
08.09.2001
21.08.2001
03.08.2001
03.08.2001
13.08.2001
09.10.2001
05.10.2001

31.05.2001

19.06.2001
05.10.2001
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Spyd / Javelin Throw 800 g (M40-44)

62.19
54.36
53.50
48.84
42.52
42.44
41.16
41.10
40.95
40.04

38.59
38.39
36.90
36.55

@
@
(m)
©)
4

®)

@
@
)

Norge / Norway: 2001 - Utendgrs / Outdoor

Vekt / Weight Throw 15.88 kg (M40-44)

13.61
12.74
12.29

9.42

(m)
(m)
M
&)

10-kamp / Decathlon (M40-44)

4930

3352

(11)

®)

Narve Hoff, Alesund FIK (57)  Bismo 05.08.2001
Birger Sgyland, FIK Orion (61)  Asker 26.08.2001
Karl Jgrgen Hoff, Spydeberg IL (59) Oslo/La 25.08.2001
Hermod Flaaen, IL Valder (57) Bismo 05.08.2001
Geir Sommerseth, Moss IL (61) Bismo 05.08.2001
Knut Olav Bjorvatn, Tvedestrand T&IF (61)  Tvedestrand 08.09.2001
Stein Olav Christensen, SK Freidig (57) Bismo 05.08.2001
Bjorn Solli, Semna IL (58)  VikiHelgeland 27.09.2001
Ole Petter Lillehagen, Asker SK (61) Jessheim 18.08.2001
Nils Julius Olsen, Ringerike FIK (58)  Gjavik 19.08.2001
(10)
Pal lvar Holm, FIK BFG Fana (60) Fana 25.09.2001
Robert Kristensen, Namdalseid IL (61) Namdalseid 07.08.2001
@yvind Liland, FIK BFG Fana (60)  Oslo/Bi 14.09.2001
Espen Riktor, IF Torodd (61) Oslo/Bi 15.09.2001
Karl Jgrgen Hoff, Spydeberg IL (59) Oslo/La 25.08.2001
Jan Sagedal, IK Tjalve (60) Drammen 08.09.2001
Birger Sgyland, FIK Orion (61)  Asker 23.09.2001
Geir Sommerseth, Moss IL (61) Bismo 05.08.2001
Stein Olav Christensen, SK Freidig (57) Brisbane, AUS 04-05.07.2001

(13.00-5.57-10.00-1.53-58.92/19.93-28.46-2.85-37.18-5:56.64) / -2,9/ +1,1/-1,3

Original score: 5074
@yvind Ytrehus, IL Gular (60) Fana 25-26.09.2001
(13.77-4.88-6.41-1.39-62.23/22.79-14.76-nm-22.30-5:04.57) / +0,0 / /-1,1

Original score: 2693

Kast-5-kamp / Weight Pentathlon (M40-44)

3529 1) Karl Jgrgen Hoff, Spydeberg IL (59) Oslo/La
(39.50-14.52-42.56-53.50-13.61) Original score: 3643
3266 ?3) Jan Sagedal, IK Tjalve (60) Drammen

(46.62-17.61-39.25-25.46-12.74)

4x100m stafett / Relay (M40-49)
56.31 1) Otra IL Tonsberg
(H. Liseland(60)-Torbjgrn Skarpeteig(47)-Einar Uleberg(53)-Jan Erik Hansen(61))

4x400m stafett / Relay (M40-49)
4:44.27 1) Otra IL Tonsberg
(Einar Uleberg(53)-Torbjgrn Skarpeteig(47)-Jan Erik Hansen(61)-H. Liseland(60))

1000m stafett / Swedish Relay (M40-49)

2:17.17 ) Alesund FIK Bismo
(Arne Giske(53)-Arne Opheim(50)-Arne Vangsnes(60)-Magne Arne Helland(56))

2:17.29 2) Florg T&IF Bismo
(Rune Osa(55)-Leif Martin Reknes(52)-Rune Holme(55)-Odd Asle Endestad(58))

2:20.20 1) IL Norodd Straumsnes
0

2:27.75 ?3) Veldre IL Bismo
(Dag Arne Skar(53)-Arild Maehlum(41)-Tor Arne Leberg(61)-Jan Erik Dalseng(52))

2:30.22 4) FIL AKS-77 Bismo
(Bjgrn Arne Mo(52)-Kurt Hatten(57)-Ove Rgd(51)-Oddmund Dingen(55))

2:34.59 (5) Gloppen FIL Bismo

(Jakob Eirik Lothe(53)-Magnar Arne Holvik(52)-Jon Husabg Hansen(53)-Olav Holvik(55))

Utarbeidet av / Compiled by Stein Fossen

25.08.2001

08.09.2001

26.05.2001

26.05.2001

04.08.2001
04.08.2001
02.09.2001
04.08.2001
04.08.2001

04.08.2001
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