TERRENGL@P

PRESTEGARDSHAGEN,
STADSBYGD

SONDAG 5.MAI

LAPET STARTER KLOKKA 12.00

Distanser (ca.):

0-5 ar 100 m

6-8 ar 350m

0-12 ar 500m
13-14 ar 1000m
15-19 ar 2000m

Senior 3000m

amelding (navn, klubb og fadselsar) pa mail

friidrett@stadsbyqgdil.no senest innen klokka
11.00 lgpsdagen.

Pamelding kan ogsa gjgres pa www.isonen.no

fra og med 13 ar.

Startkontingent: 100 kr

Full premiering alle klasser!
Velkommen!
@ RISSA

KRAFTLAG

(@ stbank

INDUSTRIER AS

Stadsbygd Sparebank
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