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Dette året inneholder følgende landskamper: 

   Sen Jun  

   M K M K  

22.-23.2 Sunne/Charlottenberg, SWE Norge-Sverige X  X  Innendørs 

25.-26.6 Ski, NOR Danmark-Norge   X   

28.6 Våler, NOR Norge-Sverige X    Landevei 

1.-2.7 Oslo, NOR BeNeLux-Norge X     

4.-5.7 Karlstad, SWE Norge-Sverige X    Mangekamp 

8.-9.7 Stockholm, SWE Finland-Norge-Sverige X     

19.7 Gladsaxe, DEN Danmark-Norge-Sverige  X    

21.-22.7 Reykjavik, ISL Island-Vest-Norge X     

8.-9.8 Kongsvinger, NOR Finland-Norge-Sverige   X   

8.-9-8 Reykjavik, ISL Island-Norge-Sverige X    Mangekamp 

2.-3.9 Oslo, NOR Norge-Tsjekkoslovakia X     

13.9 Södertälje, SWE Norge-Sverige X    Maraton 

19.-20.9 Roma, ITA Italia-Norge-Sverige X     

24.9 Øst-Berlin, GDR Norge-Øst-Tyskland X     
 
 

Norge – Sverige Innendørs 
Sunne, SWE 22.2.1964 / Charlottenberg, SWE 23.2.1964 

 
 

SWE 23 – NOR 21 
(Poengberegning: 5, 3, 2, 1) 

Ikke regnet som offisiell landskamp i Norge 

Menn Høyde Senior (22.2) 
1 Kjell-Åke Nilsson SWE 2.08 
2 Stig Pettersson SWE 2.01 
3 Odd Sangvik NOR 1.98 
4 Hans Eikeland NOR 1.95 

Menn Høyde Junior (U21) (22.2) 
1 Stein Sletten NOR 2.01 
2 Terje Haugland NOR 2.01 
3 Bo Jonsson SWE 1.98 
4 Åke Duvander SWE 1.90 

Menn Høyde Senior (23.2) 
1 Kjell-Åke Nilsson SWE 2.11 
2 Stig Pettersson SWE 2.02 
3 Odd Sangvik NOR 1.94 
4 Hans Eikeland NOR 1.90 

Menn Høyde Junior (U21) (23.2) 
1 Stein Sletten NOR 2.05 
2 Bo Jonsson SWE 1.94 
3 Terje Haugland NOR 1.94 
4 Åke Duvander SWE 1.90 

 
 

Danmark jr - Norge jr (U21) 
Ski, NOR 25.-26.6.1964 

Idrettsparken 
 

NOR jr 119 – DEN jr 73 
(Poengberegning: 5, 3, 2, 1 – Stafett 5, 2) 

Menn 100 meter 
1 Ole Bernt Skarstein NOR 10.9 
2 Tommy Larsen DEN 10.9 
3 Svein Sørensen NOR 11.0 
4 Ole Møller Jensen DEN 11.1 

Menn 200 meter 
1 Ole Bernt Skarstein NOR 21.9 
2 Tommy Larsen DEN 22.5 
3 Ole Møller Jensen DEN 22.7 
4 Erik Røhne NOR 23.0 

Menn 400 meter 
1 Ole Therkildsen DEN 48.8 
2 Jørgen Justesen DEN 50.0 
3 Ola Syse NOR 50.4 
4 Arnold Tessem NOR 51.2 

Menn 800 meter 
1 Knut Brustad NOR 1:52.4 
2 John Voigt DEN 1:54.2 
3 Birger Lindstrøm NOR 1:55.9 
4 Peter Grøngaard DEN 1:57.2 
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Menn 1500 meter 
1 Arne Kvalheim NOR 3:55.1 
2 Bjarne Danielsen DEN 3:56.4 
3 Henning Nielsen DEN 3:58.1 
4 Leif Bredesen NOR 4:01.3 

Menn 3000 meter 
1 Jørgen Jensen DEN 8:35.8 
2 Stein Bjørlo NOR 8:40.4 
3 Einar Weidemann NOR 8:40.6 
4 Knud Erik Hede DEN 9:08.8 

Menn 110 meter hekk 
1 Ragnar Moland NOR 15.3 
2 Trygve Jensen NOR 15.4 
3 Ole Kajberg DEN 15.6 
4 Steen Schmidt Jensen DEN 16.0 

Menn 400 meter hekk 
1 Terje Nordberg NOR 55.8 
2 Walter Højbo DEN 55.9 
3 Per Nygaard NOR 58.6 
4 Preben Olsen DEN 59.6 

Menn 1500 meter hinder 
1 Keld Olsen DEN 4:20.0 
2 Jan Tore Pedersen NOR 4:22.2 
3 Eystein Enoksen NOR 4:26.8 
4 Jørgen Jensen DEN 4:33.2 

Menn Høyde  
1 Stein Sletten NOR 1.98 
2 Bjarte Holmeide NOR 1.95 
3 Steen Schmidt Jensen DEN 1.85 
4 Leif Hansen DEN 1.80 

Menn Stav 
1 Steen Schmidt Jensen DEN 3.80 
2 Jon Eidsvik NOR 3.70 
3 Bjørn Morstøl NOR 3.50 

4 Moegsn Gabel DEN 3.50 

Menn Lengde 
1 Øivind Hopland NOR 7.09 
2 Ole Kajberg DEN 6.97 
3 Jan Ole Ramstad NOR 6.94 
4 Ole Møller Jensen DEN 6.46 

Menn Tresteg 
1 Svein Lauritzen NOR 14.74 
2 Ole Fugleberg NOR 14.16 
3 Jens Oluf Hersum DEN 13.94 
4 Jørgen Nielsen DEN 12.71 

Menn Kule 

1 Harald Lorentzen NOR 16.16 
2 Lars Mengshoel NOR 14.95 
3 Benny Petersen DEN 14.39 
4 Peter Jarl Hansen DEN 13.10 

Menn Diskos 

1 Harald Lorentzen NOR 48.92 
2 Iver Hole NOR 45.73 
3 Otto Lund DEN 43.65 
4 Steen Hedegaard Andersen DEN 40.70 

Menn Slegge 
1 Ronald Berberg NOR 51.36 
2 Per Ivar Karlsen NOR 51.22 
3 Jørgen Thyssen DEN 45.45 
4 Benny Petersen DEN 45.42 

Menn Spyd 

1  Terje Thorslund NOR 73.48 
2 Arvid Holst NOR 70.34 
3 Allan Hansen DEN 59.89 
4 Torben Søderberg DEN 57.35 

Menn 1000 meter stafett 
1 NOR 1:57.3  

 DEN DQ  
 

Norge – Sverige (Landevei) 
Våler, NOR 28.6.1964 

 
 

SWE 15 – NOR 7 
(Poengberegning: 5, 3, 2, 1 – Stafett 5, 2) 

Menn 25 km (Tremannslag) 
1 Erik Bergqvist SWE 1:21:25 
2 Erik Östbye SWE 1:21:34 
3 Henrik Smalberget NOR 1:21:44 
4 Ingvar Midelf SWE 1:22:07 

5 Jakob Kjersem NOR 1:23:23 
6 Ivar Malerud NOR 1:23:35 
7 Egil Myhre NOR 1:24:06 
8 Rune Persson SWE 1:26:05 
 

 
 

BeNeLux – Norge    
Oslo, NOR 1.-2.7.1964 

Bislett Stadion 
 

NOR 121,5 – BNL  88,5 
(Poengberegning: 5, 3, 2, 1 – Stafett 3,1) 

Menn 100 meter 
1 Lutjes NED 10.5 
2 Richard Simonsen NOR 10.6 

3 Smit NED 10.7 
4 Ole Bernt Skarstein NOR 10.7 

Menn 200 meter 
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1 Carl Fredrik Bunæs NOR 21.5 
2 Richard Simonsen NOR 21.7 
3 Luitjes NED 21.7 
4 J. Noordenbos NED 21.9 

Menn 400 meter 
1 Carl Fredrik Bunæs NOR 46.7 
2 Van Herpen NED 48.2 
3 Jarry BEL 48.9 
4 Rønning Tollefsen NOR 50.2 

Menn 800 meter 
1 Lambrechts BEL 1:49.1 
2 Thor Solberg NOR 1:49.3 
3 De Hertoghe BEL 1:49.5 
4 Helge Pharo NOR 1:49.9 

Menn 1500 meter 
1 Thor Helland NOR 3:47.4 
2 Ballieux BEL 3:48.2 
3 Ivar Isaksen NOR 3:49.1 
4 Ghequire BEL 3:53.9 

Menn 5000 meter 
1 Allonsius BEL 13:51.8 
2 Odd Fuglem NOR 13:53.4 
3 Pål Benum NOR 14:14.2 
 Moreeis BEL DNF 

Menn 10000 meter 
1 Clerck NED 29:25.0 
2 Per Gunnar Lien NOR 30:08.6 
3 Magnar Lundemo NOR 30:26.2 
 Aniset LUX DNF 

Menn 110 meter hekk 
1 Kamerbeek NED 14.4 
2 Kjellfred Weum NOR 14.5 
3 Marien BEL 14.5 
4 Thor Christiansen NOR 15.1 

Menn 400 meter hekk 
1 Geeroms BEL 51.5 
2 John SKjelvaag NOR 52.6 
3 Jan Gulbrandsen NOR 53.1 
4 Bos NED 54.8 

Menn 3000 meter hinder 
1 Gaston Roelants BEL 8:31.8 
2 Ole Ellefsæter NOR 8:52.4 
3 Finn Sjølie NOR 9:04.2 
4 De Vachter NED 9:13.4 

Menn Høyde 
1 Stein Sletten NOR 2.00 

2 Svein Hytten NOR 1.90 
3 Theisen BEL 1.90 
4 Dengis BEL 1.90 

Menn Stav 
1 Reidulv Førde NOR 4.50 
2 Kjell Hovik NOR 4.30 
3 Coppejans BEL 4.30 
4 Wijsen BEL 4.00 

Menn Lengde 
1 Odd Bergh NOR 7.20 
2 De Winter BEL 7.11 
3 De Rycke W. BEL 7.07 
4 Øivind Hopland NOR 6.97 

Menn Tresteg 
1 Martin Jensen NOR 15.60 
2 Kjell Arthur Paulsen NOR 15.47 
3 Herbrandt BEL 15.08 
4 Evers NED 14.72 

Menn Kule 
1 Bjørn Bang Andersen NOR 17.94 
2 Harald Lorentzen NOR 17.55 
3 Van Wees NED 14.94 
4 Van der Kruuk NED 13.80 

Menn Diskos 
1 Stein Haugen NOR 56.18 
2 Ragnar Skautvedt NOR 52.01 
3 Kamerbeek BEL 46.85 
4 Timmer BEL 46.12 

Menn Slegge 
1 Oddvar Krogh NOR 61.90 
2 Arne Lothe NOR 58.63 
3 Romani NED 57.02 
4 Bigelbach LUX 49.63 

Menn Spyd 
1 Terje Pedersen NOR 87.12 
2 Willy Rasmussen NOR 75.99 
3 Van Zeume BEL 66.84 
4 De Backere BEL 59.42 

Menn  4x100 meter stafett 
1 NOR 41.1 (Ole Bernt Skarstein, John Skjelvaag, Carl Fredrik 

Bunæs, Richard Simonsen) 

2 BNL 41.7  

Menn  4x400 meter stafett 
1 BNL 3:14.0  

2 NOR 3:14.1 (Dag Wold, Oddvar Andersen, Jan Gulbrandsen, 
Richard Simonsen) 

 

 

Norge – Sverige Mangekamp 
Karlstad, SWE 4.-5.7.1964 

Tingvalla Idrottsplats 
 

SWE 20.308 – NOR 19.819 
(IAAF Poengtabell) 

Arrangert sammen med SM i mangekamp 

Menn 
1 Tore Carbe SWE 6.964 
2 Kurt Eriksson SWE 6.927 
3 Mikael Schie NOR 6.777 

4 Ola M. Lerfald NOR 6.619 
5 Knut Henrik Skramstad NOR 6.423 
6 Stig Hedström SWE 6.417 
7 Ingvar Lundgren SWE 6.261 
8 Ole Hammer NOR 6.087 
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Finland – Norge – Sverige  
Stockholm, SWE 8.-9.7.1964 

Stockholms Stadion 
Antall tilskuere: 9.694+13.395=23.089 

NOR 154 – FIN 136 – SWE 132  
(Poengberegning: 7, 5, 4, 3, 2, 1 – Stafett 5, 3,1) 

Menn 100 meter 
1 Carl Fredrik Bunæs NOR 10.8 
2 Richard Simonsen NOR 10.9 
3 Aarno Musku FIN 10.9 
4 Pauli Ny FIN 11.0 
5 Sven Hörtewall SWE 11.1 
6 Sven-Åke Lövgren SWE 11.1 

Menn 200 meter 
1 Carl Fredrik Bunæs NOR 21.4 
2 Richard Simonsen NOR 21.6 
3 Bo Althoff SWE 21.6 
4 Timo-Jaakko Virkala FIN 21.7 
5 Aarno Musku FIN 21.9 
6 Sven-Åke Lövgren SWE 22.3 

Menn 400 meter 
1 Carl Fredrik Bunæs NOR 47.4 
2 Bo Althoff SWE 48.1 
3 Bengt-Göran Fernström SWE 48.6 
4 Richard simonsen NOR 48.6 
5 Eero Vihervä FIN 48.9 
6 Harri Vesala FIN 49.4 

Menn 800 meter 
1 Karl-Uno Olofsson SWE 1:50.6 
2 Steve Rindetoft SWE 1:50.6 
3 Helge Pharo NOR 1:50.8 
4 Pekka Juutilainen FIN 1:52.2 
5 Thor Solberg NOR 1:52.6 
6 Pertti Åhlander FIN 1:52.7 

Menn 1500 meter 
1 Karl-Uno Olofsson SWE 3:45.1 
2 Olavi Salonen FIN 3:46.5 
3 Arne Hamarsland NOR 3:46.7 
4 Bengt Persson SWE 3:47.9 
5 Arne Kvalheim NOR 3:50.6 
6 Olavi Vuorisalo FIN 3:53.2 

Menn 5000 meter 
1 Thor Helland NOR 14:10.0 
2 Sven-Olov Larsson SWE 14:12.0 
3 Simo Saloranta FIN 14:14.0 
4 Ivar Isaksen NOR 14:27.4 
5 Toivo Riihijärvi FIN 14:45.8 
6 Bo Johansson SWE 15:14.0 

Menn 10000 meter 
1 Odd Fuglem NOR 29:41.4 
2 Pål Benum NOR 29:55.6 
3 Eino Oksanen FIN 30:00.4 
4 Taisto Teräväinen FIN 30:06.4 
5 Kurt Hansson SWE 30:18.8 
6 Claes Ahl SWE 31:38.6 

Menn 110 meter hekk 
1 Bo Forssander SWE 14.2 
2 Kjellfred Weum NOR 14.7 

3 Lars Bergland SWE 14.8 
4 Thor Christiansen NOR 14.9 
5 Juani Vuori FIN 15.0 
6 Matti Harri FIN 15.1 

Menn 400 meter hekk 
1 Jaakko Tuominen FIN 51.0 
2 Leif Librand SWE 51.7 
3 Hannu Ehoniemi FIN 52.3 
4 Jan Gulbrandsen NOR 52.4 
5 John Skjelvaag NOR 53.3 
6 Bertil Wistam SWE 53.4 

Menn 3000 meter hinder 
1 Bengt Persson SWE 8:39.6 
2 Jouko Kuha FIN 8:43.4 
3 Ilmari Kurkivuori FIN 8:56.2 
4 Ole Ellefsæter NOR 9:03.4 
5 Jan-Erik Karlsson SWE 9:07.6 
6 Finn Sjølie NOR 9:31.4 

Menn Høyde  
1 Stig Pettersson SWE 2.09 
2 Kjell-Åke Nilsson SWE 2.09 
3 Stein Sletten NOR 2.06 
4 Henrik Hellén FIN 2.03 
5 Eero Tilli FIN 2.00 
6 Terje Haugland NOR 1.90 

Menn Stav 
1 Risto Ankio FIN 4.70 
2 Tapio Mertanen SWE 4.60 
3 Kjell Hovik NOR 4.50 
=4 Fritz Lindblom SWE 4.20 
=4 Andreas Larsen-Nyhus NOR 4.20 
=4 Erkki Mustakari FIN 4.20 

Menn Lengde 
1 Aarre Asiala FIN 7.64 
2 Reijo Toivonen FIN 7.60 
3 Bo Rune SWE 7.52 
4 Lars-Olof Höök SWE 7.35 
5 Odd Bergh NOR 7.22 
6 Hans Jørgen Flaathen NOR 7.20 

Menn Tresteg 
1 Martin Jensen NOR 15.73 
2 Jouko Laitinen FIN 15.49 
3 Yrjö Tamminen FIN 15.41 
4 Lars-Olof Högfeldt SWE 15.36 
5 Bo Blomqvist SWE 15.34 
6 Kjell Arthur Paulsen NOR 15.30 

Menn Kule 

1 Matti Yrjölä FIN 17.81 
2 Seppo Simola FIN 17.54 
3 Harald Lorentzen NOR 17.27 
4 Bjørn Bang Andersen NOR 17.22 
5 Erik Uddebom SWE 17.09 
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6 Bo Axelsson SWE 16.63 

Menn Diskos 

1 Lars Haglund SWE 56.49 
2 Stein Haugen NOR 56.22 
3 Pentti Repo FIN 55.70 
4 Erik Uddebom SWE 54.28 
5 Niilo Hangasvaara FIN 52.84 
6 Ragnar Skautvedt NOR 52.28 

Menn Slegge 
1 Oddvar Krogh NOR 64.60 
2 Pekka Salonen FIN 62.69 
3 Birger Asplund SWE 62.26 
4 Sverre Strandli NOR 60.96 
5 Kalevi Horppu FIN 60.36 
6 Janne Wilhelmsson SWE 57.76 

Menn Spyd 

1  Terje Pedersen NOR 81.24 

2 Pauli Nevala FIN 78.34 
3 Jorma Kinnunen FIN 76.74 
4 Willy Rasmussen NOR 75.16 
5 Lennart Hedmark SWE 73.39 
6 Verner Lagesson SWE 68.76 

Menn 4x100 meter stafett 
1 NOR 41.5 (Ole Bernt Skarstein, John Skjelvaag, Carl Fredrik 

Bunæs, Richard Simonsen) 

2 FIN 41.6 (Börje Strand, Pauli Ny, Aarno Musku, Reijo 
Toivonen) 

3 SWE 41.7 (Bengt Mjöberg, Bo Althoff, Sven Hörtewall, Sven-
Åke Lövgren) 

Menn 4x400 meter stafett 
1 NOR 3:12.9 (Dag Wold, Oddvar Andersen, Richard Simonsen, Carl 

Fredrik Bunæs) 

2 SWE 3:13.3 (Lennart Bring, Leif Librand, Bengt-Göran Fernström, 
Bo Althoff) 

3 FIN 3:13.4 (Harri Vesala, Pertti Kolkka, Eero Vihervä, Jaakko 
Tuominen) 

  

 
 

Danmark – Norge – Sverige  
København, DEN 19.7.1964 

Gladsaxe 
 

SWE 98 – NOR 68 – DEN 67 
(Poengberegning: 7, 5, 4, 3, 2, 1 – Stafett 5, 3, 1) 

Kvinner 100 meter 
1 Ulla-Britt Wieslander SWE 11.9 
2 Berit Tøien NOR 12.4 
3 Vivi Markussen DEN 12.5 
4 Tove Bakkejord NOR 12.6 
5 Birgitta Castor SWE 12.8 
6 Ulla Østerberg DEN 12.9 

Kvinner 200 meter 
1 Ulla-Britt Wieslander SWE 24.5 
2 Berit Tøien NOR 24.9 
3 Oddrun Lange NOR 25.5 
4 Vivi Markussen DEN 25.6 
5 Birgitta Castor SWE 25.8 
6 Alice Christensen DEN 27.5 

Kvinner 400 meter 
1 Elisabeth Östberg SWE 56.9 
2 Yvonne Johansson SWE 57.8 
3 Gerd von der Lippe NOR 59.7 
4 Lone Svendsen DEN 62.4 
5 Ruth Bakke NOR 62.4 
6 Gitte Rasmussen DEN 62.5 

Kvinner 800 meter 
1 Jane Andersen DEN 2:10.8 
2 Gunilla Olausson SWE 2:12.8 
3 Ellen Harbitz NOR 2:14.1 
4 Eva Ivarsson SWE 2:14.1 
5 Jane Christensen DEN 2:17.4 
6 Kari Tharaldsen NOR 2:17.9 

Kvinner 80 meter hekk 
1 Ulla-Britt Wieslander SWE 11.2 
2 Nina Hansen DEN 11.5 
3 Gunilla Karlmark SWE 11.6 
4 Sidsel Kjellås NOR 11.8 
5 Anne-Lise Damm Olesen DEN 12.3 

6 Berit Harby NOR 12.3 

Kvinner Høyde  
1 Margareta Bergqvist SWE 1.58 
2 Monica Lidholt SWE 1.58 
3 Birgitta Korremann DEN 1.55 
4 Inger Husted DEN 1.55 
5 Ebba Lund Hansen NOR 1.50 
6 Britt Salomonsen NOR 1.45 

Kvinner Lengde 
1 Berit Tøien NOR 6.46 
2 Oddrun Lange NOR 6.27 
3 Nina Hansen DEN 5.72 
4 Gunilla Cederström SWE 5.58 
5 Vivi Nielsen DEN 5.51 
6 Inga Stenbrink SWE 5.36 

Kvinner Kule 

1 Karen Inge Halkier DEN 13.87 
2 Gun-Britt Flink SWE 13.06 
3 Astri Sjultangen NOR 13.05 
4 Wivianne Freivald SWE 11.60 
5 Birgitte Korremann DEN 11.35 
6 Kari Røli NOR 11.07 

Kvinner Diskos 

1 Wivianne Freivald SWE 48.77 
2 Karen Inge Halkier DEN 45.82 
3 Kristina Sahlin SWE 40.67 
4 Kirsten Jensen DEN 40.05 
5 Stefi Koht Krogh NOR 36.29 
6 Anita Sortnes NOR 32.14 

Kvinner Spyd 

1  Ingrid Almqvist SWE 50.95 
2 Oddrun Lange NOR 43.41 
3 Ellen Kortsen DEN 42.88 
4 Eva Friedman SWE 42.50 
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5 Elsa Løvhøj DEN 40.92 
6 Elin Pentz NOR 19.60 

Kvinner 4x100 meter stafett 
1 NOR 47.3 (Sidsel Kjellås, Tove Bakkejord, Oddrun Lange, Berit 

Tøien) 

2 SWE 47.8 (Rose-Marie Larsson, Ulla-Britt Wieslander, Birgitta 
Castor, Gunilla Karlmark) 

3 DEN 48.5 (Ulla Østerberg, Inga Jensen, Vivi Markussen, Nina 
Hansen) 

  
 

Island – Vest-Norge   
Reykjavik, NOR 21.-22.7.1964 

 
 

Vest-NOR 106 – ISL 95 
(Poengberegning: 5, 3, 2, 1 – Stafett 3,1) 

Regnes ikke som offisiell landskamp for Norge. 

Menn 100 meter 
1 Valbjörn Þorlaksson ISL 11.1 
2 Olafur Guðmundsson ISL 11.2 
3 Anders Jensen NOR 11.4 
4 Svein Rekdal NOR 11.6 

Menn 200 meter 
1 John Skjelvaag NOR 23.3 
2 Olafur Guðmundsson ISL 23.6 
3 Valbjörn Þorlaksson ISL 23.8 
4 Anders Jensen NOR 23.9 

Menn 400 meter 
1 John Skjelvaag NOR 49.2 
2 Olafur Guðmundsson ISL 50.2 
3 Otto Heramb NOR 50.6 
4 Þórarinn Ragnarsson ISL 51.1 

Menn 800 meter 
1 Thor Solberg NOR 1:57.1 
2 Þórarinn Ragnarsson ISL 2:00.4 
3 Dagfin Kleppe NOR 2:00.4 
4 Halldór Guðbjörnson ISL 2:05.2 

Menn 1500 meter 
1 Thor Solberg NOR 4:00.0 
2 Dagfinn Kleppe NOR 4:03.8 
3 Halldór Guðbjörnsson ISL 4:11.0 
4 Halldór Jóhannesson ISL 4:12.2 

Menn 5000 meter 
1 Per Gunnar Lien NOR 14:48.6 
2 Krist. Guðbjörnsson ISL 15:29.4 
3 Odd Vegard Nedrebø NOR 15:30.8 
4 Agar Levy ISL 15:47.6 

Menn 110 meter hekk 
1 Valbjörn Þorlaksson ISL 15.3 
2 Þórvaldur Benediktsson ISL 15.7 
3 Bjørn Gismervik NOR 16.0 
4 Magnar Myklebust NOR 16.0 

Menn 400 meter hekk 
1 John Skjelvaag NOR 56.2 
2 Valbjörn Þórlaksson ISL 57.8 
3 Nils Grotnes NOR 57.9 
4 Helgi Holm ISL 58.0 

Menn 3000 meter hinder 
1 Krist. Guðbjörnsson ISL 9:22.2 
2 Per Gunnar Lien NOR 9:27.8 
3 Agnar Levy ISL 9:38.8 
4 Geir Brudvik NOR 9:52.6 

Menn Høyde  

1 Stein Sletten NOR 2.04 
2 Jón T. Olafsson ISL 2.00 
3 Terje Haugland NOR 1.95 
4 Kjartan Guðjónsson ISL 1.85 

Menn Stav 
1 Valbjörn Þórlaksson ISL 4.30 
2 Haldor Sæther NOR 4.10 
3 Hermund Høgheim NOR 3.80 
4 Valgardur Sigurdsson ISL 3.65 

Menn Lengde 
1 Øivind Hopland NOR 6.96 
2 Ulfar Teitsson ISL 6.92 
3 Jacob Rypdal NOR 6.49 
4 Þorvaldur Benediktsson ISL 6.21 

Menn Tresteg 
1 Karl Stefánsson ISL 14.91 
2 Þórvaldur Benediktsson ISL 14.59 
3 Jacob Rypdal NOR 14.44 
4 Egil Hantveit NOR 13.77 

Menn Kule 

1 Guðmundur Hermansson ISL 15.87 
2 Ola Øydegard NOR 15.39 
3 Jón Pétursson ISL 15.03 
4 Trond Gjul NOR 14.39 

Menn Diskos 

1 Eldar Bergmann NOR 50.94 
2 Þorsteinn Löwe ISL 48.15 
3 Hallgrimur Jónsson ISL 45.37 
4 Odd Lindseth NOR 44.38 

Menn Slegge 
1 Þordur B. Sigurdsson ISL 51.80 
2 Arnfinn Bigseth NOR 50.38 
3 Jón Ø. Tormódsson ISL 49.11 
4 Alf Alsaker NOR 45.62 

Menn Spyd 

1  Arvid Holst NOR 64.70 
2 Nils Hjeltnes NOR 63.85 
3 Björgvin Hólm ISL 56.41 
4 Kristján Stefánsson ISL 53.56 

Menn 4x100 meter stafett 
1 NOR 43.8  

2 ISL 43.8  

Menn 4x400 meter stafett 
1 NOR 3:27.9  

2 ISL 3:28.9  
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Finland jr - Norge jr - Sverige jr (U21) 

Kongsvinger, NOR 8.-9.8.1964 
Gjemselund Stadion 

 

FIN jr 148 – SWE jr 139 – NOR jr 104 
(Poengberegning 7, 5, 4, 3, 2, 1 – Stafetter 5, 3, 1) 

Menn 100 meter 
1 Pentti Mankila FIN 10.9 
2 Bo Althoff SWE 11.0 
3 Richard Simonsen NOR 11.0 
4 Seppo Jussila FIN 11.2 
5 Anders Lärkert SWE 11.3 
 Ole Bernt Skarstein NOR DQ 

Menn 200 meter 
Distansen var kun 198,5 meter. 

1 Ole Bernt Skarstein NOR 21.1 
2 Bo Althoff SWE 21.2 
3 Richard Simonsen NOR 21.4 
4 Yngve Blomfelt FIN 21.9 
5 Anders Lärkert SWE 22.0 
6 Eero Vihervä FIN 22.6 

Menn 400 meter 
1 Jaakko Tuominen FIN 47.8 
2 Bo Althoff SWE 48.1 
3 Richard Simonsen NOR 48.8 
4 Gunnar Lindh SWE 49.2 
5 Olavi Laakso FIN 49.9 
6 Terje Larsen NOR 50.0 

Menn 800 meter 
1 Harri Jansson FIN 1:51.7 
2 Knut Brustad NOR 1:52.7 
3 Jan-Åke Halth SWE 1:52.8 
4 Jouko Uola FIN 1:53.2 
5 Arne Kvalheim NOR 1:53.9 
6 Kenth Andersson SWE 1:54.8 

Menn 1500 meter 
1 Arne Kvalheim NOR 3:53.2 
2 Rune Holmén FIN 3:53.2 
3 Kurt Olaussen SWE 3:53.3 
4 Ulf Högberg SWE 3:53.9 
5 Raimo Rossinen FIN 3:54.5 
6 Terje Schrøder-Nielsen NOR 4:02.4 

Menn 3000 meter 
1 Ilpo Mattilainen FIN 8:29.5 
2 Raimo Rossinen FIN 8:30.8 
3 Anders Gärderud SWE 8:32.7 
4 Gunnar Thysell SWE 8:38.4 
5 Stein Bjørlo NOR 8:39.8 
6 Gunnar Hundhammer NOR 8:49.4 

Menn 110 meter hekk 
1 Håkan Öberg SWE 14.9 
2 Jonny Håkansson SWE 15.2 
3 Markku Halonen FIN 15.3 
4 Pekka Hyttinen FIN 15.4 
5 Ragnar Moland NOR 15.4 
6 Trygve Jensen NOR 15.7 

Menn 400 meter hekk 
1 Jaakko Tuominen FIN 51.5 

2 Håkan Öberg SWE 54.5 
3 Rutger Jägestedt SWE 54.9 
4 Terje Nordberg NOR 56.4 
5 Trygve Jensen NOR 56.6 
6 Bengt Grundfeldt FIN 57.2 

Menn 1500 meter hinder 
1 Ilpo Mattilainen FIN 4:08.1 
2 Claes-Göran Olsson SWE 4:09.9 
3 Olle Engman SWE 4:13.2 
4 Per Nygård NOR 4:16.7 
5 Eystein Enoksen NOR 4:19.5 
6 Aimo Lehtiniemi FIN 4:21.8 

Menn Høyde 
1 Stein Sletten NOR 2.01 
2 Bo Jonsson SWE 2.01 
3 Kari Lappalainen FIN 1.95 
4 Pertti Lantti FIN 1.95 
5 Peter Flensburg SWE 1.90 
6 Thor Wiersdalen NOR 1.85 

Menn Stav 
1 Sakari Orkamo FIN 4.40 
2 Karl-Gustaf Burlin SWE 4.40 
3 Erkki Mustakari FIN 4.20 
4 John Eric Blomqvist SWE 4.20 
5 Bjørn Morstøl NOR 4.00 
6 John Eidsvik NOR 3.80 

Menn Lengde 
1 Bo Rune SWE 7.31 
2 Heikki Mattila FIN 7.29 
3 Teemu Hauta-Aho FIN 7.27 
4 Birger Nyberg SWE 7.03 
5 Magnus Borge NOR 6.86 
6 Ragnar Moland NOR 6.47 

Menn Tresteg 
1 Pertti Pousi FIN 15.74 
2 Birger Nyberg SWE 15.39 
3 Ismo Salmi FIN 14.81 
4 Svein Lauritzen NOR 14.73 
5 John Eric Blomqvist SWE 14.63 
6 Egil Hantveit NOR 14.49 

Menn Kule  
1 Harald Lorentzen NOR 16.90 
2 Antero Juntto FIN 16.82 
3 Bengt Christiansson SWE 16.39 
4 Bengt Olsson SWE 16.28 
5 Steinar Andersen NOR 14.79 
6 Matti Jouppila FIN 14.22 

Menn Diskos 

1 Rickard Bruch SWE 48.71 
2 Matti Jouppila FIN 47.94 
3 Iver Hole NOR 47.01 
4 Kenth Svensson SWE 45.98 



 
 

 
 

Landskamper 1964 

C o m p i l e d  b y  O l e  P e t t e r  S a n d v i g  
 

8 

5 Harald Lorentzen NOR 45.95 
6 Raimo Pullinen FIN 42.74 

Menn Slegge (7,26kg) 

1 Risto Miettinen FIN 54.03 
2 Per Ivar Karlsen NOR 53.52 
3 Raimo Saviainen FIN 50.63 
4 Ronald Berberg NOR 48.99 
5 Bengt Christiansson SWE 42.12 
6 Nils Lindvall SWE 41.29 

Menn Spyd 

1 Lennart Hedmark SWE 75.53 
2 Terje Thorslund NOR 72.26 
3 Matti Toivanen FIN 67.67 
4 Arne Os NOR 67.39 

5 Mikko Heikkanen FIN 64.35 
6 Åke Nilsson SWE 62.30 

Menn 4x100 meter stafett 
1 FIN 41.9 (Håkan Lindberg, Pertti Mankila, Seppo Jussila, Yngve 

Blomfeld) 

2 SWE 42.3 (Anders Lärkert, Gunnar Lindh, Torsten Bäckstrand, 
Bo Althoff) 

3 NOR 42.3 (Øivind Westgaard, Svein Sørensen, Ole Bernt 
Skarstein, Richard Simonsen) 

Menn 1000 meter stafett 
1 SWE 1:55.6 (Torsten Bäkcstrand, Anders Lärkert, Gunnar Lindh, 

Bo Althoff) 

2 NOR 1:56.5 (Øivind Westgaard, Ole Bernt Skarstein, Richard 
Simonsen, Terje Larsen) 

3 FIN 1:56.7 (Pentti Mankila, Yngve Blomfeldt, Eero Vihervä, Jaako 
Tuominen) 

  

 Island – Norge – Sverige Mangekamp 
Reykjavik, ISL 8.-9.8.1964 

 
 

ISL 13.241 – NOR 12.270 – SWE 12.249 
(IAAF Poengtabell) 

2-mannslag 

Menn 
1 Valbjörn Þorlaksson ISL 7.024 
2 Mikael Schie NOR 6.338 
3 Tore Carbe SWE 6.236 

4 Kjartan Guðmundsson ISL 6.217 
5 Kurt Eriksson SWE 6.013 
6 Per von Schéele SWE 5.981 
7 Ola M. Lerfald NOR 5.932 

 
 
 

Norge – Tsjekkoslovakia    
Oslo, NOR 2.-3.9.1964 

Bislett Stadion 
 

CZE 112 – NOR 98 
(Poengberegning: 5, 3, 2, 1 – Stafett 3,1) 

Menn 100 meter 
1 Vilém Mandlik CZE 10.7 
2 Bende CZE 10.7 
3 Richard Simonsen NOR 10.8 
4 Ole Bernt Skarstein NOR 10.8 

Menn 200 meter 
1 Vilém Mandlik CZE 21.4 
2 Josef Trousil CZE 21.5 
3 Carl Fredrik Bunæs NOR 21.6 
4 Richard Simonsen NOR 21.8 

Menn 400 meter 
1 Josef Trousil CZE 47.0 
2 Carl Fredrik Bunæs NOR 47.4 
3 Viliam Nedeljak CSR 48.2 
4 Harald Moi NOR 48.6 

Menn 800 meter 
1 Juza CZE 1:49.5 
2 Helge Pharo NOR 1:49.8 
3 Jan Kasal CZE 1:50.4 
4 Knut Brustad NOR 1:50.8 

Menn 1500 meter 
1 Josef Odlozil CZE 3:45.1 
2 Tomas Salinger CZE 3:47.5 

3 Ivar Andreassen NOR 3:47.7 
4 Thor Solberg NOR 3:48.0 

Menn 5000 meter 
1 Thor Helland NOR 14:13.8 
2 Miroslav Jurek CZE 14:16.6 
3 Ivar Isaksen NOR 14:17.8 
4 Josef Tomas CZE 14:21.2 

Menn 10000 meter 
1 Josef Tomas CZE 29:05.4 
2 Odd Fuglem NOR 29:09.4 
3 Pål Benum  NOR 29:18.6 
4 Vaclav Chudomel CZE 30:15.8 

Menn 110 meter hekk 
1 Kjellfred Weum NOR 14.3 
2 Milan Cecman CZE 14.4 
3 Ivan Cierny CZE 14.5 
4 Jan Gulbrandsen NOR 14.6 

Menn 400 meter hekk 
1 Jan Gulbrandsen NOR 51.5 
2 John Skjelvaag NOR 52.2 
3 Frantisek Mandlik CZE 53.0 
4 Ivan Cierny CZE 57.9 

Menn 3000 meter hinder 
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 1 hinder for lite   

1 Ole Ellefsæter NOR 8:49.4 
2 Bohumir Zhanal CZE 8:50.0 
3 Petr Holas CZE 8:50.6 
4 Torbjørn Paule NOR 9:10.8 

Menn Høyde  
1 Stein Sletten NOR 2.01 
2 Josef Krybus CZE 1.98 
3 Svein Hytten NOR 1.95 
4 Jiri Lánsky CZE 1.95 

Menn Stav 
1 Rudolf Tomasek CZE 5.00 
2 Pavel Jindra CZE 4.60 
3 Kjell Hovik NOR 4.50 
4 Reidulv Førde NOR 4.30 

Menn Lengde 
1 Josef Bilek CZE 7.11 
2 Øivind Hopland NOR 7.08 
3 Odd Bergh NOR 6.97 
4 Jan Kostial CZE 6.82 

Menn Tresteg 
1 Martin Jensen NOR 15.47 
2 Odd Bergh NOR 15.11 
3 Peter Nemsovsky CZE 15.10 
4 Milos Hornych CZE 14.92 

Menn Kule 

1 Jaroslav Smid CZE 17.79 

2 Bjørn Bang Andersen NOR 17.74 
3 Jiri Skobla CZE 17.70 
4 Harald Lorentzen NOR 17.23 

Menn Diskos 

1 Ludvik Danek CZE 63.56 
2 Jiri Zemba CZE 57.83 
3 Stein Haugen NOR 55.14 
4 Ragnar Skautvedt NOR 51.64 

Menn Slegge 
1 Josef Matousek CZE 65.83 
2 Oddvar Krogh NOR 64.45 
3 Jaroslav Rehan CZE 63.91 
4 Sverre Strandli NOR 62.82 

Menn Spyd 

1  Terje Pedersen NOR 91.72 
2 Willy Rasmussen NOR 83.85 
3 Josef Dusátko CZE 74.96 
4 Vladimir Poskocil CZE 66.20 

Menn 4x100 meter stafett 
1 NOR 41.0 (Ole Bernt Skarstein, John Skjelvaag, Carl Fredrik 

Bunæs, Richard Simonsen) 

 CZE DNF  

Menn 4x400 meter stafett 
1 CZE 3:09.3  

2 NOR 3:16.0 (John Skjelvaag, Ole Bernt Skarstein, Helge Pharo, 
Richard Simonsen) 

 

 

Norge – Sverige (Landevei) 
Södertälje, SWE 13.9.1964 

 
 

SWE 11 – NOR 10 
(Poengberegning: 5, 3, 2, 1 – Stafett 5, 2) 

Menn Maraton (Tremannslag) 
1 Erik Östbye SWE 2:25:57 
2 Magnar Lundemo NOR 2:27:00 
3 Lars Strand SWE 2:32:58 

4 Egil Myhre NOR 2:38:25 
5 Henrik Smalberget NOR 2:39:00 
 Stig Jönsson SWE DNF 
 Ingvald Midelf SWE DNF 

  
 
 
 

Italia – Norge – Sverige     
Roma, ITA 19.-20.9.1964 

Stadio Olimpico 
 

ITA 111 – SWE 97 / SWE 107 – NOR 101 / ITA 113 – NOR 95 
(Poengberegning: 5, 3, 2, 1 – Stafett 3,1) 

Menn 100 meter 
1 Livio Berutti ITA 10.5 
2 Sergio Ottolina ITA 10.8 
3 Sven Hörtewall SWE 10.9 
4 Ole Bernt Skarstein NOR 11.0 
5 Sven-Åke Lövgren SWE 11.0 
6 Svein Johnsen NOR 11.1 

Menn 200 meter 
1 Sergio Ottolina ITA 21.0 
2 Livio Berutti ITA 21.1 
3 Carl Fredrik Bunæs NOR 21.4 

4 Sven-Åke Lövgren SWE 21.7 
5 Bo Althoff SWE 21.7 
6 Ole Bernt Skarstein NOR 22.0 

Menn 400 meter 
1 Carl Fredrik Bunæs NOR 47.1 
2 Sergio Bello ITA 48.0 
3 Bo Althoff SWE 48.6 
4 Gian Paolo Iraldo ITA 48.9 
5 Åke Lindström SWE 49.9 
6 Håvard Kristiansen NOR 51.1 

Menn 800 meter 
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1 Francesco Bianchi ITA 1:49.5 
2 Stig Lindbäck SWE 1:49.5 
3 Steve Rindetoft SWE 1:49.8 
4 Helge Pharo NOR 1:49.8 
5 Knut Brustad NOR 1:50.5 
6 Franco Carabelli ITA 1:51.8 

Menn 1500 meter 
1 Karl-Uno Olofsson SWE 3:47.5 
2 Francesco Bianchi ITA 3:48.3 
3 Ivar Andreassen NOR 3:48.4 
4 Thor Solberg NOR 3:48.6 
5 Francesco Arese ITA 3:49.2 
6 Steve Rindetoft SWE 4:00.2 

Menn 5000 meter 
1 Thor Helland NOR 14:28.4 
2 Göran Axelsson SWE 14:29.2 
3 Bengt Nåjde SWE 14:30.0 
4 Ivar Isaksen NOR 14:31.8 
5 Donato d’Agostino ITA 14:36.8 
6 Luigi Conti ITA 14:41.4 

Menn 10000 meter 
1 Antonio Ambu ITA 30:04.2 
2 Pål Benum NOR 30:05.2 
3 Bengt Nåjde SWE 30:05.2 
4 Odd Fuglem NOR 30:12.8 
5 Gunnar Larsson SWE 30:47.0 
6 Silvio de Florentis ITA 31:40.0 

Menn 110 meter hekk 
1 Eddy Ottoz ITA 13.9 
2 Bo Forssander SWE 14.0 
3 Giorgio Mazza ITA 14.3 
4 Ove Andersson SWE 14.4 
5 Thor Christiansen NOR 15.3 
6 Kjellfred Weum NOR 15.5 

Menn 400 meter hekk 
1 Roberto Frinolli ITA 49.6 
2 Salvatore Morale ITA 50.1 
3 Jan Gulbrandsen NOR 51.7 
4 Lennart Bring SWE 52.1 
5 Leif-Ove Hubertsson SWE 52.5 
6 John Skjelvaag NOR 52.5 

Menn 3000 meter hinder 
1 Lars-Erik Gustafsson SWE 8:50.2 
2 Jan-Erik Karlsson SWE 8:55.8 
3 Arne Hamarsland NOR 8:56.4 
4 Ole Ellefsæter NOR 9:04.4 
5 Franco Sommaggio ITA 9:16.2 
6 Umberto Lagana ITA 9:50.6 

Menn Høyde  
1 Stig Pettersson SWE 2.13 
2 Kjell-Åke Nilsson SWE 2.10 
3 Mauro Bogliatto ITA 2.08 
4 Stein Sletten NOR 2.06 
5 Walter Zamparelli ITA 2.04 
6 Svein Hytten NOR 2.01 

Menn Stav 
1 Kjell Hovik NOR 4.60 
2 Fritz Lindblom SWE 4.50 

3 Reidulv Førde NOR 4.50 
4 Renato Dionisi ITA 4.50 
5 Tapio Mertanen SWE 4.50 
6 Sergio Rossetti ITA 4.20 

Menn Lengde 
1 Giorgio Bortolozzi ITA 7.38 
2 Ermanno Fontanesi ITA 7.37 
3 Lars-Olof Höök SWE 7.15 
4 Odd Bergh NOR 7.14 
5 Bo Rune SWE 7.12 
6 Hans Jørgen Flaathen NOR 6.85 

Menn Tresteg 
1 Giuseppe Gentile ITA 15.45 
2 Odd Bergh NOR 15.23 
3 Giorgio Bortolozzi ITA 15.15 
4 Lars-Olof Högfeldt SWE 14.97 
5 Bo Blomqvist SWE 14.90 
6 Martin Jensen NOR 14.85 

Menn Kule 

1 Silvano Meconi ITA 17.87 
2 Bjørn Bang Andersen NOR 17.34 
3 Harald Lorentzen NOR 17.11 
4 Bo Axelsson SWE 17.05 
5 Erik Uddebom SWE 16.83 
6 Michele Sorrenti ITA 16.02 

Menn Diskos 

1 Lars Haglund SWE 57.39 
2 Carmelo Rado ITA 53.58 
3 Stein Haugen NOR 53.19 
4 Erik Uddebom SWE 52.89 
5 Gaetano Dalla Pria ITA 51.98 
6 Ragnar Skautvedt NOR 50.24 

Menn Slegge 
1 Oddvar Krogh NOR 65.80 
2 Birger Asplund SWE 63.83 
3 Sverre Strandli NOR 60.72 
4 Manilo Cristin ITA 59.28 
5 Ole Johansson SWE 59.10 
6 Ennio Boschini ITA 57.60 

Menn Spyd 

1  Willy Rasmussen NOR 76.90 
2 Terje Pedersen NOR 75.18 
3 Carlo Lievore ITA 75.18 
4 Lennart Hedmark SWE 73.88 
5 Jan Smiding SWE 73.27 
6 Raffaele Bonaiuto ITA 66.12 

Menn 4x100 meter stafett 
1 ITA 39.7 (Livio Berutti, Ennio Pretoni, Sergio Ottolina, 

Pasquale Giannattasio) 

2 NOR 41.4 (Ole Bernt Skarstein, Carl Fredrik Bunæs, John 
Skjelvaag, Svein Johnsen) 

3 SWE 41.7 (Sven Hörtewall, Sven-Åke Lövgren, Leif Nilsson, 
Göran Tägström) 

Menn 4x400 meter stafett 
1 ITA 3:08.7 (Salvatore Morale, Roberto Frinolli, Bruno Bianchi, 

Sergio Bello) 

2 SWE 3:13.5 (Bengt-Göran Fernström, Sture Ulfberg, Ronny 
sunesson, Lennart Bring) 

3 NOR 3:14.0 (John Skjelvaag, Helge Pahro, Harald Moi, Carl 
Fredrik Bunæs) 

 
 

Norge – Øst-Tyskland    
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Berlin, GDR 24.9.1964 
 
 

GDR 134 – NOR 77 
(Poengberegning: 5, 3, 2, 1 – Stafett 3,1) 

Menn 100 meter 
1 Heinz Erbstösser GDR 10.5 
2 Ole Bernt Skarstein NOR 10.7 
3 Volker Löffler GDR 10.7 
4 Svein Johnsen NOR 10.9 

Menn 200 meter 
1 Carl Fredrik Bunæs NOR 21.4 
2 Peter Wallach GDR 21.8 
3 Ole Bernt Skarstein NOR 22.0 
4 Dietmar Falgowski GDR 22.1 

Menn 400 meter 
1 Carl Fredrik Bunæs NOR 47.1 
2 Hans-Ulrich Schulz GDR 48.1 
3 Arthur Speer GDR 48.4 
4 Harald Moi NOR 50.1 

Menn 800 meter 
1 Jürgen May GDR 1:49.2 
2 Manfred Matuschewski GDR 1:50.9 
3 Helge Pharo NOR 1:51.1 
4 Knut Brustad NOR 1:51.2 

Menn 1500 meter 
1 Karl-Heinz Kruse GDR 3:46.3 
2 Wolf-Dieter Holtz GDR 3:46.3 
3 Arne Hamarsland NOR 3:48.2 
  NOR DNS 

Menn 5000 meter 
1 Siegfried Herrmann GDR 14:08.2 
2 Ivar Andreassen NOR 14:16.8 
3 Siegfried Rothe GDR 14:19.6 
4 Magnar Lundemo NOR 15:06.6 

Menn 110 meter hekk 
1 Kjellfred Weum NOR 14.3 
2 Christian Voigt GDR 14.6 
3 Richard Stotz GDR 15.0 
4 Thor Christiansen NOR 15.1 

Menn 400 meter hekk 
1 Joachim Singer GDR 52.3 
2 John Skjelvaag NOR 53.4 
3 Edgar Mahnke GDR 54.0 
4 Leif Kristensen NOR 55.3 

Menn 3000 meter hinder 
1 Dieter Hartmann GDR 8:55.4 
2 Fred Döring GDR 8:57.8 
3 Ole Ellefsæter NOR 9:04.4 
4 Thor Solberg NOR 9:10.6 

Menn Høyde  
1 Dieter Will GDR 2.03 

2 Svein Hytten NOR 2.00 
3 Stein Sletten NOR 1.95 
4 Rudi Köppen GDR 1.90 

Menn Stav 
1 Wolfgang Nordwig GDR 5.01 
2 Manfred Preussger GDR 5.01 
3 Kjell Hovik NOR 4.60 
4 Andreas Larsen-Nyhus NOR 4.20 

Menn Lengde 
1 Klaus Beer GDR 7.60 
2 Günter Gollos GDR 7.47 
3 Hans Jørgen Flaathen NOR 7.16 
4 Odd Bergh NOR 7.11 
Extra: Klaus Stadie, GDR 7.46 

Menn Tresteg 
1 Manfred  Hinze GDR 15.79 
2 H.-Joachim Rückborn GDR 15.53 
3 Kjell Paulsen NOR 14.86 
4 Martin Jensen NOR 14,27 

Menn Kule 

1 Dieter Hoffmann GDR 17.94 
2 Rudolf Langer GDR 17.88 
3 Harald Lorentzen NOR 17.18 
4 Bjørn Bang Andersen NOR 17.16 

Menn Diskos 

1 Fritz Kühl GDR 57.50 
2 Hartmut Losch GDR 55.21 
3 Ragnar Skautvedt NOR 51.70 
4 Stein Haugen NOR 50.15 

Menn Slegge 
1 Manfred Losch GDR 64.63 
2 Martin Lotz GDR 63.39 
3 Oddvar Krogh NOR 62.88 
4 Sverre Strandli NOR 61.85 

Menn Spyd 

1  Willy Rasmussen NOR 77.95 
2 Manfred Stolle GDR 77.34 
3 Arne Os NOR 75.60 
4 Siegmar Hinzmann GDR 73.38 

Menn 4x100 meter stafett 
1 GDR 40.0 (Heinz Erbstösser, Berger, Peter Wallach, Volker 

Löffler) 

2 NOR 41.4 (Carl Fredrik Bunæs, Svein Johnsen, John Skjelvaag, 
Ole Bernt Skarstein) 

Menn 4x400 meter stafett 
1 GDR 3:14.6 (Hans-Ulrich Schulz, Joachim Singer, Weiland, Arthur 

Speer) 

2 NOR 3:19.5 (John SKjelvaag, Helge Pharo, Knut Brustad, Harald 
Moi) 

 
 

 


